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རཱཛྫ།། བོད རུ དྲ གས 


(༢ ཌེ རའ འ ར་་ ཆས མ་ ་ 
| / - ¿ཟི ཆུ, ཟུ ེ |. ( 
- ི དཱ དད 


་ ` ༨། ༨ 


ཁཱ 


རེ 
།བིགས་དངང་ུགགི 


ངེ 


།། ཤམ་པ་ཀ་ ཛབ 




















† བ་མ འབའ་བ འི་བུ་བྱར་ ྲགདུམས་ཡོ སསར་ནས པན ། དཔདྱ་ཤག་དང་། དབང་ཕྱགཆཿ པངང་། ། ཆངས་པདང་། ལྕེའ་ུ བླུནམསཀི་དབདྲ་མངད 

ཊཾ ན་པར །དནས་ བིགས ས་དཔའསམས འཆེནཔའོཔག སཱ པན དྱ ད་ག བད ༧ ཕྲགཔ་ཅོག་ བས འབད་དག ཛུ 
༩ |ལྩ་ངས་ལ་པ. ཤུགས་ཏེ།ཟབསྦཔ།གས་སལཿའས་གསརི་ 8 ད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅྔོམ་ལཱན་འདས་གང་འདདོན་ཡོད་པའྱི་ཆུལ་པོའསུང་པོ་ ༧ 
ཧ} ཉེས་བྱའི་བན་མཆེས་ཏ། བདག་གེས་གསུལ་བབག་བཅུ་ཅ་གཅིག་གྲསོནའེགས་སུའཇིགཉན་གིཁམསྐ་རམ་པརྟལ་བར། དེབའིནག་ཤེགསཔ་འཇིག ཏེནདབང་ཕུག་ཧལ་པོལསམ༽ནས་ལི་ཏུར་ | 
པབ བདུག་གིས་དབང་ཕྱུག་དང། དབག པྱ་ོགསརླུམམདང་། གས་གཙ ཁེ་བུ རྒྱ བོད་པགམངེཔླཟུན་མད་པ ཡངད་ ག་པརྡ་རོགས་པའརརུབའ ནཾ གལནས། ཊྲ 
> གསྨ་ནོངས་བམཆེས་པའེཡཤེས་བཀ ད་ལ ཟགས ཏེདངའཛིན་བྱར་ ངྲ་གབྱའུ་ རི ལུགསསོ། སྐལ་འས་འར་ཡདན་སོུ་ས་ དང སྟིཔོ་འདི་ དཔའེས་ཧཱོགས་ ¦ 
. དུ དད དང་དབད་ཕྱུག་ཆ ན་པ་ལས རའ ༈༨་བསྲང་བདང་། ཙཱཱཁའམྨདདུ་ སན ་པད་རིག བརྱ་ཡིལག སོ། །ཅོམ་ ནའདས་གདན་དོན ཡོད་པའེ་ཕུན་མུམ ས་པའ་ བོའི ` 
| ཅུད ཡེ ིགསཔེངད་གཏ་གཔ ། །བཙོམེ་ལཱནའསསམསཿའ་ ༥ ཧེ་བག །ཧོང་ཕྲག་ལ་ པ་ིེ་ོརཚུལཟག་ོ།གངནིག་དོག | 


9 - ༥. པ 
- ~ © ` 2༨༩༤ ༡༨༡༩ » ༤» 


¿ ར། 





ཅུ 




















| ཞུགས་པའི པོའདན་བརབཡདན། བ་ཅོམ་ལནད་ཐིགཔ་ཨོདཔ་ཞམ་ཐིགཔའེོས་ཀུན་ུདོད་བའུམ། འཕགས་བལཔྲསརབའདབུས་བའུམ། དམཔའིརོས་ཞོང་བའམ། མདར་མདབུད་ 
། གཞོལབའམ། སསྦྱརས་དདཔང་རུབ དཔའདང་།ཉན་ཐོསཿ ངསས་རསཐམས་ཅད དབ་དའ ད་པརའགྱུརཞང །མ་འོང་ པན་སྤོམ པ་ཐོབ་པརའྱསུརལགས་སོ།།བ 
















| 

གཞའ་བའའ བཱ ཉན་ཐྲསདང་ བ་པརའགྱུར་ལཿ མྭལུནའདས་རེ་ 
 འགདཏུདྲ་ཀིས་ཞག་གཅིག་སྒྱུདབ་བགྱསེ་ཏེ། བཟླས་བྫོད་བརྱཾསཱན། ཚའིད་ཉིད་ལ་ལསདེརྣ་མ་པྲན་དག་པ་དང་ ། གཏུགས་པདང།གསུལ་བརཀགྱུར་དོ།།ཐིམསཉིན་གཅིག་པའམ། དཱམསཉིེ་གཉིས་པ 5 
ཤཱ ༢མ ུནི་གསུམ་བའམ།ཏིནཔཞི་པའམ། དབའིན་དའིན་ཏིད་འདུནབ་འམ། མགནདདང་།རྣ་བའི་ནདདང་། སའནོད་དམ།།སོདང་མཆའི་ནདདམ སིདནནནུ་ཤི་ནདདལ་སྙིངནདདམ།།ལྟའོ་དདམ། རེ་ཆུབ་ | ཆུ 
།དད།སྐཾད་པའནདདམ་ཡན་ལགགམཉིང་ལག་གིནདདམ། གཞང་འབྲེམ་འམ། ཕོ་བའེནད་དམ། ཚད་པའམ། ལག་པའམ །རྐང་པའི་ནད་དམ ། སྨནདུདན། །གླད་ཕིའིནད་ང་། ཤ་བཀྲ་ཆན་ཕོའམ། ཤ་གཟིག་གུ་ £ 
-༣ །འམ།མ་ཛོའམ། རྐང་ཤུའ་འབྲིབུ་པྲ་ཡོཁམ། ལྷོག ཕའམ།མཚན་པར་རྔོལ་བའམ། འབྱུམ་བུའམ། བརྡེཧྱེད་དམ ། ཤྱདདམ །གཞན་གྱིས་བརྱཾས་བའེགསོད་པའམ། འཆེང་བའམ །སྔགཔའམ། སྒྲོད་པ ( 
, འཝ། བདན་པས་ལ་གས་པས། སྐུརབའདེས་བཞམ། བཅོམ་ལྷན མདལསཉིས་གུངཔའམ། སམསྭ་ཉིས་གངུང་ཞམ། རིལམ་དནཔའེལསདེ་ཡོངས་སུགཏུགས་པརའྱགརྐན། སམས ླ 
[ཅཊདག་ཕལྷག་པརདདཔརྣམསཀྱོསེ་ཡོངསསུ་ང་བརགྱུརབལྟ་ སྭ་ཀང་ཉེའཚལ དབ 













མ་ལཱནའདས་གལཏའཁོར་བཞིབམ་རགས་བཞིལས་གདནགྱརདང་། གཡོདག་གིས་དནེ་ཡོད་བཤི་ཞགས 















༢ ༦ 


སེང 


ཟི 


༢ ་ །པའྡཉིཔཔོའཿ པརབྱགིད། །འཛིན་པར་བྱསིད།འཆང་བདབཅོད །ཀློགཔར་བཟྱིད །འྲེབའ ཕ་བྱཟིད་། ཀུན་ནུཔའབྱསིད ། སྒག 





རྲ་བྱསིད། ད། དར་འཇུག་པནབྱའེ། །ཀུན་ནུའཔབྱཀིད སྐགསཿ གཞནལ་ཡག 
 སྤྲོགས་པརབཀྱིད་ཅིརེ་ །ཐནདུ་ འིསྐྱ ་གནས་སུ་གཏོགས་པྲ་རམས་ ུགགག་གང་ བིད ནུ ! སྐརྲ་ཐ་མ་མཆིས་པ་དད་ གས་པོ 
| ད་།རྣམ་པ་སྟེ་ཏོག་པ་དད ། ཀུནའྱུ་དབམམཆེསྲ་ དང། རིདདུའགོབམ་མཆིས་བདད།བྱགད་པམ་མཆེ ཆེས་པདད། གོས་ པཡམཆསཔ་ད 


དང །དད། སམས་མཉམ་པཉིདེ་དོཡེ་བལ་བདད། ཕུར་པོ་ 'ལདད་བྲཝ་བསྐུ ། 
རྣལ་འུ་་དས་ཨྱརསྔ་རེསསྲུ་ནཔ་བྲས་པར་བྱའིདནདལ་ཕོགས་བྱའནས་སདས་རས་སྟོད་ཞལ་སྟ་བད་མཛད་པརའྱག་རཞུད་། ནོས་པ་འཆགས་པརའྱག་རབ་འསུགས་པྱརས་པར་སྭརེག །སླེགསོ་ཐ 


དྲ་ིས་ཏྱའི་མན་འཆང་བར་བྱའི་དདམ | རྗེདཔོནྱིས་སྐྲག་པས་བཟྱིས་སམ། གཞད་གདཿཅམ་བྱི་རྒྱུས་ཉཊ 3ན་པར་བསྱདན ། བཅོམལནའདས་མཁསཔས འཐགས་ པ་ཱན་གཟིགསབརླག་གི་ཞ་ུན། ༈ 
།དེདགགྷི་དཁུརདླུག་དྲ་གག་པ་ལེགས་པདའཚོལ་བརབིའོ། ཁཅོམ་།ནའས་དཔརན། སྐྱེསཔ་ལ་ལཞག་གིས་ཙདདྲདམ།། ག་ཟུར་རམ ླཱག་ལ་ཁུས་སྐམ ཡསསུ་ནད ནརོལ་གགས ནུས་བདགཉི་ 
མྭ་ཐུགསན། ཙནནནམ་གབུནརམ་གཱརུདའི་སཱམདུ་དེས་བདགལ་ཁྲོས་སམ ། ས་ས དནནས་པར། བ་ཤ མནུམི་སེམསྱ་ཀི་གཞན་དུ་ནད་ཏིད་ལྲ་དིབ་དའབར་བྱསིདལགས་སོ། ། 

[ལྷཤེ་དསདབཞིན་ུ་དགི་དོན་ཡོད གིདན་ཡདཔའིཞགས་ིདལོ་དི་ཡདདའ་ཡདྱཧ་བ།གཞུན་གད་ཙས་ཚི་ཞ །ྱ་བྱ་ཐསབར་པཱརར།།ཐ །བཅོམ་ལྡན་འནས་གཡེ ཨིན་པ 





 རྒོདདག་གི་དགཔའིི་རུ་རའྱ་གུར་ལགས་སོ། 
¦|! -༽ོཿ ༨ ༧༨ ༨ ༢ > ”༡པ༢ ༨༠༡ (- ༽ ༨. 
།ཡགས་སོ།།པཧས་ཝནའདས་གད་ཡངངེགས་ཏི་ཀུའགོརགས་ཀཏི་བླ་མོ་འམ། དགེ་དོད་ཐ་འམ །༨ ཀོངམ་ཁམ 


༣ 

















།གད་དང་གངདྭ་སྭ་བ རའགྱུར་བརཚཱ། །བྲ་མེས་དང་ 


༣ 


[ཿནཐནས་ཅད་ཉིདགཔདང་ཡིདལ་ལད་ཐར་འྱུགརཔ།ངལ་དབལ་འིགས་པའུང་བར་མའྭུར།།དལ་་བའི་ིག 


ད་ཏིའདའཛིནདད། ཤེས་རབ་དང་། བསོང་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི་དིད་བལ་བརྡལི་རྱུ་རཏེ ། ཚུལ་ཁྲམསྱི་ཁིན་བར་བྱསིད། 


[ར་རོ 





















་ གིས་འྲབམབངས 


།བྱད་ཀྱི་འཇྲ འཇིཤས་པམ་ལགས་མཁའ་འགྲོན་ ཡི་ནིགས་བམལགསཏེ། ཉ་མོངས་བགེ་བདཉནསོབས་ བགཔོའདུདབརམི་ ས་ས་ས , 
མ་ས མང ། 


+® 












= ལྟྣམས་ཨིས་ཏགྱུ་རནམི་ འཆད་པར་བསྟུ་པ་དང་། ། སྐྱོབ་པ་དང་སྤད་པའེ ཉིདགནས་དའྱགུརཔ། །གང་དང་གང་དྭ་ཧྱེ བར་འགྱུར་པད ནས་པདད། ཧྭ ངེ འབདད་བཏ 
༧ །ཕན་ཡོན་ཉེཿཁཱུཉྙ་ ག་པོའ ཛྭ འླགར་ལགསསོ། གཞན འཆོས པར་བཏབ ཞན། གས ་་་ ས་དབང་པྱག་དག་སྤོད་གི་ གས་སམངོསམ། £ 
ལག་པམི་གཡོབ་པ་དུང་། རྐད་པ་མེ་གཡོབཔདང་།གོཤང་ཊཿ པདང་། ཁྲིའི འིསཱང་དུ་འཆེ འེ་དུས་ཤིད་པར་ | 


ཐའི་གཤས་གཉནུདཔ་འབལ་བརམ གར །རིག་བིནདུདས་གསུམདབླགས དྲ ོེོ་ དངའདས་པདང་། ལྷག་པོལདང་ |འི ཨས བདུཔརདནད དུ་གཉིར་བས ! 
ཧཱཿ བར་བྱགིོ། ན་ཡོད་པའི དབའཞགས་པ ེ་སིངཔོའི་ཚོསཀིརམ་བཔ་ འད ཡངའན།མས་ཅནྣ་རམས་ལ་མཐུ་མ བདང་། མཐུམ་མཆེས་ ཕོལ་འཚལ བར་བྱབིསནས་སྒྲག ་པར་བཀྱེའྲོ། ོ སོ དཔནྱ་བེས་དཔེ་ མཀྱུད་ |, 
ཛ མ་བ བྱིལ འདན པཔ །བཱཾ བྲལ ཞིག་དང སངྨྷ་ཡདས བནི་བཱངུབ་སམས་དཔའ་རམས ལགས། 7 ད སྐམས་ཤནནམས་ིདེ ཀྱན བགྱེ བའེ་སླད་ད སངས་ཧསཀི འབོ པདང ་པན། སྭ། ཐྲ དཆུབསམ། མེག ( 


། དུཞལ་སྟོན་པར ཐ་ །།བད་བར་བཆི་བའི་དུར། ཤུ པར་འགྱུར་ངོ། །ལྟ་ བའགྲལ་པརམ་ འགྱར 
| འགྱུརརོ། །དཱནཱ་པ་ཤན་ུཉེ་ཐར་གནོར། པར་འགྱར་རོ།།ཁ བདུདཆབའེ་དུད།ཤདཔདམིའ་ འགྱུརདོ།། འགུམཔའྱི་ཨན་ཨང་བསཔམིབས་པད་འགུད་ངོ། མངགས ༨ པད་ས་བར་་རཞིདདག། ྐ 















ྒ ནཀོད་ཐྩོས ཤིག ། དེ་བཞིན་ = 
སུ་དབདྱ་ཕཱ་གལ་དྷ་སད་ཅས་བཀའ་སྙལཏ ནད་པ ཤག། ཞིན 


པའྲེ་ ཧེད འགུ རེ པ་སྙན་དས་གཟགས་དབང་ | 





. སི ཤྩ ངི ཧཱཾ ཧྷཾཿཉྙཾ ཅི རི 
, ཡཡ། རན ཅ།བ ་ལི་ཞདས་འཕ ་ གཟེགས་ རར མ་ས བརས ཀག གདིན སསར 
, རག ཤགས གསན་དང །བཅིད་བདང།འཊ 


དྤ་ལ་ས་ལ་།ཏ་བཏཔ། 


( གྲས བྡོདམཉག་དྲ་ྲག་ལ། སྲས གོ་ས །ཀལཀལ། ཀེལེཀི གེ 
' ངང བཀ ཀ་ན ནཉརནིསརག ་ མཀྲབཏ། ཙལ་ཙལ་ ལ་ཚ ཀླུལ ཟླད 
` རར །རསར།ཚུདཙར། &¿& ༥༥ ང་ཡ སྦ ཟྭ ལ་ རཱ 


ཊཊ།ིཊ་ཊ །ྷྱང་བྱང། རབིངིཐཱ་རྷཐཱ།ཨཿཧོ 

















ལང རང་ནསྲབ་འུ་ཤཀ། ཏུ་བཏབ།དམདཔ་སམསས།སམམམ་།པུ སོ་ནནྷཿཏརབྷིཿསནཱ་ཱཏྣཾཱཔསིཏ བྲི རཀ་མི་ལམིལཊཿཊཊ།ཟཐཐ། ཊོ 
® །ཡོརྦོམ་ཀབ་དགར། ཨ་ཏི།ཨེ་ཤངབཏ་ཤུར། མཧོབ་བ་ཆ། སྦ་བླརཀ།ཁྱ་ང་ཀར།པ་བཔར།གར་ཀུར།ཀཊ་ཀཊ།སཿ་པཊ།བྟ་ལི་ཁཱ་ཡཱསིན་སཧཀཱཌ ཤེབ དན་མཱ་་སཱཡ་ 

། རཱར།ཨཏྤ་ཛྟོཤིར་སིཀླེ་ཏམ་ཀྭཊ ! ཧཱལརྟར་སཧཱད་ཐཱཏམམ་ལཱལ་ཏ།ཀརདྷ་ཡ།ནྣནསརྟབས་ཀཱ་ཨ་བྲ་ཀབྱ །བྡྲས་ཏཱསན་ཏ་ཏ་པརྨཾ་ཱཙ་ཀཾ། །མཱདཱཀ་པཱཌཀཱ །སྤར་ཀརམ་ཨ་པ་ར་ན་བ་ ནྷཀསརྦཏཱརྷཔྲཾ ལོཀ་ 
ར་པའི ཀཀ །ནླ་དྲས་སམ་ཤཱ་ཨསཀ་ར།ན་མོསཏསཧ ཀླགས་པས་ལསཐམསཅིད་གུག་པརའགྱུརརོ།།དུམ་གསུམ་དུབཟླྲས་བྔོད་བཀྩེ་སུན་ འཚམམ་མདཔལཤྱང་པདའགུརཞིད། ལམཀྲི་ིཀ་པ་ཐ་པསྦུ་རྡ་ | 





-+-.--~------ ༧4 








( ཀྱངཾ་ཡོཿཨསུ་ཤག་པཡདབྱཟི་དདོ། །མཚམས་ཅད་པནི་མཀརའིབདོག་པའམ། ཐལ་བདང་། ཆ་བབམཞུངསཀརདང །སངྨཾ་ལང་གྲི ཕུརླབུ་ལསོ་གསྲུ་བན་སོ།།རིརོན་ཤམབ་ཅད་ལས་ནྷི་ས་པམསོ། །དདཐམཊུ་ཿྨ། 
ཡཞོར་འམ་། འུམཔམ།ཆབ་ཝ་བསྲ་་དོང་བྱགིས་ཏུ་གཏོད་བརུབྱགྱེའོ [བྱད་དགྲོལ་བམཚོན་བྱ་ས་སོ། །ཧཱོ་ན་བལ་ནེ་སུང་བའི་ སྐད་པས་སོ། མབས ས་ཐམས ༨ | སྲ 
|, ཤོ རྲལ་གའཀགྲུབ རཀྱིའོ། །བོན་ལནི་ཤིང་ཀར་པིར་སོ་ཤང་གིས་སོ་མཚམས་བཅད་པ ན་ར་ཚོན་སྣ ལྔའསྐད་པལ་ལནཏི་ཤརྩགཅ་ག་བཟླས་བརྡོད་བགྱིས་) ཡེ དོ དཀྲིལ གྲུབཞེལ 2 ཅི་གནས་ ') རུ ཀྲི ལེ ྦ . 

མསཿདལནྙཾསདཔདཀ་རཔོསསོ། 
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༢༠ ༡༢༡༠༡༡༢༠སཊ། ༈ ༨ ༤ ༦༠༠༨ 








ཏ'་-------------. 



















ྦ ( ༄༠། ། །ཡན་པདང །ྱི་རྡོནད།ལྟེ པདད།མཐིན་པའགགས་པྲ་བམམཅདལནྲི ཧུ དབེ་པི་དཉལ་ལསསོམ་གནད་ལྲ་ རུབས། ཞིར་པལ་ཤེ རཱམ། ཿ མའ་ཀྱིཿ ཆུས་སོ།།ྭ་ ལ་ནི་ཀླུ་མ | 
ཡྱསེསོ། །འཐབཔ་དང།ཁྲཐབམོདང། ཙོད་པར་འགེད་པདང །སླུར་བའེཡས་བཟམསཏདལནི་ཆབལ ༢༡༥༼ལྐོད་བྱ་ིས་ཏི །བ་བ་ཤལ་བར་བཀྱིའོ། །དབུན་དོད་ཕུལ་དང་། རྒྱལ་སྲིདདད། ཡུལ་འཕེར་བྲམས་ཅད་ཡུང་ 
དད་གགངས་།དག་གོསག་བོས་པསཅངསར་ཆག་པོའོནས། ས་པར་འ རབ་ིསཆོང་ས སདའསསཅདལ་པ་བྱིན་ཁང་ 
` 4 འགྱུརལགསསོ། ཁིད །གཞོདཔ་དང །འཚོབྲཐམས་ཅཧུད་ཞི་བར་བྱགིད་པ་དྲང། གུགས ལུ་བྷནམ་ལ་ནི་ནདན་ལ་ལནཉི་ྲ་སུགཅིགབླགས་བྗོད་བྱི་ས །ཧཱོཾདེ་ཁརྒྱཐཱག་པར་བྱསིའོ། །མཚསས་མད་ 
། པལསྦྲ་བསས་དབས་བརབྱའིལན། རྟག་ཏུ་བཟླས བརྗོད་ཀྱིས་སོ།,། ཨེབསྲུད་བ་ལནི་པན་ཡཾའཱིན་བུག་ཀི” པོ།།ར།མསང་ནྲ་བམ་སཅང་ དབདུང་། འབྱུང་ཕོའི་འཇགིས་པདང གདོན་ཐམས་ཅདལསཔ། 
-ཤ ཐར་ནཿནན་ིག་གསས།དཡད། ཟི དང་ད ་གིདང། བླདོ། ག་པ་བ།སྱུཆིདང།ཨ་བནི་ གིང མ་དང ཙད སྩབ 
ཀཔྭཏཱཀནཏད༨།མརཛིདད།སུནནདྡནམས་ལ་ལནྷ་རབུདབླཟས་བཛད་བིས་ཏེ།ནོར་བུར་བྱིསནས་ཧུ་བོའན་དཔུར་པལ་གཏགས་པས་སྲེལ་བར་བཟཡ།།ཞྱེའླནམས་ལནི་མགུལ་བདོ།།སོན་སམ་པ། 
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¿2 བ་ཡར་དོལྱམས་པའིསམསདང་ཀཱིང་ཇྔེལྟ པའི་བསམ་པས་ཀུས་པ་དང་།དང་བ དད།ཞེ སྐདདབམརཔྱཀིའོ།འཕགས་པ་སྨནརན ཟིགས་དབད་ལྷུ གི་རི་ཚོའི་གཟགསཏ འ༡ོརབའེམཏོགདད བདུགཔ དད།དྲིདད། 
; ཕྲེང་བ བར ལམད། ཡེད ལྕབདགཔ་ ཀྱིས: པར་བའོ མབ དས་སོལ་གདན་ག་ག་ོ་ྱིིགིགིམ་ རྔ གཞན་ག #ང 
( ! དུནོན་ཡོད ཞགར་པའསྲིར་ ལན སླག དད།ཚི་ཀགཞནརླི་གབརྲོསོའི་རྱལ་བོལནཉིཀཱ་རུ་གཅིགང །སིང་པོདཔ།ཉེཐའི་ཉིད་་རྩབརྐྱདབབླས་བརྗོདབཀྱི་སརསའིཡེའི་གཟུགས་དཉིདཀི ༢ཞ༨མཆསནསཉལ་པར ༡༦ 
| ཅིནམན་ག་ད་ཛོ་ ཤདུས་གསུམ དུ་པུལབདཤྱིའོ །ཨཀ་དུད་ །ཅན་དོན་དང་།དུ་རུ ཀདང། ཀུ་ཀུལ་ཀིན་ཏེཀ་ཁུ་ཐད་ །བཅས་པྷ་གཉིདང་ལནཅིག་བྲསསན་ད བླང་བད་བིལོ།བདུག་པའིསྔགས་འནསྟེང་རུབཧྷ ད་བླབས་ 


རོད་བྱིས་ཏ།དན་ཡོད་ཁམས་གསུམ་མ་པར་ཐགས། བདུགཔའྱིརལབློ་བཞད།གངྱི་ར་ུག་པཿཡྱིསི།སྟངགསུཿཔྱེྟོངཆི་རིགཉན་བི་སཀིཕེ་གོས་བཅུཤསབས་རྒིཤིངརལསསུ་བདནཔནཆེནཔོ | 


„ (གསབས བ་མདོ མིད་ཡསཡིཀ 
ནིས བ་དམ སིམ གང མ་དསཆ་གཟམས གར 
| ལོ ^ ༦ ༄ོ༽་ ཡབ པ ༨༨།༨༨༽འྱུ ༨༨༨༽ཤདའཁབུ་ ཡྡནའཁྲུག་ཕའ། རྙིལསམཏནཔ་དང།ཡམསཀི་དང་དད།གདོན་། ང།འེཚཔངང་།གདུད་བདང་ | 
རྨ | མི་བདེབ་ཐ་མསཅདདདནདྲཿམས་ཅན ཞིབ ་དསདབ་འ་ང་བདཚོ་འིིཡསས་ནཀབད་རཔོིགཐས། དད སེའ་ དཱ ཟེལ ཞེད །གན་། འཚོང །ག༨ུདཔདང ཀཀ 
དངིགཔུག་ད།།དུགྱད་མཐམས་ཅེ་བར ཐམས་དྡྡྔད་ཏ ཐུར ིགཔྲ་པམས་ཅན་འཇིག་པནའྱག་ངའོ། བདདད་གསས་ེ་ད།སགསའིདཔཐམས་ཅདད།དུག་ ཏི 
དྐཨ འགུར་ག།གདོནཐམས་ཅནདྡཿ་བདཐམས་ན་ང།དིམསདཔ།ཟའཉེསདདྲསོལ་ཉེས་ང།གོ་སྦི་གཞཡས་ནཤཔ་གཱ་ཧཝིཿཨཞཝམས་ནད་ཞུ་ཊཊསཿཡས་དབཊ་ིསཨཱཊཾ་ ¥ 
སྟུགན་བསསཿཿཿཿཨསས ཤབནདུལན་གུའ་མཛུགས་པརའྲི་ཐརོ།།གའྱི་དལ་ི་ཏགབརབརབལོ།།ི་སངཆསཐབཤིའིཿམཆས་།།དོན་ཡོདིའཞགས་པའི་སིངཔོ་བར ན་མ པབ 
( ཌི ་ང ར་བྱས་བླབསབ་ཡི།ས་གར་གསུམྱགཏིངས་༡འིང་བ དབུལ་བོ སི་ཡོང་ཉཿཧིོོ་ཱ་འྱད་བཟས་བརྔདབྱིས་ག།དྲིདངའབྲུ་མང་གྱི་མད་མེད་བུལ་ཐར་བཀྱིའོ། །རིམའི་གཟུགསདེ་ ༦ 
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‡ 
¦ [| 


(ཁི རར་ཀ་ཀ་་ཀ་༤༠་༠་༠་ 


| ། སུམཆོགས་པ་ཡདའཐོཐ་བརའགྱུར་བོ།།སྐྱེ་བོ་དོད་རྒྱལ་པོདད།བློན་པོདང་གམཐེ་ར། ཀྱོམ་པ དགྲམས་ཅད་བདའགྱུརཞིདངཆརམཐོདཔ་བགྱུར་ད།།གྱིསོངོདངལམ་ཟྷེ་རམས་ལསདནོ་ཡོདཔའི་གབཔ་ཆན་འོབ . 
༨ 6 , ོུ 


( ༄ ་ ' ༨ ༦༤ ˆ €༽ ༢༧༦༦ 1༤༡2 བགག »་དང ༤ ༡ ཟད "ཉག 2 (༄ྡྟ་ སང བ ༥༡༨ ¬ ¥ "༨1 ༢༤ 7 ་¡, 
ཤྩ པརའུར་པོ།།གུའཔཆེནབློབན་མེངཔ་ཡངཤེབ པརའགྱུརརོ། །ཉན་གཅིགགཞིནདུདསགསུམདྱ་ཿགྱ་ཧབཅིངབརབཀྱིའོ།།དེནས་ངོས་བདུ་གཞིལོའ དཔགོངདང་བམ་བམས་ལཿིིབོར་བའི་ཡོན་ད།་བཅསཔའེ་ཆོད་སྟོན 2 

| སུལ་བརྡྱའིལོ།།དནས་བདགཏིདལེངས་སྦོད་པར་བགྱིལོ།གང་ཤིཚ་ཡངས་སརྒྱསལ་བལྟ་བདང །རྱ་ཆུཁེཝས་ཊསྟ་ཏ།ལྟ་རྣམསལ་བལྟ་བརའཚོལཐཞ།དེའི་ཚ་དདགཔའི་རྐྱལ་བོལརགུག་པའེགས་ཡུགས་ལནཉི་ཤཱརྣགཅིག 
བང་ས ། ཁས་བངས 


ཇི 


631 


ཇིཙབཆའིར་ཐརླ་ཐགགི་ཐར་དུགསུངབའམ།འགྲོབའམ།།འོང་བགསུངབ་བའུརཔོ།ངེ་ནར་གསངགསཏྱི་ཆོགདང་། བླམུབཔའི་ོ་དཔལསཀྱི་ཆོག་ཡངངི་བཤཞིན་དུབཤད་བརབྱསོཀོ།།ཨོབཟླར་པམ་སློཀུ་ཛཕང་ ད་ཚད 
|, སྩུདོམདཔལཔའཉེབིཔོའིགསངུགསསོ།།ཨོ་བརསྭ་ཱ་ཤརོལ་ཡ།སམོསབང་སནཙོངཡ།དེབཞིན་གཤེགས་པ་ད།བང་རཱ་སེ་མསཔ་ཡཐམས་འདདཔལདང་ཀུཔ།གནོ་སྤྲི་དདྲིཊི། ལྷམ་ཡེན་ [` 
, ¦ € ¿ , ་- ཛ€༽ ༩༨ ཛ༨ - €` \ ¬, ༢༣༣༢ ༈ 
¡ ངང། ནམ་མཁའལཱཾང་དང། མྭའཾ £ ནཔོདང།མི་པ་ལིམ་ཡིནཔ་ལཡོགས་བཟླསལ་བའི་གསང་བུགས་།བདུགཔའི་རྒྱ། མ་བདུགས་ནས་ཆབ་ཤུཔས་དཀར་བསས་པལ་ལནཉི་ཤུརུག་ཅིག་བླབས་བྱེངབྱགིསནས། ། 


¡རྩཔབྲུ་ཐམསནསུལངིསབབོིུ་སཏ།་རྷཤ། མི་ནག མྱུགསགསཡུགས་ཁིུ་དུསཇུཀབབད་ 


- 


། དེའཟླའ་བཛོརབྱེསྐསྟནྦ་ཨ ཀོ་སེམ་ྱ་ཀོས་བུདགཏོའརསི ཉག ཇ་རལ་གྲབ་ལ་གང་ར ཐོ་ ཀ་ཤ ཙོ འའ རི 
¬ རུར །དེབཞིནག སོ མསྐད་གདོལས་ས་ས རྱ་ གའི རྙུར རྨ །རེལང ་ སྤ 
༢ །དུཆབདད། ལོ དཔཚསསཤོ་ཐྱ་ ྱེཡལཔས་བྱགསཏྲ། ལསཿདལལན་བབཿཱ་བནདོ་བཅགདེཐལས་ྭཔའ་ི གགསཔ། ཨམ་སས ཛི སར 

ྒ སླ ཐ ། ེྟེ་དབྱས།།དལམཟྱརཅབ་ བྲ བིས མསལ་གཏོངདགཙོམས་བྱམ་ཀགསགབརབ ་འ །འོརདིདིནྱཾ་ཧེསྨླ་དབས པདྲའཀུདརོ།།དྲ་བམསཿ་ཿ ་ ནི 
འགུར་པོ། གནནཉཉིསསི་བཇོདབ་ངས དཔཡོགའེ་དྲ་ད།གདཏནདད།སིནཔ དྡཾ།འྷུ དཔོད ཤཐདུང་།བྲིདྱཧདདད ནཱི ོམ་པ་ ད་བ ་ ་ ཨ རྣམཔ་ 
༣ ` ་ ÷ : རྷྱ་པཤ་ པྲ མཏཱཿསྭཛ། སཱན་ཏུཊི་སོཾ སྐར རྔ གདཧྱའི་གསངཐོགས་ཏྟེུས་ གོང་བ སཔགསོན་ན་པི་གཞལ་ 
ཡས ཁག ལ་མགས་གས་་ྱགསལསེ སྣྲཐྱ ལས་པས ཕའེསྲཤེ ད་ཧ ི་གླཞལེགས་པརལམ་བར་ོ།གས་ ༈ 

།། 


།འཇངགིས་རངགཊ་ལཆབདད།འུ་སྐར་ཡལའ ཏིུར་ཊིབས་ྲདསས་གཏོ་ཉསགས་ྱ་མཔ་འབ ི་ོ ོ།པིརྭ་ཏུད་ཁ་ཨགྫོསདེཏབསྟ་ཊཕུརླབུ 











༡༤༨༨༩༤༤-༡༡~༨༤༨༡༦༠༧༩༨༧༠༥༤༦༽༥༤༤༠༠༥༠༤༤༠༩༣༩༠༥༠༩༡༤༡༤༤༤༠༠༩༠༧༥༤༢༢༤༤༤༤༥༦༥ག༣༦༦༧༦ ༦༠༥༣༠༢༧༦༠རལ༦༠༣༣མ༤༤༤༠ ༥༥ ༣ས་ར་པར་འོ་ོས་ཆོསཤ༡༢༥༦༤༤༠༧མམས་ཅ༠༠༡༦༨༠༤མསས༧༠༤༥༤༠༧༠༢༤༤༢༠རར༣༠༣ ལཔ༢༣༧ཞཆམ༦༩༠ 


“ཨཱ བརྒྱདབཟླས་བོདྱིསཊས་གཏོངར་བིསོཏ། གཞསསགསཅསས་ཞག་བཅནཔོམག་ག་དུཔད། བད གནས་གས་  མེ་།དད་མལནྱར་ རཿ 
འཐོ་པདྡ་གུང་ཀགནས་གསངབའེགསུདསགསསོ།།ཨོཾ་བདམ་ཨསྣོ་ཀླུ་ ཤེནསསཱནྭདྲཱསཱཱསིསྭ་བཱནྟཏྟ་ཡ། ཏུརཏརྲི། ལྕགསཀི་ཕུར་ཁོུར་བུྒྱད་པེ་ཚལྡ་ལ མཆལ ཅྩཾ 
་ གེ།ལཔ་ནིདྲས་ཀྱི་བཞིང་གཟུགས་པརབྱེ་ །རྒྱདགྲགས བདུན།ཁོ་དབམཚནས་བཅེདབད་བྱའི་པར་བག་དོ། །ཇྔ་ དེུ་ཡུན་བུམ་ཕཱད་བདྲེསདདུ་ ། 

| 


ཧཱཾ 


༡ 


]}+3%@°- 55 


ཛུ  བརྒྱདབཟྣས་བོདབཀྱིསནས་བྱོགསབཞིན་གཟུཤུས་པད་བཀྱག།ལྗཔནིད ྒྱ་དགྲགས་དུན་ཁོད་ ྦ 
མཚན་མཆེན་པོ་བཅེདབད་བྱའིས་པད་ུ་རར།། ཨསྟོ་་མནཊལ་བཏརཱ་ཡས་མ་གཉིན། པདསསཏབཤིག།ུརླྦ།དེལ་གཡར་ཡི་བྟས།དིརཔདད།ཏ་ཨཀརལ་འནབྱར་ཆུབྱར་དབབས་བྲིདབྱགིསནསདཀིལ། 
ཐི ཨོངའཐའགུ་ད།དེ་གི་གདེང་ཏཱགཏའ་ཏེ། ི་གཟོ་ཆེག་པབཅདབད་བྱིས་དདབུ་ཏ།བགེགས་དཔོག་འེནདང་གཞན་ིནེདྲ་ིན་བད བྱ་པོད གཟམ་ཆེརདའོ་བཟམས་ནྭཡགསའི་ཡད 
` མིའླཤུདད།།ས་མསཿནགྱ་་བད་འསྭ་ཀུགྲགཔ་གདས་ཡངྦཿབདེདུག་ཐུམས་ཅདཟེལྱ་ཊིས་གནན་པརྱགདགོ།།ཇིག་ཏེནཔཞིབབ་དགཔ་དད།སགས་ངན་པདད།སམས་དགཔ་དད། བེདཔ་དནཔ་ཐམས་ཧ། 

ཡོདོསསུ་སས་པདྱུགརཔོ།ཨོ་ཨསྦོཐཔི་ཉྟརཾོ་ཡསམ།ཉེན། ཏིད སྣབ པཨན།འེས་པའེནམ་ཝ་འལན་སྟོ་ཅ་བྱརདབྲགས་བརྡོད་བྱིས་ཏེ།དིལ་གའོོཡིའེ་ཆསཿའ་གན།གཙུག་ལག་ཁད ༈ 





གསཚོལལམ སོ ༧ལ་མོ།ཀནདགའར་བཀམ་ བ་སོགས ཐ་མི 
ནསཙདམརའགྱུར་རོ།།བདག་ཉིད༥་ ¥ 


དུ ག་བ འོཕཿྱ་ིཡསམ། ཆམ སའམ བློག 
ྦ པམ།ནྡ་པདགམི་ཆད་ ཚག གོ་ཁ ལསོག གོ་གོ ་ ཙདབདགཔདའུརདོ།།ག 

ཌེ ཀིག ས་ད པྲ་བམསཅན་འོངས་སུདག་བརབྱརཔོ། །།ཀཅངཾམདག་པརཀྱཙ་རར།མི་གཙོང་བ་གཙངའ་འབུར་ །ཆདས་པདྨ་ཧོད་པམལ་གསཔ་ ཚས ¥ 
པ་དང་སྤ་བབགྱིད་བརའཀྱར་ོ།།དབང་ཕླུགདང་།ད་ང་ ྱགཅེནོབ་།ཚོངས་པ་དད།ཏུ་བའཇུག་དངདང་ ཐུག £ 
འ། 














® །དབང་ བ་བ ཀད གནོ ”ལྟས་དང།ག 
: ལ་ངོ ནྭ་གནཊམ ཞིན ནགབྱ་པ བར ཐམས་ཅད་བསུང་བདང 
( ཡར ་ག ཤིནྫ༨༨ཆུལྟ དང། ལུསདྡན བྱ་བ པྲིས གསུང ེ །འདིགྷཏྣནཔ་ཐམས་ཉདྷསིདྱ་སཱག་པདང་། མཆོད་པ་འོསོ ན་པཿའུརདོ།ཚིག་ཙ་ནཔངབྱུརཔོ།ནདཝམས་ན་དྲ་ཐག 
གས་པ་ཞེང་ཀ ཏུ་གཏོར་ན།འཐབ་པ་དང་། འབྲ་མདོར།ཆོདབཔདང། ཏྱྱེདབདད།མུགེདང་།ཚིཔས་དང་།' ཡམྨན།ཀིནད་དང་ །གནོད་པད་ ± 
ནུག 


¡ ྐ །བདའྱགྱརགོ།སྔི་གཡད་སྤིབ་པཝཊ།ཆད་པ་ལསོགས་པ ཀརྨཨཱཉངལས་ཡོངས་ སུ ར་བརཀྱགརོ།།ཤྱོཿ 
( འཚོབདངའཁྲུག་པྲམས་ནིབ་ ནན དང་ཕྱག བ།ི་ཕབབར་ིོམ་ྙཔང་ བ།ལསཆནབོ་གུབཔརགཟུརརོ།།་ཡོ་ གེ ཀོ 
བདད་དརཉར་མཆདཔདྱགརཔ།།བནསཿཀིསམིཐོག པརབྱརངོ།ཉེན་ིགབཀིན་གཞའམདཁངར་ཏའ པ་བཞི ་རོར་ཿ པརབ་བོ་རིལ ཏམོདབདང་། ཆན ཁྱན ཨམ 


དད འཐྲུཐཔ་རགགྱུར་དོ།། །།གང་ཡང་གད་མཛེས་བདད་དར་” 














| ༣ོའཀོབཔདའགཀྫུར་པོ། དྲ དགམ རྒྱལ་ཐོགསདང། །ཉིམ་དདག་ད།།རྒྱལ དྲ ཅོ གྲོ ས་འཁོར ང་བཅས་ ཐམས མ་མོ དྲོ་བར་འོས་པརའྱཀར་པོ།རུགཏུ་ཐར་འ 
“༧ ། མོ ོང མཆ སུནརས་ག བྲ་་ ར་ སོལ རརར སྟི 
ྦ ཐུངས་རས་ དམད ང་སི གང་བར་འ གས་ཏ ཨ་ཏསམ་ཝགྲུགགསང་བཅནཔོམཆིག  ་ 











མམ 


ྒ པོ ( ཤི ཤཏུཀུ་ནུཏུྟཱཱ འུགཔ གངམ སོ །ཉོ་གཱ་ །ཨ་ནུ་ག་སྭཱ་བདམ་བནདར སྤོམའ་གསད་སཱགས་སོ། ཨོ །ཨཆོ་ གཡའ མ་ཤི་གེཏུརུཏུ་རུཏྤྤ་ཛཛྲབནརྟཾསྭཱཱ། གྭ 
ཇི ས་བདམ་ཨསོ། :ཿ ་ ྱ་བམཔྲིའིབ། ཏི །ཆབ་ཧིག་ལའི་གསདསཱགས་ཏེ། ལནཉེ ཀྷུརགཅིགབླཟས་སྐོ། ཨོ་ཨོ ཀཿསབརཔངམ་ཨ་སཉེཛལ་ཧ བྱི 
-ཤཾ སེ་ར 


བུམ་ ༢ ན་བྱརདབནསསོ། བདམོབས་བསལ ཀིམ ཆྱི་ཧཱཧཉིགས་ཚགས༔ །ལནཌི་ཤཱ གཉིགབཟླས་སོ། ཨཾ ཨམ མགུ་བམྭ་ནུརཀའརི་ 
ལག་པའིག སད་སྔགས་ཏེ།ལག་པ ་གཉིས་ལ་ ྷསོང་སབྱདླཟས བརོདོ་བྱིས་ནས། བཀྱལ་ལཛོའོ་དང་། ་གས་སཱགས་དངད།ཀྱག་ རྒྱདང །ཆོ ངོགཞི་ཡོ དང་བ ཕདགའ་ཐམསཅ། ཀྲན དལ་བ བསྐཔ་ 


( ། པར་ལིཞིས་ཐམས་ན། ཉདལ་ དུས་ཁྲམས མཨ་༦དཿ ཏུ ཐཱ ཨ་ཨཱ ཀྲ ལྷིམལ་ ཡལ།ཇིས རྟོ ིསཀོ་་་ཐམས་བ པེ མ།མལཿ ཛཿ ཏུ །ཉབྱདབ་ གསདསགསཏིདིཆབལ་ལི་ དྷ གྲ རྒྱུདབཟླས་ བཛིང་ 











།གསདཔཡོག་འེནཐམས་ཅད་འིགགདོདན། ཁོ བརྗེ དགོ །ཐཾམསཿསོདཡཧརྭ་གཱརཞིང་།ཁ །ཁས་བུབདྲུ༥ཱའྭགུལ་བར་ པླི།་ཁནོག་ན་ནི། ོད ཀུནདོནམོཁས ཞུད། 

@ སའ སཿ རིའྱགར།ཆིག ནའདམ་འིང་མཉེ དི དོ ིའླགལཔརའྱུར། ཨོམལའིགཏེ། པདམབ་ 
¿ ནཙར་བཙའིསཱ པས་ས ཤྩོདྟ་ཡུནག་ཅུས་ཐ པད ལཿ ཅོནད་ནདང། (པདམགསརདང།ལི་ཤིང་།ཀཀོལདང། ༨སོས་དརས་ང་། གུར་གུམདང་།བྲ་བུནད འཀདང། | 
ལད་། དམཀ་ སྤགས འེར མསཆམཉ༡མ་པར་བ བྱན ཏུབཏགསརཱས། གསུངསཱགསལནཱོད་རྩཧྐྱད་བཟླསནསཆརཔའ བ་དཔས་སྒགས་བཅིས་ཤིངི་ལལ་བའམ།ཆབན། 
ཁོྭཱཉྱིས་བཟམ།འཚོལ་བསཤན སཔ མཤཾ ཏུདཀཔས་ཐགཀཚབལམཿ བྲ སཱོནཔ་ཙམ་བྱིས་སྨོན ཤྱེ་དགཔོའིལསརྣམསདང་།གདོནཀུ་ བའགུབཔདང། ནདཀུན་ 

ཟ་ བདག།འ སྭཞམུདཏེམུག་གི་ །ཆུནབཱ་མི་ཐ དྲམོང་བར་གསུངས། ཡ་ འིག ཡི་ཐཞིནདུའཐར།། ནམས་ཕུང་པྷོ་རམ་པརའཕེལ།།གྲ་ ་ ‡ 

_ པོ་རྟགདུ་ཡག། །།བླབཉི མབ དུམངས།ག་ མིའལུམསྭཀུརཔ་ན། །ཡུསྟལ་ཡིཐཞི ར་ག མི་གཙང་པནིག ལཾ བར༽ྱུར།མདགཔ `; ར།ཐུབ་མིནྭཞུཊཔ་ཁོནར 
[འཛུགཚོས་བདའི་ཅུཛ པར ཌ་ཙོདའགུར་། །གྩོས་གཉིརམ་སཨབ་དང་།རྟག༨ ཤོ་དུམམཿ (འགྱུར ལུང ༥ འེག འདུ །བདམཏ་མཉནཔ་ཡས། ཨཱུ ¡2 ོཊིདནིརསྲསསཏ།།ུཡཙནདན་དདགན། སུ ཊཅ་ནདན ཞི 


ྦ རོ་བརྒྱ པུ ོགདུངདབཏལ་བདད།བདེའ གོགས ོད ཐོ ོོྲ་སོ་རོདརྷོ་ོར་རོད གཏུག གྲགས་སོ བྲ 
ྦ ོ སགས་པ དམིན།ལུས་ ཅུཿ་ཡས་ནསསུ།། གས དཀས་ བའྱི བ་པ་བ གྲ བྲུ །རྐྱལ་བཀྱདཆུབ། མསུ་དཔའཁུན། དས ཌི | 
གས་བའའའད། རྣ མསཀན་དངགངདུ་ག རར ཅེ ཁྲ ཁྲ ཐསཐུད། ཐོགམརལུས་ སྦྱདཆོག་བཀྱེ། སས གས་ རཾ 
ས་གས ད། ཿ: ཡེ་འབན། རྙཾསུཧུསུརུ་པྲདམ་ཨཀི་ ད་མན བྱབ་ལོཀནིསཱུ་ གྷིཧད་ྒྱམཚོསུ ཤཱ ༤ ཁིལ ཨ།རྩ་སིད་ི།གསད་ དྲ 

-ཆ | པུགས་སུམ བྱར འི་རིགས གྲ གཿ བཏམཉིསམཆོ་ ཏུཐཐང་ཞེས ཀུས ྲ་་ བཀོ ནིཊཀྱིས། གས་གཿ འིདནིམི་གནད་ཀུན།།འདམས་པར 
ལར  བྱ་དདེགཡརལམ་བཟད་ོར།།ཡདདིུ ིཉིདམ་ཐོདིགར། ནང ང་དང་ང ། ཡང ཁོང་ར སོ་མ ཕམ་པགྱམ་བོདག།ལུམྦུགས་པབ ས་བ ད 
|ཨགནྡ་ནིའ་གནྦ་ད།། སིཔོ་ད་ནི་ིགྲམལདག།ུ མྲས་ཅདཏི ཀིཉ་དཔང་ཚཿ དགཏུ། མི་སྣང་བརནི་ ཐཙོམ་མེད།ཿ རྭ ༤ དོ་བ་དང ལམ་བཟང དངུར ། ༤ 

། ་རྗ དགན ཐདབརཁྱར གཡས སན ཊནཔ ུྷཧཔདཊ། རེ རྒུབདཊ་ཨ་ཾ་ྷཱུཿ་ཐརཐདེཏ རི རི བདྭག་སོ།དོན་ལོདཔའྱི་རལ་རའ ལན ཞཉི་ུཚགཅིག 


- ༩༡༤ ༡༡༨ ༨༦༠༡༡༡༡༧༠༤༡༥༥༡༤༡༤༡-༡༡༠༠༩༤༤༡༡༡༥ ༡ 


རྡིར ཧོཿ 











"། །དཱན་པའ ཟོབ གས་པའི སའོ དིནརབྱེན། བཟོམ་ལཱ ལཱན་འདཊདེཿ རེམཿ ཐྲ གུ གསའཆ འཆད དོའ་བུནདགམམི་སནས་།ཡི ཡས ཐཱ བསྐམས་པ ཐོ སྣུ་གོས་པར རབྱའོ། ། | 
བམས དཀྱི ཕམསུཿདྡདཾ་།ད་ དགསུང་པ་བཞ ནུ་སུལ་བར)ིགོ། དགོས་པཐམས་ཉདྲ་སབ་ཡརབེ་ འོ།དོ་ཡོནཔ་གུཟ།་ སུུ་སཱལ ལ རཝ པར་དམ་བཉམས་པ མ་ཚིག་༔ ས་སབྟསང་བརབྱཡའ། རཱ 
ཐུམ སཱ རཾ བདཔར་དམ་བཙན་པ སདམ་ཆིགྲ་རས་ས་ང་བརབ་ཅའོ། 
པཔ ` ་ གསའཆད་གིས་དྡིས རིསྐདྐ་ག སུདས་ཕིཆོགཞིཿ་མོ་ ལུཔརདན། དེ་བཞིན ས་མ ཤིན ཞིན་གཤེག ཤིན དེང་གྲ་བམས་ཏདབདག་གིས་ £ 
ཧའ སུལ་ཐངབཊིཀོ།བ མ་ལྣནའནས་གལ ཏེ གསུ་འཆད དབྱུ ལལ གིས་སོ ུངསནལསརགསདི་གས་ཚ ཆོག་དད ། ཆོ་ག གཞིཕམྤོ་སབས ; 
དགྲ་མསཿདཔེ་ོམམ མཆིས་པའགུརབའུངགོ། སགམང་གསྱས།ོ་ ཆ་ལག རཿ མས མཐན ལི་ལྐྲར ¡ྫ 















འེ 
། གསག ཕྱག་རྒྱཿ བསྒུབཕ་རཊྱི ད 
ཟླ པའིགསད སྡགས་ ཀ་་་ ཁན ས་སོ མདན གཏམ་དང །ོཡསློགབརཉགདནའ ༨བཤཀ་ཤཾ དཾ།སཿཧཱྷཏ་།གོསཌིཡ། །སྭངསྣཱགས £ 
ྦ ( ལནཏི་ཤུརགཉིག ཧྲིག ཐ པ ྲ་ 1 ཀྲ །ཁྲསཀྱ་སྣགསསྟ ] | 
གཏ་ལེ་ྱསས།།ོ་་་་དམན | །ཨཿཧཏིཨམོཧཱ་བདས་ཨས ར་འ འེགགིསགསཏལནཏ་ཤཱྱགཉགབཟླསས།།ཨོཨསོ་རར། ཌུ །ཱཿདཀད་ད་ཆ་ཝ་ 





- ༣༠༧ 


གཅིག་བ ན་ལོ སོ རིི་ོ། སའ ྲལ་ མུ གཱ བཅོ ལ་པོས་བ 








“༡ བསུད་བ་ཉྟ །ཐུལ་པ་ལལནའརུནབཟླསྐནས་དབྲལ་ཐེརཐྲ རྩགཉེགཐཟླས་བདྡོན་བཀྱེའོ། །ཨོ་པརཾམམུ་པད་མེསརསར། .ཌ7 
ས་པའི །ཨར་ ད་ཡང ི་ ས་ཡ ཁས ་ ༢8 སལ ་ ་་ ¡ 
ཐྲ ཀ་ 8ཊཌཐུརཐརྦཾ། མདེའ་གསན་སུག སཏེལྡནབདྭ བཟླས སེ ལ་ཨ ༢ རིན །རྣཐཐ་གསུ་ས  ་ སུན མ 
གཔ པད འཐམས པཡོསསཿཡབྱ་ོ [འཉི་ཨ་མོ་ ཁ་ལས འར ་ དཿ ་ ་ 
་ ནོད སྦྱ པོག་ཐོའ་ཀི རྔིན ཡུམ པི ཉུ དབིལ ལླེ ད་ཀར གས གས ད་ནས 
ཨྱོགཱཿདམབདྷཱ།ཁམ་བོད ཧསྷགསཏལནནབླས་སོ།།་ཨཊ ཟོབ འའ བེ ནྱ ཨ་ནི | 
ན་ས ཀས བཛ ུར་ནིཊ་ིག་ུར པཔ །ས་ལ་ུ་ཧེ་ཏཡ་ སས 



















ྭ གསད་སྡགསཏེལ བླསསོ་ །ཨད་ཨཿལོ་གི ཤི ཛུ ་ཨནཏནས་མརཉ།ལནཉ ཤུཿགཅླསཇོད་ྱྟོས་ ཧཿ 

། བི །ཨོཾ་ཨམོ༔ ཉུ ་ ཝི གསགས ི་ རྩ་བརྱད་ཟླུས 1 ། ཤེ་ལ་མི་གཞནཏཞིག་ྡར་ ཐལ་བར ྣ ཆུ 
༠; 'བཀྱིཀོ། འབུལབལརྲབྲེཤམ། མཁྲོགཔདི། ་ ནཏཤུརྙ ུ། སུཐྷྷགཏིསུམམདགལདཱ་ དྷཱ་བཔནཏེ། ཨཿ སཱ གཿ སཐ་ཐྷརྡ། ,÷ 

| རྷཱཿདྱ་ྟཛནི། ཨ་ྭབདམཱ།ལདབདས་བགཔང་ཡིས། བིར རྐན། ཙལ་ །མམོབྷ་ཧཏྟཾཱུ ལནཉི་ཤུརྙེགཉེ ། །།ཡདིབྱ་༔་སྷནཏྟནུས་ར བརར མཇི རཿ 
| རུགས གས་ཏེལནབདདབླསསོ། ཨོ ཧཱ ཉསམནཏམཨལྟབཐཾ། ཨིད གསཏེམན དའ སོ རམལླ་ཨ༩ ནིདིྱྱབ་གནྷཿ་ྦཱར་ཡན་ རཾ རྨ ཐྱུགཔའེ་གསང གཉལན ¡ 
༥ བཟླུསཔོ།། ཨོཾབྷན༔ྟཙུནཱཾནི་། ཅུ་དུནུ་རྨ ཧཱ འགེད སྡཀསཏེལན་དུནབཟླས་སོ། ཨ་བམནཏནམཏདཏརཏ། བླལ འ་དསགསཏེནཔ་ སཔ ཧཉཏཿཐཧ་ྲིའགརདི་ [ 
ད སྔིལ ་ ཤུམཔཾའེདྲིཆབིགསདས གས་ཏེལནབྱརརབྱཧདབླཟསསོ། “ཉན ིགས་གྱི་གང་ས་ལན་ཅེ་ ྒ 
ྦ བཟསཔ།།ཨོ་དབྱཊྟ ན།སདྷྦ།བིའུཝཐའེསཱཀཱ།ཁས ཟགསགཏམནམགཅི་ས་སོཨའ་ཿདནཔའས་སག ཉབ ། སག་གསམ་ཉཏམ་ལམ། །ཞུམ།གཞན་ཡདལན་ 


= 


| ཉིའཿགཉཱ་ཐཱསསོ།།ཨོཾལཡ་གསརསིཤབནཱི། ཏག ཏུནཧཱའག་བུའི་གསདསགས་ཏལན་དདནླཟས། །ཨོ་འཉསསུམོད་ཿལབ ག་ན མ་ཏོག་ཤིགསདས་གས་ཏིཡོན་བདུན་ །། 
ཤཿ བླས དལ་ཏཔཀན་ཨཌན་བཏིཨཧྦིཿ་ཱ་སཱཧཾ གོ འཕྲིགས སཔསེ་ཉཱ་མགནམ། གཟན བད ལུགས ཤར ཏཾ 

( གཅིག་ཟླ་བས་སོ།།ཨཾ་ཨྲཿ པ་ལ་ག ཡན་དནཔཟསོ། འུ ཐིར ཀནཀཿདནལ ཕྲུའཌསྐའིཿོ་ཐཱཐ་ ཧྭདཾ།ཆ་ཞིྱ་ཧཱན་པའི་གསད་སྣུགས ལན་བདུན 
ཀུ བཟླས དཀར་ལ ཨ་མས ཟམ་ང་ཡིགསདགགསཏསཏིཿགླག་།།ཞནཏཤ་ ནག་པ ཐགེ 
'( ཧུསདྡ་ཐགས་ཏེལན་བདནླ་ཊསས།ཡོད་ཤདེ་ཤ་ཨིབནདབས་པྲ་ར།ཿརཔའི་གནདསགས་ཏེལྟཏིཞུར་གཅིག་བླགསསོ།ཡོཾ་ཧཧཱཿཏེ་བནི།བ་ཛལཐྲུུ།ཁམོའི་གསའཔྱགས་ཏེལནཏིའུཉགབཟླུབསོ། ཚ 
ཐ བོ་མ ིལ་ི་གསངསུགསཏཱིཿགཅགླག་སོ།ནབུརབ་དོ །ཡོར་ཀངལ་གལནཏེས་ན་བྷཤུས་མྦ་ མངདདནི་ཤི་ལྭ 
ཆད་པ ཐཱཡཤ ཀྱི 





ཀྲིའི 


མངམའི་གབངཐཱགདཏཡན ༡༩ 
དཾ དི །གགས་ཡིགས་སུགསཏེགུ་གུམི་བདགཔལལནབཆུབདབླབ་བསོ།།ོདྲུསདཔ་འོདེབ་ལ་བམ་ཡབརེ།དམཐ་ གིགདདབཱགསཏེལ ཿ) ཤུརྟགཉིག་བཟླསསོ། དི 
' པྲ ཏུམནིབིཕལ༔། བརྟཏྡཾནིཾ། བགྲད་ཕྲད་གིག དགསཏེལནཧར་རབྱཧཱདབླཟསསོ།།ཨོཾ་ཐིརཾང ཏཱ་ངནྲོདལདྱིཊ། ཀུསུམབང ་ཀ 


ཧི །གྲ་མིགང་ལགསཏལ་ན་བླནགླ་སོ།།ི་དིབ་ཙནཨྱཉྲ་པབ 








སྲའི སྲའ་སའ་་ད ཟློ་དགག་བཟིགས། ོ་་ ས་ཨལྟཱ པདགེནཁན་ རོོགས | 
གི །ཨོ་ནིཿ་ཤསཾ་ དཱརཇིན་གའིལོཀན འཁར།སེམ་གྱི་གསཝཱགས་ཏེལནཌྟཱིརྫ་གཉེགབཟླསསོ།།སོ་ བདུ ོཔ།ཨ་ མ་ཟ ཱལྟངབའདཀེགས་ཡུགས་ཏ་ི་ཤུྱག་གབཟླསག།། ¦ 
: ཅཅ ༥ རྩགརེད་བའེགས་ུ་གསཏལརྐཿཱེྷགེག་བཟླསོ། སུ ཛཱལ་གོསི་ང་ཱགརཌེསཱཧཱ།སྦེ་ཞམག གསཏལན་བར་ར་བཧདབླཟས་སོ། །ཨོཾ་བྡཡ་ནཾ་ཡ། 
( གང འབབ འབ་རུདྲ་ཟཚོའགིས་བགས།ེལན་བདུན་བཟས་སོ །ཡོཁགཙརནི། གཟ་གམ་ཡ ཟྲཔཅརེདྡོ རཱུ།ལེན་ ག་ས་ས ཁ་སོ ཨོས | 
རཾ ང་རིནམནྗབུངབའ་གསརབགསཏལནི་ཤན་གཅགླས་སོ། །ཅིགསུགསའཆང་གིས ས་གསུ་་གསའ་དགྲཐམས་ནདགོ་སོརཆོག་ཞིཔམོའི་གུབ་བཉི་ལྟ བ་བཞིན མསཉད་ རྩསྙ་མནསཚ ' 
ཟྨ་ བཱན་དགོས་བྱརཆིནཔོའི་འབོར་བའེམྲ་འདེདག་དང །ཆ་ཏོགདད།བདུག་བདང་།དདང།འཕདབདང་ །བྱུགཔ་ད །རིནལོ་ཆའི་སྣོད་སྣ་ཚོགས་ པ་དང། ནོར་བྭསྣ་ཚོགས་པའེགཞལ་མད་ཁད་རྐྱཆ་པོ འབྱདབརའགྱུར་ོ།།ལྟུའམཏོག་ ངོ 
ཛལ སར ་ ཝ་འབུནཐརའགྱུར་པྟོ་དདང་ལྡན་བོལ་ཁ་ཟས ཀྱི་མཆོག་ང། རློཚོགས ལཞིམཆགྲནམསའྱགདབའྱད། གཏན མ་བབ་ོམབླ་མཚོགསཔ་བུན་བརརོ། ན་ག ཁབ 
152]ཏོཾ་་བ་སག་མགམགཞ་་། ག་ནང གོ་ས ཊས་ལ་ཡ ཙིར 










ྲུ === 











. ༼ བོའོ བློབ མསཏི་ཁད་པྱིལ་བ་ང ཁྲབསཀྱི་མཆོགཉི ལུ འབྱུད་བརའགྱ་ར་ོ།།དེལྟ་ཐན གགོས་པགོ་བྲབམསབད་འལོ་ོ། བ་པའིཉི་སད 
[ཤློ ཁི ཁས ཅོོ ཐུ སིའི ཡག ། ྐ 

ཞིབོད་བཅ9ི ཧིས །རིགྲཝ་གས་འཆད་གི་དུན་དུ་གག འགི གི་གཟུགས་ཀྱི་སཉེ་ བརམཆིསནས་བསམ་པདང་རེབ ཐམས་ཏད་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་འ ལ་ །སྔེག་པ་དང་། སྤྲིཡཡདྡ ང།ག ཀདོབཟམས་ཅདའཇེག་པརྱུའ། རྤ སུགབའེཆེནབོ ཡོ ླ 
རྱྱིའོ།།ཆོ་གཞིབམོ་དངྱ་ཐག རང གསད་ཕྱགསདང་། །ཧིའི་བོདང། དཀྱེལའཁེའོདང་། ང། དེན་ཡོད་པའེ་ཞགས ྱསལཔའནམཔརཐངཔའགཀིལ། བ་ས མིམཆོག་ཐམས་ཅན། ཀརབཀྱལོ། ིགླགགསའཆངའཁོར།ོ། 
ཧཱ བང་སུད་བས་དབད་བསྐུརབད་བགྱིགོ།།དེ་ཁོ གཉིམདདག་བབཡུལས་བདབྱསའ། ད་ཡོད་ཟགས་པའའཛིགེནདད། སི །ཤིནཏྱརྩཿཞིངཔག་ཚ ÷ 
མས་ག །མཆོན་བདང་བཀུར་སྙི ཡིཆོག་ན་མགས་ཤི་་ི་ ཀྲ་ཤིས་དདདཔལསྤུལ ཟ་ལ དང སསེཔརམི་ྱི་ད།དམ་ཡགནནདས་ནམའི 
ྦ ཅནཐམཊ་ཧཱལཱ་ཤཱས་པདང་། དདགའབདང། བཏངསྟོམས་ཏེས བརྩབལ་མུཏོགཏུབརྙིཞ་པརབགྱེགོ། ཐུ་ཅག་བནི་ྲསསམཆནྡ།ུར་བཟམསཅནལ ཉོག་དུ་བརྩཔར་བཟྱེའོ། རླད གན་མདགའབ 
(ག་གིས །དེན་ཡོད་ ཡན་ལག་འ དྒལབརོདཀེཆོག བྱེ གས་ལགས །ཕོགས་བཟུའེས་ས། ཡྱ་རྱསཀི | 


གཱ 
ཤི 
པྲ 


ཧོ 





ར་ག ་་ གོ ཟག །མཊཿའིགདེཔ་པདེནས་། ཁྱ གས་ལ ྔ 
བོཾ ཀིནིགསངིའདཔོན།ཉིནི་སྒུབ་ོ། །ཞནས་ཕྱགརྒྱ་ད་གསང སམ ཨུ ུ འག ད 
ུ་མམནལྱ་བགནཔ། སམས མས་ཤ་ཐནསཅདལྱ་པམས་ ཉིནབྱིས་ས་པས །ཤྱོགས་བཅུའིདེ་གཞིན་ཿ །ནོདིནེད་ 
ི་སམིནགསད་ : སས ˆ` ཞན ཅ་ ཿ་ གྱ ྱཆབི་ནོསབཿ 


ཀླ ྭདེ་བཞིན་ གོསདའཅན།།དེ ` རབད། རྐྱལ་དྡརྣནར 
ཧའ ་ ་ སྲ ཝིལ 
།དཀ་གས་སཉ་སས་ཀ། ཨུགས སྐད སསའ བྱགབཅན་ སྦ ༡ ཨས།དགམསན་ལུམ་ཡུག །ྭ 







|༤༡༡༨༡༡༡༩༤ ཀ༢༡༤-༡༨༡༠༧གསཔ༡ ཕ༩༡༡༤༤༡༤༡པ༠༡༡༤༩༨༡༤༤༩༤༤༤༡༤-༨༩༤༥༠༩༠༩༠༧༤༠༩༠༥༠ ༡༩༤ ` ༤༤ ༤༤༡ 









།ང ཛཾ །།ཞེས་བོ་ནུངསམས་དཔྲ་ནམསིས༔ ཕརགཟིགས་ཤདཏག ཏཆགཙམབརའྱོུ། རྐུག གོན་པོའགས་ང 
ལུ རོར རྒྱིིག་ཕཿམ་རྱིནི།བྲམ་འེའིངུགས པི །།རྤཏདབརའུགྱརཏ ་སོམཏལེད། ོ་ོ 
སྤི ལཿ མནད 


ཤཱ པ་བརྐྱནའཕྲོགརཔ།། གས །རྣམ་པཔྣཚོགས་གཟུ་ 
ཧཱ ཏུ གཔ འགཛམཆོ་། སུ གནོ སས པ་འ 
གློ བྲིམ་པརགཞན་མཐོང་ཏེ། །ཉིན་གཅི བཞིན་ད་བུར་ནུབ་ཉིངི 





ཤཿ འབ་་ ད།བྱད་ནྡུབ 
རྒ 









རོར འོ་ཡ 


མས་དཔའི་ཚོགན་བཅས་ོདསྣ་གོར བུག ྷ སངམ ལམ་ཆང བོད།ཅོས་ི་དམོར་ཤདབ ཀྐ ིེ མིལམ་ 
སུས ! །དེལ་ཡིན་ག མེད། ཨབ་ར མོ ཤུད ± ཆདའཐགསཔལ། སེ ་ པདང། 
. གསུ་པསྭ་སོང་མནརནད་གཞོལ་ཐདད། མི་བཟད སྟན །སྣལ་བའབུནཔོ་ ་ཐམཊ་ྷག་ཐཅིགའགོལ།།ཕྱ གྱ་ཆགསདཐགས་ཟས་བཙམ་ཅིསནམ ཐོས་སོ ཡིན་ནའ ན་བས་ཀང།།སྫིག་པདེ 
, །ཨཞ་ཡུབསྟ་ཞྐ།གཞགསཉི་རིལས་ཡ ཡང། །འདི་ ྟསགོས་ཡཛསྱེཁམསས སསའ ཆུ ཀོ 














ལ་ཡ འའ ~¬-༢༡- 


༽༄༅] ོཀྱབཁོ་བཟོའབ རབ་མཚུདས ། །དོནཡོ་རྐལ་པ ིཟླག་སྒྱ སྨ དཱ ཟོམ དའོ མམཕུཿཆེཤི། ཡེ ཞོནསས་ཕུཿཔོའདེགེཕས་བབའུར་ སསང ། | 
སཿ ཇིས ོ ཧྲེ སམ ་ ་ `ˆ གཱ ལགོ་འོགསདང། དྲ 
བཱ རྒ ས་བཅགས དཔྲདཐྭལྟགཕྭིཊྭསོསཀྱསབྱུག། གཙ་ས་ཡགགཙི་གས། དད ཀུང་བཅསཏམ་ །ཉདརི་ཤཱག་ཡཁ་དཀེདོལཉམ་བཤག་ནུས། །། 

° བྱ གྲུགས རྟགཏཱཿཇཾག་ཏེཞ་དབ་ལ་ཕྱགཐ ཤིག་ག ས་ག ཚགྱས།ཱཾ 
སྐ ` ་ ས་ལ་འ བདགཏིདཏན། །ལནགརས་ཿཐཱཐུར་ནསདེནསནེ།།ཕགྱ་དའིདབཅིངབར་བྱསས།ལགཔཔདམའིཚོ་ ཚུལ་དུ ཞག་ཀསོངལོ་ནམས་མཏུམ་པརཅིསེགེའུ་ཆ་ཟ ྦ 
( ནིདོ་ཡད་ཡལ་ སལལ + ་ བདལ ནཕོའཇིག་ཏེནབཕྱུགདགུ་ ་ སའོ །ཨོཾ་ཨམོ༈ རོ 
འཛོག བདལ།ཙརལིཿའསནཿའརླཾ། དམ་ཟགཏྱ་ཨ་གསུམ་ཕནམ་པརྙཝ་བདོན་ཡོདཔ་ེཉལ་པོམ་དག་འབདབ་གསལ་བ 

ྦ [གཆ་སྱི་ལགསགཤིསཡིམསཿས་ མ་ཕ རས་ཀ་ཞིང་མདཔ་མབཿདག་ཆརགསོོ་པ་འུ་པ།།ཅ་གསུ་པགཤགས་ཤི་ ཐྱའགས་པསས་ས་སེའོ ར་ལ་འ དེད ེ་ི་ྲི་ལྡ པསཏོི་མ་ཚོག་ འཧྟཿཐྲག་པ ( 











± ཕྱག དུར་ས 


ངར 


4 བརྒྱདཔ 


ཁེ་ཕཀྱ་ཧྲཐམས་ཅད་ 
± བ་དག རྣམཔདགྲོལ་ 
རྱས་ཨུ། 


༩༩༤ ྩ་ ༩༩༩ ༣ ༧ 


:35༩༠༧༤ ༠༤༨༩༨༠༤༡ ° ༡༡-༡༠༡༥༩༥༠༦༡༩༢༣༩ར༣༩༦༦ར༩༧༧༩༦ 


ྔགགསཔ་ཡགས་སོ། ྲི ་ ཆོ ས་ཡོས པར་བཞག ཐེ་ ཏྐ 


ཕའེསངས རྒྱས བཉོམ་ལཱནའ གསས བཾ 


འབ མུ 
སྲི ± ི་ ་ ངོ ˆ ད ས་ཆ | 


ཆུས མ་གས བཟླ བཙར | རེ 


༨༣ 
ཧཿ 
ལཾ 
༡ 


སཔ ལབ ས་པ་སཱན་དམ་གྲཟིགས་ ཏུ དུ་འཇོག ཏཾ 
ཤཱ རླ ཧཿ ་ ཀྲ ྱ་འགྱམཝ། ཅུ འབ. མུ ེ་ ! འག སམས 
ཟ །དམ་མྭའཱ་ དཱསཏ་ཨ་ཨཱཏཡིཏྐཏཿ ཡ་ད ཤཱ ཨུག 3 པའི་ནདྱ་ཧས་ ས་སང ཡཱ ཅེས་ ག་ཀ །ན་མཁའ་ 
༣ རྣནས་ཀུན་ དང་བཞི ཞུད ཅུ རྩུ སག་ལ ཞས་བ འི་གདན ཨུདཔའ མཛོསྐས ཧ་ས དིད སམས་པའིཐག་ རྒྱབཅང་ཞི།  ད་ 
ལོ 
ཡ་ ཀི ་ ུ་སསས། འ ས་འ ཨཡང་ །གས ལྷགས་སོ རི ` འའ །མཚམས ཀ།མཚ་མ་བཅདདཀིལཞབད་སྙིད། 


ལེས ཟེ རོ གླ 


== ཁ་ཤོ 


ས་ཁོ ི་ཝ་ སྟནམ 
ཨ | པ་ག° ཛས རྡོརིཐལ་སྭོ་སླད་ནན་སད་ཐོརྣམསམ པད 
འཇུག་ །ིལ་ཞ་བོད་ མ་ག 


ཕབཔའའའ་ལེ་རོར་ར་བཛ་སེམཚོརཡལའ་ཁལ་ཡཞངརསར་ ༄༅།ི་ཉ་ལངལ་་བའ་མཁ་༡༤་ ཟིམཿཡཐལ་མའ་མཁར་༩༡༢ ༢༧༣༣ 


སཱ སྟྲོ ནསདོན་ཡཔྱ ད ལམས ཀུན དི པ་ཡྲི ཀན ཁོར 
གོས་བ 


སྨགསའཚདབ་འཇུ་ ± དི ིད་ ( 


དཿ 
བུདཚཨད། །གསད་སྡུག སའསབས་བྱས་བྱལིན 











ལཔོ་ཡ།།པནམའེ་ཕགྱ་ཧཆན་པོདྨསྦྲགས།།རྱགརྒྱའདེནི་ལས་ཀུནདང། ! 


ཚོ དཀལ་འཁོར་དམ་པ་གྲུབ པདམཐི འ པཾ ཀ་ དྲུ་ད གཡ ཡར་ འེ ུཐ་ ྦ 
- ླ་ ད ས་ས ལིམ ཧི ་ལ་ ནི ད་དག ཐུག དཿ ཅན ྲ་ ཁུ ཕ་ཕྲོགས་བུ་ཡི ཤི།ས་ཨྭ་ཧཱསཱཞིངནྷིནམ 


ནབཅེས་ཙསྱཀིས 


[སཿ ལམ་ཐར། ཀྱག ཌྷ བིས རྩ ཤེ ཆས བཟའ འ་ནས ན་བས 


།།རྟགདུལྷཞིད་མདུནན 





ྭཾ ོ 7 


སངྦ་རྷ་ཀིནིནི དེ་ཏུནདད། ། དོད། །མཐོརཀྲེ་སྒན མས་ ར ` 


 ཀྒྱན་ར་གགུད།།སུ་ 1 སར སྱ གསི ་་ག་གསསྒོད།ནཔཐས།་། །ག།ནདེགཏུནཁལནདག།།སྒོན་གནས་པརྒའུདད། གར་ད 
ཅདའཕྲོགས།།ཉེབ རར ་ སྲ ཉདའཛེ །པད་བཀྱིད། རྱ 


མས །མེ་བདད་དག དཔབ [སྱགརི་ཞིའཁདཅན་ཅིན། | 


འོ་ོོ་ོ་་་་མ་ོམོས་ོ་ིསོ་ །ེགཟབ་ཉྱངཐོ།བགགས་སདཔརནལབ་འབབབས།།བྷགས་པའལས་ལ ། 
“4 སོལས་ན། གདོན ཀཾ མོག་མོག དགག་ཆ རཿ ྦ 
| མདུན་དཱགསང མས་གཤིས ས་ཐོ ཉིས འདེསཐགོམ་རབཟས་བརྗོདཉེ ཀཅགཟག་བོ།།བེེོག་དུག་རྒྱབཅ་མ་ན།།དོན་ཡོང་བའེགག གསབས ` ་ 





དཔའེ་བསམ་པཉ་གཅིག་དབླབསབ བྱསཀོ།ལན་ ཟཱས་པཿསྱསསོངད། སུམ་དྲུ་རུན་ཏུག ཤེགས་པའེ་སདྲསྱ་ཧསའབུམ་པག རྒྱ་སྱོང ང་གུའེ ང་གྲིཉིམ སེདདཔཉསབགོ་བག་གིག། བཞན་གཤེགས་པ་ག་ 
བཅོས་པ་ཨད་ ི་ོ རེག་བ ས་ཅན་ནལལ་གས་ས གས་སམ གསི གངས ས་ཐག བ་པ ར་ར ཀཀ 
ཕ་སྨྱནནམ་གཟིགས་དབད་བྱུགདྤན པའ་ིསབཙལ་ཊེསསོནཔ་ནདུ མ་བར་ུ།ུ་སཔ་ཙ་བཟན་ སནསརགས ི་ོ ྨ་ 
| : ་ ཕརའགྲུའ་རོ། །།ེ་བཞིན་གཤེ ཐག རྲི ྲ ླྒ 
¡བས་ོ།ཤགྱ་བེ་བཅམད་ཡད ཡི་མ ཡིས་འ བཅྱོད སོལ ཡོན་ཏན ད་།ཡོནནལས་། འཐོབཔའགུན་པོ།། །།བཟླ་བརོརྱཆ་བརད་བགྱེས ལགཔ ཧརདའཚ་མནས། ཞག་ ^ 


འེ ་ 










| ༦། །གཅིག་བླུ་བབྱཅིས འིན གས་དང་ག ཊི ཞིནདགནམ་ིཞས་ྲིགས་མདལ་ལནསཞིགོབུཏ། རིགགསའཆཿལེགྱསོལགསསོ། ། 
| འདེནབླཟས་བཅོདཀིངལ་པ་ཡིནའེ། །ཞེས་དབུད་པག་ཡས་ཕབརྐྱདཔའི་ལགཔསཟིག་སུགས་འཆདཀི་ ཕྱིབོར་བཞག་ནས་དྲབུགསའྱིན པརམྡདཚཱ་ཤེག་བུ །གཔའདོད་ བགས་ཤགདན་འསསགྲགི་ ྣ 
| ཏྱིཞབྱིསརླབས་པས ། པའྲིབ་རིགསགས་འཆདཀྲི་ུབོརྒག་རིག ིག་གསའཉདྱངིས་ད་མལེཞགསཔིཉིཔ བཕས་། རྣམ་པརགྲོལབའེདཀྱེལའཁོར་ཅི༔ གྱརརིམཔ་བྱ རྡེ །ཆོགཞིའམོའྱིཧ ལོ 

|, ལ་བརྟནཔར་གཱིས་ཤིག | སིྡ་རརགསའིསིསསཀིསསམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ གེམས་བརྩིས་ཤིག །།ཁུདའདེནས་མ་ ཨུ་པའི་མཐལ་དུགནས་ནས་ །ཤིའཕོས་ཏའཇིགཏེནྷཊིཁམསའདེ་བཅན་དུའགོ་བར་འགྱུར་ཞིང། ། བྱེདཔ 
༧ ༢འེའདརས། ཞས རྒནཐམསཅདྱིས་སཱན་ཅིད་མཚནདདདཔྱ་བདྲ་ཉིས་བུ་ཕུནཔྱབ་ནུངི་སི་པའི་མཁརག་གི་བརདད་ཚདཔགཏམདཔ་རའགྱར་རོ། ༼འིདརཆིག་གཞན་སི་སྦྲབཿལན་ཉོངྔ་བརྱད་བཟླས་བརོད་ 
_ ཊཾ | ཤིས) །ལནཏོདརྟ་པཧྱདཚཛན་ནམ་མྲཁའལམཆིབརའགྱུརཔོ། དོན་ཡོདཔརྣམ་པརའཕྲུལ་པརྣམཔརདག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁྲོརལས། རབརའགྱུར་ངོ།།རིག་སྨགསའཆངའདྲུམ་ཕྲག་ཀྱེ་བསྟོདཕྲག་ཡུ་བརྒྱདྱིས་ཡོང་ 
3 སྐསྟོར་བཿའགྱུརའོ། །ཆོདཐགཏུམ་མཆེས་པ ༢འཀྒུརའ།དེནྱོ་ཆཆེར་སྣད་བཞེས་བྩི་བའི་ལྡུའཕྲུལ་འབྲེབ་པརའགྱར་བོ།རྫུའ་ཕྲུལ་གངགི་མཐུས ༨གསུམབྱི་སྟོད་ཆན་པོའིཇིག་རྟེནྱྱི་ཁམས་དབུད་བགུས་བལས་བཏྱད་བ ཤཀ 


༔ 





དོ 
972 །ཆེཐ་ི་ཨི་ངོ 


ཀཿ 


༡༠༠༩༧༧༧ེ་ 


སེ ] ༢༩༡. ¬ ༤ ༄༼.. 4 ཐ།' 'ག༠༡ཿ༣༥། (ཇ7 = | ་ སྱ ÷ =, ཁེ. = ར་ - ༡ ་ཅ༽ € སྱ ༦ | 
ད རྱཾས་མཆེནིའསྦཿལྡོག་པབ་ཡྱུར་བཟླས་ཛོདབརྒྱ་ོདབཀྱེས ལྕག རྒྱ་བརྱསྐྱོངབཉིདས །ཚའདེཉ༧ འཕགསཔ་སྨྱནཿན་གཟིགས་འབངཕྱུག འདའདྲབཟའགྱུར་ངོ། །སྒྲལལྟབུའེཏིའའཛིནགྱིས་རྣམ་པརའོལ་པའི་དོན་ | 


།སམས་ཅན་ཀུནལ་བྱཿྱུརནས 
མས་ལས་བ 














ངོ ར་ར པ་ 





༦ །ཐནྲ རི་བ རེ སོབ གས་བ །ཤིགམགས་འཇདབནོ་བྒོ།ཇོགསབའདོས་སོཀསདོའནོ།། 
ཡདོན་དུནནོཔར་ལ་ཐར་ཤ།། བསལ་བ སོདདུ་གས་པིན གལ ཀླུརཱ་དས་སམསཱབོངཙམ་བྱཾས།།དཀུནའབདའགུ་རསོསཏི་ཕེད། རྒི 
( སྲེ སས དཔརས།། ཡདཿརྭཞི་ཀུག་ནི།།  :; ཆེན་པོའི པས ཅེསྟོ་ས གཔ་ད  ་ ཀཱ ; 
པག ཨཀིཌེཉདསརྦསུ་ཡདྣ'། རི་ག ི་།།ཡིད་ ཏེ ཏཱཾ མས་སོ །སྕགས་ཞཆད་ཡད་བ ལ་ག གས་པས ཏྲཡས་བངམུརརྱུག་། ཛ་ལ རཿ 
བསས་གཅིགས་པ་པུགགི་གཤིས་ དངརབརའུ།གས་མསེ་སཝ་སོའུར། གས་ནང །ནརངས་པའེ། སསན་པ འིགགྲའཅད་ ༔ 
༈ ། ཉབགག་འི་གསསགུར་ོ།ཧུཤ་ ཙའཾ་པདམ་བཅེད། ཏར ཨ་ོངགོི་དག ི།བོྱལག། །འཱྲ ཀྒུབཔར་བཀྱད་བ་གི།ཁྲམས = 
ནུག རྒྱྟ། ཀུནླསབདན་ཕིའི་གཞང་སུགས་པམ། གིགླམབཀཡིམརོག། །ཨོཾནཾསྣད་མ་སོ་གཏཧཧགོས་ར།། (གཉན གཉན གྲ ཤཀུའནཾནན་འཇིགས་།རི་ ཝེ 
།སདྡི་ོལ་ིང།གྱ་ིཔའགེསཔཡས། །སྨགཔ་བྲསས་ཅ་འཇིད་པངབང། ཚེམས པས་ག ཡུག་འྭག། ཤཿ 8 ༨ོག་འདནཔ་གཔྟས།དད །དདགྲ་བདསཿན །ཅདཞི་བརདྱས་ད། ༡ ལུཔ། |$“ ངབཙན་བིན་ ཞེ 


༢༦ བ་ར༥ 






















ཤཱ ( 
སྭ ་ ངོ 
་ ཀློ རོ རལ་ གཱ 


ལཅསགཞི། ཟཟམི་གགཔས།།ེིཏ ཁ་ས རྨ 


ོ་་རོ་རོོ་རོ་ 


བས་ 























རྔ ཀླན ལ་ོག་ས་ ཧོ ཡཿ 
0 ེ་་ ཱུ སས །འགཔ་གཡོནཿ ཚི 
ཟྭ ཟླས ཐོ་པོ་སངབའེཐོརཝོད་གུ ` ྦ 





ལ།ས་ཡ་་ ཁ་ལོག་དྲུ།ག་མས་པ་ད་དི་ག ངོ རོ་ཡང་།།མཐེ་བོའ འགུསསོདགུག་ ཆེ 
སས ང་ལོ རོ 


ཀསསོསས།གརད་ང་ 






ཨ;:ཿཿཿ=་  ་་ སུ < ླ&&‰&‰༅9ྒ‰༄༅¥་ 


ཆོ གཡས་པའི ུལམོདཏནུས་གཡད་བི། སུདབསྟན་ཁུུཿཿཾད་ཊནམབཞག མོ 
སུ སོ གུ ཉང་ཁྲི གས 'ཱ 


 ་ ' ༈ 


རི ་ པན ༩ ཨོཾ་སནདཏྲག་མེདི།ཨ་ཏ་ཡ་རོད ཚྫ་ 
ཐྲ གི ༦ མནལ སས དུ བཏགས ཨོཾཔདྭཧ་རེགྣ་ཡ ྒ .ི་ 
ཉི་ཡཨསྡ་ྡཾ ལྭ - པ་འ ཡ མང་ས་ལེ། ཐན 





ཿ ' ཐུ ནསསྭཱ།།ཕྱགྱཧལནར་བཅིཨ་བན སངྣསག ། ( 
ལནའེའཟྟས་ཐར་ཛི།།ཕྱག་རྒྱདགནིབཅེངམ་པ་།།ཞསདགསཟུས་ིའ་བོདལཞེ།།ཞུ་རྟདཕྲགི་ཤུམ གུག གྱགས ཟག མ་བྱིན སདནམསི་བུསའ་ ར 
། ར་རོ སྦ་ས་པ་ཤངྱརཱ་ཡམས་ འཁྲམས་ཅདཀེས་ལུད་བསུན་པ ྤྲི བླརབས་བརྲ་གྱུརརོ། །ལྷ་ཐམས་ཉདཀྱིས་ལེགསུ་པར་བསུངབར་འགྲུ རོ། །འཇྲིཀ་ཏྟ ཐམས་ཉཏམཆོདག ཕྱར ཏ་ 
|ན་ སྲ = དཔ ཊྲ བསྟན ཾུ ལྡ } ད „ 5 དད ཁོ ནས་གཅག: £ 
ྱརཔོ།།འཇིག་ཏེནཐམསཿལིབཱམགཅིགྲུཝ་རལྕགཏརོ།།དཀེལའཁྱྱིཕགྱ་ཆུའི་ཆོགརིམ་པརྩཔ་ཐདམ་ཚིགཐམས་ཅདལ་ཞུགས་པརའྱག་རཔ།།ཚདཔ་གདམམུཆེས་པརུརཔོ།།དོན་ཡོད་པའི་རིགསགས་གྲུབཔ་པར་ £ 
ཁྱགར་ངོ།ཚིཿ་ཙན་པརའགུའའོ། །དྲན་པདངྲེགགོས་བགྲ་ཚོབམ་མཆེས་པརའླ་ཀརའོ།།བློ་བོས་ཐོགས་པ་མཚོཆེས་པརའླ་གུརལོ།།ཁ་ཕགས་བསླནརས་གཟིགས་དབང་ གམཆོག་སྐྱིན་རྟགདུཀྟའཚལ་བརའགྱུར་པོ།།རྟག་ཏུདན་པ་རྩོལ རྔ 
།གྱུརངོ།ཚིག་ཅན་པར་འགྱུརའོ། དྲུ་པ་དད་ླ་ཐྲོས་བག ྱུརོ།། འ་གུང་།།འཕགས་པསྟུན་རས་གཟེགས་དཔང་ལགཡཛོགཤན་ཏུགཅ གྱུརའོ།།རྟག་ཏུདནཔ་རྩོལ 

་ བརའགུརཔོ།།རགཏུདག་དང།ཕསཀྱི་རྒལ་བད་ །ྡར་བད་།ག དྲུག་ཕད་།འབཏུ་གདུག་པ་ཐམས་ཉདཝམ་པརཿྱིས་པར་འགྱུ་རཔོ། །རྟག༨ མམཉདདུ་རྐྱལ་བརུར་པོ།གནདཔྱེཞདད། །ོ་དད།འབུདཔོ་ དད།ཤིཟ་དང་ །ཞེཀཔ་ད། ངོ 


འི གའདེནངང།ལྟ་མ་ཡིནདང་།ཀླཐམསཿདམེཐོདཐར་འགྱུངོ། །འཕགས་པཆེནེཕོཐམས་ཉདལ བགཚའམམཆེས་པརའགྱུརའོ། །རྒྱལ་བོ་དདཀློན་པོདང །བཙུནམོའིའཁརདང་ རྱ ཅས་པྲ་ཐམས་ཅདདབདདྱུ་གུརནས་མཆེས་པརའགུར 
ནདཐམསཏདལས ཁྲར་པརའགླརརོ།།སྒོནཀྱེ་དྲལ་དད།སརསྣདང་། ཕྲགདོགཐམས6དབྲལ་བ རྔ 















= --- "སས༡གསནམསཤསས༡༡༤༤༧༡༢༧༤༡༥༩༤༧ ས༡༠༩༦ས༩༤ནསཐཛསཔ༤ ༩༩༧༤ འཛམ ཏམས 





































༼དོཐམས་ཅདག་ཙོ་གཅི་གྲབ་འྱུ་རཔོ།ཁབས་ནཊསིའ་གནས་གཅིག་བངའས་ངོན། ཆོ་རི་པོངབྱའརར། 


༥ 
1 ་ 


མ་རིང ར་པ ་གཡིས་ རརར 
| ཐདམ་ལགས་པངབཀྱིད།།པདམའེབུཚུ་དདེ་བཞིནདུ།།བདམའིསཛུ་མོ་པདམ་འགྱིངས།།བདམའི་ལྕགསཀྱུ་ཐལམོ་སྦྱ །པདམའི་ལྕགསགློག་པདམའི་གསེག །དགངུ།ཐད་མམསད་ འདང་།ནོདུ་པདམ་ རྔ་གསུུན ལུ 
ླ ྡའ་ཡོདབདམ་དབཞིནྱ་ །པདམའིརལ་གི་བདམའི་ལ།།ཅེ་གསམཞེསབྱའི་བདད་ཤིངའཇད། ོར་བདྱདགཔམ་ཏདྱ །དབཞིན་ཞགསཔ་བདུནའཛནདང།།ཆུ་སིནའདིདདུ་ཁོརོ་ཕྱ།། ཏེ་ཇཐུར་རྟགཏེསའུ། ། / 
༈ ཟླ་འཛིནཉིམ་འཇྲིཔ་དང། །ཐེདཔའཛིན་དང་ཚོམསའདྲོནདཔ།།མ་ཏོག་ཡུར་མ་བགྲང་ཕྲདདང།།རྡྗེལྔདོད་ཡོདཞགས།།དདོ་ཡོད་ུབ་པདདགསྟེ།།ཐམས་ཅད་བདཝའིལྟང་དུ་དགོད། །ལགཔིའ་ཕག་རྒྱའདིྲིཔ།།གངདང 

་ ' གཔ །།ལགཔའེཤུགརྒྱཞིབྱརཿམ། །འདི་དགཀྱངདི་དྲིབའ་བཀྱི། །ཀུནནས་ཀྱད་ནའབར་བར་བརྱ། །ནོར་བུའྱརྱན་ཡྱསླ་ཀྲབཔ རག གྱ། །དཀྱལ འཁོརྭལནཔའིརས་ སམནཾ།།༨བའམ་རྩིག་པར་བཀྱིས་པའམ།། ཅི ། ྦ 
༡ ཡཇའུདབདེདགཏེ།།དདག་མཐོང་བཙམ་བྱིས་སམ།།མཐོད་བཙསི་མོདལ་ི།།རྟག་དྲ་ག་བྲཐམསཿདཧཱོང་།།མནང་མད་གནསསུགྷཧཏོགས་པངང་།།མཚམསམདཔནིསཉིདདེ།།ཐམསུཅདམད་ཅིགཙམ་རྱཾསའབྱད།།སེསྦ་ 7 
གདལགས་དཀྱིལའཁོརམཐོདབ་ནི།།འཐགསཔ་སྤུན་རས་གཟི གཟུར | 














བའ 


ཉནནགབདྡབིདན།།ཌཾརསི་ལྡོགཔཉིདདུའབྱུར།སེམས་དཔའས་བཅུ་རབཏ་གནས།།འདིནིཕརམི་ལྡོག་པའིག གས་དབདའཆོགསྤྱིནི།།རྟ་ 
ཞག་དང ད 





རམ ༠༡ ༡ མེ 





ད དེ ¦ | 
མཐཆང་ས།།ད་མུས་ཏྱཐཔར་འཛགས། གས་ལསསུམ་ཅུའི་ཚིག དབིད 


| ྒེ 


























“༤༡ གའ 


པ དད། ྤྲ བྲ བིལ་བབོའ ཊི་དད། ཅེ་ ། | 
ཨཿ །ོ་ོུ་ོ ཁུ རུ འི སྐ གོས ཁ་ས ྭ ཐོ ཅི རྩོ འོ རའ ཏཱ 
སྤྲག་དང་། རྣབབས་ད་ ད རྡོ ཁར དོ ཡད དྲ །ཁཁྱེརདང། ་ཿ ་ ཐུད་དང པར གས ༥ དབེཆན་ ཤུ པཡ་་ ས་ད ད། # 
. ཌཱ ཏཱ གས་གསལ དྷེ གསསབ ཟས ྲདཾེཾིིིངྒདོ་ གའ ཡི ད ཐུག --ས། ཆེ 
. རྣི པད སྐ རྒྱ ས་བབས ཏྭྲ་ཀྱ་ཡི།།རྒ་ ལ་དབཞན གཤིག གས་པསུབླརཿ ྲ་ཁས་ ལི ཏུ ཅི ཱུ ཐུ ཏྲ 

` ནངས་ནུསྐནམསནིདགས་བགརཏེ།།སས་ཏྲི་པ དུ ད་པགཅངབག། ཇེམ སྱིརུར།།ན་པོ་ཞགསཔ པར ེཉདྲགཔསིལ་ཐུའ།།ཆའ་ 
 ། _ །ཟས།ག་ཞིམ་པུགས་ས་བ། ག།འདེབཿངབུརདུའླགུ་པརུར།།དེས་ནདོན་ཡོདཔལས་ཐརསཿདདད་རེསསུའབྱུན་ཕི་གགས་བཅུན་བཤད་པརབྱིེ།དདྲགའཔསིྟ་ཇུའ།ཆེགའ་ 





༠ །ཌོགོམབབཤནི།།སོསའོོར།དདག་ཀགོཏོགསཔ།དྲ་པོེ་ོ།མཛོད་གཟགསནོི་བིནཔ།།ཏདབསྲུཔཔསཞགསོི ོ་ོོ་རོ་།། 
སི བྱབ ད།།ཨརཁ་ཅེང་དག་ིས།།སུདཔཤུནཔའི་སུདབ་ས། ¦ གདང།ཆོག་ཞིབམོ་བྒུ་ པབ # 


' པསྐ་ཞགས པའ སྐུདཀྱི་རྐྱལསབླབ། སའ ཅད ༣ གས བབྱ་བགོས་གཙུམ ཚས་བ བདགས གསཙམའྱོགས་སོུ ཡེ ། རྔ 
། གཞིས གཞི་སསང་ནབསས་ མས་དད ཝཾ ལྡན་པ ཐེལ ས་ཤ ཏུམཉམ་པད་བཞག་པས།བརྒྱདབ དགགལཏ།དོ་ཡོདཧལ་བས་ ཡཡསྱགར་ཿས། དྷ ལཿ །ཡཡའེ ཌ£ 
„ རམུགས་ཉིས་འཞུགས་པ། ཆུནམསཅདཊིས མ་ཤདབསོངབཞིབའིཅདབཅིའེ། དབྱིགོ།བྱསིས་ནས་ག གྲུམས རུབཀྱིསཏ།དེས་པིའེ་གཟུགས་དད། ཁྲོ ཡན གུ རཾ 
ཏ ༼ཿལམགསར་ལས་ིགོ།ད ངི ཞས་བ ཤཅུ་ཕུགཔ་ཞགས་ ོགཅགྲགསུམ་དག།སྱ་ར་ལནཿ སལབགདགས་བད།ོ འགགས གསའཆདགིས་ཡངྱི་པོ་ཆོན ཱ 
| ལྔའམ། ་ཆེས་བྱཧདལལེ ཤོསགཅནམ་བཀོས ས་ནགགིགཟསསུ །༨ཀིལ་མོ་ཐ ཀྲུར་བཅསནས་ས རའ ༨ྲིསག་འག་ 
བཤཿསས།དི་ཉྱཿཞགས་པ་བཞག ཅུཞགས་པ་བཞག་པདབ ར་་ གད བཅུག 





¡[ ཅུབརྐདབཟཟས་བཞོདབབྱ། ± སྐྱནང་ཐང་ 


།་ཊོ་ོུག་པ།བ་དབདན་བབདཔོ་འབོགས་པས་མཆོཊགོ། ར་ས ན་་ དབུལ་པར་ྱིཀོམརམ ོཊོདབ་གོདནོ་གི་ཐགསའཇོ་གསོ། ཡུས་དཀརམ་ལནཏེ 
ལཱ སྒག ཅིགཟླསས་བཛིདཀྱྱིས་ཏེ་ཞགས་པའིསྟེད་དུགཏརྡ་བརབྱིཀོ། འཕགསཔ སུན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གིཿ ཀརའ། མདད ོ།སིགའག་འཆམཤསཞགསཔིསྱ་ཞུ་ ། 
ཡོ་དཀུད་བཅས་ཏེ། མ་ལྭབུ་ །བས་གྱགནྱར་ ག་གས ཞུགས་པའེསྷོ་ཏིཧོདཚཱུབཧུད་ཚང་གིབརད་གྱུཤསདདམཆིད་ 

27 ལྡ ྷ་ རཟས་བདོབྱས། མཆོད བྱསིཀོ།ཁ་ཟས་དནཔ་དདབད་བྱིཀོ།ལྷགམ་དང་སྤགས་པྭ་སྭད་བད་བཀྱིའོ། ལོ མ་གས བིཀོ།།སོད་རྩ་བརྒྱད་ཚད་ནས་ཞགས་པའ་ད་ 
ཤོ བྱུས། གལཏེ་ ` རར་བྱུང།གས་།ིགཉ། ལས་འདས =< དམན་འཐབའ འུར ུདརའྱར། ཟ 
ཟུ རར ལེགས་སོ : ཉིསེ་འཇིག་ཉེན་ལས་འད སྭ འད ༣༦༣ ཀས་པའདིའགུབ ཏོདཉསརཆུབཏིས རསྭབནམདཔའུཀཅིགཿའོལོ་ཏཱིནཔ་དྲུག་དང་ པའོལ་ཏྱཱ་ཕིནཔ་བནུའི་ 
རོས་སྡུ་རོགས་པརྱ་སིས་ཤིག། འོན་ཏ་འཇིག གཉན ས་སག རྩེབ སས སམས ངགསཡགན 


མས་གཡས གསོང ཁྭ 


ཚརཚཤིཨེིཾ་ ༅གསགདདདགརའབདཔ་ 


༥ ༄ྕ་༨༽ ༤༽་ ༦༽ 











རར ཉོ གས་བཞིན རོ 


8 །རྔོད་བཀྱིས་ནནམནཁའ 
ྒ །ཨལ་བས་ུརོ།ས དཿ མམ ས་ས ལལ ཕརའགྱརརོ།། རརོ།། ཙང ཅོ པར་འ སུང སྒྲཞུད་ཟད་ | 
་ གོ དཱ ཏ། ་ བྲམ ཨས མཆོམ གས་ལ་དཟག སྭ་ཕརཁྲུས་ཐ ༢ ་གཙོ་ཞོས་ོ ལག ཨཱ 





ཅོོ པདང མོ མོའཿམས་ནྭ སུམ ས་ཐརའྱྱརའོ། ཅ་ཆ་ གཉིས དོམ བང ཆ་གཞི་ཡོལསན་གས པ་བཞ །ལས་བཟིས་བནསསིས 
རྟིར ཡོས ཞིས ཀྲི བསྒོམཔང་བཀྱིགོ།། སན བམ 
པག སྭ་དཔད་ ད་ལ ལ་བས ཀོརམ་ཆོགགནས་ལག། ར་ལོ། ཞེན་གཤེ  ུ་བློས་པ སི མས་་ཡས་ གཙན་བསྱོདཔ་གཙང་ཐར་བཀྱིཞང་ཡོན 4 
སུ ` ཐར་ཡོ་མོབིསསཐདེཁོན ི་ོ སོ ཡུགས མུ་་ཏི། རིགགས་ཆ་ 
-ཿ ཙལ བ་པས་བུཿ གརུའཇུཿ ཤ་པའི་བརྒྱུབ་བ་ མཆོག་བུག་དཱའཇུག་པདད། 


ནས་སུ་འཇྲུ།་པ་དང ་ ཅིའི་གནས་སུ་འདུག་་དང་།དིཟིའ སཨུའཇུག་ བདད་། རྩི གནམ་ཨུྱགཔ་དད 
ལེ རྒམ་གལསོབདང་མུན་ དུགཞུསཡིགནམ་ུུ་པར ང་།འོགམིནྱེ སིན ཐ་ །འྱེ་ཧལ་ཏ ཨའངག་བདད་། ཟང་ལྱ་བདང་། ཀྱ གནས་སུའུདུག་པ་དང། ཟུ་བའེ་གན སུམ ད 
འཇུགཔ་དང། སྐེརམ་ནད། 'གནས་སུ་བཇུགཔ་དང་།པེ རིལ་རྒྱུ་བདང་།འབའཆུ་ཆན རྭའདུག་བཏེ། 


སས་ 
ཐབ 
ཁཿ 


ཉྟི་སད་ཡིདལ་བསམས་པད དེལྟརའད བདད །འཇིགཉེན་ལས་འས་པའེཞགས་པིའེ་ཆོ་གིའེ་གུ བལ ། 
ཚོས་དང རོལབཆུ་དཔམཿཐུབ་བརའགྱུ་པ། དཔངས ཤས་བགན་ཆངགཙའ་མང ཁཆད་གཙང་མདྱ་ཐུར་པསལེགས་པར་ུས་བྱྱིསཏེ།། གོས་གཙངམ་འགོམནས་ཟས་དོག་དགརྱ། 


| །ཁནཉད་ལ་གུས པས་ས རྡེསཊུ་ཧན་པ ྭ བར་ཀྱཀིའོ།ཉམས་པའིསམས་མཉམ་པར་ མཱསྭིདེ་རྗབསམ་པ་ ཕའེ ཉིནཚེས་བའུ་ ནས་བརྩམས ཏྱེཟ་བཉིའེ་བརནུ་ སུལ་བཤིནཧ་ 
%ྷ །བྲག་ཤིས་པ་ལཅུས མད ཆས་སོ མས་པ རྱ་ལྟགརྒྱད་བ ཡི བགན བིན ས་གནས མཛ འི་མི རྭ 
རགས་པ སེ ུཔ་གསམལསབླབ་ྱ་ུ།ས་སུད་བའ་སན་བདགཨནིརླངགསུམྱག་ྱ།ནིཕགསཔན་ནིན།ཐའི་ུམབྱྱེ།འཁརཕོནམ་པགྱནམལས་བྱེ།རདམེང་ 
-§ གིའིནཾལགསཏ།སྟི་བོརབཉས་ཤིདེམ དའཉཊ།།ཀུནནས་བཅིབས་དང་ལྡནཔ་དག། གསར་ ང་དངུལ་དང་ཟནས་ལས་བྱ ལགས་ཞབྱ་ཆན་པ་ཡི།།བཟང་པོའི་སྷནལ་བཞག་པར་བཀྱི།།སྨོན0ྱི་དཀྱེལ་འབོརམཏོགགི། 
ད མི་ག པད དབཤའལ །རིམའི་གཟུགསཀི མདུན བཤམན་པར་བབྱིས་པིའ སྟེདདུའཁོལོའི་ཞགས་པ གཞག་པར །མུཉོད་པ བྱྱིས་ལ་ཡུམ་ཕྭའི་ལྟུབ་གཞིནདུ་ ཏ 
-ཟ ༨ུས་གསུམ་དུ་གཿརྒྱ་ྩ་འརྒྱད་བཟླན་ཐ དབྱསེགོདེ་ནས་ཚོམ་བ ཟླ་བཀཱཝཉིནེཏག་གཉེག་མེས་བདྱཀར་པས། ཚིག་གཞན་ནི་སྦྲ་བརའཐ ཨྭ་ཕ་སྦྱནརས་གཟིགས་དབང ག ཅིམི་གཟུགས ལམཆོད་པ་བྱའེཞིར གདུག རཾ 
| བྣམཕ་གསུམ་པ་ཨཀརུད་ ད ཅནདནདད།གུ་གུལརྣམ སྭ་འབུལ་བར་བགྱེའོ།། ཅམའི་གཟུགསཀི་བདུནདུཆོནཀྱི་སྟནམཆེས་ཕལམ ཏེམཆེསཱན། ད ཡད ཕིའསྟིད་བོ་སྟོད་རྩབ རྒྱད གས་བ ཡ 


་མཞཉས་མཉནཉསས 


ཧྲ 
ཤལ 


¬ ཨཿཾེ་རོ 





, 









ཡམ བཱུ ཐརའགྱུར་ོ། ཟུགསལས་ལེགས་སོཞེས ཤྲ ཤླས་ཧནེ་པརའྱརཔོ།ནས་རིག་སྔགསའཆང་གེ གེཤཡོད་ སིུའ་ གས་པའོ ཆེན་འ 

( ཝ ཛིར བམིོགུསལེས་སིཿ། དྷ་རཱྱ་ཧདབླཟས་བོད་བྱིའོ།། ངག་ག ཞགས་ གསིག ་་ 

ཏཾ ྱིཚུལ་དུབཿ བར་བ །གཡས་ པཞགས པེའཕྱག རྒྱད ང་།ཁཁོར་ལའོ་ཆུལ་ལ་ བརྟེན སྟིངས བཇོ་ནསྭ་ཤོགས །བཞིརའཐངའར་ཤེའོ། ཡ་ ས་བླ ¡ 
ལའོ ུཚགཅིག་ ཀླཟླས བརྗོདབྱིཀོ། དེནས་ བདགཉིདཏྱི་ལཱཿ་ཁ་དབ ཀང ནན །དྲེནས གཿ གདབཿམ་བྱིས ཕྱིས་ཐིག་སྦྲགས འཆངའེའ དད་ག ¡ 
མྱག ་ [འཇོས ད་བའྱེ་ཧུལ་བོ་ཆེན་ཐོལགས་མཐོང་རང་གེ་གཟུགས 7  གིགས་འཆང ཞེ ལར དྲ ་བཉནས་སྙིསི ༡ བའུ 
| འཇནེཅ་ཀའ ན་ད ས ་ ད་འ སགསའཚངགི་ས་སུར་། པརའཚཆོལ རཾ 
་ པས་བ ག རྱི ༣" ལ་པོས བརོད ཀྱིས་ཏཞགས་པ | 
༔ །ཞགས་པ་བཏུཊ་ ཙིོནམགན ཐམསཿ རྱ ཏད་ཕགཔི ཆུ བཆ ལག པང་བའུད། ། གནདཡིན་དང། ཤིན་དོང་ ྦ 














2 
མཚལསས༡༡༡༥༩༠༧༥༠༤༥༩ ༡༥༡༡ ༧ ༤༠༨༨ 








( , ཡོ ཁུའིང༔ རི བདན གི ཆུ བླདབང་ རླ པར གས་བཅོ 


རས་མག སགས ར་དད་བཅས་བཡན 
_ ཐ ཅདདད སུ ༤ གནས ནམསྒགའདདག དད ཟི ཅི དི ༤ བྱུ གང་དག ཡོས ལས་འདས 
ཟྭ ཡ:༤པ་ བསད ག་ས དྲ ཡཿ ཤིངགིཚོགསུ་ཅནདགདང་། བཞིནཉ་བརེལབཐརྱས་ཁབ གསས ཿ 
2 བད ༡ ཀུནནས་བྷུ 


རྨ །སྲ་ཧཱོ་ལ་འུད་བྲ དའྱེཕབ་སྲ་བར།མེགའྱ ད་པ་ལ པོམ འདྲ་བར་འགྱུར་དོ། ། ༦ 
པཀྱ་ཏྭཏོད་དཱ་ཀུར་ སུགསའཆངགི ± ལྟིའབུ་མོཐརྒྱ་ཐཞེ 338 ད།༣ གན།ཆང་ཞི་ ཌྷ 
_ ཟྭུ་ཐོག་གིླ་ཀདགྲིས་ྩར གརལ་ རེ ར་ས སྦའི ཀི་མཆོག་རོ་ནདལནབ་དགཅདུནདུའབུང་བརའགར་གོ།སིའ་ |” 
_ །སཏུཿཿཆེདཔོ་བྲདཿ ི་འོ་ག་ལུངབྱ་ཆུ་གོ། ཉམ་ི་ལལྱངགའཁབས་ ན་ཀ ཁད ། །ད་བྲམསཿདདད། བཀགས་དདཡོག་དྲན་མས 













. [དོརཿོ་པ་དམས་བདོད།གྲོའོ སབ ད།གཤགས་བདད་སབའདང། ཏྲུ རུ ཝོར ཡི་བུ གདད དི དྲོ དགསོཿབྱཉི་ནན་བཅོདཐརྱའིལོ།གདངཐཅོངས ། ( 
, ལེ རྣ སྲིས ་ཐམས་ཅ་དགནས༢འཆའབརའགུ་རངོ།། བབབམཙདཁཉདཔ མི་ཐམས དངརིག་ཡུགས་ ༡ 
 ། ཀདདུམཆེབ་བཀཀྱུར་པོ། རཿ ལ་མི ཞེན་རྗེས་ུཁབྲང་བརའགྱུར །དསིགཡགསཆགནསསུ པའ་ཚས ཛཿ 
ཱ ི་ུཿ ཅ་ །རིག་ རི གྱི་ཐརལག ྔ་ཀ་ གབ ་ དདནུས་གན་ གནས་ཐམསཿདནག ་ ༥ 7 ཌཱ 
རེ རུ རཔ་གད་བའ།།ཁཿ ན ལྒྱའེ་གེས་ གུས་།། ཁ་ཅགན་ལྕའ་ནོར་བུར (| ༼ 

ཅེ ༢༢:ཨ:.:སང་ 


ཤཀ་དང་།མན་ཛུཤ་ཀརཱནདང་གདོག་མཛོས་དང་། མདོ ་ ཤཿ །མཐོན་ཀ = 
ཀ་ག ཡད ཡཅིག་། ཀན་ཏདང འའ ཉེ ཀ་ས | 

























_ 2 །ོགས་ ་ གཾ འོ 
ཛཱ །རིག་ ཧ་ བནིནཔཆེ སྲ ཟེ །།བགནིགོཆདད། ཡ་ལདབཞོས 
ཚཾ། ་ས་ཉམས་བད། ཆན དཔ ་ བ་དང ཁའི་སོ -་ དད ་ 
. ( ཨཾ མྭིས་ཐརདུ་ དྲབ ད རྐྱས་ ཡེལྱ་པདབས་འཕགས ས་པ་སྙནྲ་དར། པ ས་སྐ་དདག་ཐམས་ཿདངིག་ འཆང 
་ ཀ་ཀ གསཔའཅགནི སག ཉིན་ལོག ག་པར་བ [སེང་ག ཐར གན ་བའིཞགས ནགས་པའེཆལུགས་ ་ ཨ་བསམ ལྟ 
ཨཱ བྲ །ཐམ་པོ་ཐ དྲ དཔའའ དི ; ཨ་ཡ འ 
| [ལས བང སག བཅེ དྷ ཞི གོག ཟེ སྦུགསའཆང་རངཏ ས་ས ཛག ཏོགས ཁིག སསག མས་འ ཆོག :× 
ྦ གཱ ;ནསརྐམ་པ་དགདུག་ སནས་སྒྲཝནཔོའབྱུང་བརའགྱུརང།། ་ ནདག་ཁར་འོིགགས་འ ་ ཧཾ 
མཐཆསས་མརམམམམསམསར་འང་འམམ་མམས་འ་ཆཆརར་མཛསས ཆམ ན་པར་མི འི ཆད འགའ འཆུད རྒོལ་པརྣམས་མཀོ་བཉད་པར་འགྱུར་། 
པ ¦ད ཨམ + (ཀཀ ཌོ ཀཿ དཾ ལྷན།དགའབུད་པངའགྱུར་གོ།རྐམ་མཁ་ མཁའི ཏ 


གས་སོ །ཁ་ཅིག་གི་ལགཔ་ནནི་ ཁག་པོ དས འས 
ཅན 










ཏཱ་རྣམས་ཀེས་ཀྱང་གཞལ་མོད།ད ནསོནས་དྭྱཧནདང། ཅོོ ནྭིསརིག་སྣགསཿ ིམགོ་ཐོལོདབངསརབརབྱེདཔོ།།ད དབང་བསུར་བཙོམ་མདོལའནཔོེ ྩས་བདན་ཀི་ཆར་འབབབརའགརཔ།།གསེར་གིཆདདད་གོས|ེ། 
ལ་ ྣ ནས པར་འ ཅུ ལམ་སོགས བཏགས ེགསརམ་གམནོལཅ། ིརྱ་་སང་འབ་བདླར་། ནསུ ཤིོརྗེ་ིསལུ་ིི དདའཚལ་ཏེབླད། 
ནས་དལ་བརབྲཀི གུགསའཆང་ ྡ་བསས་ད ཕེའསྟིངཔ་བཟླས་པར་བགྱེའོ། ཁནས་བིགླ་སགས་འཆང་གིས་༢གཔར་བྱིཞོ།རིག རག་མགསའཆངཤེསའ རགཔཉམཀྱི་མདོལ་ལྙིའ་ལུས་ མཔརང་ 
་ །དྭག་ཐཐྲོབོན།།ཀླཀས་ གཡིའགོགསར་འ་གུརས། །སྒྲལྟག་པར་སྤོ་བ་དང།། མིག ཕེག ཨུད་བ་ལསྤོན་པོ་ལྟར་ལྟེཿ མིག་ཡོདསསུདགཔཿ ེས་ །ཆེའི་ཆད འབུལ་བ མ་ཤ ད་དུའགྱར་ངོ། གལཏཾརསི་ ( 
ལློག་པར་ ནིྱདི་ལ་ མཚལ་བླབབསཏ། ཾཁབཙན་ནྱདད་ ང དང ལྷནའིནངདུཞུགསན སཁྱུས་བ ཁུས བཟེས ཙམ་མོ དོལ་ཕུགགིསྒོ་ངད་ འུན ཅལ ྦ 
བླ བླུགཆེན་པོའི་གཟུགས་འདྲབདམ ` ཐམས་ཉད་ཀྱི་མཆོད་གནས སྱ་གི་གཙོབ་གཅིག་པོར་འགྱུར་པོ། ཊཉབཕ་ན་པ། གཟིགས་དབང་ཕུགབཞ སས ྦ 
། དངབྷ་མསླ་མང་བྱི་བདེ། བུར་འགྱུར་པོ།། མས་ཅདམ་དག་། རེག་ན་འཛལ་བྲ་རུབའིགསར་ཡོངསསུད གཡར་འྱག་རར། །རྩོག་པའམ།རི་འམ །ཀ་བཞམ། ཡོན ཤིད་དམ། དདམ།ཀུམ་པའམ།ཇྲབའོམ་ | 
, གེས་སམ།བོདབལ་༣གན  ཀྲ་ས་ཨ་སིནགསེངམོསྭགཔྱགས་འགོ ོས་བའི་པརདུགགར གས པེུགསབམཐའམ། ་བོདམ།མེཊཉེསོཚལནིགསགས་འཆད་གཙད། ྦ 

















ཊིནི་ཞགཤགྱཱན། 





ྭ ཞེའཆེ།། བཀློལ་ཝ་འཕགས པསཱན་ར༨ས་གཟབན། དབང གཤིའ་ཐོའི་ག 


དྲར 


ཁང ུཔ་བརབཅནདང་ོཁན་ཞགས་པའཔ་ མབརབ། ས་ན ྦ 
པཔ ། གཞན་དུལེའཐུར་གོ།རྱལ་པོའ་དིསས་སསྲ་ མའེ་རིགས་སུམ། ཁིམ་དག་གི་རིགས་ 
པ་ཞུས མ་ཡི་ནས་ས་དོད་ནགས་བའབངས་བཅི་བོདསཞགསབས་སིཔནས་ཁྲ་དབབ་ཅུ་ངོ།ཐན་རེགསདང།དད་ 











:¦ ¦ ཅ ས་འ ་ར་ཧ རྡི ༨༡༠ 
བེང །གངདད་ག་ བདེད་རེའེའ་ 


(༼ཧུ༩༤༠༥༢༠༧པ༧།།ོཔཿཿོ་ོ་ས་པཆ་འི་ུ ར་མོ 


བབས མ་ཡ ིགིི་་ད་གྲམད་་ མཞགས་ དེ་ཡཔཞགས་པས་བཅེ་སནསམང་ (ར་ཀེ། ཉིསརཡིདལ བསས་བདེབ དུཐནསཏུད་ | 
ཡས བུབ འི །བདངཉིམདབབ་པ་་ཚམན་ཡང །ཟླབདངཉིམའིཁདུནདུ་མཆིག ནས་དོན་ཡོད་པའེ རསག ༤བདབྱའི་སུ།། 





བཅིས གོན་ས་ཁས་འུ། སཱི མཆས ཅིུར་ཕདལ་བསམས་པ་ཞིན་དགསཔ་ཐམསཅད བད ིནད།། ཧཱཾ | 
ཤཱ ཀཱ པིའཕཱགྱཧབཅིངས་པ་ཡགས་བསྨ་བངས་ ཉཏཊདྱསམཔ ླཔདང། ག་ཡཱགས་འཆང་ནམ་མཁའ་ཕ་འཛུན་ ་ བཅས་སོ ¡ 
འཆུ་རཞིང་། གོགོའོང། ཡེགས་པརས་རཔརྱོའུངག གསའུངུ མནག དགས་པརྱསའཅིསབས་གས་གཙངཞ དེ་ལུ གསུག ཤི ཿ 


།ཞགས་བའ་བབའ། གོ་ཁགཔསཞྭགས་པའཕས ` ཝག ཞལམང་གླི་ཐམས་དུང་ིས་ས། བཟམ་ཅནརིག ཕྦགསའཆང་གི་བཏུན་དུ་མཆེས་ཐར་ ) 
ཡོདགནཆནཔོམཆོགདགུགསཤིགས་བྱགཔ།དནས་པསཐ ཁ་གདན རིས །ལག་བཞགས་པཞྱི་པག 
སྱ ས་པ ནསནགསགནསྐ་དམ་བན་ ལ་གསལ ༨ ཉཆ་དངབཏོདབམ་མཆིས་པ་ཤིེ་གམལ་བྷི། 


,ོའའ་རི་ཿཿཿཿཅསལཿ་ས་ོཆོར་ལོའསསཨ. 13. 552 ར་ཡ་བ་འམ་ངོ ལས ས་ལོ 






རར འངའ་༥འ་དའ་མ་དྲ་ལ་པང་མ་འབྲདདསས་ 


༢ 












ྦ །ོམསརར་འབུངཔ། ལུ་ཝན ཏགསམགས་འཆའཇིག ཏེནཕིའེདཔེསོ་གཿ་ེོགསོངསའརོའདྷེལ་ཐུརདྲག་རཏེ།དིགས་གས་ | 

ཀཱི རཅཅྩརརཾིཾེཾེཿྨཾཾེི་་ མགོལབཏགས། ཏུ 
ཅེར ཡིད་ལ་བསུམས་པ་དེ་བཞེན་དུཡིག་འཐུལ་སྟོན་བརའགྱརྭ།འབྲས བུ་དང ཐམས་ད་སོནཔརའྱགར་། བདེན་པ ཅི།རའ་ཚལ་བ བཞིནསྟོནོ་པར་འྱབ ར་རོ།།ས་གུལ་དུབཏགས་བས་ནེམི་གདའཐརྒྱ་ཀུར ད & 
པ་གནོད་མྱ་འ རྲ་སིན་པོ་དདའདུད་པོ་དང་ཤ་ཟ་དང་གུལ་བུམ་དངལོ་ཤེ་ཆེན་པོ་དད་།མིམ་ཡིན་བྷ་ནགས་དབངདྷུཆུརན་ས་མཆེས བརའུརཔོ།དྲབལ་པལ་བཏགས་པསན་ལྟ་དང་ ཐུམསཉདདཔདྲ་དྷུ་གུད་ནས་སཆིས་པར། ༡ 
་ླ རཔོ།དཝུད་པ་གཡས་པལ་བཏུགས་པསྟནྱི་ཀདཔོར་བླབསབས་དཔྡལན་པར་འབྱུར་ཏེ།ཕསྭཀི་དྭག་བོདད་མི་མཇའབདང་།གདུག་ཕཐམསཿདཀིས་མི་ཚུ་གས པཾས་སྩོབན འཁེར་ལེས་བྱག་དབ རླག རརོ། ། ༥ 
ཐོ ཤཤབ་ལ་བཏགས་པསནིརིགེས་བཤིའའཇགཏེན་དབངདྲགརནས་མཆིས་བརའགརརེ།།ལགཔ་གཡོནཔ་ལབ ཏན པསནི་གངཝ་རེག་པ་དེདབདདྲུ་གུརཀིདབདག་གི་ནྲོར་དའྱ་ག་རདོ།།ལག་པག གཔ །གས་བསདི་ ད འའ 
ཊཱུ གསལ།ནི་ 








ཁྲ་ཐལ་མོལནགརུམ་བཊསན། རྒྱུལ་པོའིཙུན་མོལཔོར་དད་བཅས་པ་དང་། གྲོད་ཁྱེར་དད་ཡུམའཁོར་དཿ།རྒལ་པོའི་ཕོ་བྲང་དང་བུནམེདདང།སྐྱེས་པདང་། 


ྱེརཏྱ་ཤར་ཡོགས་ཀྱིསྒོནས་རྒྱལ་པོའི་སྒེ་ལཐལ རྒྱུལ་པོའིིཚུན་མོལཔོངད ། ང་བུདམེ་དདད། 
ངས་པ་བ ག་གོན ནད་གདོན 


ང་པ ༡༠༧ ༢ས༩༠༩ག༠༠ས༠༡༡༠༠༠པས 












ཁསས་ཅད་ཉྱིའེ་ཀྲུབས་པ མྱི་ལིའེ་བུ་མོ་ཁིང་ན་ག་མཆེང ་ཡུར། གནས་ས བསྟོབས པརབྱིད། འཁམ དགཞལ ཆོ འོོ ཅོ 
མཐབ-གལ་དའ་དར་མ་རིབའ་།འྲལ།ལ་འི། རྲེ གས་སམ ཧིག ་ གསསམ། ` ་ དི མཐྭ་སཱཚོགས་མདེལ་སླུ། 
སྭབྷ་གཅོགས་ཡིདཔ་བསམས་པ་བཤིནེབྱའི་དདོ། དོ བར་འཚལན། གཉདམྭབས་བི་ས་བས་གོས་གཅདམ་བགོཔར་བྱསི།གནས་དཔན གཏདསིཊསྤ་འོགས་ུ 

འོ་གུ་བཞིར ན་རེག ཡས །ནུབ་གསུམདུ་ཆིན་ནས་པཁོར གས་པ་བ ཨུ དྷ 
ཏེ ས་པ་ཡི །དེནས་དྱིའ། རྱ་ཀི་དབུས་ནས་སས་ བནགཔོ' ཆེན་པོའྱི་ཚུལ་ རའ 
གཙིགས་པ།སྨྲ་གྱནུཧྣང ཀྱ གསུས་ཕའཕུངས་པོ་མཆོད་ཕྲིར་ཐ གས་པུ་དང་ལྡནཿ ྦ ཏ 
སྤུར ར་བ།སྟག་གི་ཤས་ ས་བགོས་བལག་པ་ན་དྲག །བིལ་བུཐོགས་བཞི ཙས་རུབཞས ༣༨ སདེྲདྣ།༽། 
| ཡེ་ ྱི་ུལཔོ་བླགས་ནས།པར་ལོའི་ཞགས་པས་འཛདས་ཏ།མ་ རྫི )ཨ་ཐཱམ་སཅད་བྱུགས་པར་བཀྱིའོ། བྱུགས་བཅམ་གྱི་འོལ་གཏཀཏིཀེ་ཡུས་མེན་ 
































དི ་བས་བད་བ་ོ།ཞགགཉིས་ཟད་འགི པིས་ནས་མིཀལ་བ། ཀྲ ཏུ དུགུརར། དབགས ལ་བ་གཅུར། གུར་ཞིང།ཐོས་པ་བསོགས་པོའྲོ་སཆོད་ 
གལི་ས་གཡས་ ཨར ཏ་་།ཛའ་ནནས་མཁ་ལན་ + ོལ་ ཅ་ལ ྲ 
ལྷ་ཧུབ་ད་མཚལ་ཿ རྒོན ཁུཀྱན་དཞགས་བདད་འཁར་ཀོ་བླས་ བོད ཀོ བར་བཀྱི་སྟ ད། ཿ 
ཧཱ །ལདགའུཿ ས་མ་བ །གལ་ཏེཐང་ ་ ར་འ ད་གིཁིམ་བཞིནད་འཇུགཔར་བྱི ཞུ ུ།ཞུགས་ནུསསུདཞངམཚནི ནོ གཞནས་ན་བཛིད་བདོང།།ཟ་ལསསཏནས་གནས་པ་ 
ཐ་དད ཀག སིི རིས རི གཏལ 
༧ ་ཟ་ ལ་ཁིཔར་འཁ༡ར་་ིང་ནར། པའི ཀོའ་ག ±: ཧིའི ཏ2 ས་པས་ལྟིའགུ་ གདབས $` ` | སཾ 
རྱ ུ ཧ་རན རམཚལན།ཏྟིའཱཀྱི་ལདུམ་ཆིས་ནས་ཞག མི རཾ 
ཅཐ ན་པདའི་མིང་ནས་བདོདནྩཉ་དེབབསནས་རིགྲས་གས་འཆང་གིསདུནན་མཆེས་པར་འགྱུར་ད། ས་པས་ག བང དོནུ་གཉུར་བདི ¡“` 
གཅིས་སྨྲ་བདའགྱར་དོ།།འི གསའཆང་གི་ ×: ི་ པཞི་གནཆིས་ན།མཚགཐམས་ཅདྱ་ལོ དཀོམབར་བཀྱིདད། པ་ཉིས་གས་བཛཞི 


ད་ 


སོ་ཅ 


7 


| ཟུ 
{ 


པྲ 
མེཞགས་བླབཔ་འཚོལ་བས།།པི། 
ང་གས སེ་བ ོ ྲ་ 


མཾ།ཁ་ ཐའེ་སྲོར ༢ ད་་ 


›༡༤༠༠༠༡༤༨- 


ཤོ 
གདན 
གསུ 





མ་མི ད ། 
དུཀའེབདུགཔ་དབུལ་བརབྱྱག།མཆད་ཡོནཀི་སྣོང་ཀྲང་བཞག་པར་བཀྱིའོ། ། 
འ་བཅསནས།ད། པིའཉྙིང་ཕོལནཁྲི་བཟླ། 


ཁབ? དེནསདེའ 
ར ོད པ་ཤྱི་ལོ།ལནའི རྭ ཀྲ་: ། 
་ ྒ དྲི་ཡདཔའེཞགས་པའྱེ་གཧབ སནས སོ ར་བ་ཁོ ཡདཛོད བམོ དྲ 
གཁ་ ་ ངཿ ` 
སྱིི་ལམོ་བུང་ིརིནསམིག་མི་ངསམ་བཞིནའཇ པིའི ལི རར ་ ་ འ་བ 
ད ས་པ ེ སྒ དཔད་བ 
སད ླླྒཉླྒྙྣ 
3 3 ཐོབས སི པས ༽ ག་ལ སིི རེག ཏོདཀེས་ཡྡེ་སི་ཝགཔ 
. ཤུ པཿ ཡ་ 














ངུ ཕྲ / ཆི 
ྲ ཌི 


སིི  ི་ 


23༣ 


་.ངཱ 





༔ཿ `༄༠༠ ཤ་ ཕུརཔ དེནས་དིགླས་གསའོང་བདེབའ ཅནྱེའཇིག་ཏེ ཤི་ཁམསམྦོངཔོའཆོས།ཁོནལ་བོཔརཐ སྣདགྲསགསཊངགོགོས། གཙོགས མ།།བདབའམ། པྲ 
༦ དགོན་པའེ་གནསསམ།འཁོར་བྱ་ཁམས་སམ།༣ཆགསསའམ།།ཁད་པྱ་ཙག་ ཞུན ཧཱ རུལ་ཐོའ གཙནམ་ཕི་བརྡརལཾགན་པརབྱཧིས་པའིསྱ་པོགསསུད ཀྱིལཁའོར་གྲུ་བ གག 
དྭཀིལ་འ། རྱ ཐ་བཞི་ཉུལཔ།གཱཀུནནས་ཆརའྱབས་གུསདདྱམབའི་ི་ སི གསཔ ར་སསས ཡུལ་ནཁན་པུན མོམ ར་མཐའུག་གིཅཔའི་ཐིག་གདབ་ 
ཤཿ བྱི་གོནཅིལ་ལཁོ་ད་བི དབུགས སྭིད་ཕོལ་ཐ དྒམ་རྒྱཆ ས་བ ཚོ བྲཧདྲ་ཀྱི་བཚོན་རིས་བཀ་བར་བ པར་བྱས་ལ སྙིང་པོ སའ །།པད་མིའ་མཐའ་ རྭ 
- ཟླ ཤིགསཀིས་བསོངའ། །གྲྭ་བཞིནྒ × སོ་་བ་དདུབྱཡི ལད་ིའ་ ༣༤༦༩ པ།ཁུད་པ་ལ་སཱན་ ཨི ོས་པར་བཤས་མ། ི་རོལ་ཏུ ུསལབོན་ཞིམཐབའདས་མཚོས་གྐསདབར 
མོ ཆོག བ་དིན་པོར ་ཚོགས་གྲགས་སདགྲ་ཤིས་མཆས་པདས་ཅིས་ལ། ཆབལ་མ་ཏག་གཆོ་གར གས་ཁའིམཀོཔ་བབནམ་པྱས་ཚོགས་བནསའ་བའ་མ།དང་དྲང་ །བཞད་དང་། ཁུང་ཁུ་ 
ཀག ིེཾེཾྲཾེྲཾ རར དིན དན་པ །།མཚོའིའགྲུམ ན་རིན་ ཆེལ 
( ཤིང་དད ད།མེ་ཏགགྱིལོདཤིད་དང།འཐས་པུའི་ཝྣོན་ཤིང པྭག་ཚོགས་པཁྱ་ཁིརདང་བཅས་པར་བྱའིསོ།དཀིལ་བའོ རྩལ་ཁ ཁྱརཉི ིརོལ་ནས་ལགདང་ཐལ་མོའིཕགཆུབསལ།སྒོཞིནལླ 
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ཛད་ཅིང་ིདྱ་ཀི 
དད་ཅིང་ཡི ལི 
3 ཁི. ཡ ༦ 








ཇགས ལོ ཞིག གས་བ 


| རྔའིཞགས པ་བ ཀ་པར་འཚོའ། 
| བཀྱིས་ཏེ། རལ་པའི ྱ་ོསསོགསཔའ པའེམ 


གས་བ དད་དམ 
། སྐྱེས་ནས ཞགས་པ 
| གས་པྲ་གབལྷ་ནམས་དང་། ིཀ ག་གས 


ཐད 


ཤས 


| ་ སོ ལ་པའི གུ དཱ འོོ སོ ཅིཀདམཙོས་ ྣ རོར 
ྲ་ར་ ཁད གནད གུ ཡུལ་ལོ 


ཁྲ: ག་བགཡས་པས་གཟུང་ནས སས ་ ཆཱ 


ར་མཐའདགད་ ནུ་བཅས་པའི་ ད་ཡོངས ས་པད་མཐོད་བརའྱ་ཐུར ། ཱ 


འོ ± ༩ ཧིན་པ 1 
ི 





ཊཱ ད་དདྡ་ལན་པ པདམའ་ཞགས་ པ་ཆོས སའཆང་ ཚོ 
བྱག ངིན སར ནགས་བ སྲུ ཚོགས སུ གྲགས་གཆང་ 


ཏས ¦ ་ྦ ི་ོ ཤྲག 555 རླ དཀྲི་བ གབྲྔ ར་བྱྱིས་ནས་ ཞགས་པ ཤ་ ལ་གངགས་ང ཐའ་ ཿརབྱགིལོ།། ཨའ 




















། སྐུམ མས དགས ཡོབ ་ དོགས ྷོ་བོངབླགསགོ བསོད ོ ཟ་ འ་འ ན་ནམ གགས གསད གསལ་གནནནས།། ཏཾ 
རིགས་དུ་ནོང་བིུརིགས་དང། ཅུང་ དདགཤམས་ཅད།མདནན་ཤུགས་རའ གཉ དྲད ྣ༢པོ་ | 

ལཤན་རྡོ་རི་དདའདབར་རིག་སྡགས་འ འབར་རོ མོ་འ བྲ གསྲ་བཟསནབྱ ཕྲར གས བདགྲ་བམསཿདའཇོམས་པརྱགདཔལ་ཞགསཔ་སྟངདམ་འོག་གརའཕུངས་པར་ཡེདལ་ ལྭ 
ཆམས ིསས་ག་ པཱུ 5 ཧིཿཐོ་ཕི་ཧལཔ་བླཟསནསྟསས །བདམདདམ།གཞུན་ཡཿ ཡང་ཉི་ཡད་དུང་བྲཟ་མསཿདཞུགས་པས་བཅིས་ནས། །ྒུར་དའགུག་ལ འའ 















| དིབའམ།ལྟ་མ་ཡིནནམ་ནགམཁའལྡིང་དམ། ས་པད།བཿ ཧེ་ཆེན་པོ་བམསཿད གསུ་པས་བཅིངསནས་རྱ་དདུའགུག་པར་བཀྱི་སྟེསོམ ° 
ཏིཆི་ཐྱེའོ། །ཞགས་པལ་བྲོབའྱི་རྐལ་པོལ གིས བལལ། + ་ ཛན ༨ ཤས་འཞིངའཐངབ་བྱོ། འབངསཔ་ཅས ག་བ ། 
༼འདནདང་།གཞོད ཞད ཀྲར ྲྣ རོ རེ ཅས ཚོའབདྲ་བནམམསིས བནནདསས་པས་ ཅད་བྱྱིད་པའཆུར། ( 













། ༠ །བལྟམ་བཙཊ་བྱིས་གནོན་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་བར་ ར་རོ།ཞགས་པ་ལ་ཁྲོོའི་རྐྱལཔོལན་བརྒུ་རབརྒྱད་བཟླས་བརྗོད་བཀྱིས)ེ།ལག་བསཞགས་བ་ཟླདས་ཏེུ་ཡོད་དུ་འགསན་མྭིསད་བརའ་གྱརཞིན་གན , 

| ཐམས་ཉནཏི་ སྒེ ཧེ་བ རྭའྱྱརཔོ། །ཤུགགི་སྒོརམཆེསནས་རྡོརྡེའེཀགས་བ པབ རྡབསན ། ཕུགཟམས་ཉདྷཀྱི་སོེ་བརའག རཞིདེ་ལྭ་ཐུལ་ལའོར་དད།གཏན བཐམས་ཉན་རུམ་བུརའཆག བརའྱ ༨འོ། | ུསརྐན་བ ‹ ( 
ད་ནི མནན་པ དད། མི་མ་ཡིནབ་དད་འབབཆུ་ནན་བ་དད་སྒྲུལ་དང་དབུགས་གདུགཔ་ ད། སྲོག་ཆགས་གོནས་དད་གདུག་བ་དང་བཅས་བའི་སྲོག་ཆགས་སུ་གཏོགས་བཟམས་དམི་གདའ་བརའ་ུརརོ།།མི་དེད དདལམ 

།ད་པོརདིར་དགི་གནས་སམ། གཙུག་ལག་ཁད་དམ།ངད་པ་བཞིན་དུཞུགསནས་དགོས་པ་ཐམས་ཅད་བླསབས་ཏ།སྤར་ཡད་གནུསནས་ཕྱིརྲོག་པར་འགུརང།།རྡརིཞགས་པ་ལས་ཐམས་ནན་བབྱིན་བསྒྲབ་བའོ་ | 
ལཿ གཞོ།དིནས་རིགྲུས་གས་འཆན་ནོར་བུའཞགས་པ་བབུབ་བརའ་ཚལན།ངི [ཐུགས་འཆདདསཞོར་བུའཚལ་བེར་བབྱིསྟ །ྡེརྡེའ དུར །ཤིལ་རངྱ་ཐཱད དམ།མརགདརམ་ཨིནཱའཱིལལ་སོརམེའཚ གསཾཔས་ལྟག |, 
བླ ཙམཤཾན་ ིས་ལ་ཤིནེ་ཏུ་ཡོདསསུ་དག་བར་བབྱིསཝ་གས་ངབྱིམེ་ཏོག་གེཚུལ་ུ་བགྱིས་གསིུག་གིས་དཀྲེས་པ་གེ་ས་ཁཡ་བཙམ་བཀིའེམདགོཅི་ལྟ་བའ ཞིན་བྱྱཾས་ལ།རག་ཐཟད་པོའི་སྐད་ཐ རོག་ཀླི་གྲ་་པབ , 
སྒྲ་གཤཉིཏུ་ཚོདལ ཐྲ ཐཿཀལ་བྲ་ཁུཏི་ཤུརགཅིག བ།སོདམོ་གུད་མོའིཚན་མྱབིནོར་བུས་བྱརནལ།ཐོརཏཅིག་ཤོས་སུནིནོར་བུའམ་གསརལས་བཀྱེས་པའིལྱགསཀྱུ་གདགས བར་བྱིལོ།དནས་རིག་བཱགས , 


[£ གུམས་ཤ་གམ་བག།ར།སཔནས་པསམཉ།ལེོ་ོགཟསཅ་ཤཐབཔམ་ིསཁོཚ མི་བ ་ཡལ་གནས 
























14» 677 + གུ་ཧྱ 













ཐཛ་བྱག 


དད་སཱགས་བླ་མས 













སད རུ ཞག་ཤགས པ་ཤཱྱ ུརབདདད་ིན་གཤིགས འཕགས པ་སྤྱནརྔས་ གཟིགས འོདཀྱི་རུལ་བོའླིས་གསརྱགི་ཁ དགིནམམཁའ་སྡ་ 
པ དཔུར་པ་ག །སརྱ་ི གུ་།ཁདོགའྲ་བ བརྐྱད་པོའེ་ཕྱག་གི ཤིས། རི རིཀ་སཱགས གསག སྔགས་འཆངལ་ 
དཱ བ་ལས པཔ དོ མྱུ པསཔ་ ནོར་ཧཱཆེན་པོའི་དོན་ ཡད་པིའཞགས ཕྣམ་པད་དག་པགྲུཐ་པེ།། །ཌྱེདྱཀྱིས་འཇེགཏིན་པ་དད།འྔེ རྟོནལས་འདུས་ 
པའེལས ིཧྱ་ བཞད ཀྱབ་སྟ། །དིག་ཐཱགསའཆད་ཤི ཀིའུ དོད ནི 9མས་ཅ དདེའཕགས པ་སྐུནརས ་ ་ ` པོའིཞགས པཤེ གསནས་། 
དགིས ཁབ མི་དགོ གསི བཞི ཞིན་ྱྱིནཾ ནོརུཆ་ ཚོ ་པའེ ཞིནགས་པྲ་གབ་ བ་ཝའེརདབདན་འདན། འཇིག འཇྲིག་ཏྟེན་པ་ དངའཇེག ཇེག་རྟེན་ཝས དྲ ཤོས་ ཡནམ་བསཚོགས་པ། དྲ པིད 


སྲབ ལྟར་ཏི་ ཞན་གཤེགས་བལཡས་པའི བྟེསརེས་ཉིས་མ་ ད་པར་ཚ པར་འཕགས 


ཞིཞགསཔྱ་བད པཤཾསཱཆེནལདའྱབུདབར་ གྱུརལོ། ས་འ འྔྤ ཡགས་ བ་སྤྱན་ར་ ཡ་གཟི་གག དབད་ དུག ཀན ཤིའི རདགཞིནོས་རོག་སགས འཆདཤི་མདནན །། 


ས་མ རྡུའཕྲུཡ་ར ལཾ ས་ཤོགརིག་སགསམརདཏོ་གི་་ རས འདྡེགཏེནཀྱི་ཁམས སབད་གཅན་དས གིག།འོན་ཏུ་བདི་གཏནལ་བར་ཚོལ 
གཤེགས་པཔ་མཆན་ཐས ཕལ་མཆོད་པིའ་ིན་ ཤུ་ཅ། ་སཱ་མཆོདཔར་འཚལ་ལམ། ཊེའེལིཏོགཿ དད $ ། ཀའེ དྲ་དད། ད།པད་པད་ །ཧྩུག་པདད་། ར། 
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| ཕྱེམ དད།ཆོས ཀོས་དྭ།གདུ་ཨག ༨༨ །རྐྱ་ལ་མཆོན་ངད། དྲི་དང {8 དན་དོང་ཡུབ ལཱ ཀཱ རྒ འཾ དོང་ཀོས ་གྱས ར་བ ཞིན་གྲ ཤིགས་པ་ལ་མཚོད་པ རྲ ཤེ་བབཚལ་ན། རགྭ་སུག སཿཆདཔསྭཾ་པོའིགཞུག དའི 
4 དཀྱེལ ལབོར་བྱྱིས་པམ་ཏོག་དད་བླུག་པ་ཡད་ཤུལ་ཁོ།།ཡི་དབནནྱི་ ཀུཆན་དད་ཡོད་པིའཞགས་པའིམཆེག་འདལགཔ་གཡོནཔས་མནན་ལ།ལག་པ་གཡས་པས་ ན་ཡོད ཡ་ནི | 
| མཆོག་འཟླུད་ནས།པུས་མོགཡས་པྲལ་ངས་ལ་ཕྱ་གས་ཏེ།།ྷིསྟ་ཆུ་ཡིད་བྱའི་དཔཆན་པོ་ཅྙི༥ བའི་བ སྐམ་པ་ཡདྲལ་བྱསིདཔ་དྷེའ་ཐུ་ཡ་དབསམསནས། དན་ཡོད་རྒྱལ་ ཧཱིད་པོ་ལན་དདུན་བླ་བས་ཏེ་ ྣྲ 
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༔ཀ་ཀྱཀིགོ།ཡིད་བཤིན་ཀི་ནོར་འཆེན པོར ཊི ་ ཀས་དབད་ཕུག་ཀ་དེད་པོ་འིད་།ལན་ཆ་ཅུབྱཧྒ་དབླཟས་བོ ཆེན་ཀོ་དང་སྟིརྡ་རྨ་ཆེན་ཡོས་ཡོས་སྐུ་གྲངས་པིང། 
ཧཱཿ ཕུག་ྱཀིལོ།ཡིདབཤིནྱའིནོར་ཱཆན་པོརཆེནདོན་པོདཔ་འདེབླཟས མག་པ ་ ཟིགས་དབད་ཕུག་གི་ཉིད་པོའིད།ན་ཧུརཱྱསད་ླ་ཟུས་བད་བཅིགོ།ུམས་པཆེན་འོདདསི་ཇེ་ཆེན་ཡོས་ཡོས་སུ་གདུངས་པའིད། 
ཤབ དྲི རེ ཀྐ །ཐཐགས་པདན་ལདགས་པསེཆོགཞིཿ ཡེ །ཿམཔལཱ་པ།།།་གསུམ་དཱག་ཤགས ཤཿ་བཤུག༔ ཁས ། ཤྭ 
ཤ་ རྒྱས་དོད། ཀྱདཆུསམསདབའྱ་ཧུམཚོ་མཐའ་ཡས་པ་ཐམས་ཅད་ལྭ་པ་ག་འཚུལ་གོར་དས སྭ་ཧུསདངའཛགས་པཉདཐོས་་ དག་འྡན་ཐནས་པད།མཉེན་པདདྷསྱདཔ་ཐམས་ཉདཡ་ག་ཚཚལ་པཾ།།ཡངག་པརསོད་ ༨ 

། ཡདནག་ཐརཞྭགས་བྲཐམས་ཅདལ་ འོལ སཆ་དངོ བུ ་བེསགསཚོངལ། །གནས༡ྱ་མཚོགདགའ་ནན་གནས་ཡའཔ་གས་པྱ་ མས པལསོགས་པའི་ཧོགས་ད་བཅས་པྲིམ་ཆོག་པ་ཕྱག་ཚོལ་ལོ།། . 


 ད་ནྱ་ིལབསནའའུགསཔདབཞིད་གཤིགས་བའགསལ་དོད་གསདཔ་བགཔཅལ་གོ།།དཀོནཔརོག་གསུམ་ལྱ་བག་ཚ།དྲུར་སཁས་བས་མས་དཡ་ནོ་ནི་ེ་ན་དཚན་འཕགས 





༡ །པ་ཕྱུན་རས་གྲ་གིགས་དབད་གུགལ་བྱགའཚལ་ལ།།ཚོདསཔདང་བུབདདུ་གདང་། དབད་ཕྱུགཆེ་ནཔེདང་།དབང་ཕྱུགལསེགས་པའིལྟའི་དུ་གཟུགས་སུ་འོགསམདའབསྦྱན་རསག་བྲིགསལ་བྱགའཚོ་ལ་ལོ། { 
༩༧༡ ཏད ཨོ པདཅིནཏམི་ཉིས། སམས སྔ ཨཔ ཏམས ཀར ་ ་ མངུབ་ཤུདཔ་ཧཱན། དཔར 
# །ཤཱཿཾདཡནཔྦད་པད་མ་ཨསྐད་བདམག།།ཀ། སླད པདམ་གོད། པདམ་ཨ་ིཏཀ། སསན ནད པན བུ་དང ད་བད་ཡ། ཤདསང་གྲངདམ་ཊ་དུ། 
£ བྷདཏཱན། བིཅིད་དཱ་ཨབཱ་དནདྷཾ།མཊིཀནཱཀ། བདྡ་འིདུ་ཧྱམ་དཀད། ཨིནདཱཏིལ་པདསག་ནིདཀ། ཅིཛིདི།ཐིཅིད་དཙྡ། མཐོདསདུབ་དད་པྲད། གི་མཧེཤཱཾདདུ་པདྨན་པད་མེ་གཱར། ལེཀཤཱད། ཨམ་ཨནྟ་ཀཱད 
དད །ཕེདདྲིསཀླཀུ། སྟིབ་ཤདད། རིའི ད་ད ླདདགེགྱུ།སྦ་དྲག་གདྲ་སྣ ཁིཀདསམ་ཡམྱ༔་སྷ་ཤགབན། དུད་ཡམ་གནིམདན། ཡ་པ པི དོ་ཡ 
ཤི (ཤཱ དྷ་ན མད་ཡའ་དོན་མཐིསཔསར། ལཔཧཱ་ུ་པཊ་ཕཊ་ཕཊ། གྱིས སྭ་ཅིན་ཏས་ཌི། ཨ་པ གཏུར། སྣུད བས་སེ ། མམཔ་ས། མྭངཀཱ་དཱནཀ། དུད 
དྷ མོ་། ལ་ཤི རི ཨནནཔི་ཀུདན། དདའིཤན། ནིའི གནས པ་དུ བཏད བློད 
ཨུའི ཨཿ ུངཀིཀ་ཱཱ། ཅུ ཐབསུ ཨ་པེུལ་སྭཧཱ། མདུན བདི དདིཨཧཧ། ཨོ པ་ད པ་ཀི་བླ་། 





མུཿ ཟླ་།མསྭོ་བསྙིལཊཱ།ོ་ཡདདར་ཕེཞགས་བཅེན་པོའདེལནབྱར་ཆབུདབཟཟས་སྲ་འགྱདརིགསགས་འར་དཤིལུས་ཐམསཅད་ལ་པབ 






༦ །དེསོལཔའཕུལྱིསམཆིངརའྱགརཔོ།སྦྱམ་ལྟའུའེཏིང་འཛིན་དང ཁྲ་བའི་ཇའཕྲུལ་རྱོཆོའཕྲལ་ཆེན་པོསྟཿ 


_ ཀྱངཆོགས་དངབཅས།ལཁོརདངབཅས། ཤངཆུབ་སམས་དཔའའི་ནཔའིངཌལའབོརདང་གཞལ་སེང་ཁངན 
མཆོད་པིའཆར་སྤིནྱ་ཧཆོགས ནཔོའྱབུངབརའྱུརཞིེང་།དེ་བཞེན་གཤེགས་པཆེདཔ མེདཀྱིམཐུས་མཆོད་ 


མེདདེས་རིག་སགསའཆངལ་ལེགས་སོཞེས་བླབབསོལ་བརའྱག་རར།།རིག་ཕུགསའཆ་དངེས་ཀུང་སྨྲ་དདག་ཐམ་མཅདྲའོས་པརའྱག ཞིང། མཆོད་པའེཆརཆེན་ 
- ལདཔསརིཤམགས་འཇང་ ལགས་སོ མི ོམ་བརའ་ུང།དེ་གས་འཆ དགི མམཁའདེདེན ཅས དང།རིག་སག ( 
།མ་ཕ་ཞིནནོར་བུལ་ག་་ཞེས་པཐའིའཁོརལས་བྱསརཔརའྱུརདོ།།དཔག་དུམསཆེས པཿ འཁོརམསོབླཱརཔའིགགས་ཡངགིས་ཡོངསས་བཏོར་རའླནརར།།བསལ་བརེན་པོའྱསསོ་་པག་བྱས་དབའ | 
རགཏོའི་ཡ་གྱརདོ།འོན་ཏབཔོས་ནལའིསཛོིྱརང།འིེ་ད་འ་ྱག་དཔའ་ངམཆོདཔདོཔུས་བཟེ་པབབིསཔངགུརོ།འག་ཏེནཐརམ་ནཀེ 


རའྱཆུརཔོ།།འཏེན་ིཁུམས་བདེབཅནམཐོ་འླསུརད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ འོདདཔ་གནེད་ ཿ 
ཐོག་དད་བཅས་པ་མུའཕུལ་བྱིསརྣམ་པརའཔྲལ་པམྲོང་བརའགྱུ་རདོ།།བདེ་ཐཿནཱྱི་གནསམཐའ་དགཏུ་  ྐ 
བྲེ ་ཱ ཡོཿགནས་པརའགྱུ་རཔོ།།འདེབ་ནན་གནས་པདེད ཐྲམས་ཅདད་བཞིནགཤེགས་པཆོདཔག ། 







ཡོདཡངམཐོངབརའགྱུརརེ།།གུལ་ཏེརིག་སྔགས 
རིགསགསཝཆ་དྲཐམས་ཅདྭཏི་མཆོག་དོན་ཡོདརྱལ་ཆེན་ 





ལོ 


ལང 
ཙ་ལགཉིགཔ་པུརོགནམ་༥ 

















(༄༠༠། །ཀྱང་བསས་ རིཀ་སགསའཆདཔལ་མཆོང་པའེམཆོག་རྐ་ཆེ་ནིཔོ་གོག་གྱདབའ་ཁྱུར་བོ།སམས་ཅན་ཐམས་ཅདཔ་ ་ཀིག་ཐ་བཞིན་དུམངོནོ་པར་དགའ་བར་བྱུརའོ། མཆོདཔའེའོསསུ་ཡདའྱག་རརོ། ད 
ྦ ཐབས་རིག བགན ུགཔོང་ནུ་ཕུར་ོགཔཏགྲགསའརྱས་ྱུཨུ་གྲམ མཿཿ་དབཞིན་གཤེགས་བཟུང | 
ཆུག་ཞས་པའརོགསཀྱིས་ོག་ནུག་པ ་དང། གམཔ་པབསདསྤྱ་ཉམ་ད། འཐགས་པཉན་པོས་ཀིདགེ་འུན་ཐགས་ཉད་དང་ལྟ་དང་། ཀླུ་དདག དྲའིཟདདྷ་ལ་མ་ཡིནད་ནམམཁའཝི་དང་མི་འམའི | 
( དཔལོའླཔཱ་ཏན་པོསཔསྦརྷསཀི ནཔ་ལ་མདོན་པར་དདཔ་དང་བཅག་པལ་མཆོདཔ་བྱགིདཔརའཚལསག ཕོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་དུགཏོགས་བཟམས་ཉདྱ ཀི བཞིན་གཤགས་ཕྲརམས་ལ་བསོདནམསཀ་ཐུངཔོ་ 
།ཆེནཔོ་ཡམ་སུ་ོགས་པརའཚལབ་དགེ་བཅེཉ་བཅེནཔོ་བསྐྱེད་པརའཚལ་བའམ ྟེཊཀི་མཆོག་རྲོབ་བའམཆོག་དདལན་པོའ་ཐ ཐྲའཔ་དང། ལྷའི་གུདཀྱིསཡནཤྲི ཤ་གིས་དེབ་ཞིནག་ཤེགས་པ་དད།ཏ་ |, 
རྷུ་སེམས་པཔའདང་པམསྦྱརས་དའཕགས་བཏན་ཐོསཀྱི་དཀེ་འུན་ཐསས་ཉདལ་གསྟུབས་པརའཚལ་བའམ། པ་མདཔོ་དརེན་པོ་གཏོངཔདའཚལ་བའམ་།ཉན་ངའིདེམཆོད་པིའི་སྤིན་བྱགིད་པརའཚུལ་ན་ 
ཤེརཔས་དཀིལའཁོར་གྲུབག ང་བ་གིས་ལ། བཅོབ་ལུནའདུས་འཐུགས་པ་སྱུན་བ་གཟེགས་དུང་ཕུག་གིསནུལེཏོག་ད ( 


སག ཛྱ་༦་ 39 ༦ 


ཤི་མྔགས་ཁནར་སའེགྲག་པངབཀུས་ཀ།གཙད་ནས་གོས་གཙདམ་བགོས་ནས། ཅི སལ བཅོབལནའདན་འཕགས་པསནབས་གཟིགས་དབང་པག་གིསྣ་ུས་ཏོག་ད། 
འདུགཔ་མངདབུལ་བརབྱི་འོ་བུས་བོགཙུགས་ཏེཐམོ་སྦྱརནས་ཞགས་བགྲུར་སེ།དབཞིན་གཤེགས་པཐསཿདམདལ་བྱསལོ།།ཡདབིན་ནརོའརན་བོརརནདོན་ཡོདའད་མ་མཆོདཔདབྱ་གོཁྲག་ 


༡༠༨༤༦༨༦-༡༨༤ྕ༠༣༡པམ༧ས༧༡༩༡༡༡༤༤༤ ༡༤༤༦--༨༡༩༦༧༤༠༡༤༨༧མ།ྱནས།༠༩༢༩༥༣༣༡༥༩༢༨༨༠༠༤༤༩༤༨༡༦མཿ༡༠༠༠༢༢༠༨༩༤གཐས་ནངན་ཐཙས་ཅག།མས་མས།རནམ༧༥༩༢༡༡༧༦༨ལ༠༡༦༩༦༥༩༢༥ཆ༠༠༢༠༩༦༥༦༦༧༢༥༦༠༩༥༦༩༧༠༡༥༠༥༤༠༠༢༧༥༩༦༠ 





(པ་སྙན་རག་གཟིགས་དབད་ཕུགཀི་གྲིད་པེ་ཕན་བུན་བཟླས་པར་གྱིགྲོ།ཡེདལ བཀྱི་དབ་ཡམཔ་རྒཆེནཔོམརོད་པིའུ་དྲན་ཏེན་པདོད། སིན་གཏོ་ཆེན་པོ་དད། ཁ་ཟས བཏང་བ ཟངབདུདབུག་པད་ཕམ་དད ། 
.“ཧཱཾ །ཆོས་ཀྲེས་རད་གྲགས་དྲ་ཧུལམཚན་དང་དནོདདགོས དད། རྱན་དངྟུབ་ལྟུབ་དད།རྒྱན་ཐུད་དྲལཡ་མོནང་ས། སྭཱནདད་ཕཀ་ཇོབ་ངང་དིན་པོརིའི་སན་ཤིང་དད།འབས་ཐའ་ཡོན་ཤིངམེ་ཏོག་ལྗན་ཤིངདང།མངམེའི་ལོན ད 
དང་དཔག་བསྱི་ཡྫོན་ཤིང་ཡིདལ་བྱིསཏ།གསངགསཀི་གས་བླབས་ནསཏི་ལྟར་ཡིདལ་སས་ཤངེ་དོད་གཉེར་བགཞིན་ཧོགས བུ་དའ་ན།ར་ཤོགས་གྲུ་ཨ་གསུམདུ་གཤེགས་པ་ཏྲིལ 
ཌ- ་འཁོརརཤའདག་ཏུགཏོགས པའེལ་ལེརྩ་ཊི་དཀིམ་འཁོརའབོ་བའ་ལོ་ཉདཐམས་དམ་ཚང་པམ་མཆིག་པ་ི་བསུམས་པ་བཀིན་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པྲ་ཐམས་ཉད་ཏྱི་ལབོར་བེ་ཏཀལ་འཁོརཀྱི་སྱན་སྣརམཆོད་པའེ ( 
པ ཆ༤ྱཉི་ཉུནཆེན་པོའྱོབུད་བར་འགྱུར་དོ།།དགཞིན་དུའཁོ་བིའ་ཡདྲ་བམས་ཉདཀི་མཆོདཔཆེ་ནོཔོ་མཚད་མ་མཆས་པརའཐ དབརའགྱུར་རོ།དབཞིན་དྲམྲབརནཔོའི་ནོའོ་ཆུ་རེན་དནསསཆོདཔཡིག་བུན་བླབས 
ཕྱ ཤིདེ།འཕགས་པ་སྱུནརས་གཟིགས་དཔང་ཕྱུག་ཀྲིཉིངི་གུངས་འདེཡ་ཤིནོག་གཀིནྱབས་པདྱསིཀོདད་གགགགས་ཆདགིས་ཡུགྱམ་ཏུག་ཤེགས་པའའཀི་བལ་ཁའོར་ད་ཅག་པད་ག་ 
མཉེས་བར་བྱིས་བདད།མཆོདཔ་བྱི་གུབ་དད། དམའགྲོ་བྱིས པདའུ་རཔོ།།བསོདནམསི་ཕུང་པོའི་ཆོགསརེ ན་པོ་དང་དཀེ་བའི བཆེན་པོ་བདཔརའགྱུར་དོ།དུས་གསུམ་དུ་གཏོགས་པའི་དབེནང། ཤེགས པྱ 
བཤོར་ི་ཧིའ་བ་དང་བཅམ་པདེདགྲ་བམསཅདིས་ཇིཀྲམགས་ཆངཔྲདདཔ་དབོ་གོས་དགོབས་དཔད་ཉོན་གུམ་དདགཟི་བིདསོལ་བརའྱུར་ར།།ིན་གཉིགབཞིན་དུད་བཞིནག་ཤེགས་པཟམས་ཅདམཐོང་། 





རླ 


། 


བྱི 


།ཁྲོས་ཕིའ་གཉེརྱེ ྦ 


ཤཿ ་ ˆ 


ཁ; ༥ རྤུང་༽ །བླ་ཤུད་ 
ཞགས་པདདརལཀྲི་ཀླབ་པའི་དྟིགསྲག | 


»༤༡༡༤----- ༡ ~ ~ ༡༡༡༠༤༠༠༠༧༤- ྡ༧༤༨༡༤ ~-༡བ༧ 





འའ ཁི་གནསུ་ཏ མྨ་ ཞལཔ་གསུ བགྲེ ་ལོ། 
ནོམ ཞག་ལ ཁྱར གསས པི དལ་ 


ཡྨ་ ཐར་བཅུལོ།སུལཅ པགོའི་གདངས་ཀདབུས ས་ག 

༧ སྒུགགེ།ས ལོ ཡའ 

རྨ ཅྱཆ ཀ་ 
ྒ ན་པ་ན གསིན མུ ཝར 





























` ༡༩--༨༡-༡༡༡༤༨༨ ༨༠༧༦༨༩༡༩༨༩༡༩-༤༥༠༩༤༠༡༩༠༢༩༡༠༧༠༡༤༠༠༠༠༡༥༠༠༠༠ཟས༤ ༡༡༤ ༤ ¬ 
གཏམགསམས-ས༡ ༡༡༤༥ 













ིའའ་་རོབ་ ། 
་ 

པར་བྱས ¦ 
ཅི འཕབ་བད་ ] 


ལི ྲི་ུ ཅང པལགཔ 
ཕྲོས ཁྱར གསག།ནས་དབཅལ 


| <. 












ཤར་ ་གས་་སྲ་བ པིའཆོགགོ།དེནས་ལྕག་ ཐ་ཡང་ཕཱག 


དོན་༥ོམལ་པོའ་སཱདོཔོ་ལན་སྟོང་སྭ་བྱརནབླ་ཐས་བཟོདོའིསྦཊ་འོ་ 


གག བམ མམས མ་ 


བི བར་ལོ ཕྲ་མ མམ 
མདཁརྡ་ཐས ཉན གཿ ༨ ྒ གོ་གོ 
ཕནྱ་གུར་ཞད དད ག།རེའིགུལ་དུ་གཏག་ ིརྦལ་ སས ས་ས 0 
།གཉརྦ་སྦིལ་ག གལ་ཏ དུས་ེྱི་་པོ་བླཐས ཁེ ངཱ ལའ ་ གོ་ཐོསྦོ་དས་ནས གས དུས ཡ་ཡ 


4 ༢ 


བོ 


ཤིགཅེས པཱ དྷཱ `= 
== 








ཁ་འ རོོ་ ཀློ ངུ 


ྔ་ ེ། བྲའྱགུ ཀྐ རེ ཧེ 





༠༠ ོོ་བད།གཞོནབུད་དཀེལའཁོརབོཉོ། ༨། པནིནོགས་བྱ་དབྲས་ ད། ྐོ་ལྱིཝ་གཛ སིད གོ སོོོམོ་དོག།ིབགོ་གདངས་སསྟོན་བྱི།། ནས 
ལེ རྩིར ིོས ིི་་་ ཤོདབ་ཨགནི་ཤཱའིདེཏུཏ་ཤུཏུ་ཏ་ ཤམྨུམ་ཁན་ཏེ།སརྦདཏཱནཱ ། །སྦརམཀུམཧཱམ 
ཝྲ ༼ག།ཏཔ་། རན ྣི་ བྱ་རུམ། བཤ་ རཱད།ཨཱ་བྣཉན་སྭྤཏཱཧཱན། ། ད་བཏུ་ཏ། ཤན་ཏཱ་ཏཱ། ཤནཏམསམ་བ རྨཀ་ན།. 
༩ དཱ ` ` མ་ནས་བ །སུག་ལསུཏིཀྱཿེཏཱནིིན། པི་ཡ ཱཱོུཿྩཾྷཱབྟནི།ས་བཀི།རྟ་སཱཊནཿནིཏནནམཊྨཱཱ།རཱ་ཡས| བ་ཀསདྟརས། 
གཙ་ིྲངརྲི།སྒ་ 'ཤཌོ། ཀིཏུཧཱིྟ༔ ཤཱུནརུནཊཾ ིའིག།ས་ཤད་གནིགཏ། ནུརཱ་ཕལ་བ་དཀཧམཱཏྟན ཀླུ ཨ་ཐབ་་ད། བྱ ་ཨེནསུདི་རམ་ད་མད 
༡ 'ཧ། ཨོཾ ཏིསས་མ་ཡན།ཧུ་ནུདྭ་དཾ་ཕཊ་སྭཱཧཱ།། །གསང་སཱགསའདེལན་བདུན་ཏུ། བསྐན།མིུགཔར་། གཞས དི ལ་དུ དལ མཆོ ཡོ 
ལཱ དརྣམས་དབུལཐ་༥༨ ངཿ} པྱར་ཆར་དབུལ་བརབ དྲ སར་ལ་སཁ སི་བཏོབས་ བྱི) ཉིསྟརྟ རྣམས་རིས་བཞི རཱ ཀ་ 
[མུང ཐགསབ སས།ཉིན་ཡག སྨགལས་ནི་ཡངདགབཉོན།།ིཞིམ་ ཤིན་ཏདག་པདད།།བུགཤ་ཨུངུཊཿ འོས་པ པ་ཏ པིད 














སལ སནམ 


རས རོས་ ུལ་་ 


མཁག དགུ 


རཉིདྷལའིའབེར་ 


ཉི་རར འཕན་ཡོ་སྱུས་དལས་འ་པ 


གྲ ་ཡོང་ 


ཐེ ལས སསུ་གདབད་ བདམབན་པྟསབདན ཐ་ 


མི་ག 
ལས དམའ མར་དང གཅོས 


ཁྭ བཟན ལམ་མ 
མད་ཕསཔ་  ི་གསྲ་གམཊནདྲུབར 

བདའཡིདངོ། དབ 
པརདཀའ་ལགས་སོ། གནང པ་ན ཐམས མས་འདི 
གནས་སུ 7 ཤོྱུརདོ།འི་་མང་ཏ་ོ་སོངགསམིངཆནཔའ 


༥ 


ནོག 


བྱུང་བའིག 


པདགདང། ད། ཏམལ་དང་ོས་བཀ་དང ལྟུག ིས་ཏོགདང། ཏལ་དངྒགནྟད་བར་ཤིཀདང། ༣ 
ལམང་ཁང་ཀི གསམ ས་པར་གྱིས་བའིགཞལ་མད་ཐམས་ཅདའྒད་ འབུངབདའཕུརཞི 


ཇི 


ཁདདང་།  ྐའེཕདམ་དངསུནཔལ་དཔའུམཀདང། ། པདམ་དཀར་ 
ཉིསུ་དཀའབརའཁྱིསཔ། ལྟ་དང་ལྷུམ་ཡིནདངདྲི 


དགའ་ཿརབྱི། དགའ་མཤུད་སྦྱོརཐད་འཆུར་ོ། 


ེནདྲྱ་བཞམརཔ་ཆནཔ། །འཕུགས་པསུནདས་གཟིག 
སག 








གུབ་མུཀའ། 
ཅོགོ་ཧོཾ 


ག་ལ | 





གསུབ རུས ། 


སྣདབརའྱུར་དོ།འོད་ | 









 ། ཤས་ཤིག ཨམས ཡའྲཐམཿཧེསྭ་ཤགའྱྱིས སའི མ་གས བྱ་འོ ྲྲ་་ཕས སྲ་ྲ། 

བརགླསབ་པའིཆོགཟམསཅདདང།ཆེ་ག །ཿ རེན མཐཿའ་དག་གིདཀིལ་འཁེརའདི ནཿ ཏིདདུ་གནས་པརའཀགླུར་ལགས་སོ། །།ཀླུའིརྐྱལ་པོི་ཐ་ྲག་ཧྟོྲ སྟོདརྣམསདེའི འིདཔདྭྨཱ་ཐཱར་ནས་རྟག་ པའ་ རྐྱུན་དུམཚེཕརའགྱུར་གོ།ལྟ་དད་ཀྭ། ཝཾ 

ནིདསྐེན་དང་དྲིཝ་ དད་ལྟུམ་ཡིན་དད་ ཡ་ལ དད། མིའམཿ དལྟེའཱཕྱེན ༠༥༦ ་ པརའྱགུརརོ།།འོག་མིནྱ་གི་གནས རྣམ ས་ཟིག་སུགས་འཆད་དིའི ཊི ཏགམ ་པར་ མུ 
ཡ་མ འི་རབ ྲནཔའགཞལཁནནམབྟསཚགསད། བརར དེབ གསར་བུ ོགས་དཔཔའི་གཞསམད ར 

དག་འབྱུན་བརའགྱུར་ཏེ། ད་ལསོགསུ་ པེནགག་གིཆགདོ གཔ་ད བྲོ་རའྭགུར་འོ།།འོན་ཏ ལབ་དདཔསན་ སྐྱ་ཆས་དད ` ཚགས 

དེས་བ ཤྱི་མོརྦཡྒྱལ་སྲཀྱི་རབད་ཕྱུགའབྲེབཔནའ་གླུར་ཏེ། ལྷ་དདེ་འིདཔལ་ཉནས་སུ་ པ་གས འག ལྟའི སྲས ་དམ་མཁི་པ ས་ཡ 

་ ཕྲ་མས་ཅཀི་སཏོན་བོདསཔརཀེའགུར་ོ།།ཐསི་དོལབ སིམཛའབད། བུགཔ་དད་དཏསུགཔཐམསཿ དཞུ་ཡདའུས། ནུལ བདད་དུནའ དྲག ་ 

དམིད ུ་ས་ནལས་ཡས་་ཟབ་ སསམ་ནས རི ` པད་ཁ དམས་ནསཉ་་ཡ་འཕྱན་དོས། ཀྲམན་ 
























རཱ ད་རུ་རྱལ་བརའ་ཀྱུར་ གསསབ ཀོ་གཱམ་པའིཧུས་ནུདཞིནགཤགས་པྲ། ྔབམསཅགྲགས་པགཞིད་པའོའྱགར།འཇོགས་ འཕགས་པ་ རགས „ ྦ 
„ རོ རིར་ ༈པར་ཐཞག དུས་ཀྱི དང པྱིས ལ་ཕཁཉམ་པརའདིཀཏེནྱི་ཁམས་དེ་སན་དྲུ་སེ་བརའགུར་ཏེ། །འགས་པན་ཡ་ཟིགསད་དགས་པོ གུར་རོ།།ལནའགའ ཀཱ ཟྭ 
ལི སོདདུམཆིབརསིའྱགུརཏི།ཕྱི་ ¥; ཟི གཤས དི གནན དཔའཐམས་ཧདཔ་པའེིརས་སྭ་རྭསཀེ་ཞིང་ནསས་དས་ ་ དུ་མཆིཐར 
སལ་བ ེགནའཔའ།།ེ དགབ པ་ཙམ ༢ ངགི་གཟུགསཀྱིས་མདུནན་ ཀི གུག །།དགོས་པ་ཐུམས་ཉདབྱ་བུདེ་ ྲ 
༢གགུར་ངོ།།དིནས་དོད་ཡོད གེངས་བླ་གབཔརའཚལན། གས་བཅད ` ད།ཀུལམ་གརྦསེས ལོ་ན མར་དད་བུརས་དད་གཁ ར་ ཚོ དུས་ད ཐྭ 
ཀེལཀཿ ིིི་ ས་ཡ ཀྲ ནས།མེའེནདདུ་ སྒྱིམ མ་མཚནཡན་གསུམ་དུ་བརྐྱརྩ་བརྒྱདོལ རྩི གསའཆདམུ་ས། དཀར་དད།ེ ༢ རཾ 
ཏཧེདཔ་དདགས་ཏིལནཏིཉོཾ ཡིསཡནྲས། མ་ཐལ ས་ཡོད མས ` ཤོ་པ ཡས སམ ཨགས་ག་སིསས། རྐ 
བི ཤིས 


། ཉྣས་གུནལས་བ བཤིས སཡསསས་པ་ག། ལེ པས་ལྷག་ཞས། དགགས ྲསཅན་མབམ་ར་ཉཉིསས་ལོ མ་ ཡི་ཚ 





༡༠༠༩ 










ི་ོ གོས་བ གོ་དགོ སོས་པ པོ་ཧ། ། 


དཱ པགའདུན་དབ་ཅམ་པདདག་ཐཞས་ན། 


དདབཅས་པལ།འིཤལ་བས་བྱོ་དདད་ཝན་པའིག་ངོག་ཀིས་བསུབས་པར་འྱགུརར།། བཞི གཤེགས་པའའའོར་རི་དྱཀིལ་འཁོར་དད་བཅསཔྱ་བདྲ་རུཊསེམས་དཔའི་ཚོགས་དང་ཉནའོས་།ི དཱུ ྲ 

ཧྱ སིི ིིྲགིིགཀིིག།༽ཀ།  ་ ཏི 
དདབདའིདོསངའསྤོ་དུས་པརའ་གུར་།།དབཞིན་གཤིགས་པྲ་བསས་ཏདཀིས་དཀོདས་པརའྱགར་ོ།ཀྱང་ཏུབ་སེམས་དཔའ་ཐས་སཅད འཚལབརའཚྒུ་རེ།།ཉུཐམས་ཏདཀིས་དལ་སུདབདང།སྐྱབ་ཕདངསྔ་བབྱིདཔརའགྱུརོ། རླ 
༽ནནྲ་ཧྲལ་པེ་བཅུན་མེའའེཁོར་དང་་གི་ོགས་ཡན་ལག་བཞི་དང་བཙས་བདབངདུབྱསི་བརའ་ཚལན།རིག་སུག་ས་འཇདདས་ལེགས་པར་ཁྲུསབ གྱིསཏ།གཙདམས་གོས་གཙདས་བཀེསནས།འོ་ཐུགས་དང་པེས་པ་འདིས་ལན ཀབ 
བྱསྔཾརབྱ་དདིན་སེགབྱི་ལློསན་ཤིངདང་མ་དའི་ཤིང་ཀི་ཡསྦ་སེེག་ཤིང་གིསསེ་སཱར་བཅིའོ།།སྤིནམེག་ལན་སྙོརརྩ་བ རྒྱད་ཚད་པ་དང།རྒྱལལོ་ཐ ཙུནཾོ།ཁེལཁོར་དད་དཔུང་གིཚོགས་ཡན་ལགབཞི་དད་བཅས་པཟདགཉིདདས།ནོ་ད་ད་ ཀོ 
ཅྩཅུ་ནས་མངིས་པརའྱགུར་གོནབ་གསུམ་དྱིས་ཀླའྱི་རྲལཔ་ཐམས་ད་གནས་དངའཁོར་༨ུབཅསཔ་དབང་དྲུ་གུར་ནས་མཆིས་པརའྱ ཡེ སར་བཅ་ན་འདཔོད། གནང་བས དང། |” 
ནཁའལཱངེ་པམི་འམའི་དངལའྱེེནཡད་མིམ་ལགས་པ་ཐགས་ཅདདང།སི་ཐམས་ཅདཁ་ལོར་དད་བཅས་པར་དབད་ངུ་ཟུའནས་མཁིས་བརའཐུར་འོནུབ་བདུན་དུ་བིས་ནའིག་སྔགས་འཛིན་བམག་ཅད་བདངྲུ་དུ་དན ྒ 


--------༨----¬༠--༡༠༨༥༨༡༥༤༥།༩༥༨༢༤༤༠༩༠༤༨༥༡༡༤༨༡ ༠༡༤༡༤༨༡---༤ 








གཟིག གབི་གླགས་སས རར ་ 
པ མོ སད གག ཞིར 
`) -ོེལ་ གཏས 


༦ ཡོ ་་ འ །་ མཐཔ་འཞ། པ་ ཅ ཅའ ྣ ད 


ཆོ ཀ༽ ་ ཉོབ ་ གས་ཏ 7 རོ ༢ ˆ ཙཱ 
་ པའི ད ྦ 








།།གཉདཔ་དྲ། གས་ལས་འ 


` ་ ་; 


¡ ༄༅། །གནས་ནགནས་པ་ཐམས་ན་ཕིདྱབདནས།རིག་ཐགས་འཆན་གིས་དཅུམ་རིག་ཏེ་སློ།་ཡཞིན་དུབྱབིད་པདགུད་གོནགས་ཚ་རིཊ་ཞིདསཐུའ་འདས་ན།གས་ཚང་ཇི་གིགག་ྱི་སྣཐོམས་ཉེ་ནས་སྦྲནགྱི་རྫས་ཐམས་ 
པ་མ ¡གཞབས ནི་མ ུ་ སླར གུ ། ཨ་།ས་སམམས་ རར 
ཟ། ་སིན་བོད་ཁུད་པོ་བམས་ཧདན་མོརྦྱ་ཧཱར་ན།ཁམས་ན་ཤང་་མཆིས་གའྱག་ཀིད།དི་བིདའ་ཚོའིབརྡ་དྲ་ག་བབཞིན་མཆིས་པརའ'ྱག་དཔོ།མམྱ་བརབའི་མིའལ།དིརབ་ྱིས་ཁུསབྱིས་ལལ་ངུལ་ལནཏཉི་འུ རྩ་གཅིག་བབླུས། ¥ 
རཿ བད་སིནཏེལ་གབགཉིསུ་གསལ།གཞོ་དཀད་པོ་དག་ཡོགས་ནས །བོ་ྱི་ཉལཔ་ཆོབ་དང་ཡུས་དཀར་ལ་ལནབ་ླ་གས་ནས།ད་བ་ཏནིིས་བད་དག་ཐས་རྭགཔདའགུར་ཏེ།ཐ་བདདལོལེགས་པ་ད།ལནོན་པ་ ¶ 
-4ཾ ུ་ན་དག་ནོབ་དངའཚོབ་དུ་ཁོ་ཚགལགྱ་ི་དྲག་་དགི་ཕ་སི་འཇིགས་པ་ད།མི་དམདབལ་མསྦ་ལི་དད་དག་བལཅདླ་བ་རབདཔེ།འ་དགཉནྲབའཞ།སྱ་ཆསི་ཞི་སབླབརའགགར་རོ།། = 
༥ ཧུམྱཕབའ་སྐྱེ་བ་སྦྲབརའགྱུར་ར།ཚེ་རིདབ་འམརོ་ཐུད་བ་སྤུཔར་འགུརརོ།།དུས་མཡགས་པའི།འཆིབ་སྦྲབད་འགྱུར་ངོ།།གཏེད་རྱིག་ཏམ་སྨྲ་བརའབྱུརཏ ཾ་ུརཡིགཏམ་ད།ཞདགིགཏ ཧེ 2 


༦ 





/ 





ཕབ བཱ ། མའམ་མིགའཕལ་ཅི་གཏམ་སྨཐད་གུད་ 
ུཚོགཤིབམོ་གུཟཔ་དགགསུདམགས་གུབ་བདད།ཕགྱའིདཉིལལ་འདའླ་གཟབ་སྨྲབའབྲར་རོ།།ཡིགསྨན་འགྲུབཔརཏབྱར་།ནམ་མཁའ་ལ་མཆི་དང་མི་གདའ་བརཅི་བད།།དལརས་སྐང་བ་འ་རིགས་མདག་པ་དྲག་ 
¡ེནབས་བསད་ིད།དབད བཅིབ་དདུག་ཐམས་ཅན་སབདམྱ་དདོསྱ་ཟབས་མཁཔ་མུང་དེ།མསཔ་སརའྱགར་དོ།འཕེལབ་སྨྲ་བད་འཐུད་བཞན་བསྐལ་པ་ལན་འ་བའི་འསབ་དགལ་འོས་དང་ལྟ་བྱད་བཞིད་ | 


| འགོབ་བརའྱགན་དནཆོདཔའི་གནསཆ 












ཌུ 










ཅལ ཐསུམས་པའིའདོད་བ་ ( 


ཅ ༥ ངི སས མཁ ཉཤྲུ་རཱ་གཉིགབླཐཱསཏི་ནག 
ོནསྱིགས་མིནམཔའ་ཚགས་ཐཁདམ་ནིྱངི་མམསས་མཆོ་ནོ་སསར་སཅ་ོདས་་་ ྣ 


། 








ཀཀ བསནས།འཕགས་པ་འཇྔམ ཡེ བཟེད ད་དུ་སུལ་ཏཁྲོ་བོའི་རྐྱལ་བོས་ཁངབསྒད།ཀྱིས་ནརྔེདྲིད་པུལྟུདབཐ ལདུམཆེསཔ། སབཅུའདབཞེནགཤེགས་པ་ཐམས་ཉད ལཿ དབར 
༦༅། ། ཌཱ བ་ས པགས་པའ དག་འ ན་བ ཡྱི གགས་ོག་་ འའ ོོོ་ོ 
ནཱས་གོས་དངཉནབསཉིདགེ་དན། མཔའིགྲས་ནིས་ཕིསགས འཆདདའི་ཡོན་སོ་དབམཛདདཔརའྱསར་གོ།ལ་ ་ རལ།ལུ ཀླུའེ་རྩྱལ་པོས། ཌི 
ཆཐལ་བབཱས་ རད་ིནས།མ་བྲཕཛས་བཅངབ་བྱསིོནསཨྐ་དའམམ་ཤ བགིམྦམ ལྭདནམཿབཏི་ ཊུ་བཞག།ཡརད་ཡུ་ ལ་ལན་རྐྱ་རྩ་བརྐྱད་སྟེ ལེག འོ།ལནརྐྱ་རཱ་ ༡ 
སྨ སིགས གས་པས་ སབ།ཕག་སྤགས་བཆདའེག ་སོཿ སྲ དྲ ཟེ མུགཨའཆང་བདག མཆགཅུའཐོ་ 
སཱཀསའཆད་ཏི་ ལྟཿ་ཡིདལ་བཟམསཔ་བཞིནའེ པྱིག གཱ ཤམ ་མགསབཇང་དག། པ་འམགཊ་བབཞིནས ཆོག མུ ག་ང དཔང་དྲུ་ཞུརནས 
: ལས་ཐམས འགབལསྦོལབརའརངོ། ཅའ ཞ་ རུ ཟི སུདའབོཐྣ ཕས་༣ས་བཞིན རཱཿ སྲག ཀར་བཀྱི་ད་ད་ །་ སཐ་ 
འཕྲ ་ མ་མ ཞགནསཱ༡ག་མ གཙ ༡༨ པའ་མི་ མི་བྱ རྐ་སར ༨མཁེས་པ། པྲ. ཡིའྕགུར།འབར དི ཤིནད་ཏུ སསེལནྭ་ཏུད་ཟདྲ་ ཙས་ད་མ་ དུ ཨདམི་ མིའགར།ལ ཁུས ཁྭ ལ་བཆིད་ 










ད ཞཱིང་དེབརའགྱུར་ངོ། ཝ་ག ཐོབས མོསོ མིའླགན་གོཌབིནང དུཔམནའ་གུམཐའམིའགྱརཔོ།།ྕ་ འགྱུརཔོ།། ྭ་ཐག་ཐམསཿོཚོག་སེ་སའི 
ཨཔ གད་་གད་དུ་གོསཔ་དད་འ་ཤས་ ས་ན མ་གས གས་དམགསཔ་ད་ ྫ འཁརྐང་ཆོག་ཞུའ་བ ཐམས་ཅད་ཡུད ། རུ 
ཤ་ཡུལ དོ མས་མ ས་བ ནདགས་ཅམམ་ནན་བྱ་མ གསོས 








ྡ ཤེ ུས་ ཛུ ན།ཡས་སེགཆོག་བུན་མེད།ཿཞནན་ །་མས་ ༩ ཉནམ ཀམ ཀའོ ཀ 
ལོག ཡིམ ་ ལེ ཐི 









ེིན་ ཉར ཛྷ སྲ ཆོ ཀའ་ ྱབ་ ཡོ་བ ེ་བལ་ོ གིབ 
ཐད །ཞིབདག་ནེ་བསྐང་ནས་བུ།།ཡ་ཐབ་དབུས་སུ་ཀཞུགཔར་བརྱ།སི མཿ ལགས་པྲ་ལུས་སས་པ། ར 
བརྡབྱ་ཡིར་སཚགས་པའིག་ཏར་མདད་།ཡེ་ རུ སག ཧད  - དསྐལ་གོས་ མག འགཔ གོམ་མ རླ 
པ གསེ་བབྨསཔྡ ཆ་ས པར ་ཡིཉཔ་ཡ་ཏཱ་ཝ་གཅག་ཅན་་ རབར་ཡི་གོདནས་ཡིས་ཐུགན་འཇང་གིས་ 
ནས་ བདས ཤོལ་གུའམ།།དབལ་ཙི་སྤོལ་ཡུའི་གནས 5: ཟླ རུའྙི་ཝཱབ་བཀིན་ཅུ་ནི་ཡ་དེནོ་ཡོདོཔའབརབམཐུའ་ནོའི་མབུ ་བ་ཝན་པླ  ་ 
ཆུར་དོིནམོ་དཉི་མའེའོདའ ཞིནངུགདའ་བརའྱ་སརརོ།པྱ་པེདཔའི་ཨ་ ན་འཙོ་བ་དདྲ་སེགཔ་དང འེདབ་ཐམས་དའགཀཔའའརའ།། ནམཧོམཐིད་བའིཚ། ་་་། 
ནམ་ཆནཔོའབ་བའཕུར་དོ།ཿཝ 8 པྱ་གོགཡསམ་ཆིན་པོདགས་འོདཔད་ད། དའའོ་ལེགས་པའབུསབ བའ ད 
ཆར་གཏའ་ནཔས་ཡིདཝ་ེཿ རོ ཅས གཙུག་ཏུབཞགནས་གཅིག་བདགཡུམཿཾ་དབུས་སུ་འུགས་དདནས་རྱཐབ་དམེ་འའ སྤྱགབ་ནེལི་འཐདབ གཅོམས གཡུལ་འཅིད་པའི་ཕའེཕ་ི ་ 













། 
། 
[| 












= ར་ཆུ - ༤ ༨ ༨ 










མུ བརའགྱུར་ོ། ནག ཐས མདན ཟེ འོོ ! ་ཱ 

་ རེ ཏུ རར འྲ སཿ ུ 

ཟོ་ར ཁལ་མ ཤཔརདབ་འའལའ། བརའྱུརརཾ་ོ།ས༡ནཅིར་སྐཔས་ དྲལནཔ་ད་ གནཐའའྱ དྱ མ་ 
ཱ ཟོག་པོ རོར མེ རོ མུ ཁྱུག ས་ག ཞན་ཆོས་ བར་ ཙི འབྲལ 

དྲ ྒཱ གས་ད ཧག གུག མྭམུ ུུབ་ཚནས་གས 















ཞས་པའི་མཚེ སུམ རིག་སུགསཿཆང་གིས་ཅི་ ཅོ ཤིངབསམས་པའི་མཆོག། ཡ་འི་ོ་རོ་ཝོ་གོ་ོ ལབ་གྲའིགས་དའང་ ེས་ཐམསཿདོལརབྱའི 
བ་པར ཅར བརྲ་ཡྱིའོ།ཆུཿགཅིག ང་ པོ་གསལ ཟིགས ནས སེག་སྙནསའི་རབཡུམ་ ཆོམབངལ་ ཐོ | 
ར་ར ད་ རྒྱདཝཟླསའ བརྗོདཧི་ས ཐབ་ཀ 8130 སྒྲག རྨ ས་ཆས ག་ད་ས །ཁརསས་པས་ལན་སོངཅུ་བརད སྲེག 
གསན་བངས་པ་གཏི་སྟང་ངུལགས འཞིའཏབཏགས་ཕ་ལོང་སོད་ གད ིྲསསནསས་ར་ཡདན་ཡད་ཡིཞགས་པ ངཔོ་ལནབྱ་ཧ ༩ 
ྲ །སྦ་ཧལ་པོས་ལནཏྭ་ཤུཿགཿ། སྔ ས་འི།ཿམསནཌ་ཿལ་ཤས ཡེ ན་དོན་ཡོདརྱལ་པོས་ངྡ་སྐུངཐརཿཙི་ཀོ།དོན་ཡོད་ཞགས་པའྱི་ཕ་གླ་དཕན་ 
མིགླནིསབུགས་ནནམ་མཁའ་ཡའྲནམ་རིག་སྔགས་འཆང་ཐམས་ཧཏཏི་དཅན་པོརུར་དོས་ཅུང་ཟདའཁྱིལཐང་ཡང་འབྱུརབོ།སལ་པཁོབ་ཡོ་འངགྱར།།ཕཔརཐིཡ་འཁས་ནསི་གདའ་འ 
ཡ་བ ྱརཕོབྱ་ནམོའའཛོ་རད་བཅས་པ། དྱངྱགུ་རྐནས་མཆིས ཟིན་པརའྱགརདོ།།མཆོད་ པ ཕལ་པཆི་ངསཆོད་པརདབརཔ།ཞའདམཆནོ ཐའ ། 


དྲ བཅ དང དང་།འདད་ིརིགས་ི་ལྷ་ནམས་ཐསས་ཧིསམི་མཐོངཔའབུཌ་ ཕིབས པར་མི་འ དད 





(རཿ རི 
༢ ཏྟ 




























བནརྷ་གབཔའི་ཆོགདཔ།ླ་བཛོདཀོགགགཔར་བྱུར་དོ། སི ལླ སེ པོ་མང་ཡོའོ་ནང་དུ་ཞུགས་ནད་དག་ ཙཿ ངལུ་ལྱུརྱན་ཕལཔའིའཁྲུབ་ པར་ག 
མིགིཛུམས་པར་ཱ ནད །མིགའ ་ ནཔཆེན་པོརཞུགས་ནཆོམ་པ་དང་ག འའ གས་མ གི་འདགསཔ་ཐསས་ 
དབརམིའྱགུར ཁག ཨུསརམ་ཆཅིབཔཿཧཱརཔོ།འཐབ་མོདང་རྫོདཔདང་ །ཡིདབཟམས་ཅདལ་མགནས ` དཔརའགྱུར། །ཟལམཿཧཱཾརྱལ་བརའྱུརརོ། །གེཡུལ་ངོརགཡུལ་འྱྱིདཔའི་ནང་། 

ྦ ག་ས་ནདཔསྱ་ཆལབརྱ་ིངཡགསཔ་པམསཅན་ལཁྨས་རུར་ོགཔ ལསད ཨག་ཤ་སར མཆན ྱ་ར་།ཌེས་ཞགགཅིགབད།ཞག་གཉིན་ 
པདཤཞག་གསུམཔ་ད་རིས་ཞག་ཤི་པ་ཐསས་ཅདལ་མིག་ལྕསསན།རིམས་ཐམས་ཅདལས་ཀྲོལབཿའགྱར་འོ། གཤསི་བཟ་པར་ཚམའ་ལམ་གསས མཆིས་པརའྱགུར་རོ།།གདོན་ཐམས་ཅདཀིས་ བོན་པ་ལ་ལིག་། 
( ལ་བྟནསཱན།གདོནབྱརཁི ངལས་ཐརཕརའགྱ་རཔོ། འཚོལབ་ལ་བྲསས་པཙམཀི་མོངཕྱ་བངབརའགྱུར་ོ།། ཀྲརཔཕ་པྱདབྲོའཚལཐ་ ཡསིགལྟམས ྱ་སསྱ་བང་བར་བཁས་པཡིསན་པོའ གཞོན་དང་།བརྗིད་ | 
ཟིན་ལ ཡངམིཤ་ལྕམས་བཙམྱ་ཀིས་ཐརཐརའྱགུ་ངཀོ།རྒལ་པོ་ཁོ ཁྲོས་པས་གསེདཔཔི་སོ་པ་གང སུཡ་ར རེ ར་འ སུཔ་ཙམྱ་ཀིས་འདིགས་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་པའི་ཐར་མའ པོཆེནོའི་མིགལ་ ྒ 
སྨུས་ན་རང་གི་གཟུགསཀིསྤ་ཨནས་མུནལཆེསནས།མཆོག་ ཡསས་ཅསལཅིས་ཟམ་ཅདཔདྱབོ། ནམེའི་ཚོགས་འའ མཅདཔང བངགུ་རས་མཆིས་པར་ཚུརད། དཔལ་ལྷ་ལོའིལིག་ལ་བསྐུས། ཉ།མགམི་ ( 















ཕྱས ཐཿམུཌཔོ།ཿཿགས་པ་སྤྱན་མ་གཟིགས་ཤདུྱུག་པ་ཀི་གཟུགས་མཐོང་ཐར་འགྱུར་པ།མཆེག་ཐམས་ཅད་སྩོའའའབར་ད།ྲན་“དངབཀོསྒཆིན་པོར་ར་ངོ། མིགལནུས་ཏཚོགསཀི་དབས་སུའུ་གསན་མཐོད་འཅིན་པོ་ཟོའ་པར་ ཏཱ 
༧ མྱརརརོ།།ཕུགས་པ་སྨྱན་མ། སྲུ འདྲ གྲསཐརྟནགྱི་མིགཡ་སྐུསན།རྟག་ཏུ་མཆོག་སྙོལ་ང་གྱུརངོ།།རྟག་ཏུཿལྟ་འཚལའརའགྱུར་།གི་ཝང་ཇ་ལྟན་ཅགསྦྱརཏེ་མིག་ལ་སྐུས་ཏ་ྒྱལཔོའི་ཕེ་བྲང་དུ་ཁུགསན་ 
„2 དྱུག༔ྩཿནཧོབཔརགྱརར།།ོས་སྐྱོདཏནཔོ་ཕུནསུམཚོགས་པར་ཡང་འབྱུར་ད།དནཆནཔོ་འགྲུབ་པར་ཡང་གྱུར་ོ།རྒྱལ་པོའི་བཙུན་མེ་དང་ཀློན་པོའཛོགས་དང་འཁེར་ཐརས་ཅད་ཤའ་ཐརོ་གྱརནས།ཐམས་ཅན་ངངྱ་ཐུར་ཏེ་ ÷ 
པམ མཆིས་པརའྒྱགངདོ།ལྷལ་མོཆེན་མོའི་གཟུགས་ ལསན།བུང་པོ་ཐམས་ཅདིའདགཔའོའྱག་པཞིང།ལསབྱགི་འཅིམཉིས་ཤུས་ཟམས་ཅདགངྱུ་རྡ་མིས་རའབུ་ར་།དག་པོཆནཔའ་གཟུགས་བར ་ 
ཉ།།དཔྲལ་བདང་མིགལ་སྐུས་ན་གནོ་བྱྱིན་ཐམས་ཉངདུགྱར།འི་བོའི་ཡིག་ལ་བསླུས་ནལྡངའརའགྱུར་རོ།གསང་སྔགས་ནུགསྦྱརམ་དང་བྱད་ཀྱིས་ཟིནཔ་ཐམས་ཉདཊི་མིག་ལསྐུས་ན་དུགསྐྱརམ་ང་།བྱད་ང་གསང་སྔགས་ཐམས་ £ 
།ཉདབཤིགཔར་གྱུ་པཞིང་ལནའགའ་ཡང་སྨྲརཟེལ་བྱེས་ ཐརམི་འྱགུར་རོ།ཀས་པའི་མིག་ལ་མུས་ཏེ །གྲོདངུ་ཞུགས་ན་ བཟའབ་དཿཐཊཿ་ཡ་སྟེན་སོ་ལྷུན་གྱིས་གླུབ་ཉིང་འཐོབ་པརོའགྱུར་རོ།བསདསམས་པའི་མིག་ཝ་ ར་ 
།ུསཏེ་སྷཾཧཁས་ལ་མཆིས་ན།་ཟས་མཚོགས་མང་ཡོད་་འོལ་པཆི་ཐོའཔ་ྱ་ོ།ས་དངཡང7ཀོ་དངལརིས་དངུ་བུངདང་མཚན་མོ་འཇོམ་པ་དངག་ཡའབ་དང།ཚག་པདང་མིགགི་རྫིམ་རུངཐདད།མིགས་ 









| ་ཤ་མམས་ནི་ཡཕུངཔ།སིག ནདཝས་ཅདཝས་སོསཡྱཤ།ལམིཤོོགཔའད བཟ །མཛོས་པམདཟས ཀིམས ཐམས་ཉདཏྱི་ཧཱིངདུ་མུགཔ་ གཡདཔཔ་དདྱགཱར་ ོད་པ ཡད། 
ཨཱ །ཐོབ་ནས།དྨ་ཕཱགླབནམདཔ་པཿགཱར་དོ།ནས་ནོང་དབའ་བུདང་།གོས་དལབ་ལྦུབ པཔ ོས་ཆ་ དངདོན་ཡོད་ ཆས་ད ཙོ རའ དཱུ 
དཀ བཔས་མོདལ་རི།སཿ ས་པ་མཆོཀ་ ` སྐུལ་བནསུམཿ་གས།།དི་ཁནང་འཇོབ སས ི་ན་ཇ 
ཝཾ དག་ད ལས་ཡོངས།མཁས་པམཆ། སླེགཀླ་ན མེདའཕེལག།༩ ལིའོ ཨངབས།།ལཊསཿ མུས་ཡ ༤ ཡམ་སྲིག་ཤག་གསེམ་། 
„,རཔབོནཁནཔབསད་ས།ཐས་ ས་ ཏིལདང་ཡུས་ ་ཀདང་།།ཞོད་ སྩེ རོ མ་ན ( 


ལུག ཡུལ 
ར་་ དང་འུ །མཛོདང་།འཇབ་འཕིལ་ཐར་ཡ གས་ 
བྱ་བཅ་ནཔོ པོ་འཐོཔཔ་ྱ་ུ་ཞིངཇི་ མིའམ་ཐ་ཡུར་ རའྱགརཔོ། དནས་ཟུབ་ཡར 


; ཁོརས་ལོས་འོའ་ོས་ས་ས་ཆ་ཡ་ཡོ་ར་ར་་ས རརར 









དྲ དུད རར ོ་ འཐའ ཉུ དས རོབ ཅེ ན།ནམ་མཁའལ་རུ་འཕུལ ས་མཆན རོའོ 






པ་ །ྱལ་བོ་འཁོར་ཡོས་བསྒྱུར་བན ག་ཝྱ་ཧུགས་ནཉིན་པ ྟའུ་བསམཚན་མ མྨ བཞིངམིག དའབར་ཡང་འཆུ དཱ 
༡ གུ དོ མས ༢ ྒ ཡེ ཞིས རས འ་ཞ ཡས ནིམིགཡརྱུགས 
་མོའིགནསསུ་ཞུགསན།ཨྱ་ག མེའཛོམས ཁྲོའ རྒྱལ †ན་ ས་མ་མོ་དངག རཔ ཅད་མདུན་དུ་མ མཆས་ དས་མཆོག་ 8མར འུ པར་འགྱུ་རདོ། 


འི ཐོདའཚོའི་པར་དུལས་ཐམས་ཅ སྲབ བླ མཆིས་པ འ་པ མཆོའི ཅདཏིས་ཕོངསསུབཀུརཅིང་སྙིང་དུ་སུག་པརའགུ་རོར།།རྟག་པར་རྒུན་ཏུ་སྲུངབ བསྐྱབཔ་ དང སྤ་བའི་ཕྱིར་གནས་ཤིང་ ཛི 

= སས ་ པི སེེ + ་ ཌོ 
བདམ་པ་དང།མཁའལ་མཆེབའདམ་པ་དང་།མི་ མི་སྣང ཤན་ཏྟུ་ཧེཾད་ དཀའདཔ།ཐདོ་ལ་ཡུག་དུ་འཇུག་བདབ།ནགས་ཀྱི་ནང་དྲའཇུགཔ་དད། རིསཁདག པད བརག ལདྲིཝད།གགནས་མཛོནིཇུག་པ་དང་། |ˆ 
བཞིནནྭ་ཀཆེརྒསདང་ དང་།རྫུའཕྲུལ་ གྲུབདདསྐེས་ པདད།ད་ཤིན་ འཇིགས་པ སྒྲབ་ཀུནདང །ནངཀུནཞི་བརབཀིདཔ་ ཉིད། ཉི ༼ག་་ལས་ཅད་ཏམས པར བྱད། [གཡུལ་དོར་གཡུལ་འ ལས སྱལ་བྱི་དདེ །རྟག་ཏུ་དགྲ་ཀུན 





བོ རཿ ཿ༡༨ཛ་གཙོ། སྣ་སམས་ཐམས་ཅདྲ་ག་པརྲ་ ཀྱད རོ བེད ད། ཐིག་་ཟམས་ཅད་ཏམས་བརབྱེད ེ་ ཐད།དབང་ཕྱགསོམ་ཅིདཉ །་པ་སླ།ནོར་དངའབནསཊ ཏ 
གྲ རྒིང ཡིག དུར རི་རཱི ་ གསུ སགས ལཕོ་བདུགཔའོས་པ་ཡིས ངུ ག་པོ པ 
¿ླ{སཱ་མི་བ བུ སྲུགབུཞིན ་ ང་ད །གནས་ཀུན་མཆེས དུསུ །རྒྱལ་པོ་བཙུནི འཁོརསས་པཀི།གདུ་ སྣུངཆེདདགུརུའཐྱུར་།། ¦ 

4 ཤེངྲ་པམ བའ རྗེའུ་རིགསདམང་རིགས་དང་།།་ ཌུ དད་དེ དུ འཕ ཤི གརགཏགཞན། ཡགས་པའངགཉེད | 
དྷ (ུགརྐ།ཆོསིཏུགཏམཆོདཔ་འབཉེད ས་ནད ད དུ་བཟུངབདང་། ་ི ཕྱརམཚེསས། །གཞན་ཡངུ་དེ་མངཔོ་དང་ ཁུ-ྱིསཝབ་པྱ ཡད །འབྱུངཕོ་གནདསྤྱ་ནཝ ྒ 
བཱ དམ་་མིནཱ འབྱི །དྲིཟྭ་ལྷ་མཏིད་ གཏམ པའ ས་ཆ །།དད་གཐམས་ཅདསུངབ་ཡི།།ཆེད་ དམད་པ་གསུམ བེས | 
}དདལཱནབལག ཨའཆདབ་ཡེས་གཙད་རྱུརལགས་པར་ སགས ད་མཚན་བ པཆན་པོ་ཉདདག་དང་ །གུར་གྲམངག་དང་མཉམ་སྦྱར་ལ། 
ཟཔ སཾ སད ཀངནས་༨ ག་གགགས་ཡི་ གཟགས ཏཾ ཅི་བརྒྱདཞི་ཚངབཟླསནས།། །རྱ་དང་ཉིས་དི་ཁཧཱམ་མོ།དནས་ས སེད པའང ག་ཤངདང།། ད།་འ ཡམ་ཤང་གིས་མ་ཐ་ག་ཕ། ཡོར་ །ཡུས་ 










༨༩༨༦ས༧སསའནལཞ)ལ་ 





















༥ པ་ ༤༥༠༡༡༩༡༧༥༥༠༥༥༤༡༥༠༠༠༡༩༡༠༤༠༠༩༤༡༢༠༡༥༠༩༥༠༤ ༡༦༧༢༠༢༢༡༠༥༦༣༡༢༠༤༢༧༤༤༥༨༢༢༠༠༠༠༠༠༥་༥པྨྨཔས +±. འའ རམ 


༄༠། །ག་དད་གླུ་གུལ་དཔའྲབས་དདཏིལ་དང་བསེས་ལོད་སྤདཅི་མདདུབསེསཏེ།ལྷནྟོངཿ་བྱརདྱཔྱི་ནསེག་ཐ ཐལཝ དོཏཱ་ྱ་རྒད་ཏོངཔ་དདདགས་མེ ཞིནིངམ་མདྲ་ལོ་ཡད་ཞིདང།ཐལབླ་བ་ས་ཏེ།སྟེད་སི་དང་ཏ | 
( ¦ ། ཱ་འ་དསདང།ད་སན་མཞོད་ སིམ རླན ྣནིོ་ ད། ྐ འདཆེནཔའྱིཆ ལཾ་པོའཁེར་ ང 
ར བསྒྱུརཔངའགྱུར་པོ།ཇིག་སྨགས་འཆང་ཐམ༔་༦དཀི་དཔནཔརོྒུར་ཞིང་།སྐྲ་ུང་ཟད་ཁྱེལ་ཐར་ཡད་འགྱུང་དོ།ལ་དཏིདགཱ་སྟེང་ངུའིཛརཁགྲུ་་ཞིང་གནསཀི་སྒེ་ཐམས་ཅདྟག་དུ་འབྱེད་བརཏགྲུར་ངོ།དཔུལ་བལ་ཐིགལེ་བཅི]ཏྷ་ 
མིགཔ༣བརྱ་གུརནས།གནས་ཐམས་ཉདཞུགས་ན།ག སྭ་བཟགཿདཀྱི་བདག་པོརཛཱར་ཞིང་འབྱུང་འདོད་གནིད་སྦྱིནངང།སྲིན་ ཤནས ཐྔམས་ཅདྭཡེདབརའགུར་པོ།།བྱང་བེ་དང་གནོད སྤྱི་རང་།སྲིནཔོ་པ་ཁུ་པང་བཅས ¦ ཐཱ 
་ྲ ཟས་ཏདྱཀིས་ཡོངས་སྭུ་སྐཞས་མཆིས་པ འགྱར ཇི་སྐད ཚོའིཡར་དཱཀྷོབ བཞིནཿྱི་དབཔྦ་གུར་པོ།མིག་ལ་སྨུབ་ནཏི་ལྟིནཔརབཞིན་དུམཚནཔོ་སྣང་ཞིང་ཐམས:ཿདུདུ་གཏེར་མཐོངབཔའགྱརརོ།།སའེ ཕུག་དང་ཐང { 
ཙྩི་ཐ་མཐོདབ་པའྱགུང་རོ།ཐངགི་གནས་ཡུཞུགས་ནས་ཐང་ཤི་དགོས་པ་ཐམས་ཅདབི་སྟེ།།གླ་པཡང་མཆི°ཿཔཿཤུར་དོ།རླུ་དུ་ཆེན་པོའི་ནང་དུ་ཞུག །ཊྱིཡདངགཞའ་ཆེད་ཁང་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མཐེད་བར་འགྲར་པོ།རིན་པོཆེཐར་ས = 
བྱ་ནནབའིགཞལ་མེད་ཁངམ་ོ་ར་འུར་ ལ་གནས་ཐགདལགས་བདྲ་ཤ་ མས་ཉདཔར་ངྱུ་གུ་རནས༔ ཐརའགྱུར་ལོ།།གྲའ་མ གནས་སིཡརརང་གི་ཊ་བཞིན་པའ་ཇུགཅདའབུ ངབརའགུར་པོ། སམ ( 
དྲྱགས་ཏེགཡུམ་དོངག་ཡུལའཚེདཔའི་དངྱང་ཞུགས་ན།།ཡལངདང།གོཆ་བགེསོ་པའཞིན་རུམཐོངནས། ཐམས་ཅན་ཡས་རྒལ་ཐརའཛུར་རོ།ཁ་རབྲསལ་ེཆལ་པའི་ཕ་བད་ུ་ཞུགས་པ་ན།བཅན་སོ་འཁོར་ད་བཅས་པ་དངང་ཅུ་ 


མཾ ༡-༤༡༤༨༩༤༤༠༤༤༤---༡༤༡༨༩༡༡༥༠༥༤༢༠༧༦༠༠༠སཔ༢༧༧༡༠༩༤༤༠༩༤-༥ 
ོ་ 





ཀྐ 















་ྲ བྲིག ༥. ༩ རརོ་་ད ི་ སཿ ོགགཆིགཔ། 
དེརྱ་སིས་བདད། བུད་མེད་དང ཁྱེ་འདང་ེསེ་ཐམས་ཅད་འགཉིད་དང་། ཟལར རྣནས་མ པྱག མ་ ལོགས དཞམག་མགཔ ཀོ་རྡོརོདད འཕྲ ལམ་ག རོ་ལོ་དང་ཨྲ 
ཐཾ སེར ུས་འཚོལདངམདག་བུ་བ ར་བ་ལ ླགཔཞན་མཆག་བརའླགར་ོ།།དངམོགཿསབ་ལྷ་བུ ཉྐབནུགསེ་རབནང་ཡྲིན་དངའབུག་གི་ངམས་སླིནལ་བངོའ་སུས དུ་བསྟན་ཏེབསིགས་ན་གྲང་བདང་ (ཛ 
ཅ་ ག་པ དྲ རྨག ད་ས ཡག་པ་གཡན་བ སཞལ་མངོནོ་སུར་དུབྟསན་པས།༡༠དཆརཆེས་བ་གཅོདཔར་འཕྱར་པོ།ཆམི་འབཐ་པའི་ 
བླས སུས ཧཱ ` ླྲ ལོ་ལ ལྭ་གུྱ་རལ་ཡ ་ཱ རྨུན ཁིག མོམཆང་སེམས་དའེ་ ཚོམ ། ༢ 


། ིནགཉིས་བའམ།ུནི གམ་པ་ལ ཞ་པ རརར 


པན ་འྱར་བགགལཚགཔདཔགྲམམཿདབྱེདབའའྱབརགངསད དྲོས ཁྱག 






















ཁས མོལ ད ཤཱ 












་ས 
 ༽ 






དད་དཔ་རདགན་ད སནམ གོ་ལོག སང། ཤ་མ རོ ད ། 
ཐུ ཅདལ་ཐུགས་པ་ གདུག་པརའགྱུར་གོ།གྱ་གིས་རྐྱོས་པརཀྱི་དཔ་ཐམསཿ་དཝའ་ཆོལ་བཅ་མ ི་ོ སོ ༥ བག་མཆིན་ ། ཤྭ 
ད × ལལ -་ ཉིནསི་བདགསུངབ་ད། སཁུབདཔཏག་གམས་ལ་མོས་ན་རཚལ་བཅམ་བྱིཁོད་པའི་བརྱག་ རོ།ིས་ལན་འགའ་ ཁས མི་ 
ལའ ` མཆིས་ནམལགཔ་གཡས་པལ་ཀྱུགས་ཏེ།།མ་གོལ་ལ་མོ་བརྡབས་ན་ཐུག་གིསྒ་རྣམས་འབྱད་བདའ་གྱར་དོ།བགཆབ་མམཆིས་པར་འཇུག་སྟ།སདཏུད་ཐད་ཀྱང་ཤེགས 
2 དབར་མི་འཐུ རོ །གནས་དེན་གནས་པ་གད དྲུ་གུརནས་ནདུནན་མ་ཆིས་པརབྱག་རརོ།། གོས་པ ཛ་བ [ཅིཧནྡ་ཤོ ཐམས་ཅདཱཿབར་ྕའར་ོ། ཞངཔ་གཉིས་ཁྱང་སང་རོ་ ་ཅུཁུགས་ { ; 

ཁ་རོ 


ཟུགསཀི་མྭཱ ༢ ་མསག་ཝགའདུགཏེ། རགས་ལཇདལ་རིག ཿ 
ཨོ གོ ཧཐྱི ༢ པལ ཏུང ཡར ཕའ ལཱན་བར་འགྱུར་རོ།།བརླ་གཉིས་པ་བླུག༔ ན་ཚ ; སྒེ ཿ ( 
| ས་རིག 'ཏུ་རྒལ་ཐརའགྱར་བོ།ག ནཿ ཡྭབུགས་ནག ནགས་ཁུང ང་ུཞགསན་ནགས་ཁ ཁུ་ག་གནམ་ཨི་ལ་ཐམས་ཅད་ལས་སྒནཅ་རས་ཐམས་ཅད་བང་ག་ | 






གས་ཀྱིས་མདུནན་མཆེས་པར 
་ རའ 
སུང བར གཡེས 


སེ  ཐསྐལས་པ ཧཱ ར་ལ མི གས་སི་མད་ས་ཁདང། གས་ས ཤི 
པརའགྱུར་དོ།༣ ཐ་ལ་བྱུ་ རྩུགས་སམག ནདཔ 


་ཱ འགུརདབྱིས་ནས་བཀླགས་ སོ་ག ལིན ག་ མ་མ གནས ཱརས་ས་པའྱ་དནདའསབ པབ ཱ , ཛའ 
་་མ་པོརའྭགར་དོ།།ཞག་བྱརབཞིབཅིས་ནཿ ནམེའ འམཅིམ་སཱ་བུའ ± ་ུ་བཅ་དཔ་སྟོང་བླགགས་ནའ་ཛེན་པ ཱ ཡུ 
མཉམ་གནས གཱ 
ཤས་ཞྱི། 











མཚོཆནཔརོའགྱུརའོ། ོ།ཀལཐང འདབས ྟརམནཞ་ཏརེབྱདུའྱོ། ཆོ གས་བ རན ་ 
ས་.་་ ཟི་ གས་ཚ མོདཔ་རུ་བུུ །ཁོངའརགརར།ཚམྱདདབའགི་འམམས། ཡབས འཏིདངལ་ནའདུནབཟླས་ལ། 
ཁོཟོའི་རྐྱལ་པོམ་ངའ། པརནས་གི ལཝང་གིའི་ལྭང་ ཡོ་ཆབ་ལྲེསསྲ་གས་བྱསགོ།ཞུས་བྱམིས་པ ཿཊཉ ན་ཐག ཕ་ཐམས་ཅདདང་།ཁྔོ་ནཧྱི་སཾ། པྲགགཅད་གཟང འཛག་པ བང ནུབ་གསུམདཱ་ཁྲུས བྱེས མཿ 
ན་གསངཾསཱགས་ང །པྱག་རྒྱདང་སྐུབ་པང་།གྲུབ་ པའི མཆོག་ཐམས་ཅད་འཐོབ་བརའྱགར་ད།སས་ཀྱི་ནེལོབ་དང་མི རཛཡར།གདུག་པ དངྡསིག་པ་ཐམས་ཅདྱཀིས་ མི་ཚུགས་པར་འགྱུན་རོ།། ལན་འག° སཟནས་ཅྲ་ཡིས་ཐམས་ 
ཅད་དུའཇིགསཔནི མེའབྱུད་ ཀཾ ཡོངས་སྭཐརབརའགྲར་ངོ།།ཕྱི་ས་ལན་འགའ་ ཡང་ཛྔིག་པའིདི་མསགོས་པར་མི་ མེ་རོ །གོ་ལྲང་གིརལུཏིལ མདདངབསྲེས་ཏེ།ཁ གདོངལ་བྱུགས། ནརྒྱལཔོའི་ མདུན ཆྭ་ཆེས་ རྣས ། བུབཞིནེ རུན, & 
ཅུའཁུདནར། དགའ་བཅེན་པོཁྲབ་བ དརྒལ་པྲོགོ་བོའིའཇིགསཔ ཐམས་ཅནཀི་བརའ་གྱུར་རོ།།ལས་ཐེག་ཐག དྲུབྱུགས ན་གསད་བརའོས ་བའ་ལསལ་ ཡང་མཚོནྱ་ཅིས་བོགཔར་མི་འྱགརཏེ།།དམ་ བུདུམབུརའཆག པརའགྱ་རོ།། £ 
གདུབ་ཕངས་ནལས་ལ་བབས པར པརམི་འགྲུར་ཞིང།།གཞུའཆག་པདའགྱུརངོ།། གིཝང་གིའི་ལུའགུལ་དྭབཏགསས་འབྲོགོ་དགོནཔ་དང །།རིདང རྣགས་ཚང་ཚིངབགྲོདོ་ དོདཀའ་བར་ཁུགསན་ཆེཐོ་པོ་དོདག་ཡོནཿ ནདད།རྐུན་པོ་དང ཀེ : 
།ག་ཡུནདང་སིནམ་དངམིདད དང་མི མིདདམི་མ་ ས་ཡིནཔ་དད་ གཉན་དཟན་དངགཔ་དད། ུག་ལསི་འཛགས་ཐམས་མཏཁྱརར དབའ་ ར་མི་འ ཡེ ུར།ཡེ་གདའ་བ་འགྲནརོ།དབུངཔ །དབུདཔ་གཡས་པ་ པ་ཝ་བཏགས་ནཐམས་ནྭར་ ཅད་ཐ་རོལ་ལསྱ་ཆལ 





སྱ 





(༤༨༨-~ ཤགསར་༤བསག་ལས་འཔ་འབམཔ་འས་མཉས་བག་པསས།ར༠ལ༡༡ར © ཤ “༡༡༠༤༧༠༠༩ ྭ 2༡༤༤༦༡༠༠༠༥༩༧༥ 


གས་ཚ རོ་མ ཁོས་པ བོ་གོས ཕྲ ཡེ 

ཿ ཁ་ཏ་བ །བྱིནཔ་གཡས་པལ་ གཏགས་ན་དུབཔ་མཞངེས་བརདཔག་ཚད་སྟོང་དཱ རླུར 
༼བ་ཨེས་པ་མགཔ་གས་པས་ ནབ གསན ནམ་མཐོན་ངདའ་ཛགས་ཏེ།བྱོགས གདདུབསམས་པའྲ་ཞེ་སབ་ད་ ཨུ་གམ་ཆིས་ཡ་ 
ཟུ ཡི་ག རཏ ུཅེམ་པདའྱསར་།གལཏེདམག ཚཿྱ་ཙམ་ ནགནས 8 ཞིགྐན་ཡང་།ཐ ¡7%& (55 བརད་འག་གསྱུབ ྱི་སཱ མཆི་བར་ྱག་དཏ།ཡདགཉིས་མི་ བཅིའོ། དདལག་པ 

ྦ ༣ དནོད་པའཐུ་ དཾ ིགདན་ཏིགཤདཤིལད།ཿ དྲ་པས་ལེ་སམདར། །དཔུཿདང་གོས །ད་ྟབལུབ་དག་ གག་ཐབ། ུ་་། 
ཚེས་རོད་བངས་ལོ་ཅད་ཁམས་ཅ་དྲམ རརྡ་ཁུངའོ། ས་ག ས་ཁམས བྲརབས་ནཆང་གི་བུཁབ་ཐམས་ཅན་མཆིབའགར་གོ།བདབབསྲའོ་ཐལ་མོ་བརཁས་ནཁྲ ན་ག ་་གཡང་འབུང་པ། ༣་ི 


གོ་གི བྱང གླ མ་པ འཚ རུའཚལ་བདརམདགས་པར་འཐུ་།འ ཤྱ རྫ ཨུ་སམོའ ་ ཁྱེན་གདྒ ། 









































ག་སྦྱརམད། ཤད ལས་ས ་ མ་ཐང 
ཚམཔད་ཆཔད་ྱུར་གོརལགགྱ་ཞསབས གཡ 
















ཁཱ ཆཆ་ ཆོོ གྱ་བསཔ 
དད ཤཱ གགཅམ་དགས ཉར མམ་་ཤིང། ! ¬ 





ཡཏུཞི་བརལྱག་ རད མབ དད ཐ་མ སུས ི ་ དང །ནད་འཁྲུག་དང་།འཁྲུག་པ་དང་ །སྐོད་ པ་ནད་། མདངས་ མགས །སིགས 7 ོ ཨི ཚདྲ། དེ 
པར་འྭ་ཐར་༢ ིནཏུལ་ཡིགས སའལ་ཿ མི་མད་པེས་༢ཊཏུ་གང་ཞིང གོ་དགུ ་ 












༢༠༡༡༡༤ ༡༡༡༤ ༤༨༤༡ ༦༤༤༤༤༠༨༡༦༤༠༠༩།༥༤ ཀར་༡མཆ་མནམསན་མམསཔ༩༢༡༤༡༤༠ས༤༤༤༤༡༤༤༤-) 


ཀྲེ ༠! དཔལེ ཤུམ དོ འོན དུ ཤེལ་བ རོོོ་་། ། 
མཾ གུཐངཔོ་ཡོངས་སུ རྫོགས་པརའགྱུརརོ། རཞདིདིའཚའཔརསནཱ་ཡིནཱས་ཆེསསི་ཡི་པ ཆེ པོ སུདོནངབྲམཐེ་དརྒྱལ་ཡིགས དང། རིགས་དད།དམང་རིགས་ དང་སྐྱེས་བདང་ཤུད་ ] 

ཆཱ དགད རྣམས་རྟགཏུནདམམཆིས་བརའགྱུང་རོ།བདའརཚོ བདང་ཡིདཡ་ཤ་འཞིད་མགུ་འརའགྱུར་དོ།བམསཔདཧཾ ཡེ ིསགནས་བོ ཀླད༨།གནོདུནདང་དྲིབདོད།ལྷུམ་ཡིན་ # 

དུ་མ ནོམས དག ྒལཁར་ཁགཿ།པ། པསསུ་ྱཧའཞི་དབད་ལེགས གུ ¦ 
ཤེ སས ནད རའབུརདོ།ཤུག་དགདཕྱུག 
༣ ཆེནཐོའི སཱ་ནམསཏགབདྱ་ན མ་ད དགམ ི་ོ བ་གསུམ མོ བ་ས ཕྱུགཆེནའོད།ལྷའིཚོགས3ི འཁོར་ཐུམས་ཅ། 
དམཊམའིགས་དང། ༢: འྱེ་འརལླཝརརོ།།ཞི་བའིལས་འདིའིཅེ་ུས་ཨི་མས་ཅན་ཐམས་ཅད ཊགདགྲི་མས་ན་མམནམ་བ་ོབར [| 
















།ོུ་ཞན་གཤིགས་པོས དོས ོལགོཔའྱརབོ།གས་བུའིབདུབསེམས་དཔའ་ཐས་ད།བ བུ་ཡཞོས་ ཁིཅོགས་བས་ཅདཔར་ པརའདུབརའགྱུར་རོ།། ཟས་ཅནཐམས་ཅདལ་དག 
@¡ 'འབྱིན་པ་ གགས་སོ ས་དམ་པ ཡས་ན གོ དབུང 
4! ཁེ་དྱིདནད། བུམོམས་ཅདལ་ཐུ་གཅིག་ པཐཞིན་དུ་ཤུགས་འིུནཔརའུབྱུར འབྱུརར།ཡསསུ་བུ་ཡ། ཡིདཀིབྣནག་པཐམསཿ་དཡོངསསུ་རྔོགས་ པ༣ྱིདབཿའགྱནཏེ། ཡདནས་ཡད་ཊལྟ་འཔའགུར་དོ།ཞཊ ཤེད 
ཤོ སཔགྦཧ་ཁཕསཏྲ་ཡོསལཞིཀན་ དནམཚམཿཆེན་ བཅདཔ་བཀྱིས་པནའྱུར་དོ།ན ཟིནཐམས་ཉདཏིནཔཿམས་ཅཏཉེ་བནིབདའྱགངརོ། ཡས ཐམས་ཅདཔ་ཐིབ་ལེ་བྱས་ནརིམས་ ར 
ཤླ། །ས་ཅསས་ཐརབརའུད་། རརོ།།དེཆབདང་ཐལབས་ཁུས་ ནཐམས་ཉདཀྱི་སླྲིཡཔ་ ཊི ་། མཔདདག་པརྲའགྱུར་པོ།བ ཙནབམཆིས་པའམྱལག་བལ་དམཆིས པའི ལ་ ས་ནརལ་བརའུར་རོ།། ‡ ་ 
ཌཱ པས་ཟྲིན་པ་དང གི དལསྨཱསན དགིང སྲེག་གི་ཆོག་ གས ། །ནས་པདམ་ཆེནཔོའོ་དཀིལ་འཁོར། པདྨ ུམ་ཊསགསྱ ུ 
ཀོ ལཞགསཔའོམཔཐལ་ཚལ་གཙཆོ་གཞིས འབན པརྡལས་བརྒྱ་ ༼སྟོད་བགྱིན་བར ཚསྲསྨརུ་སརབཟད་པོ་དང རཿ 

ག་ཤིས་མཆོག་ཤ གཡགས་་བསངཚི་ས་གཙན་ོ།མནཔཊ་མས་པར༡མ་རབ་ཞགསམས་ཅནཞནས་ཉབ་པ + ` དཞུགས་པའི་དིག་སྡགསཆེ།།གྲུབཔབླ། 















































། འི་ད མ་ལས་ ོས་ལགླནམམ་ཐམས་ཅདདག གྲུབ་པར གག ི་བོའོའའ་ འཇིག་རྟེན དོག།དེབཞིན་གད་ བཛོདན།ལུས ཆོག་སྦྱིན་གྱི།བྱ་གན་པཿ 

ྦ ཀའ ༤ ངྲས་ གས་མ ནྣམསུ་ཕུད་པོ། དིར དའ དི དི པེ སུའོ རེའུ 
| དངདགསྤོངམ། གེ་སྟན་ཐཾཿ ཞི ±: རལ ད་ སྣལ་ནི ་ཟྲ གགིོསོ་ཡཔ་ལས་ཐར་ཐར ་ཅུཐ་བ་ཧཁ་ུ་དག །མཐོ བླ 
ཞགས་པའི ཤཿི་ཆོདི །ཐ་ཤཞིནུ་བཟླྲས ། །བཟླས་ ཤེ བྱིས་ནས།རིག་ མྱགསུ། འཆེས ཉའུ དནོ་ཡོད་ཞག 0 ་་ །།མདུན་ 
དུཾ བཉིགྲུ་བཤི་ཁོར་ཁེའོ་ཡུག་དུ། ི་ོ ཡས།།ུ གྲིལ ཐར་ཡིགགོ་བམསས་ སྤུ་གོབཞི་ག། དྲུབསས་དོ་བ ཞིགཤེ ༣ སྭ་སུ་དབབ་།ཙནདན ར་བ པེ ! ྒ 
དཀྱིལ རར ཚི ད་མའི་ཟེ་བའིདཀིལ་དགཏུ།།མ་ཞོམ་པ་ཡི་ཐུམ་པ ས་ཞིབཀང་བ་མི།། ངང # 

དི ་གངབརབོནཔད་ྱི ༢ ་མཚོགསགན་རབ + མ་ནི་བགར་བྱསི།ལགས་བླསྨ་ནམ་པརདག་དང་ ། 

གསད ཧྲི་ས་བ་དང དཀར་གསུཊ་ས་ནིཝཚཕནས་མུ།དུས་གསུམཏུནི བུམ་པ བཅི་གོ།ཇུས་གསུམ° ླབས་བརོི་ཚོནི།ོ་ཡོད་ཞག ཞགས་པའ ས་པའི་སྙིང་པོ་ག།དུས །དུས གསུམདུ་ཡངབྱྱར་ཆཱབྱ་ཧད།འང །ཁཝགས་པ སཔ་འཇིག། ཏིན ྱ 

























ཛིད བླདབརབཀྱི་ ཞིམ་པོ 
སོ དྲན་བ ཡོ 






ཡཿ ཕི རར ི སང ི་་ གཡོངདུང་ལཱསཔ་ཙལ་གི་ 
ཤོལ བབབྱའིདིའི་ུནུལགསས།།ཞེསབྱི་བའི་སྨྲ་ྱུ་ན།ིག་སྡུགསའཆང་ག 'ིཔརམ་སྡདགཔབོའས་ཆུས ཡོསྦ་དགསཆའས་ 
པར་འགྱུར ཀངྒ་དུཊ་སེམཐདཔའ་ཐམསཉདཀིས་བྷལ་བི་ལོས་སུའྱགུརཔོ། ལུམ་འརྡམ་པདཿ་ཤིནཏུ གཞོན་ཤ ཆགས་ པདོང་མཉེནཔར། 

འོས་པ པརའའཆརད། ཕུས་ཡོས མ་མུདག་པདང་ཡིད་ཡོངས་ སུདག་ ཕྲ དག་དང སོ་སབྱར་ོ།སེལ། མས ན་ཐམས ཅདལ 'ྟུབདག་བ ཀྲ ཅི རིག སལ 











ཿ ` ་ ྲ གས་སྟེནཏེདུགས་འབྱིནཔཿབཀྱེདཔ།ལག་བགཡས་པ་ཧྱི་བོར་བཞག་ནས། མཆོག་ཐམས་ཅདྭསོལ་པརའྱགུར་ོ།ནམ་མཁའ་ལ མཆིཡའག།མི་གངའ་པརབྱི་བའམ།ལྷུའི་མིག 

ྒ བཱུ སཿྦ་རས་ཀི་ིང་བལམཏིདདེ་འཛིན་རབཏཐོབ་པའམ་གཟུགསཔ་ཐོཛ་པཡམཏེན་ཡོདཔའི་ཞགསཔའིསྙདཔོའི་ཆོག་ཞི མེ་འགྲུ་པའམ།གཙུག་ལག་སྒྲུབའམ།།གསང་སུུགས་སྨྲའ།བྲོབཔ་ཉིདདད་གཏེར་སྦྲག བྷ 
མནེོུརབ་ྨྲ་འམ་མིག་འཕྲུལ་སྦྲགའམ།འདྲེག་ཉེནདུའགོ་བའམ། ཕུ ྒཱ འཇུག་པའམ།ཀུའི་གནས་སུ་འཇུག་པའག་ཞིང་སྨྲབའམ །གཅོད་སྙིནའ་གུགས་ བམ།སཱིན་པོ་དགུག་པའམ།ངོལནས་བླསདབའམ།ནགས་ཁྲོདད་འཇུག དྱ 

། ཐའརརིསྱཆུ་ཐའས་ཐོདྱ་ལེར་དུའཛུག་པའམ། སྣན་བའྱ་ཕྱིམའཇུག་པའམ།ར་གྲི་རིག་སྣུགས་འཇད་ཉིད་རམ་གྲུབ་ པའེ་བིག་སུགས་འཆང་ཏིང་དཝ །ལཁདལསླཱར་ཏདབ་རལ་ལ་འོབ་པའམ ཁསངོསགལི་དཔ།དདལ་ཉན 

ཅི་ཡང གམཔ་ཐམ་གྲག་དབའཁ ་རམཚོང་འདུག་དེགག་ཐབས་ཏདོམ་བརའ་གུརོ།།ཞེས་བྲགུབ་པ་ཐམསཿདམོལ་བརའྱགརོ།དི་སུར་གདདའཚལ་ཐར པས་སུ་སོངབརའགུརརོ།།འཛམས་མ་མཆིས་པ་ལ་ནམས་འབུད་ 

{ འཐུར་གོཏག་ཏུ་ླཟུས བཙོདྱགིས་ནསེམ་སཅན་ ཐམས་ནཔ་སྟབེབལ་དངཐལ་བདག་གས་བཅི་བའདེེའཛིན་ཐོའ་པརབྱ་གརཔོ།།མག་སུནྲ་ག་ཐར་འཚལ་སས།ངེསླབཡརིདའི་ཚས་བནལ་ལངངེསཀིམིག་སུ་ཐས ཀྱིངྡོ £ 

ཧིད ས་ཅན་ལ །འཝགས་པ་སྙན་རས་གཟེག ནདུ་བཞག་ནས་ལེགས་པར་ཁྲུས་བཀྱིས་ཏ །ཤོས་གཙདམབགོས་ནས།འཕགས་བ་སྩནརས་གྲཟིགས་དབ་གཞི་མྙན་ནམ་ 


ངུ | 









འ་ 








ས་་ཕུག་གི་མ ད 
ི་ཕྱ་བ་ལམམཅར་ས་འཚམས་པི་བ་ྱི་གོ ོ་ོ;་པ་་བན་བླསཔརི་གོ།ས་དརགཙུབ་ཙལ་ཨ་ཡག།གས་ཉི 












༡༨༡༢༡༤-༧༡༤༤༠༡༩༤༩༤༤༤༠༡༤༤༤༥༡༡༤༢༢༤༤་ 


ྲ ངས་ནས་མིག་ལྭ་ཐཱགསན།ནམ་མཁའ་ལ་རུའ ལ་ཟིས་མཆེས་ནས །ས སྦྱརསིཞེད་ཐམས་ཅ ཝན་གཤེགས་ལྲ་ཟས་ནམ་ཐོངརྱ་ག་པོ།ཡགསབཅིུ་སངསྦ་སནས་མཐོདཟ་དགརག་མགས་འན་ཡོ དྭ 
ལཿ ན་པོརཿགྱུར་པོ།ཡཕུག་གི་གནས་ཕྱེ་བ་ཐམས་དམཐོད་བར་འབྱུར་པོ། ླ ྣ ད། 
་ པ ཚལ་བད་མཆེ་བརའགུར་བ།གནོད་སྤྱིན་ད་སྲིཔོ་དངའབྱུན་པོ་དང་། ཤཟྲ་དང་གདོནདང་མི་དངཡི་ལ་ཡི ་པ་དང་ཕསཀྱེ་ 
„ གོལ་བ་དད། ཞི་མཛབ་བ་ཐམས་ཏདཔི་གདའ་བརྱགར།ཚོསྱར་དདམ་བྱད་གཞི་འམ།བླད་ལ་ལ་ཚིག་གཞན་ཡི་ ུ་དའཕུགས། པ་སྙུན་རས གསར་མ དྲཆ་ཀ་ཧད་ 

ཤུམས ཉང ཟབགིན་ཅ་གགསེས་མཿམརབནས།ལགཔ་གཡུས་པྱིོ་བཞགཔ་དྲའ་མདའཔགས་ཀི་ཚཱབི 
འལ ེ་ིནམ་ཅིད ༽རཀགཀ ྣ་ 
ཱབཞིནཐའོ་བད་ཞིན་གཤེགས་པ་ཁམས་ཉནདེ་འདན་གཤེགས་པདླག་འཅོམ་པ་ཡ་དག་པརྡ་དོགས་པབིསམྱ་རསཔོ་དཔག་མེདཀིས།།དམཔའི་ཚས་ིགཏམ་བླེད་རམརྡདང་འགོང་འཟུར་ས་ད་ཡའ་ 





































ཤིནརྗའི 











| བྱམསྐ་ཀརལ་བའི་ཐོརཚུགསདངརདགས་ཨནཿ མརེདགས་ཨནམའི་ལགསཔསབྱཞཔ།ཕྱུགས་དག་གྲི་རཅགསའ་ཆོར་བྱརནབཔོསཅདྱིསོབོན།:ི་ོ་དྲོད་ པ་བོ རབནོ་ཐདས་བུས་མོག ཡོསོཔ་པོར གཡོན་བ 
“སྷ རྒྱལ་བོ་གདོངོབྱནངུསྟ་བཁྲ་བོའི་གཟུགས་ལག་པདུཀཔའོདཔགསེདཀི་ཤུརྒྱན་ཐོགསཔརྒྱན་ཐམས་ཅདཀྱིས་ཀླུབས་པ།ཐནསཉད་རེདྲལ་དུ་ཡས་པདྱ་སྟ ཛེ གཡདམནལམཆེས་པདབྱསལོ།གཅངམས་གོས་ |, 
མི གཙམགས་ཏེ།ཅས་གསུམ།ཁུས་བྱིས་ཉནཞགགའིགཆེསཏ དེགསགས་འཆངགིསཔབི་ད། ལྡུས་ཉེརག་བརི་ཀོཆབདང་ཡུབས་གཀར་ཀི་བངང་གུང་ས་ཐང་ཨུ་འབྱཀོ།སིད་རྔཆནཔོས་གདུམས་པའི་ཉྟིད་གིས་བལྟ་བར་བཅིདོ།། ད 


 གལ་ཏེའི་ལྟབུའིཚོགས་མི་བབྱིདན་ླགས་པཙམ་ིའོད་ལའདྲི་ཤུཐ་པདབྱུ་དན།འབླསབརྡོདཏ་ལསྱ་ཆོགས་སྟ་སྒོས་ཀྱ་དཅི་འཚལ།།ཡད་རེག་སྔགས་འཆགད་ཞིགག་གའི་ཀུདཕྱ་བ་ཕྲག་བརྱ་བཅུ་རྩ་བརྒྱདཀིཿནད།མཉམ་པའེ་ དྷ 
ོ བཞཤག །གས་གྲག་བཅརཔ མནག་པདྡ་རགསཔའིསཔྱ་ཆལམཆོ། མའ །བབཟའཚལཁྲ ཟེ་བྱ་ནབྱིན་པར་ཚོམཞིནས་ཅནཔམཡདདག་བི་བའ་ བཞག་པར ཚབ་ལ ¦ 
° ཐམས་ཅྱཾ་ཿབྷ་ནམཔ་དག་པར་བྱའི་ཐར་འཚལན།རིག་སྡགསའཆང་དེསདགེ་སླེང་ ཐའམདཀེ་སློང་མ་འམདགེ་བསྟེན་པའཆ་དགེ་སྙནམ་འམ་རྒྱལ་པོའམཐཚུན་མོའམ་གཞན་ས་ཡང་ཇུང་ས་ཐནཱས་ཿད་ཆོ་ག་འདེབ་ཞིད་བབྱིས 
| །ེསཅིོ་བའ་གསེ་ལས་དོན་ཡདཔའི་ཞགས་པའི་གྲུགསབཏནབྱིཀ།དཞུསཁ ཤདྱ་ཡགསས་སནིཿབཞགལ་བུར་ུམ་ཏ་དཊིལའཁོར་བ།གིུ་ཆ་ཡེས་པརལིཁིས་ཐིག་གདའབདའིགོདཡལ་འཁར་དབུས་ཨ 

! པན་མའྲི་ཕེད་བབྱའི ཀོ།དམའྲེཔེ་དབའེདབུས་སུ་རིལ་བ་སྕི་ཐུགས་དད།བྲགདའབྲེད་བཞག་བརབྱིའོ།།འེ་ཀློ ཐོག་སཛ་ཁ་ཡི།སོ་ཁི་གཡའམ་ཐོག་ཅི་འབྱོ་རབ་སལེགས་པར་ ག་པརབྱསིའོ།།མཆེད་ཡོནྱཀི་སྣེན | 















! ༄༅། །ལྔ་ཀཞག་པང་བ་ཕྱིའོ།ཡག་ཕའིགྱི་སྭའོལཱ་ནས་ཨ་ག་པུའི་བདུག་པས་བདུགས་པར་བཀྱིཀོ།།ཕྲིཊགཱས་པའི་མང་མེ་བུ་དྲུག་ུརབདབགྱེའོ། །འཕགས་པ་སྙན་རས་གཟིགས་དབདཔྱག་ལ་ཡཆོང་པ་བཀྱི་འོ། མེ་ཏོགདད་བདག་པ་ | 
@% | པདབཡདདབལབརབི་། འིན ུཧ་མོད་གདབཅས་ཏེམ་ཇིསནམ།ནོ་དོཤབསཔ་ག་ཆ་བཅིསཏ་གཉིལ་བོ་ས་ཐདབྱི། བའ་ཅལཔལན་གཅགབླསས་བྱེས། 
`] ར བབཞིནགཤིགས་བབམས་ཅདལ་མིགས་པཡིད་ལ་བྩི་སནག་ཕོགས་བྱང་མིདིསམོ་ིཕུགབྱི་གོབསབདྱི་གྱབིསཏ་ླབབདོ།་སབྱ་ཆུདྱཔདཔམཆནཔགཔོ ཐབ 

ཤཱ ི་གབརྱག་ནཁབརམཐོངདོདབཞིནགཤགད་དགབམས་ཅན ད་མགོན ན་པ བ་པར འཕགསྱ་ད་གཟགསས་འུགག་བལཔའིགད་མབདབགརནས། ལེགས་སོ པའི 
ྲེ ]སྒྲའབྱདབདའགྱུན་དོ། །གཾྱཧ་ཙཱཀྱརདཔ་ལནག་ བཟླུས་ཊྡོད་བཛུསེ་ན།།ཀྲུབ་བཆེནཔོའི་རྟགས་སྟན་པདྲའུྱུར་རོ།འཕགསཔ་སྩནངས་གཟིགས་དབད་པྱུ གྱཔུགལུ་ཞས།ཇིགསགས་བཆདག། ཨུབ འཇེག པདའུརདོ།། 
-ཨ དབཞིན་གཤིགས་བྲམས་ དགིགསཔ་ཞས་བཀྱི་ཐའི་ཏིད་ད་འཛྲིན་ཐོབ་པད་འབྱུརདོ། ཡཞགས་པའི་རག་ལྡགས་འཆན་བདརོ།ལའིརུདེབཞིནགྲྲག་པད་དགྱལ་དམདོམ དགུཾརནས།སདས་རྱས་ཀི་ཞེད་ཐམྣ་ ཧཾ 
 ོདྱག་།་བཞིན་གཤགས་བཆས ཀགི་ཆབདངརུཔརའྱགད།བར་ཆ་བརདཔ་འནགམབླ་ཟས་ན་འབགས་པཅུནབས་གཟགས་དབཔུགགགཟུགས་སྱརེདའཆརའ་་སུམཿུམཛསཆ་ག 
ཟམཡིདཔ་ནས་བ་བའིཞགས་པ་སྩོལབདའྱདདོ།།བུངཔ་ཐམནཿན་ས་བད་འྱག་རང།རྒལ་བ་འོད་དཔག་མད་ཀྱད་ལགས་གོ།ཞེས་བཀྱི་བསོལབར་འགྱུར་ད།གད་ཀུ་ཡད་རུན་བས་འཕག་པ་སྙནང་་གཟིགྲད་བ་ལྱ་གགི་གཟུགས་ 


༡༨༨༩༧༡༡༡༥༣༦༡༡༠༦༥༥༡༤༩)༠༦༧༨༨༩༦༡༧༠༨༨ཙ༧པར་༢མ༠༢༠༠༧པ༤༧༠༤ “༢༨ ༨ ' 


⁄ 





[ོནདིདེབཞིན་གཤེགས་བླདགྲ་འིལྐ་ བའི་རཐབསྱཾདཔརའབྱུད་གོན ལྷ་ཕཐམས་ཅདད་ ས་པ་ལ ཏ བྲ པོའི་ལྔའི་བུ་རྣམས་རྟག་ནུ་བ འཚལ་བདྡ་ག་རརོ།། དད མ་་ 
< @ འ་འ ད་མཚན་བ བྲི ི་ོ ཤུང་།དད། ་ ས་པས་ག ་༽་ ཏག སོགས ཧར ཤོ 
ཐའ ག༽་དལསའ་ཡགས་པ་སྐནའས་གྲབགས་དབད་ དཔའ་ཞགས་པ་བྱས་ལ།དནད་ཞལ་ཤདཕྱོགས་སུ་ཐསྟན་ཏེ་བཞག་ལ།གུན་གུམ་བྱ་དཀྱེལ་འཁོར པཿ ས་ཏ 

ཤོ ཨི ཨར ཀྲཀག་ྲཀྲི ཇོ ཀ་ལག མ་ཤ ཨ་ཧ པར་གྱུན་ བག ཱུ 
ཟི རླ*་ ཤྱུ་ཅུག་དང་ ལུ མ་མང བཟ `÷ 
ཛག 8 ད་ལམ དོན་ཡོདཔའི་ཞགས་པའྱི་ཕག རྒྱུ་བ ཁ་འ 

། ནཿ ཏད ༈དགྱར་གཏིལབླ་ བཏྡོདྱེའོ། ༢ ཤ་བ ཉི་ཧི་ཞཱསཁ་ཊངམད་དོད་བ 

ཞལ་བ བ་འི ག་ཏ དས ཀོགས ྦ 





ནདནདཀར་པའི་བདུག་སས་ཉིས་བཅུགས་སྟེ།འཕགས་པ་སྙུནརས་གཟིགསུད° 
རབ ཁསྱ་་པལནཉི་ཤུར་གཅིགབླཟས་་དབས་ཏ།རག་སྡགསའཆ་དག་ཙད་མ 








༡ 


༢༦༧༦༨༡༧༠༠༠༩༧༥༠༠༧༥༤༩༩༥༡༤༡༦༤--: 


ཤའྱི་ཕག་ཚཱསན་ཟརབཅིངདོ།བླ།ས་བདོདི་ཕཀྲ་རྩབསཏ།དིལ་པོ་ཀུངདུའཕུགལ་ལག་པ་གཡེནཔའིའཛུབམེོ་ཀྱ་དཔདམའེ་ཚུ་ལ་ུ་བྱཨ་གཔ་སབརྡེདགཿ་རྱ་་ བྱདད་ཚོད་བདང་ཤདགགོསནསཁིིགུས་ ་ 
༢ ི ར་ཁ ཀ་ ཅར་ལ་ིནདོདབཅག་མའ ཁོརདངབཅས་པ་དབང་དྲ་གུར་ཏེ ད་ས བདབས 7 
བ་བ་བརག་པ བྱརབརདདགཉླབསཔསྱིནད་ཚཔས་པདཔའཇུགད་གདགཆན་ོད་ག་ཞདཆལད་དབལ་ཡོགས 
ངེ ,པ་དབདང་གྱུར་།ིངས འུརད།གསབཉདཔརའགུར་བ།རྒྱལཔོབཞ་ཁོསྐྱ ཆོགསདངབཅས་པྲཚམས་དབངྱ་འགྱུར་ངོ།།བྱ་ཆ་རཱ་བ རྒྱད་ལནགསུམ་དུ་བཟླུསཔས༡ི་མདད་ཟླ་བ་ མམཁའ་ལྷ་འབབ་ཅད་ 
ཟླ །མདུནོན་འདུག པར་འཐུར་རོ།མཚན་ོའི་ཉད་ཤནུམཁའ།འསྙན་མ་ཤན་འདུ ཐརའྱག་བཞིངདའུ་འབུར་དོ།༢མ༡༩༨ཅེ་བཙི་ཞྐབའི་ཀྱབ་བེད་ཉེ་དའདུགབངའ་གྱུ་དཔོ།། །བརརྩཝ་ལནབཞིབ བླུས་པས།ཀྱ་ཐྲམསཿདད་ཡངུཿསབའཕྱ་པོ། 7 
ཆ་མཱམོའྲ་ཀུའྱི་རལ་བོད་གཟབོདན་ཉེདགའ་འོ་ལསྐག་པའི་དཐམས་ཅདདབདད་ཐསཔརའགུ་རོ། རར _ྣྟྣ§ྣྙྣནོ༼ྨྱུུ་་ ,‡ 







མྟ་ཏོགདམ་རཔོ་བཀམ་ལ།བྱངག་སཧྦཙི་ལུད་བཞིནས་བྱདག་དབ་ཞིད།མརཿི་མར་མ་ལ་བྱར་ཙ་གཉི་ས་བསྟུམ་པདྲ་བཀོ།མཆོད་ཡོནྱ་སད་བཞིབཞག་མ།འཕགས་པ་སྱཿ རས་གྲྭ གསདཐངྱ་ཱགལ་མཆཾདཔྱ་བཱའེ།།ཁཔོའྱི་ཧེལ 











དཚུག་གི་གནས་སུ 
༡ ཁམས་སུ་ས་བརའ་སར་བྱོབཆུབྱི་མཐའ 
མེདསཏེ།ཡང་ལགས་བད་གསལ་ཀུནཿ་རུ་དས་ 








འགོརའྭྲོ་ 


ཅི་ོགདང་གནརདདམུདབྱ་ཅིགསྦྱདཏ། 








0 


སཿདཀྱི་ཁྱར་ནཔ་པལ་པའི་ཐོའོཚུགས་དང །ཨིན་ཡི་ྨ་གས་པས་བཞགཔ ྒྲམ་མགགཆལགསན དེ ] གྲ ཞི་གཅིགན་པད མ་ཐོགས ག ཏིས་ པ་ན་ཞགས་པ ཡྨོགར། །གསུམ ཡད ། 





༩ ྣ 





གདུགས་བྲབཔ་སྣཱ་ཚོགས་པས་ལགསཔང་ལྷནཔ་དབས།བད་ཆུབསེམས་དཔའ་འཛགས་པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་དཀྱིལ་འཁོར་ཏུཞལ ཤརོགས་ས་བསནལ་མཆོད་པད་བཀོ།།རསྱ་ཀི་ ཚོན་སྤུདསྡུ་ལྲ་པ་ 
དོ་ཁུ་དུ་པ་ཐེར་ཏོཅིགདུགསར་སི་ཡ་ཡིག་ཐོརཏོཅིདུསཉིགནབ་སོར་བཏགསཉེ།ལུལའཁིལཔ་ཞིནདུྩེ་ལལ།དཌེལའཁེདཚི་དབུས་སུ་བཞགཏེ།གཙར་ཆས་གོས་གཙད་སླ་གཡོགཔང་འོ།རིགསུགྲ་ | 











འུ ` ཀས སཿ ངུ སས་ སོ ནུ ་ སིས དདྷ་རཱ་པ་ དོདའད ཐན ས་ད 


སྩིནམེ་རྒན་ཐམས་ཅདཀི་སྭ་ཅུན་པ 
་ ནས་མ འཐོརནས་ ་ 
འགྲལ། ྱ་ོ་ྲི ྦ 
ོརཱ་བཏད་ཐསབ་དོདཱ་ཉ་ལ ད་འ ྦ 





༨ 


ཉི་ཤུ ས་འ ཞགས ཞ་པ སསང པ་ན ུ་ིྐུ་ས་ བུའ། ཡྱ་བཞིད། །ལྕག་རྒ་རྡད་ ༽༥༽ཾེཾེི&་ 
སྒ ( ཀྲ །སོ་བ་དང་མཿསེཊ  ་' བླས མལབབྱོ་མོའི །འོ་དདབཉས་པ་དད་དཔུང་གི་ཡན་ལགའའི དཅས་པ དདནར་དད་ག་དད་བཅས་པ་དད་དྲིགདང་གསེར་ནང་བཅས་པ་ཐར་དྲ་འགུར་ཏེ། དྲིསད་ 
ཁྱུ ོིཨ་གནས་པརའགར། ཀ་པ ག་བམའི མྲསག་ཤིད་དཱ་སྦྲང་རྩཾ་དམ༥ཕཕྲས་བའི་སི་སྤགསྟོརརུ་བུ ནྲ པ་དང་ཏྱའུ་ན་ཧུམོ་ 








རྭ 














¿ § 


ཤྱ (དབ གསིསཞང་ྲམ།ལསལནདག་བྱ་ཅ་གཅིགཞགསན།གསའཞའའབག པས་འ ། ཨཟ་འི་ཤི་ིསསན་ལ་མང་ི་མསཔ་དང ཨན ལས། དེག 
ཤཿ ཐཱ སསན་པ ལད་ག་ག།། གི་ས་སསིེཞིངདསམ་པོས་སདནམསགསག་བསནགམརས་གཟ་ས་། 
། ཉྒཝ་རྨོག་གསྦ་པ་ལ་མ་ཆནོྱབྱ་ཞིང གེབཤྱ་བསན །ན་འབྷུདབརའུགླད་པོ།།ཆོས་བཅོའ་ལྟཟླབཉལ་སྦྱད་འབྱས) །རྱམཆོརའབཔའུ་ུ་དམ། ཆུ་ཀླུང པེའི་ནད་སད་བནུ་བཙམ་ུ་ཞུགས་སྟ ལཐརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་གརྷཾས 


༔སཏས།ཡུ་ཨ་དཀརལཡནཉི་ཤུ་རྩ་གཙིགབཟླསནཁྲས་ས་རུ་གད་ལ་བརབ་པདཉོ།།དེནས་ཆུའིན་ནས་བམ་ཞི་རླུ་ཤས་རནམ་ཆོམང་པོཞིགཅུཔྩྱདདཟླསསལྱེད་ིས་ཀོན་མཆོག་གསུམས་འོར་ཞིདའབགླབ་ 


༦ ༡༦༡༠༥༡༠༤༠༦༠༥༩༥༩༥༠༠༦༢༠༠༩༠༦༧༤ ༠༠༦༤ 





གསས བླ གྲམ་ཐང ལ་ཐ སྲག དྲ་ལས་བགནད་ལ་མཉནལས་ ལ་བདག རྱནྡ་ཧཱོལ་བ་ ྒ 
¡ཐམས་ཅན་དམམེཛ ཟ།ཐྲམས་ཅདའྲི པརའགྱུར་གོ།ཤིང་ཨ་རྐ་དང་ཏིལ་དང་ཡུངས་དཀར་ན་གུག ཿམཿསྲེས་པ་ལྱཉིནྲ་ཕཾག་སསྐན་ཞིབཆེན་པའོའྱགུ དོ།བས་ཡོས་དདའོམ ད་མར་དད།ཡུས་དཀར་ད་ཙན་དད་ཀར་པོ་ཐས་ལ , 
| སྙིན་སྲེག་ལན་ཐ རྒྱརྩ་བརྒྱད་བྱསན།རྒྱས་པ་དང་མཆོག་དུནགེ་ཐརའགྱུར་ སྭཀྱཧ་བཞིལ་ཀ༣པི་འི་མེཏགོ་ན་ལྷཚས་དྲནཔསསཔ་དང་ཤིད་ཚོ་མནྱསི་ཡམ་སག་ཤིང་ཡུ་ས་ཀརལབྲསས་བྲདག་གུལ་སྩདཔར་བྱའ།ཆར་ཡི་འཐབ 
 ཞི་ཚདམ་དམན་གད་ཡནམ་དཀར་ད་མརྲས་པ ལ་ལགས་ན ལའི་གསངམགསའདབྱ་ྲ་བས།ཇིམི་དོ་མིད་དཆརི་ུན་ཉིནཔ་འ་བརའརགཐལབ་ 
དྲི་བདས་ལ་ལན་ཉི་ཤུ་ཙ གཉིག་བླཟས་ཏེ་ནམ་མཁའ་ལ་ རྒོན་ཆན་ཧྭ་ཅད་ཆེསཔ ཞི་བརའྱགུའ་ངོ།།ཕོགོས་ཤིང་གེའོནམ་ཚྲོལས་ཆེན་བཀོཅ ཐརའུཀྱུར་ངོ།།སྤཾཞལ་སྟོནདུ་ཕྱགོས་ཏ ་གཏེའོ་ན་རླུ་དད་པྱདད་སཾད་བ་རྣམས ཞར 
མི་འགྱུར དྷ་ས ནངའྲ་བས་སབ སྙེན་སྲེག་གིས་སོ།ཕ ཁྱི་དབུཿབྒོག་པདྡེས ཞྣབཧཅི་སྨིན་སྲེག་ཤིས དཡཱག་སྨྲབ་བཞི་ །་ །ཉ། འི་ཡིཟཱསླག་ག ཏཱ ཨརྐའི མ་དང་མར་ ས་པའི་སྨན ད 
[ཀས་་ཡུགགི་སོཝས་ཅདྱན་བ་འརར།གས་སུའོབི་ཆུུད།ས་ནདས་དཀར་་མར་མེས་ཡནགས་ཉི་དག་གི་སོ་མས་ན་དཔརའྱུ་ནདྲསན་ཙ་དསོ་ེབོམས་ན་རད་བཞིད 


༡3 


















་ཅཅོ་ོ་ོ་ རོ་ཁ་བ བདའུར་པོ། གསམྱ་ན་ག་བོསམའཏོག་ད་ 
སིགྱར་སཱད་ཤས་ན བླ་བ་དང་ཉི་མ་འོས་ནསམཆོག ཧཱ །ཞིད་ཡུས་ལ་འོད་ཟེར་བཏདནསནམ་མ་ཁའ་ལ་ འགོ་བརའྦགད་འོ།།ཨ་ཤདཐས་ཡམ་སྲག་ ཤིད་ས་ལ 
ེུགཉི་ཤརགིག་བསས། ཆལལོའཛནའ་འཁདཅམ་བདལ་དུའཇུར ཀོད ྦ 
གནོད་སྱཞི་དད་པ ཱ ཡེད དཔའིནགས་པབཅི་དབདྱ་བ་ཞིད ཐོ་པོྱི་ལགྱྭ་ཆ་དད་གསདསགས་ལྷན་ཉི།རྗཾས གདན་པ ཐྲ ¿¦ 
| ཉི ེག་གིཆོགཡོ་ ་གཟུ་ ཞུ ་མཡས་ས་ཡལག པདད།།མཚམས་མདཔ་ལྷ་བེདཔྱ་བདབར་འགུརབ་བཤད་པྱབ་སྟེ།རས་ 
ཇ་ དྲོ་གུབཞི་ལྐམ་བཁ་ཚརམ་ཆདཔ་སྐྲམདགཐ ན་བཟདབ། ཤིན་ཏུ གསཆ་མ་་ ཀའ་ཐུབཅན། སེན་གནས་ལ་གནས་ག གཙདམས་གོས་གཙདམ་བགོས ་པ་ཟུས་ད 
| ཟབ་ཧུས མགྱུསཁདཱ་ཁུག་ཉས་པ།ལུག་མམ་ཡིནཔའི་ཆོན་ཅི་སྐོངས་དཔརབཞགསྟེ། ིངསརས་འཕགས་པ་སྙན་རས་གཟེ ས་ དབད་ཕུག་གཞེ དས་པ་ འམ་བཞུགསཔ་འམ་དཀྱིལ་མེ་དཀྲུདདུ་ཞུགས་པ་བྲི་བདབྱ་སྟེ།། ( 
[རལ་པའ་ཐོར་ནགས་ཉེས་གན་པ། ཨནེ་མཁི་ལཱགས་པབསྡམསཕ་ཕྱགས་བདག་གིཆ་ལུགས་འཆདབ། བྱན་ཐམསཅདཉསའྱབཀཔ།པགབནདགཔ་ཞཔ་བཞི་པ བཞིཔ།སྙནྱབ་དབུ་རྒྱནལ་རྒྱལ་བའོདདཔག་མེད་ | 
























ཐའ རོ་བ ཾནོདཔདོའྱི་ོ་ོབ།ཕོགོ་གཉོས་ོངབནོ ཏཱ ཉལ་བ གར ཀ་བ རར ཤྱ ཤེ 









གཡས་པབྱ་ཉད། ཛིར ཕྱག་གཉས་དན་པའིཤགྱིཕགཌོ། ཉགག་ིགནགསུམཔ།ག པ་ན་བདམ་ག ཏྲ 
ལ་ཁར 771 ་ཿ ཏཱ བོལསཔད་ 





ཏག་མཚོགས་ཀྱིསབཀ་བས་མཛེས་བདྩབོ། ིྟོགི་སཔ་ཅགས་པཤིནམ་ྲག་བཞི་ལམཔ།ཀཁ་བཞི་ཟག་པ་ཐི་འཕང གསྭ་བུ་མདོས་པ་ད་ལྡནཔ། ཤེ་པོ་ཚོ༔ 
ིཐབས་མཛས་པདས་པ་ྡརྲིེས་མུན་ལ་ པ ས་དཔན་ཤི་གི་ཡལ་གུས་མཛོས་བརྩབསུ་ལ་གཡས་ལེགས་ཀི ག་པ མག་སསར དམའསཀི་ལཱའི་ུ རི 

གས་ཏ ལམ་ཝུན་དས་ལམཆོདྱདཔ་ཤུ།དཔདམ་འ པམ་་ས་ཤིསའ་པོདཞ་པཐས་མ་བ།མཚོཌས་ ་ སིན་མ་ཀུ་དདད་ན་དཝདཀ ཅི 
སསར 7 པའརིའི་ེད་དཱ་པདམའེ་གདནདསེང་གེའྲིབི་བའོ།། གཡས་རྱོགསྱིཡོ་རོལ་ཁདཔའི་གནས་ སུ་དབྲ་ཕཱག་བོ།།གཡེནོ་དྭདཔདྒ་ གཆེནོབོ་ཧན་ཐུམས་ཅད 
བལ ་ི་ གག་གགཔ དངབཅས་པྱཔའོ།གཡེན་ད་ དྲུ འདའོ ལག་པ་ །པ་དབུགསའ༣ ཡིས དངནོར་བཟ་ བཟངས པས་དུས་པོབ། 


ཞགས་པྲཐ་མལ་པ་འུག།ལྔ་པདབུགས་འིནབ་དགཔ་ནིལཔ་།ི་ཟུགས་ཁྱདནབན་རིནཔོཚི་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བཀདཔའི་སྟེདབརྒྱདཔནམེ་ཏགསྣཚོག # 








ངི ་ི་ 
ཆམ་མད་། སྦ་ས 








ོོལོ་་ོ་རོ་མི་་ོོད་ ཆཤགསབྷ། ཞ་པ གག གནལ (ཀད་ཟྱེདབཅས 


ཧེད་པ གཡ ས་གཡོནད ལཾ ཡི་ཆྲོག་མ་པའདུག་པ་དང། དཆུལྷ་དད།རླུད་ལྷད་དདབ སདཀ་ཀྱོ། [ཧཱ 
གཡང གཡོན ནོ མ་པ་མ ད་དུ ལལ 


ཕྱ་ཧཀོ།།ཡོ་ཐོགསསྦཱ་རཡ 
ལྦམོ་དད གསྲེས་མཿ རྨ སེལ པར ཆནཔའི་དུདགོ། མ་པར་ཐར གྱུན སྤཱས་ཕ་བྱ་ ¦ 
ལེ །མཆའུམ ÷: ད༨སྟག་གཾ པའ་ིམགུགལ་ཆུམ་དྲབཟོ།གཡོནདགས་བབན་ོ། ད་ཀུའི་ཧུལ་བོཆེནཔོ 


ནའི་འ 


„རར 


གུཔ་སྙནཿས་གཟིགས་བདསྲུག་གི་ཞབས་ིདདདུརིགས་སྲགའཆདབུསམོ་ ས་ཏཝགན་མ་ཏོགདད ཧཱ 
གས་ག པག་མངདང ག་ནང གསང་བ འགངས ཧཱ གས་ས :. གནམ །དད་ 2 
ཉས་བདདག་ཐ ཐམསཿདའཇིག སད ་ སེམས ཨམཉན་དེདག ཐམསཿད ཀྱད་ཡོདས་སུ་གཾ བཟའ ས་མ་ས་མ 





༡-༤༤༡༠༤༡༠༠༠༡ས༥༥༤༡༡༢༠༥༧༠༥༧༠༠༧༥༧༠༠༩༡༡༢༠༠༤༤༠༡༧༥༢༠༤༥༢༤༥༤༤༩་ 


-“༨--༤༡༩༡སསམནབ་ཆགས།༠༢༢༧༠༤༧༩༤༠༨༡༤༨ 


མ་མོ་བ གསམམོབོདགཉརད། པའི་ནད བི་ཤ ང་གོ 
དྭགབཅུ་རྩ་ཀཞིའི་དྲད་དུ་དེག་བ བྱསདབའྱརཞིང་དདག་གིདག་པའི་ཅབདངྡསནབརའཐར་དོ།བསཏ་གཟུགསའདིམ་ོངབཞིའབགས་པ་སྨུན་སས་ག ཟིགས་ཤབད་ཕྱུག་དེནོ་ཡོད-འི་ཞགསཔའི་གཟུགསཀྱི་སྭཾང་པོདྨ | 
།སྤུ་མཐོང་བ་ཡིནྐ།རསཀི་སཱ་གཟུགས་འདེམཐོང་ཐ ཨྱ་ཤཱིསའཕགསཔ་སྤྱནརཊགཟེགསདབང ཕྷུགདཀོངས་པརའགྱུརཞིང་སྤུ་ཡང་སྟོན་པའ་གྤརཔོ།༡མས་ཐག་ཕ ཙམྱི་མདལ་སྐུ་སོན་པརའླག་དཞི་དམཆོག་ཐམས་ཉད རྭ 
ྦ རའྱགར་གདོནམདབའི་ཞགསཔའིགུརབིསང་པོའགུབའའ་ཚུ།ནདུ་་ཐབས་པདནདཆབས་ཆནངོས་གཟིབ་དུང་ནདསཚོགས ཱུག་ཐྔམཔ་བྱ་ཏ་སང་གིསཔགས་པདདགྲ་བམསཅད་ི་ཨ་མ་ཐོང་བཙན། ང 
( ཝཿ དྭལ་ནདཐམས་ན་་མྩག་སྣབ་ཐམས་ཉ་དདདགནོདབཐམསཿད་ཡོད་སུཐོལ་བརའྱཐུ་རཞིང །སྤྲཾབ་པདད་ནདདདབྲལ་བརའགྱུར་པོ།།ཐན་དུད་འ སྐྱགནསསུ་གཏོགས་པདག་ཀྱངམ 





ད ད །ཀདམཐོང་བཙམསི་མོབལ་ཡོངས་སུ་ 
 ཡྲིལ་བའའགྱུར་པོ།པས་ འདའཁམད་པོས་མཆོདཔདང།བཀུར ནཔོད་སལཱནཱོལབམངཡོད་བགདུགས་དང་རྐྱལ་མཚནདང་བ་དནཀྱི་་འེགཊ་པ་ཁུནའ་ཏུ་ །གོང་ཏེ་དཆེནབོའམ་རྐལ་པོའི་ཕྲོབདད་མ བཙུག ཅི 
ལཿ སོ མམཐྭཞུགགསལས དུ ན་མང དང་ས་ད་མཆོགད་ བདན ཅམ་དང་དང་གིད་བུངདངག ཞན་ཕི་དབུད་ འརིགས་ ། 
བཞི་བརཞཚུརར།གནྒོདནདྲིནབོདཊབབྱུད་པོདང་ག་ཟད་སུལ་ཕེདད་ཡུསསུལ་པོདད་སྐེམྱེ་དདང་ཤིཡགནོནཀི་བརའགྱུར་ཞིང་། དེ་བད་ཡེ་ལེགས་པད་་དགའ་བདང་མི་མང་བོ་བདེབ་མངའ་རའགྱུར་རོ། །དགའབ་ | 



















དྭ | ཏོགདདདསས་ དད་ཡིད ནམ་བར ། བོ དཱ བདག ིས་སོའོརབར། ཡོ ཙམ་གྱིས་ཐུམས་ཅདབ བད་བ་ཉན་གི ཀི་འཇིག་ ནི ཤྱི་ཁ ཁམས་སུ་ སོ ཉོ །སྐལ་ ྒ 
| བཀ (གནས་བ་ཞེ་ ས་བབའི་རིག་སྔགས་འཆང་ སག་མ བའ་ོ་གཏནཞི་ཡ། དེག་དནདཐའཞགས ཉིའི ཇཾ 
, ` ག་ཞིབམེཆིན་བ ༢ ལེ་ཁ་ཁལ་ མ་ རོབཤད་བདཊ་སྟེ། གིས ི་ོ འམ་མ་ཏེ། ས་ཙལ་ལམ། ཁྲབསབུའི་ཀུནདགའ་བཟའས་ཁངབཟངས་བཅ པ 
ྦ ཡོསསུ་སུངས་པ། ` མུཿ ་བདང་མགདངྱི་མུངད་་འ དང ཤིང་དང་བོང་བ་དངབསེ་ག་མ་དང་ཐོདབའི་རུས་པས་གང་བ་ བི རྫ 
འུད་འབབ་ཆུ བང་སཱུགས་ བཟབའདང།་བནླ ིསུ་ོག་རདོས་ཉག་་ི་ག ལྡན ཤིངགིས་མཛེས་བན་བུས་ལ་གངཏམས་དགའ་པ་ཁ་དེག་དང་གཟི་ རི 
]ཉིནུལཱནཔའི་གནསདེ་ལྟུ་ཐ ཅད སརཔས སརོ།།གཞིན་་ངཔཞི་མཆོག ཡིནན། །ཁེ 

ད དཔག་ཚད གས པལ།ཅསའཛཚས་མཚས་་ི་ བྱསཔར་འཁུར་ང།།སྔངབ་ཐམས་ཐདདང་བ་གེགས་དང་ལེ ལེག་འདན་ཐམས་ཿ 





རྒྱལ་ཕོ་ཡུཿ ཞིག་ག བཞིར་གཏེནན་ ཀུན་ནས། 
བམས་ཅདྷ་གདཅིག་ཀདམི་ གནས་པར་སེག། སྱེགས་བཞིན ཤིར དཔ 










. སྲེཾགཆགས་སྣད་བ་དངསྡང་བའེསེམས་ཅནདཡུང་བའེ་གཅན་ཟནཁྲོ བོ་གང་ཡིན་བདདག་བྲམས་ཅད་རབཏུ་ཞི་བརའབྱདཞིང | ལྷབྲམསཅད་མྲུང་བརའགླུར་རོ།།ག་ ཕྱོགསདྡེར་མཁས བས་དྷརིལ་འབོར་ཤུས་སྙད། 
ཟོ གྲ་མསཏེ།དྱཀིལའཁེརྩཏི མཆོག་བྲི་ཐར་བའོ།།དང་པོའི་དཀར་པོས་ཐི་གོགཉིས་པགྐིཊས་ བོས་གོ། 4 
ཀིསྟེང་པ་འཇིགས པམེདབ་ཆ་ནམ་པདམ་ཛེས་ཤིདགསལ་བརབངེ་སརཔ་དང་ ོན་དང་སྡེདས་ངཔས ! 
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རྨ དདང་འདིག ན་དབངཔའི་རྒྱལ་བོ་བཞག་གེ །གཡས་སུམ་གེན་པོ་འདྲིགརེན་དབདཔྱ་གདནཡེད་པའེཞགས་པའེརཀདའཆང གནངས གས་ཀི་རྗེསསུ་འདྲང་བད་བྱའོ།།གཡོན་དུ་བུགནད སས ་་ 
ཞས གདང་ལ ག་ །འཝགས་པ་སྱུནརས ི་ རྱིགས་པ གྲཟིགས་དབང་ཕྱག་གི་འོག་ཏུ་དཀར་ཤམཿན་པོ་དང་གོས་དཀརམོ། 
།རྡདཀརམོ་ཆེན་མེ་ལགན་དབྱུགབ་ད ཕིཡབཀྱི་ླུགས་ཐེགས་པའ།།འེའོགཏུསིན་པ 


ཧོ ལ་གྱི་མགོ བ་འ །གཡོོའགསཔྱ་ནཔས་གཟིགསདྱ་གྲབསབའི་རགསཞརབབདལ་པའི་བདགས་ིས་བཞུགས་པའེདོཔག་ཡིད 
;ོ་ ིནགསས ག་དང་་ནམས་ ལོ མ་སོ ག་དམཚནམོས་ལེ་ ནད་ལེ་ཏོག་ གིལྟམེ་དངའབྲསབུའི་ལྷུ་མོ་བགོངིའི་འོག་ ྒ ྒ 'ཱ 
ཅུ་འཁེར་ཡུགཏུ་གཤིའ་རྡེ་ད་རུ་ལྟ་དན་ ཆླུང་ལྷལསེགས་བྱ་ོད པའམོཚགས་ཉིགལན་པའ་མའབཞག་བདྱབོགརརལབོནཔོ་བཞི་གབགསོ་པ་བཞག་པརྱས།ིལའཁརིཉིནཔའི་དབསདནབང ་ཱ 
བརཅང་ལྟག་ཀྱུ་དངཏགྲསྟ་དང་ཛྡརྗི་ཤུག་པདང་ཞབ་པ་དང་ལྕགས་སྨོག་བྱའོ།ཕིརབཏུ་ོངས་ཁ་ད་།ཇག་པོདང་ལྷ་སོ་ཨུམ་དཚམས་པའྲིདང་དལྐ་མོ་ུངས་ཝནན འགྱག གཉས་ཀུ་ཐདདུདབུག་པ་དད་རལ་པ་ཏུ 
ཟླུགས་བྲིབདདཀོླིགཏུདོན་ཡོད་པའི སི་ཉིངམས་པ ཀ་བའི ཊིལ་འཁོརྱ་མི་ཚསཀི་ནསྦ་གཔས་བཞུག་གོ། གཅིག ཞུབཧབཞག་གོ།།དན་ཤུརཕོགསྱི ༢ཁོབོ་ཏཱཾ་མགིན་འཇིགས ཨུ སིག 
ག་ལྟཕོཊྷརརྫོརྗེནཔོ་ལི་ིསཞས་བབ།ྡུརནམ་པང་ཡེན་པ།གན་ནྡོདདདྲག་སྟ་དགྷ་ཡཡོགས་པབྱོ།ཞཿྱག་སཀྱི་སྒརཔོམོ་པད་ཝའི་པིགས་མཛས་མ།ལག་པཔདམའིཆུ་མོནས་འཇིན་པདྩབཀོ།བུད་ལགཌཾ 









་གག་ས༩༡༠༧༤ 


6 ® ཅ༦ཅི་ 


ངེ 


གྲུ 
རི ཧཾ 
རྗེཆེནཔཐོན་ཞྲེབབའི་ཚོགས་ལགནྡ་ཛྫོད་དད་ཞགས་པཤོགས་པ་འོ།།དེནས་འཇུགཔི་སྒོནས་གསེརི་ཅུམ་པྱསོསཆུས་བཀངས།འ་ལས་བཅིརས་ལ་ནམ པ་ཐམས་ཉདདངས་ཏོགགྲི་པེདབས་རནནས་བསུམ་པ་ཉི་ལྭ་བབ རུ | ཁད 
ཏིབས ཐསསུཞགེ་་མའས་ཀོག་ག་གདུབཞག་བ་ཙན་ན་གུར་གུས་ད་གཅ་དག་བར་མྱིུད་ཐོགཔོར་བཞི་བཞགཅིང། ཨ་ཀིུ་འདུགཔས་བདགགོིས་ལའི་ས ིནདམ་ོ། 





བ༡-ས༨-ས༨ 


། ད་ལ ཡང རཾ སཱ་སམ་མགོ་ 'ྟ 
ྨོ་པོདིེཞགས་འིི་ , 

; 

ཤོ 


ནཉིཤཤུརྩ གཉིགའོ།།འི་འོགཏུདྱཀིལ་འཁེརྱཧི་ལྷནམསལས་འོད་ེརཁ་དོགསྣ་ཚོགསཀྱུབའ་འགྱུར་གོབུམ བ་ཡང ྗ ; 
ཏི་སྐུགཟུ འས བླིར ཀསྡུགས་ [ 








༦༨ པའི་སྙི་ངབྲོགུབཅིང་ ཀྱིས་ཞགས་པ་ མང་གྲུབ ིྦ 


གལ་འའད་གི་ཚོག་རྒྱསཔ་མཆོག་གུབནས་།བཟཔ་སྔོསརུག་ཁས་བདླབ་ཡ། ལན་དུ 
མ་ཅེད་ཡོབ་སུདག་པའཐོབཔརའྱགརའི་།ད་སཔལའི་བདགཉིད་ཡོདས སུཿགཔདཐཱཿཏི།རྣབལྟ་ ངས་གུ་དག་པ་དང་མིགྲལ ཡོངས་སུ་དག་པ ངསྟལྙ་ཡེངས་སུ་དག པ་དགྲལ་ལཱ་ཡོངསསུ དགཔའ་རྙམཔ། 
























། ནིས་བྷོག་ཡངོས་ པ་ བབློལ་ཡོངས་། སྐ གབཐེབ་པརའྱག ོ་གོ།འངོགས་བསུནཊསགཟེགས་དབང་ཕྱུག་ཏག་ཏུམ ྱིཞ་བར་འ.ག རཾ རགཀུཾསྭཱསེན་པ བཞདབདཡངའྱགར་གོ། ་རའ་ ; 
བོ་གོས ལྟཐམས་ཅདཀྱ་ངདལ་སྲུ་དང སྐྱབ རྨར ཛཿ སབདགྱཱ་ཤངའོངབརའྱག་ད།ཉལ་ ཞི་དབུངགི `+ 
; ཡི ག་ལ་མི ོད་པ སད མེདཀྱིབད་པདྨ་པཱགེ ནོད རྲ་བུ་བྲ་ཟྲར་ དང་གསང་ངཔརྒྱར སྟེང བགཅ་ཐང་བདད་བསུབ་དང སྱ 
3 ཞིཞེབད་བདགསས དབག ཤིསབདེན་ོདཔདང་ཤས་བཟད་འདབདངཆོག་པདངཚལ་ིམས་དངབཅོནགླགས་བོབཔནྱགཞིངསིནཔ དཾ ་པའ་ྙིནཔརའཐུརདོབསདནཟས་ཤི་པུངཔདོན 

_ །བཔདའགཞིངའདྲིལ་སེ།པ་ངོལཉ་པེན་པྲད །ཡོངས་སྲུ་ངོ ས་པརའྱ་གར་པོ།ཇ་འཕྲུལ་དག་ཏུམེདབ་ལམཁག་བར་ཡང་འགྱར་གོ།རིག་སྙག ས་འཆང་ སས སྱེབས་དང་བརྩོན་འགགས ༣༣ 
| གཞེན་པ་དོན་ཡོངཔནའ་གུར་གོ།སདས་རྒྱསཀིཿ ཞིངགི་ཡོན་ཏན་བཀོདཔ་པུན སུནཆོགསཔ་ ཤོཐ་བར་འགྱུར་གོ།དི་བཞིན་ གཤེགས་ ཁུ་བ འླེཀད་པ་མ ངསམཿྲགཔ རྒྱད་སྟོད་དུག་བུན་བཞིའཤགེཛིཿཉ་བའདས་སུ་ཛྫོགས་པ པ་ཡང 
( སྩ ཐམས6ད་བདའྱ་གུར་རོ།མཚད་ཏནི་སྟངི ག་ག བོ གྱང་གོ།༨ཀྱིལ་ལབོཿ་བྱི་ཆོག་ཞིབམོའོ། ། 


བགས མདཔི་གསིཆ་གཞསའདལཔོ།། །བེས་པོདག་པ།དེནས་མ་སམས་དཔའསེམས ོ་གོསའ་ིགསདང་ ཡས་པས སས་བ 









ཁི 


ˆ ༨༠༢༥༩༨༧༥༠༠༤༤༠ ༨. 






.-3( 


༡༤༠༡༧ཟ༡༥༠༤ ༥ ༠༢ 














ལྒ རར ས་སོ ལྭླྲ 


ཛ ༦ ནད སཀྱི་རྒྱལ་པོཚ ནཔོ་མཆེས་ཏེ།བ 
ས་ལ་ལྟ་བཏ ཨསདོབའིཤྭག་ཡི་ཡ་སི། 





གས་།ོ་ཝན་ཞ་གྭུ གནལ སསུཐལ་ཕྲོ། ཿྷ་དནས་བཅོོ ནའོསལོལོའ རོ བྱ་བསོ་སེབཅིཁྲལ ན་འདས ཞབསལ་མོགོ། 


གཡོ ལྦུནའནས་ལ འདིས་ཅེས ལར ལཱ ནའས་ཐ ད་མའེརིག རིགས་ལ པྣམངལ་བལའཁརྱོ་ཚོག་ སྭསྦུགས ་ཆེན་པོའི་འ ཅིཡས་བར་རེ་བ་ཆོ་ཐ་ གཞིབ་རཞོཡདཔའི ཞགས་ཉི་ ཤཿ 
ཡུ ཉི་གསསདདནགཞིས། 


ཨེས་སྱུ་སུག ལོ འེགཆུབསེམས་དམད་འཕནས་ པྲ སཱན་རས་གཟྲིགས དམཕྱུག་བཞིནའཛུམཔས། བཅམ་ ལྡན ® 
ས་སོ།ཤམ་ནཾ་ཡང་དུནུག ཏླཏེཌིཔྱེ།སྲ རི སཏྟཱ་ཧྱཿ བུ འྲཏེཀ་ཐུདདཱཧ་ཤཱཀ་སཾ་སྟེ་ཿཨིདྟ་ནུག་ ཏྭཏུད་ཐནི་བྷཿརམཿ ཉས་ཀྱཀ་གཏཱནཱན།ན་ས་ཨ་མྱག _ རཾ 


ས་ ཀ་ལི ་ ཊམ་བ་མུཁྲ་། བླ གསག མཿསྱོར་ཨ་མྭིབཱ་ཡཱ། ཏླགླངཱཡ།ཨ་ རིཿསྦམ་ཀསམ་ཐུདྡད་ཡ།ནཡོ་ན་ཏ་ཡཱ་ཡ།ནམ་ཨརཱ་བ་ལེ་ཀི་ཏེ་ཤྲ ཏ 
ད་འ སམ ་ ལི གིམ དུབ ༼ཏེ་ཤཱརཱ་ཁོད། ཆཨམོ་སཱ་ཱདཱཱ དན།།ག་ཏཅ་མ་ཁ ཤི ྲིྦྲ་་ སྱསཏསྦི་ཞིན 

ཡཱ སི ཏྟ ༣ རྤ་ཀུདྨཱཌི་སྦརྦྣ་ེ ཆམ་སརྦ་སད་ཏྟ་ནཱ་ཏུརཀཱ་ཧྷ་བཏཱ་ ཏ་ཧཱ།ཿཙཙཝིགི ཨཱ ྭ 
།ཀཝཀལ།ཀིཔ་ཀལ། ་ ཅུའུ ཨེཉེ་ཏི།ཅྭབདྷཾ། རྨུ ར་ཐ ༦ རམ་ཤུད་རྟས ཀུ།ཀརཀར ི་ ཀུ་ཀུ །མྷཱ་མ་ཱ་ཤ ། ཅོལ།ས་མ ལ་འོ 


ཙུ་ར་ཛུ་དུ།མཏ་ཀརུ་ཇིཀ།པིི རིའི ༢ི།བར་མཀྲ་རཱཌིཀཱ་སིཛསིརི།ཐིརཐི་ར 


།མཧཱ་ནམ 









ཐུན སནནཀུ་མཱ་ནའྲུང། སཿ ཕྱིཊ་རནདདེ་བའི་ཤིན་ཡ་གཟཧའི་ རྟར 
འི སད ལེཀྲཤཱརམཏེཤུར། མུཏཱསྦ དམ ཉཱན'ཨྭཱཧཱ་བ 


ཡམ་བ་རུན་ཀུ་པེ་དྲབ་ཧྭདཾ། རི་ཤིག་ན་ ཨ་བྷ་༢ཉ་ ཏཙ་ར།སུ་རཱསཱར།ཚཱ་ཧྭ་ཙྭ ! 
འི ཇས །ཐར་ཐ་ཤགྷ་བྷཾ་ན།ཡར་ཡར། ལ་རལ་དཏ་རཏ་ནམ་རུམ་གཔ་རཔ་ར།བ་ར་ཐ་མབ་རྣ་ ཡ། ཀས་མ ཏཾ 
ཀེ ཏེ་བཱར་རཀྟ་རཀྟ། འི དཱཤུ་སརྦ་ྟཱཡེ།ཿ སརྤ་གྲ་ཧཾཧཱ ཿསྔརྦ་བྟཏིཿ སྦ་ཧཱ་དྟཐཱ་རྙུ་ ཏའ ཏརྫན།རྣྡཅོའ་ཏུ་ཀ་ར། 

ལཱ པཱ་ར་མི་ངཱ་ 


དྲ ར་ས ོབ་ མང་ར བཤད །སེཤརྣར།དྷརྟར།། སོབ ཧཧཧ ཀོར ཀློགས ; 
ཡམ བར་ཐར།པར་དང ཀུཀཏུསཏབཏེ་མཌཏཱི ནཱིར།ཛཱལ་ཛྫལ། རྟ ཏཱ སྒུག་ཏཱ །སེ་མ་ཨཱ་ ྦ ཛི 


ི་ བ་ཁ ཙཱ རཙརུཨིནྲང་ཡ།པལ་ཕ་ག་ ཙ་བ ཕྲ །ལཀ་རྩམ་ཏ་མ །རམན༣།ས་ཕྲ་སམ།མ་ས་མ མ་ཏ །མླདྟཏ་མོནདྟཀ 


མའ ་་་ དྔ ཨུསསཿརྡ་ཉཔིཀ བརིཀ་རཨེཿཏི་ཨི་ཤར།མཉེ་ཤརསྟ་ནཱཏ་གན་ཐཱན་ཛཾཀཀུ་ཱཀཱད།བརབར་ཀཊ་ཀཊ་མཊ ས་ཊ་ཇི་ཤ་བི་ཤཱ་ཡྭཱ་སིན་མདཱ་ཀཱ་རུཊིཀླ་ལཏ་ཡ་ཛོ་བྭཾ 
ཐིཤོ་ཡསྦརླདཱ་ནྲཱ་པཾ་མོཙོཀ་སྤར་ཨྭ་ཁཱ། ༢ 





ཀླ་མཐྲཀབྱ།ཐཏུས ཏཱ་སརྣ་ཏཏེ་བ་རི་་ཙ་ཀ་མ་དཱཀཱཱཌི་ཀཱ།མརྔ ་རཱཨ་བ་དཌ།སིགོྟ་ཡ 


རསྟནླདཱ་ཤི དཱ མཏཱདབྷུཏཱཀམལཀྲཏཀ་ཏཝདྨནས་སཱྟིི 
ཤགས་ཀེོ ཊར ྣ ཆས་ད (མས་དཔའེན པོའཕགསཔ ན་ག གཟིགས་ད་རྷུག་གས གིསདོནམདངེ༩ །ཞགས་ ིཉའི་ཕཞིན་བཤདཔ་ཙམི འཁས་འི་དུ་ནགསཚན 


སྔ 
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རི 
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དྲ ལས འང ཏན ནོག ཨུདཐལ་དང་བདམདད་ཀུམུཏདང། ཤོས ཀོ་ཀ ཆེན་ལས ཧ་བས་ོ་ུབ་ཙབབ་།་ 
་ གདད ུགསཉ་ཞནཔ་འཕགའཤོ འ་པ ག་ད འཱཁོ་ོན་གནས་པའི་ལྷ་དད་ཀླ་དད་ 
ི་ད་ལམཡིག་ ནཝ་མཁྭའཱཊཱདདདིའམ གཙོ མ་ད རབ ཅད གས་ཞི འབོག 
ཁོ འདཀ།འབ་འདབ་ཤདཿདད་ཨྲ་བུང ཏྲུ ,  ་ ཨག ཤྱས་ སེ ས་གཙནཝ ༡ རྩ 
རཛ་གསྐུམ༨ ཨོ གྲ ལ་ དབལལྷ་མོབཞག་ ཕྭ་ཕས་ལ་ཡུདས་དཀརའླབ་ ལ་ཡན་ྕ་རྩ་བརྐྱད་སྦས ནས། ༣ 

ྒ `÷ ག་ཀ -་ གདད ན་ར ་ ངཿ མནས གཟིགསདབད་ུགསྐུཞལ་ྲུ།ཝ རི རེ = 





བཱ ༣ ད་ཞི ་ས་སེགསལ་ཐབ་བདད་ཞ ཡུདས་དཀར་དད ། སད་ལྟང རབྲགདབཔར་བྱའོ། །རིམས་ །ཐནས་ཅདལ་ཐུ་མོ་ ་གཉད་ ཡས་བཀལ་པའི་མདབམ། མྭདཱན་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག། "` 
ནེ ཧུ གཅིག་བ ཏཡམསཐབས་ནས་ཐརབརབྱབརཔ། ཐམས་ཅད མརདང་ ལ་མད་ཁལབ ཟླས་ ཏཾ ། ཟབས ༡ དདནསྦས་རྒྱས ± སྱམས་ ཁཱ། ཡ་ཕུལབའི་སྣ་མ མའིམ་ཏོག ཉིད་བ དད་ མ་ཏག་ཏད་བདང་པད་མ་བ ཕེབ །མ་བུ་བདད་ ( 







མིས་ཐཏབན་རུགསྦུར་མ་དད་དངགསང་ཐཱགས་ཐམས་ཅན་གཅད་པད་བུང ¶ 
བྷཱ ཁྱ ་ལ་ལནཏི་ཤུ ཚུགཅིགབགསཏེ། བཞིན མདང རྭཐྱ་པསཱན། སདཔ ད | 
སིས་ི ས་མ་ལ ཏོ བ་ས མ་ལ །མཞོཔ་ལཀརཔ་རའ་སཤད་དག ཛ་ 
རླ ོ་པསདུ་གང་བནབའ་བཏགས་ན། ཀནན་ཡམས་ཅདང ཡ་ང ད་་ བས་པ སཔ བ་པས་བ ས་ནས 
ླྣྲ།ནཀ། ིྣི་ ལས་རུལ་བར་འབྱུརརོ། | 


ཡ་ཀྲུ་ཕབྱས་ན་ཐམས་ཅདཝས་རྒྱལ་བར་འབྱུད་ངོ། ། ( 





ྔཿ 
(ཆེ 











ཕྲམ སྭ་དད་ཡུལ་ད་ཡུལ་ཞའོར་ མིར་ཧལོབ་ དསེམོའོ་བའོ་དད་གཡལ། ཐམ་པ ཅྭ གི་ད ལའཁོའོབསལ།ཅུཿ ཅུམ ་བ་བནི་བཞག་ གཙངམས་གོས་གཙདམ་བགོསལ། ། ཊ 
གས མོམ ཟགས་པ དྲཐག་ལ་མཆོདཔ་བསནས། དམ ་ ཡེ (་ལ་ ས་་ །ཉམས་ཊདམས ཞེེམས། ུ ། 
ཅུམས་པའི་ཡིདྭའྱཧུར་ཞིདཐམས་ྱཿྱ་རོ་ཐོབར་འགུར་ར། ཞིབཆནའྱགུརོ།།ཆུ་སེས་འགཉ དགས་པ བདོ ལད །ཧེ་ཁཞྲིག་ བསྟ །རྟགཏུ་དྲནཔད་3ྱསན་མཚམས་ 
སླ སཅན་ཟདཔའ་འབུར་པོ།།ཚམ ཐམས་ཅད ལདྟན་ཝའི་བདྱསལ་ལནཌི ར་གཅིགབླབས།སེདལངགིདུརའ ི་བགསཏཤོགབངབ་ན་དས་མགཆེན། ཕྲབ གཞོམས ( 
པ སླི དབུ་ལནཏི་ཤུ་ར་གཉིག ཐ་ ན།གདནོཐམསཿདལས་ཐདབདའྱགར་གྲོསོག་ཆགསྱི་ཏ་དྲ་ལུའུཏཾ་རམ་ཡལ་ནམས་ལ་བནམ་ནན་ཀུལ་ད་ ཤིང་ཨ་ནའིསེ་ཏོགམ་དྲ་སེསབ་ལས་སྣན་ཕེག་ཊས་ན་ 
སཾ་སུདབཆེ ཅནྱོ་བས་བའའྱགར་གོའབུད་པོའི་གདོནཿ ཐཾསཿདྱསམུནྱབབརའྱ་བགོམངལས་ཐམས་ད ལ་ནོརྲབུ་བཱ པའྲི་རྫས་འདེདག་ཐ བས་ལཆས ལཆ་མཉམ་བདྩབས་ཏེ ་ས་ན་མས་སུ་ེ་ 
ཙདབླགས་བས་ལས་ཐམསཿདྷ ་ཀོ།ཇཾ་ཡ དཔ་བམ་ུཡིདགགནནདང་ ཞིད ཏབ་རླུདི་གནཉྲི་ཡ། ཀཀ མཉ སལ་དིད་སུདདནམས ཐེ་མཞིབ་ནོ་3སཏེ་ཆན་བའི ས་ ། 
ལ་ཞིདན་ ༈༈ དད་ག ྭསརབའྱིསདཏ་ར་་ླདདབླ་ཟུས་ལ། འཕགསཔ་སྨན་རམ་གཟིགས་ཌ ི་མུྙར་ བམས 'ཡད་ལན་ཌི ཤྭརགཉིག ཏས། །ཨཀ ག་བ ་བས །ཅཅགས་ལ། ལཾ ཀབསའཅགས་ས། དེ 


༡ ༠༠༠༦༧༡༠༡༧༠༦༦༧༡༡༦༦ ལམས ་ན་སསཅམས༥༡༢༡༧༡༠༡༦པ༧ནམེརསས༡༧༧ ༠༩༡༤ ༡༠ 

























,༦༠། སོ མ་ཏ བསཿ :¡ (རྟག ས་འོད ཐོ ཌུ བཞིནའབཞིདྲསང་བང དདྱཐ དང། གོ་མི ཆོ ལ ཅོ 
༨ གས་གསརཔ་བགགཉེ་ཞུན ྱསནོས།གོན གགུསརབཤ སས ཀྱྱི རོ 
×. |ཁྱམེ་ཐབ་དང་རྟག ངུ་རྡེས་སུ་མཐུནཔརའུགུ ཁྱེའུ་དང 
(འའ ཨང ི་ ངག འཕྱུཞི 7 རི དུ ་ ི་ 
ཌ། དམ་པ་ལ ཡརཟབམགཿདགནནཔརཔྱད་རར། ི་ོ ུགམསབློག་པོ། ུགས་ནསགིགས ± ཏཾ 





དཔའ སིང བདཱན་པཌླས་ཏེ་ནོརཔུ་ཆུ་དྲོནམས་ 
།ཡར་འྱ་སོལ ཁ་དདཔས་པ༠ འགི །ཡུས་ཧཱ་འབྱས་ནགང་དུ་ཞུགས་ པདེར་ཐམས ཅདདཁདུའར ལྤེར དཾ ཅུཐོ་གཉིསས ལགས་ན 





དད ོང ངརོོོོ་ོལསོ། འཁན ོ་་ ངིན འོ ཐོ་ག པར་ིནཔ་ ད་འ སྐག རོར 
འོ་ག དབ་ས ཡརའུགུར་གོ།བཅོན་པ་ཐམས་ཅདསོངལནྭཐཱགཔྱ་གན། ་ ཅིདས་ཕྲབམས་ཅདཆག 
ཝོ ཀྲ ཇ་འ ཐུག ཌི ཐི རར གཟིགས་དབད་པུ་གསྐྲ་སྟེན 
སྱ བཀའ་པྱེལོ་ར་འགྱུར པ་སོ  ་ དོུ་བཅོས་ དངང་དུའྲུར་ངོ།།གདོ ྱིས་ཟིནཔ་ལདབལ་བརླབགངྱ་བསན བྱུ གས་པཙར་བི་ས་འབབ་ 
ལེ » དུར དབདཏུ་འགྱུ ཤིང ི་ དེ ལ་ལོི་བུསུཡི།ལ་བཞད་ འི ཤི ་ པ་ལླ་ཐུགས་ 
ྦ འཐྲན་སྔོན་བཞིནབྲམ་ ཐམས་ཉདདངདུའྱགུར་ཞིད་བྱི་བཅིརཆིསྟ་ཞྲེ་ཐ ེབནཞིནདུའགྱུངར། ་ཡདཉིནམོ་ཀཞིན་དུ་ ངཔརའྱུར་གོ།ག དད་སིན་པོའི་ག ཐོའི་གླན་ཐམས ཁི བརའཁུར་ ཿ 
འ མར་པ །།ཐམས་ཿདྲབནབཞིནཔེདཔརྦའགྱུར། ཀླུའིག ± ནག ཐརའྭཐུར་རོ།།ཆརཏནད་ཆེ་ འཕྱ ནམ་མཁའ་ལ ཧི ། 
[བྱིང་བ ངག་གི་ལས ཁོ ད་གས ཡཡ་་ རྒྱན 













། ནིཐྷཉས་པརྱནབླླཨ་བརྡོབྱས་བཅསཀིམདོལ། བྱུན ཡལ །བྱུར་དན་པ ནཔ་བསསཿདམེདཔ་ འྱགའརོ། ས་གོ དུས་དང ཚོོ ( 
( ལནུབྷ་ར་ཆབ་ད་ཐསཏ།བྱུགས་ནདེ་དགྲ་ཐམས་ རོ ཀུ འལ་ མུ་མྱེ་དོཐར་འགྱུན་ པར ནཿས་ཡཚར་གཟན དད འབྲས་སེ་ོའི་སྱིན་བསྲེག་ ཤས་ས།ནད་དད་ ཏྭ 
{་ །་་ དག་ཞིང ཁི ༤༣) ༦ 2 བཾ གསོ ད།འོད་སྤྲིལ་ གཞོལ ༡ནེར £ 
® ཞིདབརྨ་རབྱད་བཱ་པས ཤརྩབྱྒྱྡབྦྲསད རྱལཔོའཁོད་དཏཱསཔ་དབངདུགུརའོ། ± བེ་ནདས རན པ་ སྱྱིནསྲེག་གིས་ས།།མེའེདས་པར ཚི 
ཱོ བ རཾསེད་ལྡེདགི་ ཤད་ཝ་གྱཱབ་ ཤད ལ་ཁ སྭ་སན། སའ ®» །རུ་རེདས་པདབྱདཀ ཡི སོ།།མ་ཆོན་རེདས། རི 
ཤ པརྱ་བན་ཤིད༔ རྣམས་ལྟ་གས ཚིག འོལ་བ རྨན ཌུ ནཆཐམསཿད 1 ་ བྲ ཐཔ་ རབ་ད) གིལ །སྟོད་ཁྲེབཔརའྱརརོ།། །། རྨ 
ྦ །ཕ་ཕོལཏྱཱཉིན གསས གང བསབ སྨངེམ། ཾ་སོ་དམ་འས་དགེཿསྐནཊས། ± དསབསིན་ིལིབསན ཀ་ཤི ཇུས་ ཨར ནདན་མིསབ་ཆོཔར ར། ་ 
[ག་ར ད་མན དདག་བུརཀིསམཆོནནསསེཏདོ་སྣ་ཚོགས་བཀྲམ། འཕགསཔ་དུནྐརས་གཟིགས་དབད་ཕྱུགམཧོན དོུས་པར་བཞགུནས་།ཐུལ་པ ལྡཨ་ཆུས་བཀདབ་བཞུགས།།མཆོད་ཡོད་ཀྱི་ ) ང 





ནུ་བཏབན ཆུ་རེངས་པ9ས ་པརའྱ་བུར་ 


༠9 ༠༦ 









༢༩ ༤ €༽ 


འོ །།ོ དཔོས མཔདསསུཌཞུ་ ཞད ཨཀ་འ་ག་དབབདོ མ་པའོ ཤསདབ་ོ པ་ལ་ག ། 
= བོ བདན གྱི་ཨྱན ཁོ 'འཁོརས་ ཅོང དན ན་པ པེ་བར་རུ་རྒྱད་བཟླསབརོད། ཀླ 
རི འཕགས་པ ཤེས་བབནབཛོམན ནོཕཿའགུད་ རོགར་ ་ཅུད་ཡོད ཤས འུར ༣མས་ནྒ་སོངསད་པོའ ཧྲི ' 
ས་པའི་ཤགྱསཚམི་ད་ནིི་ལ ྡིགས་པའིྱག ཆྱཔཅིསཏེ། | རེ 

ལགོགས་པ་ ི་ོ ཅད གསད་སྣགས ཐམས་ཅད ནྭའྭ་གུཐཔ་དད་བསམ་ཿ པཐམ་ས ་ 
བར་སོང ་ ནབཅུས་པ་ལམིག གཏདདྭ་ལྕིཐས་ན༽་བཞི ཞིན་ག གས་ཀིད་ཐོབ་པད ཿ 

ཅཱ་གན་ རྡེ དབད ཡར ལིས གས བཟླས་བརེད་ལན་སྟོདབྱང་ 


ཁོ་ཆོངོ་ 





















དྲས དྲ བོའྱི་༡ འྤོད་པདྲབ་ཞིདབམས་ ུནོན་ཡེད་ འི ས་བའྱིགྱ་ཆུབཅིད་པརྩ་བས་ན།། ཏ 
མམ གསོ གནོད ཀ་་ གཔརྲུད།བས༔ ཧུ བོྱ་ཧ་ ངོ སོར བྲག 
ངེ འདུག དཔ པྲུ མོ བ་པར་ག གའབ་དད་བཏ ད་སྟོམསད ད་དོཚ་ཤཾ དད་བྱས་ཐད་ ད། པའོ།།དེ་བ གསཔད་ 
སམ་ཀཱགས་པནགརིདཆོགཞི་ མཐམས ` ྫིན བས བསབས ཞིཤགཤགཉ་དད། 
དད ཕུད སྱ ་ ན་པདའྲགནརོ།གལ དད་བ པ་འདོན་ཡད་ཧུལབ་བསས་ཅནཊིསདངདསདབརའུར དཔོ།དེ་འ ེགཤིགས་པས་འཞ པ་སྟེ འཆུན པ་ རེ 
བས་ད 7 གཏདྲ་མས་ རཿ སཱལ།།།ཨདབ་དང་རུཐ་ཐབས་དདྲཝནཔས་འདའ་གུབཔར་ ཨཿ ར་ ་ ཀལ ( 
ཟེ 'བཤར་ཕར་ སྭཱ ལེ མཿ །་ དེ འུ ཙར །ཙརེ་ཤུ རཾ སྔིང་སུ་ བུདད་ཧུཧྙ ཤུ ( སོ 
རར - 
་ པཀ་རག་ར །མཧཱ་བ་ཤཱབཾ པྒ ཐྭ་ལོ་ཀ།ཀ་འལོ་ = ( 
ཀཀ ་ ཉིས ུབི།ྱརཏྟ་དསམ། །ཀབལོཀ།བ་ལོཀིཏ།ལོཀེ་ཤྭད ཅེ 














དམམ 


ཟླེ ༡ ག རུ པགས 


གསུ ཐམས་ 


སབ ཏྲ ་ ཡན འགས ཞྣཐཌུས 
རྫ ་ 
ཚཱ ཏར འིག བཙ ༥ 


དོས 


ཕྲོ 


་ 





། ཏད ཁ་ཨ སས་མ གཟིད ནི 


ཨྱ་ཨ་བལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱཧཱཿ མན དགས ཀང 8 བ་ཏི་།ཕད་མ 
བདག གཏོས དང་སྩོཿཆུས་ཕ་ཉ ་་ྲ་ྲ་ ཛིག རའ འཚི གཿ གས 
རཱ་ཛ་ཡ སོ ༣༥༣ སི ༤ ག་ ] 
ཀ་ཀ ཡསད །གྲཡབརམ། ་ཨཾལོ་ཙཱའདཱ་ཡ།ཛྔ་ཡཱནཏྲ། །བ་འདབུང་།སྒར་སྣརྐུག 





རྐོར ཁོ ར་ལ་འ བོ རལ་ཁ རོ་བ 
ངོར ཏོ བ་འ ± ཚུགས ཁབཞྲའ། ད་པས རིས་ཏཱ་ཡ།མཏྣཱསཔྣཱམཏྭ་རུ་ 
དལ་བ ` ་ མོལ འའ ་ ནྲ རི 
པཀཀྒམམ་ཧད། ་ིཿ ད་ས ཁུ བཿ ཏིད་བ་ལ་ལན་ གལུགསས།། ན་མོང ནྲཏ་ཡ་ཡ །ནམཿ ཊསྤར། 


(༡24 27 









ཀྐ ཏསམམ།རྙཧྦརྦུ ད་ས ༥ ཀ་མཐྲིལ ལོར ལལས་བམས་་བའི་དིག་སག སྲ དད་བ སྣགས ། 
(9 8 རྩི་གནསན འཕྲོདའིལཊ་སྡིན མསསུདབདཧ ་གའ་གམཔསེཀོཉ་ཤས་སྣ༥ལྗབས། ད་ཡ།མཏཱཀཱངྱ ཀུ།ཏཧ་པ།སརམདས་པན་དབནག།ས་སཉཏ།ཊ ¦ 
2 སཱ ས་མ་ས་མ ལོར །།ནཱས་ཨཱཿ་ཨ་ཐསེ་ རཾཏཤཱརཱཡ དབད ཐཱ།དྲ་ཤཱ་བན་ 
རཿ རཾ ཨས ྲིཔདཔི།།ཉཿཞཱཨཐཱཡཡགཔས་)།།ཉིགས་བདབ་།པོ་རན་ར་།གས་་ཧ། 
་ `` ་ སྲ སཝ་ཡལིསི་ལི།སི་ ཆའ བིདིཔི་དིབརབར། དྲག གུགས བླ སཝནཐཅཅན་། ད 
བདསྭཱ།མ ཉེཀགཉིགཏ མ་ཕ ནས་ཤུལན་སྤང་གཤིགསསུ་གསོལཐརའགྱུར་དོ།དིགསྔགས ྲ 
ནནས་ པའི : ཧཱིད་པོའ་མཆོགསྒྲུན + གྲ དྲེ ་ ིགསགས་འནིབཤདཔདབའ། ། ྒ 
(༩ ་ པནི།ཆགཞིང་ཐེབ་ུ གིབ ལ་ཧ པ་ཚ སརཔ དཔ། པིག་ལགས་འནི་བཤདཔདབ་།།གདབརད། པཙསམིསགཞིབས་ག 










ངོ ས་ས = བཔ་འྱགར་བ།ད ྒ་ ༣ རཿ 
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ག་བ མས བསམས པའ རེ སྦྱནརས ་ (ལྡནའད་ གཞས ཁང་འ ཿ 


| 


༩ གགས་སོ ཀ་ཀ་ད ཨ 
` ཁྦ པ '3]' བ་ཏ དྲ ར་ཨ པྲབ ད་ ཤག ' {ཨ་འ ཧན གང་ཤྲེ་ . ཨཿ 4༢ ། 
།ཅནདྲ་སཱར་ཨཏི།འིཀྲཔ་བཱ་མཝམལ །སྭ་པམལ་བྱརུཀ་སྔར་རི་ཤི་གནསན་ཏི།མྙཏཱསཉཾ་ཤཱནཱནཱཔཧར། །ཨིཏ་དདཔ་་ཏདཊ །ད་་ྲམཔད |, 


[༣ 









'གིན་དྲ་དཔ་དཔེ་མ་ལབི་ ད། == ར་ང་ ི ཱུ རུ་ 
ཡི ཤུདདྟདཏཾས་རྦ་ཤཱབ།ཤམ་ཀས་རླབ་རནཔི་ཤརྙ་ཀ།སརྦཀེབི་ཁན་ཤ །སྙེ་ཁེྱ་བཤདཀ་རས་ཇེས་ཏཱབི་ཤོ་ད་ཀ།ྟོ་ཏེས ར་ར ༽ཚཛཇ ྣ ཿཾ 


ཨ་བལོ་ཀིཡནཱན།སམསམ།སར རམམསྙྲ་།ཡ་ཨསྭ་ཧ་ཧཀདླིད་ཡསེདྷ།ཀྲཏནི་བསིནི་བརདྭདཾ་ཝ 
སེས མ།སར།རམསསྐོམས་སས་ཧུ་རིདས་ པེ ཡ་ ནི་བ ་ཕཊ་ལོ་ྭ།ཐུཔདན་པོད་བབིག་ལགས་ཙི་རམོགི་བཞདབཤཏའཔའ་ྲཾག་ ། 











་ ཀཝ ཐ ནོད ཐམས་དད།རྒྱ་ ་མཚོཆིནཔོའི་ཝདྷལཱ་གད་དཱག་ཡད་གའི་གྲོད་ཀྱེཝན་ 
ཤཿ | གནསནམའི་རིས་ི་ལུརྣོམས་དད།ནམ་མཁའིེལྷ་ཐམསནའཁྱུགས་བདགྱུ་ཤས།ཞམ་མཁའལསབབས་ཏ བཅོསཝུན་དདས་མམཆད་བཟེལས་དད་བད་དང་སེམས། 
དྷ མཆོད་པིའེཕིག།ལྷའི་མ་ཏོག་ནམ་པ་སཚགས་བད་དད་ཀུ་མུ་ཏ་དད།ཨདཔཡདད་བུན་དརིཀ་དམནད་དབདདམ་དད་རང 


བཿ 
དོ་ནེནས་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྲ་དབོནཆེན་པོ་ཕྱགན་རྡ་རྡེ།ཀང་རཱབ་སེ་མས་ཁའ་སཾམ་སད་བཞ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྙནརས་གྲབགས་བདྡ་བུ་ག་གདན་བདར་སདོ་ན །ལན་གསུམ་སྐེརབ་བྱསནས་མཆོད་བའི་མྲར་སིག་གིད་ 
`  ÷ དསེགྲདསཆནཔའི་ཆོག་ཞིབས་ཐམསད་མཆོག་ཤད།ཇོ། པ ད་ག ་སོཤད་དས་ ཕལ ྦ 


-༡༠༡༤༢༡༡༠༠༡༠༤༠༤༤༥༥༠༧༥༠༥༧༠༡༤༧༧༡༢༦༠༧༧ 








4 ༼༽ 









ོ སོས་ མཐའ པའྱི་རལ་པྲོ་བུབ་པའི་མཆོག་ལ༔ ལགྲ་བམས་ཅ དགུབ་པ་བཤ དངུ་གསོལ།།།དེད འི དོ་དུའཕགས་པ རས་གཟིགས དད་པ དྲིས པའི་ན་ རོར 
ཀ་ཀ རིག་སྔགས ར་ མགོགས སས་ ཏྭ རོ ཀོ ཐིཿ གཞགས སེ དབ།ཟིའའོཁན | 
བདོན ས་གས ན་ྱལ།གཏགམམནིབདུར དབནགའབདྱདས་སཐགས་པཞང་གཟགས་ད་བགནསཔའིའདནགས་ཤིག་བཀགས་ཉིང་ 












རྐ ཐོརཚགས་ཀི སི་བ ནཔ།རེདགས་ཨན ཨའེ་ཝཱགས ཕོན གས་བདག་གི ཆལུགསའཆདབྱ་ཧནཐམས་ཅདྱ་ཀི་སྭ་ཆུན་པ་དྲུ ་ག གསུན་སྨནགསུམ་ཕྱགབཞེ 
གོང ལུནཞ་ོ་ཞལ་འཞན་པཡ།ག་གསའ་བཞདགསར་ཐགཏཿ།འས་དོདས་་་ོསཅ། ནོ 
བཱ འཛིན་པ གསསས་ཝད་དདན་འོགརཅད་གཏུང་ 


སྙེངན་པད་ 
།ཞིནསརིད།སཆེབ་གཅིགསཔ ལབ་འོདཾདཔགས་དདཔུལབ6ུགས་པ།ཕྱག་གཅིག་ནཔད་ ཐོས་པ ཉིས་བྱར་གསུམ་ཤོགས ཛ་སག མུ 
ལྟ སའ : ཛའ གད་བའཁོརཡུཿ རྭཡཿ དདཔ་དཔ་ཤན་ྲ་བགོ། །གཞས་ཀྱོག གྲུས གུགས བྲ ནད ་ 

ཝི་རགས་མ ཤགས ± ས་སུ་མཐུནཞིདདན་ཡེདཔའི་ཞགསཔས་མིག་སྟོད་བ ཤྱའོ། སེད ག་སོ རལཔ་གཅིག་མྩ འོ།།འདམའིརིགས་སངས་མའི་ 









རུ 
 ་ ཟའོ ང་དམ ལུ ¦ 











་ རོ་མ གགསབླམའ་པདབདེིསུན་ང ས་ཕ དཔོན བཅིདའཐ པ་སུན་རས་གྲགས་དབད དེལ་ཡདམཆོ་ བདཤེདན། ནཾ 
ནུ དི ༣རིག་པད་སྟ སྤ སྟེ། དེན སྐུགས བྲོ བླཝས་བ ས་ཡ སྲས པོ ཙཱ བཅལོལ།འགསརྩི་ 
་དབཔ་ནབ་སུ་བླཊས་བ དྱ་སྟེ ། ཆུས་དབདཿ རན དེ དེསན་ ི་ོ བག་གཞེགསབཐམས་དད། ི་ོ ༡དརཤཀི་སིདཔོལ་ཐུག་གིབརད་ངད་ | 
པཿ རམདུདསུརཤེས་བརྡ་ཤའོ། གདགིས་དེན་ཡོད་པའྲ་གུབ་པའིཆོགཞིབསོཆེནཔོའི་གླཟུགས། ལས་ས ཟིགས་དབད་ཕུག་༣ྭཀྱི་སུ་གླཟུགསི་སྙནས་མ་དོན་སུམ་དུ་ཐལམོ་ 
ཏའག་ནས །ལན་གཙུམ་བླསཏོ། རསནུསཔ། མུ རུའི དྲ ཡདལབ ཤེས་དངདུག་ནོས་ད།ོགསུལནས་ཤ༥འཚལསེ་དས་མཐན དེས་ཏ་ ་ འདྷི།་ཞིས་ 
བྱ་སྟེ། གཟུདསྲ་བམས་ཅདསོ་སོངལ ན་སྟོད་ཕྲག བྱ བླས་པཿའཆུ་དདིད ཛོཔ་༽ཞག མར ཡོ མགདསཆེནཔོའདི། ལན་ སྟོདཕྲགགུ་ཤུསབང རུ 
ལེ དན དབའི་ཞགས་པའྱི་པག ཆབས །འཕམ་པ་སུན་པས་གི སྭ་དབད་ཕུག་ཨི དན་པ དལ་གཔགཝ་ཁ་གཡོན་གཉིས་ རལ། ཀིཞསིདྲགས་ཞིས་བཀས་རནས་ | 
རེ ྲཕགྱརསཔརའྱཝནའོ། །ཕ ཡ་མ འལ ཡ་ དམ ཡ་གེས་ས་ས། རྒྱལད ཉི་ན་མམདལ་མདོ༽ (ཞཕགསཔ་སྤྱན་རས་ | 





རད 














ཧོ གོ་ོིགསོོོྱོ་གིླབོགོལདངདབཞན་གཤེགས་བ་ ོགཞིད་ནབོདོཔདོད། ཅམ ༢༥༨ 
ཧཿ ཆབ གསན ྱྟོདཀླབླསཔ་འདདཔ་དདདོན་འདོཔའེ་ཞགས་པའི་ཕགྱ་རའདེལནབྱར་སྟོང ར་ བུབདའདདཔདེས། དན ཐུགསཝབེནཔདཏ། ད་ 
གཟག ཤཿ གན སཱ་གད་ཞདདཔན་ ཐེནཔར་གནས་སམ་འཆགསས་འམ །དགེནཔའིགན་ གནས་སམ་ཕུགགས་། འི ལེའིཆེ་མོ་འམ གཅུགལགཁངདམ། ཁད་པར་གཙད་སྐ་དདཀི་ནཛ / 
རམེའི་ལཱི་ཐལག་ ག་དེ ཉསམ། སྭ་བུན་བཝཾ་དད་བསེས་ཏེ་བླས་ལ་ གསྭཀྱི་འགཔསྱའགསམ། རསྭཀྱི་སཱུ་ག གཟུགས ི་སུན་ས སཱརཙན་ དནདཀའཕོའི་ཁྱིལ་འཛྲོད་ ། 
ཅིས ཕྲས དད ་བིྲགཆི་སྱམབ སལ།དཀྱིལ་འ འ་ནས པྱབ་།མེ་ཏོག་དད | [ ` 
མསཤཀད་པའི། ྣདོརདབཞག་པར9 ། སྙུགས་བུའི་དྲུད་ དུའོ་མས་བཀད་ 7 





༡སཿགམྱཅི་བུ་ོ་ེ་ས་དིའལྭ་གཱ་སིདད་ག གྱུས ་པཿྱ༡ཌོ།།དིཅབྱཀིའུམ་ཕྲོད་ནམས་པ 
། པས་ མེ དགིད ཕྲེད ཉི་ཤུརྩ་ གཉིག་བཞག་པྱ༔་། :: བྱ་བྱོགས་ བཞིར་འཞག་པརྱ་པ ༨ 
ྣོད་གཞག་པརྩ་བ། འོ་ཐུག་ ག་ག ་ནིདམག་པནདདུམ་དད་ཤཁའདད་ཞུནམརྦ་ས་པ། གཔའྱའདོབཞག་པརྱལ།། ཨ་ཁྱ་དག་པོ་དཔན་ 

ེ རཔོདགའ རྦ ཀ་དདནུང་བདྡ་རམས་སོདདདབཅས་པབཞགནས་ཨ་གུའི་ཤིདགིས ཕྱིན་སྲེག་བྱ། མེཏོག་ སྣ་ཚོགས་ཌི ཉིར) ཊཱ། རིས་འ སུམབའུ་ ( 


ཤིད་ཁྲུས (ལེགས བསཆོས་བདབཞི མཤཾཿའ་འཕགས་པ ནརསགཟྲི། 
ཙམབགས་པ ན་བདུནཤྱུས་ཏེ། དུ་བ ཆོས་ཆུགས་ རྟ ཡདབའི་ཞགས་པའི་ཧི སག ཉྲི་བུ་ 






#་་ ལནགསུམ་སྐོརབབྱསནས་འཛགས་པ་སྙནངས་གཟིགས་དབད་ཕྱུག་གི་དཕྲལ་པའི་ 
གའ ལ་་་ིི་ ད®་ ། 
ནད ཞབས གཉི མཁང འོམ པརའགྱུར། དོན་ཡོད པའི་ཞགས་པདེུག་རཁར་འྲ རཱ པེ 


ཐྲུ -་ འོ ཆག 1 ཁུས གསཔ གངས་རི ། 


རརར ུ ལོ་ར་རོ 


ཌླཾ། རདས་ཡེ སས་བ ཐུང ། གམ 










ཧོ ཐམས་ཅད་ཀྱ་མཆོ ཤེན་བརཁྡདདོ། | དའ གོད ཐས་བརྔམས་ཤེའོ། ནས དབདདུ་བརའདངསམེ་ཏོག་ བདམལལན་ྱས་ཅ ཟུས་འ་ ། འཕགས་ 
 པ་སྩནརས གཟིགས དབད་ཕྱག་ཁུ པཿ བརྡོད་པདེ་དབད་དུའགྱུརའོ་ །ཞས་ཏགས་ཡན་གས་འཇད་བཏ། ༩ འཕགས པ་སྙན་རས་གཟེགས གོང ལ་ཕུལ་ལ་ ། ཡང | 
¡ ལནབཅུ་ནབཟླས་ནས་མེ་ཏོག་ཧྭཾ ཧཱིང་བློ་བདས ནས་ག དམ འུ ། གདན ྱ་ཕ་ཟིནཔ་ལ ཤིནན་གདོན་ཐམས་ཅདལས་ ཐིས སུ་གྲོལ་བརའ་གུརརོ། ། བས་པ དལ 
གག ནརྐྱཝ་བོབཙུན་ མོའའིཁརོ་ད་སསཔ་དདདུའགྱུརའོ། །མིརོཊསག ས་འི་སར་ེད་དགཏདན་ ད་ ཨུ ལཐ་ ¦ 
རམ ¡ལས་ཡོདས་སུ་ཐོལ་བརའ ལོ། དཿ་ཚདབན་གནས་ཡཞསམ་གཅན ་གཏོརོནྣ་མད ཅིག་དེལ་ཡེདོས་སུ་གྲེལ་ བབྱ་ཕུར། ཉམབའི་ཐསུ་ བཞགནྲ་མིལམཆེན་པ་མཐེད་བར་འ ནོ 
ལསག གུ སུན་པར་མཛོད ཅིད་ཡིད་དུ་ ཐམས དགསུདབའའུངར། ྱི་བའམཁུནམེདད་སེདད་གཏརཁདེ་དའདའ་ུརཞེ་ སིས 
ཕྱི་ཐཞིན་འབྲད་བརའུ་གྱུར་རོ། །རྒྱལ་པོའི་ ར་ཁ ཞིནདུ་ ༤ 6: ར་ཞིད་ལས་ཐམསཿད་པེདཔརའགྱུར་རོ། །མིག་སྙནབསྒུབ་; 
¡ ༧རའདོདཔསརས་ ཟུགསཀ་སནཔིགསན་ སལ་། ་བསནས་གལ འབ ་གསུམསྟོན་དུར) ། འཐར བདད་དབུ་པ། འགུད ད་དུན་བ། འབུདཔར་འྱའུར་ { 


.__ ༄༅། དུ | སོསས་ལོ་ཤསསསོསའསདེའངས་སོས་ 
ཉུ ད་ཡགཔདའཅུང། ས་པོ རྫར ིྣ#ན་་ 
ཡཾ བཞོན་མ བརན ག་དེ མནད ཏ་མ གཞས 
ཟ 0 ་ གཉདམས་ཅདའྱརབར་ བད་འགུད་ཏ གས་ཏ ཞམབ་བུར ིང་སྱི་བསན་འབགས་པ།་དམག གིས་ ། 
`| ` །སཱའགུར སབ་ས འགྱུདཞིང་ལས་ པ་མ ད རོ་གྲ་ཤའོཾ ༦ "འའ ས་ངག ༣. ཆོ 
ཡགས ཞུད ནད ་ 
པ རུ དང་པ །དདང་ ་སོ་བྭའི་ཀ་དངགུར་གུམ་དངཀྲ་ཀུ་ དང་ཏུཐའཇུགདད་དབད་ཕྱུགཆ འརྱྱར་རོ། །བཟའབདངཉྙིང ཿབགེཊ།པའི་ཡུས 
༤༠༥༤༤༤༤༠༤༤༠༤༤༧ བྲིབླབསདོན་ོདཔའི་ཞགས་པའི་ཉིང་སདར་བ .ུ སྟནོཔརའགྱུད་ཟླ་བ་དད་ མ་ | 





ཀྭ 





༧. 






། པཿ 


།བླས་བརླུབ་ས ། ཐམས་ཅད་དུསི་སྩབརབ་ཞིངའཕགས་པསན་དས་གཟིགས་དབངྱབུགགི་ུནམརགཏགས་ལ  ད་ཱ་གཟུགསལ་མངེནདུ་ོགས་ཏེགཙོང་མས་གོས་གཙངམ་ ། : 
་ བྲགས་མཆོས་བྱའ་ལྔཉལིན་ཞགག གབཀྲུབྱསནས་ བདུབཏགས་ཏེ་ཡད་དོན་ཡད་པའི་ཞགསཔའི་སྟིང་པོ་དད་། ཁྲེབོའོ་རྩེལ་ཕོདངདོན།ཡོདཔའི་གྲུབ་བའི་རིག་སྔགསཀོ་རྒྱལ་པ་ལོན་ | ;¡ 
པ རྟ 












„ [ཟཾརྩ་བརྒྱདབཟླུས་བརྡེདཕྱསའ། ། འཕྲགས་པ་སྐྱནནས་གཟིགས་དབད་ཕྱུག་གྱགཏུ་བཞག་སྟེ།། མཆོདཔ་ཆན་པབྱསུནས་དམ་ཀིསྐུ་གཟུགས་ལ་མཆོད་པབྱས་ལཉྟིན་ཞག་ཅིག་བསྟུངབཟྱས་ཏེ་ | ‡ 
 ༨སུ་ི་སྐུ་གཟུགས་ཀྱི་སྙན་ུད་དཀྱིལ་མོ་དཀུང་དུའདུག་པལ་དོན་ཡདུ་བའི་ཞགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལན་ཉིུ་རྩ་གཅིགབྱ། དོན་ཡདཔའི་ཞགསཔའི་སྟིང་པོ་ལན་ཏི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བཟླས་པ རེ | བཟླས |£ 

༢, བརྔཾཀྱ་ཕུག་རྒྱབྱས་ལབྲུབོའ་གེསང་སྔགས་ལན་བདུན་བཟླུས་ཏདེའི་འོག་དུམིགལ་བསྐྲས་ནས་དེན་མདཔར་གྲུབ་པའི་གཟུངས་བཟླུས་པར་བྱསན་བསྐུས་བཙོམ་བྱེས་འཕགས་པ་སྤྱན་དས་གཟིགས > 
ཟི དབང་ཕྱུག་རཾབི་པོ་ཏ་ལཱ་ངུང་གཅུས་གཞལ་མེད་ཁང་དངབཅས་བང་ནུཊསེམས་དཔའི་ཚོགས་གཞལ་མེད་ཁད་དངཔཅས་པའིདིབབ་ཏོལ་གནས་པ་མཐོདབད་འགྱུར་དྭོ། བདབའཇགཏེྱ་ ཁཱི 
ཁནས་སྡའོདབདའགུར་ཞིངདགཞིན་གཤེགས་པའོདདཔགསེད་ཆོས་འཆདཔ ྲ 


༡“ 2-4 ༨༨-༡༠༤༨༥༩༩༠༡༡༤༤༧༠༡༤༡༡༨༡༤༤༡༨༡༡༨༤༢༡༤༠༨-/ 








མཐོངབདའགུད། ཆས་བཤད་པདེ་མངཐོས་པརའཚྱུད་དོ། །ཕྱེགས་བཅུའིད་བཞིནགཤེགས་པབྱང་ཆུབ 


.. 





༡-~༧༡༨-༤༡༤ ཟ༡༤༢༤༨- ˆ -༨-ས༤༤༤༨-༢༠༤༡༡༤¬ ༡-- ` `“ “༡༤༨༥༨༩༨༤-༡-༤~------- -~-- -- ~-- - ------- - 


༠ 































, 





ཏོ 


ཕྲོ་བདདུཿ་གཔའི་ཚོ་མིག་ལྭ་མཱས་ནྭ་ཧུལ་པོ་བཙུན་མོའིའ།ཐར་དངབཅས་པ་དབང་དུ་འགུརརོ། །མི་སྣང་གྲོང་ཁྱེརདུ་སད་ན་སྐྱས་བ་དང་བརྡེ་དདང་ཁྱེའུ་དང་བུ་ོ་གྲེང་ཁྱིར་ནགནས་སཅོག་ 


| ཐམསཿད་དབད་དུའ་གྲུ་ངརོ། །མིག་གཡས་བ་ལ་བླམས་ནརིགས་པཞིའིའཇིག་ཏེན་གང་མཐོངབད་ཐམསཅ་དདབང་དུཌ་གུ་རརོ། །མིག་གཡོནཔལ་བསྐུས་ནརིགས་དཞཐམསཅ་དདབད་དུ་འགྲུར་ ,| 





རོ་། ། འཕགས་པ་ལྷནངས་གཟིགས་དབང་ཕླུག་གི་ཕྱག་གཡས་བ་ནས་གཟུང་སྟ ! དོན་ཡ་པ་གྲབཔའིརིག་སྔགས་ཉི་རྒྱལ་པོལན་སྟངཉབརྱ་དཊཟླས་བ་རྡོད་བྱ་སྙེ ། འཕུགས་པ་སྩནངས་གཟྲིགས 
དབུད་ཕུགལ་མཆེདཔ་བུསན ། དནས་དོན་ཝེདཔའི་ཞགས་པའི་སིངཔོདད་བཟོའི་རུལ་བོདང་གཟུགས་ཐམས་ཅདསོ་སོརཝན་སྟོངྦཕགབྱར་གཱ་གཱསཔང་འ་གུར་། དེབཞིན་གཤེགས་བདྲག 
 བཅོམཔ་ཡད་དགཔར་ཇོགས་པའིསདསྱམས་ཕེབ་སྟོང་ཕྲག་བཅུའི་དྲུད་ད་དགེབའིརྩ་བ་སྐེ་དཔརའསྲུར་ ། ཐྲམསཿདཉྱིས་མིད་གཟུང་པར་བྱས་པརའགྲུར། རེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་སྟོད་ 





ཨྷ 
6 ། 
རྨྱ 
པ ( , ; ༤ - 
 མཉིས་པརྡ་བས་པརའགྱུར ། དེབཞིན་གཤེགས་པ་སྟོད་ཕྲག་དྲུག་བཅུ་རྩ་བ ཞི་མདོན་སུམ་ངུ ནཐོད་བ་ཐེབཔརའགུར།འདིག་ཏེནཔའི་དོན་ཐ སྲསཅ་དྲགུབ་བརའགུར ། ཝེོཉི་སླིབ་ | 
པའི་ ཉམ་ཡང་དན་སང་གསུམ་དུ་འགྲེ་བར་མི་འག་ར ། '་ཚེ་རབས་ནས་ཚེ་རམསས་ ་ 


¢ 










མེད་པའི་གནས་སུ་འགེབ་ཡརས་སུ་དགུ་པར་འཐུར་ 





ཆབ་ཆ ་ 












































ཀྱོ་བ པོ་ལོ 


༡༣ གསོལ ལདདྱ་ཀདད་གནོདསི། ད་སཱནཾཔོལསོགས་པབཀུག་པདའསུར།ིད་ཐམསཿདདབདདུའགྱུརཏེ་གནས་སོ། །གད་གིཚང་གོས་བའྲུད་བདེའི་ཚདོནོ་ཡོད་པརྡ་གུལ་པའི་རིག་སུགས་ཀྱི་ཧོལ་པོལ་ན་བདུན་བླབས། : 
ཟུསྭཨཱདདྲ་ཀལ་ུགས་བྲ་བསས་ཏདཀ་དལ་ས་བམས་ཅདཤད་་ཏགད་ཧུནམིའཆན་བརུ ི་གཞིན་འྲབདབརའགུ་རའོ། །སྟེབའི་གནས་སུམནནཏེཀླུཝ་སོགས་པཐམས་ཉད་ཆདཀྱི་ཧླུན་འབེབསཔརའགྲང་ རཾ 
དྲ་བཱླི་བད་མཐའདགཆེམ་པརྱའིདབརའགུརའོ། །སྟམདཱལནཔྱ་ར་ཆཱབྱརདཐཱསན་གདདད་གདྱསང་བདེདསྱེས་བའམ་བྲུདམེདསྱ་རལ་པོའོསྦྱ་ཧལ་མོདམ་ེ་སྩོདམྲ་བམྲའམ་དགའ་སྐེན་མ ། དེག་སྟེནམལ , 
།དགསམས་བདད་གད་བཏོལབ་དདྲ་མས་བའེལས་དྲབམསཿདབསུབ་པདའགུརའོ། །དབུས་ནས་གུངཀླ་བསཆངས་པའི་འིག་ཏེནྱའིབར་དུདཔདྱུབས་རའགུངརཏེ། །ཐྲམསཱ5དཱ་དབད་བཀྒུ་ཞིང་བསྨོབགཞེནེ་དཔར་ £ 
བང །ཐོམརླས་བྲདངཅབྱསྱབས་ནས་བླགས་པརབའ། ཞབས་གཉིན་ནནཏོུག་བཅབླབསཔྱ་བམནའིདག་གནཆདདརདདྲུ་བས་པར དཞིངལསྲ་ཐམས་ཧདྱ་ཧདཔརའཱུརཏ་མ་ག་གཞུག་ཐས་ 













འེདཔརའླགརདོ། །པདརལ་སོང་རྱདྨྷསནུས་པདམའིམཚོའར་པ་རན་བདམ་ཟདཔི་ཤེས་པརའབུངཞིའ་པདམ་དུས་ཐམས་ཏད་པརའགུར་དོ། ུདཔལལན་སོང་རུབྱརདབབསནས་ཨདཔ་ 
(འེའཆའུརབོརན་ཨུད་པལ་སོནཔོཟདམ་ཤས་པའྱ་དབརའཐུརཞེདནམ་ཡདཉམས་པརམི འགྱུར །ཧུན་ཐནཊཿདཱམེཏོགཾཱཿཔདའགུརའོ། ེབཞིནདླམམའི་མེ ཏོག་དདགན་དབའེཀ དརིཀདདླ 










རོ །འཀྲས་ ྭུ་མ་་ལལནཿབདས་མོས་ཚོས་ལམནག་ མཆལཆནདདུགའོནལཏོག་དཔྲ་བསབཟདའི་སཤོདྱངས་ རླ 
ཿ པལ་ཁེནོ་དོགཀཿ ་ེོསྲཔཆིལལསགསད་ནཔ དཀེལསྦཀྱ་ཐེདདའདུ་ པྱ་ཧནཐསསཅདིསྦ་ཉནཔ་ལུས་བཏུདཔལགཔ པད གན་ཕབྲད་རྒྱས ¶ 

ཁྲ ཟ ཐི ྔ ཤོ་ཤགགབྱ་བགུདདྲ་གིཙནདན་དཀང ་དྲ་བསལ་དནགྲ ྱ་སནསདཚ་ཞག པ་ཀཞིདྡསཅནདནདཀརཔོ། ལ་3ས་པའི་དཀེལ་འཁོདྱསིཆོག་འཞིན་བས་ལ་འཐགས་པ ཐུ 
ཟིག སྭདབདཤཱག་ར དུག་པ་དའུལ་བདམྱ་དཔལལྷུ་ཡོར་ནལོལ་ཙོན་ད་ནདཀ་རཔོའི་བདུག་བདའུལ བརྩ་བཞིང་གཉིས་ཀལ གྱ དཀཔོ་དིརཡདབུལ་བདའྱི། མཆོན་ 
ྭམ་་ང་མ་ཨྱས་ཤིང གཡས་ལ མོ་བཀུདས འདུག་ནས་དེད་ཡོད བཞ ཞགས་ཕའི་ཕྱགརྒྱ གལཅི་ཉདབའྲའི་དྲལ་དབ་དངེེ ༢ རྐུ 
དོན་ཡོད་པལེནགས་པའི་སྐིདའོལནརྒྱ་ཆུཁུ ཉྷ་མེཆནམོའི་མགོལ་གདགས་པདྱ་ཤམེ་ཏོགགཞན་ཅིས བྱས མགྱ ལ་བར་ཀྱེའོ། །དེནག་ ། 
གསྡགས་འཆདགེསདོན་ཡོདཔའི་ཞགས་ ས་ཡོལ ཙོབྱཾདདབབས་ཕྱཀཞིད་ཡཱ་དདཀདའཞིང་བླབས་ལ་དཔལ་ལྟ་ །སོལ་བུནཔརྦབསཱསོ་ཅ་བྱརདཚ་པདང གུ ནང 

རཾ པ་ནཔ་གཟགས་དགྡ་ག འ་པ རོ དེ བིག པས་ག ས་དར དལ་ལྟོིནཔོབཀཔདབིུྡི་ིདཚའི་དཏ་ བདུན 




















ཉད ¡ི་ྱ། །ལྟའི་དཿལརེས སུ་སོདཔརདོནཉེནཿནངའཐགས་པ། མུན་མ་གཟེགས་དབདཕྱུགདངད་ ་ྦ མོལ་ུས་ མམཅུམོད་བ་ཞེངམ ཡན་ཕྱིབ ' ཀྲ་བཞཀ རོཐ་ ཤི 
རུ ། རབ་ལོ ཀྱད བྱ་ཞི་དདཔལ་ལྷམོ་ཆེནམོལ་བུསག སུམ་དུམཆོདཔར་འོ། །།དཔལ་ལྕམཆེ ལས སག དུ་ོ་ངོ་་ག་ ། ། 
ལིད བུ ངིབྱརདཡིས་ལུས་བདུགཔར ཡུམ་དང ཨུབསདཀར་སྟོད་རྩབ གསོང།གུགསངི་གནས་ ཤམས་ཅད་ཀྱིས རྒྱནང པ་ལྟའིནརའུ་དངགསརདངཔུ་ཏིགགིརྒ ¦ད 
༈ཨུནབའ ས་སྣཿགསལཞལ་བདམ་ཁ་བྱེབལྟ་བུ་སྱན་ཨུདཔལ་སྔོན གས་ལ ་པད་མ་ མས་པ་གདནཔད་མནོརབུ་དང ཆིན་པགསེརམངཔ་ བདམའི་རཔསཔ་དེཔ་༢བ ཁིབ རཔ གྱུབ རཿ 


ཅངྱཐཱགས་འདི་ལནབདུནབླཟས་པབའོ། ཁར འེ ཤྭ་ཧཱཡ་པོདྡ ུུ་ཏཱསཏསམྷཧཀཱཡ། རཾཾིཾྲེིྲི མ་ཏེ་ཏྲ་པདཾཱཿ པུ 


བ་ཁང པསཡ་ཀྷཱ་ཀྱཱཿ། དའ ཏི་ཏི ནེཙོལ་ཙ་ ལ་པདས་ ྤ 
ི་་སེ་དསྱིིསོན།སོཉ [6 སོ་སཱཱེུ། །ལནབ ། [ཕ་ནབདུནབཟླས་བཙམ༔: ཡྟོད ཤིས 












ཙེ ཾཧོཧངྦརས་ས་ཡཾ་ཨཱར་ཨབ ༢ 










{ །འཆད་ཧི་སྩིབོཿ་འདྲོག་པའའགྱུ་རཞིང་། གེ་བྲང་གྲ་ངབབའྱ་བའ། གིགས་ཉིུ་ཤོག། བྱུགས་ལས་སྒེས་བ་ སུ་སསྙ་ཨབ་ཅིས་དོ་ཡོང་ ལོཌོབོ་དབཅས་པྲགུབ་ཀྱི་ས་དོན 

པཿ ༤ བས་ཤེནསསུཐའསས་་ཤིག གུགས རང་ 3 

ུག་ནགསམ་སད་ཤ སོག ལ་ཀ ད༣མ་གྲ་ིསཔརསིགས་བཅའ་འིབུལིཉཟརླམ ནས , 

ཿ ད བཏུ ་་ ཉིས་ལས་འའརུནའབུངབརའྱགར།འོརའེ འྱེཧ་ནད་ཁས་ིདདའའུ་ས་པ་ (ྭ་ཀ་མོལ་ལྷུའིསིཏོ་པདས་དངཀམུདར་འཇམ་པའི ་པའེལའི་ཡུས་ སུ་འཁུརསྐཅུང་ཐདའཁེལ 

, ལམ ྒ ཀྲིས མཿིའླིགཿས་རལན་པའྱཐར། ། དོཔའྱིརུལ་པོའི་ནོ་བཅེནས་པ་ དམལྡནམཔརྟལ་ཡི་པལ ཐཱིམམེདཔ་ཞེསྱ་༔་ཐའི་ཆོག་ཞིབ་མོའྱི་རུལ་པོམངོ་སས་ཏ་ ÷ 

གྱར འཐབ་པ རྒྱ བཟོནདཔགལེདབདར་སམན་དཔའིཚོགས ་དབཅས་པ་ཐབས ས་གཅིགཏུ་གཞལ་ཟན་འངན་ཚགནཆ་འཕོབ་མཐོངབདའྱར །རྫའབླུཡཊིས 

ུ ཡོབ པོའིའཁོད་ཡགོ་ཀྲུགཔབའ་བུ་ར།རིག་ཐཱགས་འཇངྲའམས་ཿདཀིས་འཁོར་ལོས བའེགཙོོ་གཅིག །།།འཐགས་པ་སྙུཌ ས་ 

ཤགས་བཟས་ནཉིཝས་གཅགཅུའཇུར །ྟད་ུད་གནོཊུད་ཉམ་ཡནད་།ཊི་དང་མལས་ཅིདཔིེན རྣཾམས་འའིགཙོ་གཅིག་བུཿའཕུད། །རྒལ་པོཌ་ནཔེ་བཞིད 













ཉིམའེའོདབེདགནས་ 





ཌཱ 


རཾ ལཾ 


ཁེ ® བྱི 
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ཡན 












~- ° “ˆ “༡ ༠༡༤༡༠༡༢༠༤ˆ༥ “༠༩༥༨ ཐ༠ས༦༠༠༡༦༢༤ | 


༠༨ ༨ 


[༦ །དོ་ཡུ་ཡལའཕོགས་པསདརམ་གྲཟགས་དང་དུགལ་ཐཉམཔསྐེང་པོའ་གཟུངས་ལནརྱརབྱད་བཟུསཔཟླསབརྗདེ་གརབྱས་ཉེཐགཡནཔའིཞགས་པའྱི་པགྱརལནབདུནབཅརབྱབས་ནབཅེས། 
ཤལ པཙམ་ཅི་མོལ་ུ་གཟུགས་གོ་རའུ ཞིད་སྤཐམས་ཉདའབརབརའགགར་རང་གི་ལུས་སྲུ་བད་ཞེནཏ་རའགུར། ཐོ་རབས་འཕུགས་པ་སྙན་རསུ་གཟེགས་དབང་ཕྱུག་། སྟོན་པརའགྱུར་) །ཡངལ་བསམས་པ 





༧ །ཐམས་ཉད་བཀའ་སྤིལོ་བརའྱགར། མཆོགྲ་ཐམས་ཉེདསིན་པརབྱཀར་འདོད་པའི་མཆོག་ཐསས་ཆ་སྐྱིན་པརའསརདབུགས༡དའེན་པརའླགར །ཡེདཛུའོངབྲ་གསསང་ཡོམ་སྡུ་རོགས་པརཉེད་། ཚེའདིཉིདལ་ 


ཿ 





༩ དདཐམསཿདདངྲ་ལ་བརའགྱུར།།དགེ་བའྱེ་རབའེ་ཚོགས་ཐམས་ཅདདད་ལན་པརའགྱུར །སྤྱིབ་པ དོ་སྙིག་པཐྲམས་ཉད་ཟང་ཉེང་མཐར་ཐུག་པར་འགྲུར །ཉེནོངས་ཐྲམས་ཿདལས་ཡོདས སུ་གྲོལ་བརའབྱུར།། 
༧ ཕསཀ་ནོལ་པ་དང་དྲགཔོ་ཐམསཿ་དའཇིག་པརའགྱུརཞིང་སྲི་ཚུགས་པརའགུར་གཡུལ་ངོང་བདགཔའི་ཚིག་སུགསཀྱི་རྐྱལ་བོའི་ཡུཨས་དཀརལ་ལནཉི་ཤུརྩགཅེག་བབླསནསདམག་གིནང་དྲགཏར་བ་བྲུསན་ཐུམས་ 
་ །དས་བབསཔཔྒན་གས་པ་ལསཔཔའྱུང་། །འཾརོའ་ཧེངཔོ་པསྔགསནི་འིད་ཡིན་ནོ། །དལོརངན་ཏྲ་ཡཱ་ཡནམ་ཨར་ཐལ་ཀིཏེ་ཤཱ་རཱཡབོ་ཏིས་།ྣཡམ་དཱས་ ཡམཧཏརཱཌཾཀཱ་ཡ་ཏདཡ་ཧཱ།ཨམམོ་གཱ་་ 
ཀ་ཧྲཾད་ཡབདམནི་བར་ཏེ་ཛྔལ ཛྡུལ་པྲ་སའིཏེ་པང་མ་བྷུཛྫམཱ ཧཱ ཧིང་པོའ་རེགསུགསསོ། །།མོ་ཨ་བལེཀི་ཏེཔངསིནིཡར་གིནྱིྱརཱཿྷཱ་སྭཱ། ཉིཔའེསྐིང པའི་ག བུངས་སོ། །ཇིན་ཡོད་པའྲེ་ཧ་ས་ཚོནར་ཐུ 


ཏཱ འའ 


པདམ་རྣམ་པར་ལྟ་བའེ་དཔལ་དྲིམསད་པ དོན་ཡོང་པའེཞགས་པའི་སྙེང་པོའིཚག་ཞིབ་མོའིགཟུངས་འདེ་ཏག་ཏུ་བཟླས་བརྗོང་བྱསཞམཚམསེལདཔལཱཤདཔརའགྱུར། དཔལ་ལྟལོཆན་སོ་རག་ཏུ་རྐྱུན་ཡེཆ 


»༤༨ ༡༠༦༤༤-༤༧༡༤ལགས༢༦༡༤༤༤-༤༧སཔ༠༡༤༠༤༨༥༧༡༠ལ༠མསསསས༦༠༩༦༠༨ས༨༨ 0༨༨༩ `༤༨༤༡༦༨༡༨༠ས༠༠༦༨ ༨༨ ` ༢༠༨༤ 


བརཊཿཧྩོསི བརའགུར །འཕགས་པ་སྙུན་རས་གཟྲེགས་མང་བྱུག་དྲུས་ཀྭནཏུ་སྐསྟོན་པར་བཞེར་བངའཀྱུང་ །དིའི་ལུསལ་ཧུག་ཐྲམས་ཉང་ཀྱིསམེཚུགས་ཐརཁཀླུར། འཇིགས་བཅེན་པོསི་བཟྲད་པབརྒྱད་ 
4 ལམ་ཡོས་ཞུ་ཐོལ་བརའྱགར།རིམས་ཐལསཿདདཔང་ཐམས་ཿདའས་ིཚུགས་པརའགར་པ། །གདནྲ་ཐམས་ཅཿཚོནྭ་སཱལའི་སཱངུལལཊཉི་ཤཱཚཱགཉེག་བཟླས་།མདདཔ་ཉི་གུ་ཝགཅིག་པརལ་ཞུ | 
@ ཡུལ་བེས་བདུགསཏ་མགུལ་དུ་ཏགས ཐམས་ཿདཔས་ཡོངསསྲུ་གོལ་བརའགུརའོ། །གལཏེནག་པོཆེན་པོ་དངམལོའི་ཚོགས་འསསྐྱེ་རྡས་བཏབ་བགང་༥ པ་ཡདག་དོན་ཐམས་ཅདལས་ཡོསསུ 
། ཐརཐརའགུརརོ། །སྐུད་པནག་པོས་རེམསཉིན་གཉིག་པལས་ཡོངས་སུ་གོལ་ཐརའྱགུ་ར །གཞནཔ ཞི་ས་ཿདཿདུདཀར་ཚམ་གསུལབརྱའ །འཐཐ་པ་དང་བཉོདཔ ད་ཁག་ཁུགཟུསསཉངལགི་ 
པས ལདལ་འཤཏི་ཤཱརྩགཉེ ཟླས་ཏིཐིག་ལ་བྱསན་ཐམས་ཉང་ཏུ་ བམེདཔ་རའགུར་རེ། །ཧིད་ཁར་ ཧསུན་གནོང་སྙིན་དུང་དྲེན་པོ་དངའབྱུང་པོདང ཤྭྲ་ཟལསོགས་བྲ་ཐམས་ཉདྱ་ཀིས་མིམ་ཐོང་པད 
ཤོ འགྱུརརོ། །ལག་མཐྲེལལ་ཐྲིག་ལ་བྱས་ན་སྤྱས་པ་དང་བུདམེད་དང་ཏི དང་བུ་མོ་གངལནཾག་པ་དབང་དུའགྱུརརོ། །སྙིན་འཚམས་སུཐིགལ་ཐཱསཱནྷ་ཧེལ་པོཐ ཆོའིའཁོར་དད་བཅསཔ་དབདདུའགུར་དོ། ! 
མགུལ་བརྱ་ཤཱགསཱན་ཇྲེའུདེགས་ཐསས་ཉད་དབངདུ་གྱུར་དོ། དྲ་གཉིས་ལ་གགས་ཤྱརལ་རིགས་བསེསཿདབངདུའདི། ད་ལ པའྲ་སམཚོནས་སུ གལྭ་བསན་ཟམྭབམསཿདདབརའཐུརད། ། 
ལྷ་བའིགསའ་སུ་ཐིགལ་བསནདམས་དེགས་ཤནས་ཉདཔབདུ་ཤུར་ད། །རྐང་པའྲིརིདརལ་ཐུགསནདཔགཚ་གན་པལ་བསད་པརའྲ་ཞིང་སྤར་ཡངའོང་བདའ་ཕྱུ་རརོ། །རྐང་མཐེལ་འཐུགསཀཚུ་ཀླང་༧ན་པེ་འེཔ་ | 








རྒ ཱོོ་པདྱུ་མོབགས་བབླགཔོ།ོཅགགིའརུསདེ་ོ་ོྲཐབ།འཇགེནཐམསཅནླབམགཅགབ་ིངདགོབདངགྱནཔརཡབུརོ།། 
ཏིལ ཧོ ཆོ ཅ་གསེྱལ་ལོ དུའགྱུརརོ། །ཤཞིནྱེདཏི བཱ འོརལ་ ླས་ནྷ་མཀི་བཉབདཔསྦུས་བརཁྱདརཤང་བྟཏོག་བདལ་ད་ཀསད་འཛལ པའུ ། 
ད་ཡིག འམདའ་ངས་བོརྱག་རཀིང་ནད་ལག་་ི ཏུགཞོན་ཤ་ཅན་དུའགུར། རབ་ལྭ་བུགསྐནབ་ཅི་ཙ་མའདོད་པ་སྐེ་བརའགུར །།སྣནས་བཏདན་གླད་བའེནདད་ཅགའཇིག འཇིག་པརའགྱུར་ཞིའ དེ ང་ 
སསྐ་ཡམ་འབུ་འརཕིའགུར།། ཉེོས་ྲདྣསས་བརརྱ་ཤིང་ནབཔ་ཡིད ཁོདབའི་དྲིལ ནསཔ ༢ལདངསྐྲད་ སྲུ རི རཾི་ 


༢༨ འཇུས པར་འ རར ཁའགགས་ ཕབསས་ == ་ ་ སྲལ འས བདསེག་གས་ 









 ་ ཚོམ ཇི 


༡ འཇག་ག ༡༠༢༡༠༩༠༥ ༧༤ ༡༨༠༩༤༤ ༡༡ས༠༧-༠༩༡༨ ༥༤༧ ༡༡༡༨ ༡ 


བམིགརྐང་ཞེས་བབ་བཤད་པདྨ་ ཡོའིདལནཉེ 
ག་ང ས་ཆོག མ་པརལྟ་ ཊཾ གྱ དཔའི ས་ཆ པད མད ལེན གས་ཉི ཡབ 


ལགས་ཞུས་པས རག གབི་བད་བུམའསམནོ དམ་ྱར།ས་ལ ྗིས་ཅས་མིི་ 






ྲ ྲ ་ིམ་མོོོློ་ས་དོ་དོནམ དུགནས་ཐང་འྱུར། ས སིས་ི ིི་ ལྟ 
ཤད བད་གནོད་སྟི་ནོ་དང་ཡི་དགས་དད་ཤ་ཟལ ཨ་ག སོན་པ མི་ཞནཙསཤ་ མཉའ ཞི འུ ་དདེདྱ་ཤོགས་བཞེར་དབག ཤྱ་ཅེར་དཔ་དང་། རྭ 
སྐའ་ཁིདབརའུ་སུར་རོ། རར ིྣི་ སེམས་ཀྱིས་དབང་རུཌགྱུར་རོ། །དབུད་པག་ཡས་པ་ལ་བཏགསན་ལགབས་གླད་པོཆཾགནོད། £ 
༨འགྱུད་རོ། །སྟཾཐོ ཁུས་དང་ཕ་ོལོ་གནོནབཆེན་པངོའགླུརའེ།།བྱདཀི་བ་མེ་ཐུཐ་ཐར་འགྱུར་ོ།།རྡརྡའཆད་དངའདྲཔའི་མཐུ་སྟོབས་སྟེནཔར་བུར་པ། བུས ཏགས་ཏེགཡུལདངསངནགཅིག ང་གཙ ཚཱ 
ནགབཞི་ལཉ་རྱབངུ་དདསྨར་ཞདྱར་པོ། ངོག འི འི སདོདརབསི་འཛུནམའཁར་ བཅས་བ་དངབོན མདུན ན་འདོན་བདངབཅས་གན་དུའགྱུར་ཞིང་སྩིའ་ ¥ ྨ 










ཁར་འ སྐོག་པ རའ བཏགས་ན་གཿ གྱུར །ནེརདངའབྲུ་དང་དྱེགདང་ནོར་ཡུ་དང་མུཏེ་ག་དང་གསར་ལ་འེག་བ་ཙསྱ་ཐེས་དམི་ཤེས་པར 
དས་བོོ་གདང་བདང། བརྡའ བྱ་པསན་ཟདམེ་ཤེས་པརའཕལ་བརའུར་པི གས་གང གང དཔད བྨཆིན་པོའཕལ ་བརའྱགུརསིག་པ ཐམས་ཉདདང་ “ˆ` 
ཕན །ནད་ཐམསཿདདད་བྲལ་ བདའ །རིནན་ཐམས་ནསསར་ བ་འྱཆ ས་དཔག གཡར་པོ ཕྱུགས་བཙམ ཉིས་འདིགཔར་འྱུ་ཞང་ མ་ཡ ཨད་ 





སྷུུཏ ྟོ་ཕྲ་གབརྒྱས།།བཟུག་པ སིང ། | 
ཤས ས་སསང ཐག ཉིད་ཆེས། 


རྭ་པ་ ཝབ།།ལྟད། | 
རར་ འགྲུབ་པའི | 





ྗམ་ 


ཀ་སད 


ཤུ ིམེདཔཀསབབ་དེབཞནག་གས་པརུམགཅདཉིས་མབད་གཟིགས་པ་འཕགས་བསནད་གཟིགས་དབྡག་གིཆོ་ྦྱིནཔ་ེཁེརལམབ ཞིས་འ་ྱཔའ་རུལཔོཡནཐོས་དད ༦ 
བ་མ བདག ཤགས་པ་མསཿ་ལྭ་མགསཞིན་བདབསེབ་ུ་པརྩསབརྱབཀོ།ཨོཾ་ྦ་ཏུགཏ་ཨ། ཀིཏམ་མཁེ་ཐཱ་ཡ་ཛ་ཡསྭད།། འོགདུཐདག་ནད་ལ་བཏུ། ནདེ་བཀིནགཤགས་པ ནཾ 
༤ ཟས་ནིས་ིནམིས་བོ་པནྱ་ར།།བདུབ་སེམག་དཔ་ཆེན་པའཐགས་པསྤུནདམ་གྲགེས་དབངྱག་ཆེག་བྱནཔ་འཕུགས་བཙན་དདལ་འཛགས་པ་སྟནབན གཟིགས་གབདྱའཀ། རར ཆུ 
ི འུ་གཉིས་ལ ནལགྱཤསབདྲེཝ ཅད ཕྲའམན་འྲུམཔད་ར། །འ་ཕཅམཚནཔད་གིགྱར་ས་ི་པར་ 
-ན། །་གིདམཆགིནརམནདད།དན་ཡོད་འིཞགས་པི་ས་ཤེས་ཐོལཔརྱན་ད།འདགས་བཅནཔོ་བྱརདམ་སོནས་ཐོལབརསྱདོན་ྱི་ཤཔ་དུ་ི བདམས ཁརའྱུརབ་ཟད་ 
ྫ ྒ ྭ དང་ཐོདཁེ་རདཔཐོད་ཇལ་དངལདས་དྱྱ་ཆལ་པོའི་བན་མོའིའཁོར ནུས་ན ¡¦ 


བཿ ལ་ཁུས་ལེགས་པར ་ 


།ཉིད་མཐན་ཐུག་པརའྱགུར་རོ།།གད་དག་གི་ལུས་ལ་བདུགས་བམ་བྱིས་ཐམས་ཉད་དབད་ངུའྱག་དངོ། །ཡུ་ ལྭ 
ཟྡ་ན་ོ་་ཡསཔན་ུ་ད་ཐསབྱི་བམཆ་་བདཔ་པ།།ག་གིའ་འདགཉིནཔ་ག་ུར།ཚནབ ཞི 





ློ གོ་ས ལེགགཉཊ་ནདཿཡ་ཧཱའའ། །ཐཊཿན་ཐབཊ་ནདགའ་ཡམ་ ཧར དགའ་ཞིང །ཤགཙམའཐུ་ད།དཡི་ ། 
༧ མེ མཐོང་པ །ཐམསཉདདབངངྲཱ་ཨར་པརའྱགཱཿ ས་གས ཟས །རྟག་ ཏག ཞེང། །རྟག་དུ ་པའེ།།འཇིགས་ པ་ལད་པའིལས་སུུའྱགར།།འབྱུང་བོ༔ རམསནིམི་བཟོདཙིད། ( 
དཔོ་གསདབ་བས།།རགཅྤུ་ལ་པཱ་མི། འགྱར་པོ།། བྭ་།མཞིང། །ག ཅིནྭ་ཧེབས་ཀི་ སྟེཐས་ལཱནའགྱུར། ལྷནམགའ་ཞིསསཿ ེཅི་ླནམས་མཆོན ' 
པམ ( ཀཀ ལཏིརིཀ་ཝཱགས་མཱ བ །གནངིའབལུན་པོ་ཡང གཡོཝརའ་ཅར༣ ཆག ཐས་ལྣནཞིང།། ཐོས་དང་གཟུགས་དརྩལ་ལྡན་འགྲུར།ཞའོ་བུ་དུལ་བོ་བུནམེད།འདེན་ཐོག་བཙམ་ | 










¿4 ༡ ཐཱ ཊི །།དཱནྣམས་ཐམ་ མས་བད་ཤེད། །ནཔལ་དྷ་སལ་བཟངཏག ཐའཤྱུག། །།གངགལུག་དྲཐོབཚུར་པ །གླིབ་བ་ཀུན་ལས་ཕེས་གྲོལ་ཞེད།།དེ་བཞེན་འཇིག་རྟེན་དགའ་ཐར། ྦ 
རྐ ་ ག་གས གས་ཀུནྱི།ཐ སས་གསཞ་ས་སཿུ །འཕུགས་ཐ་ ་གཟགསར་བཱ །ཀམ་རགཏརྡེསྲུངཞད།ཇིག་སྔགས་སྦྲབ་ཕུགས་འབུངྱི།།དེབཞནཇ་ི་མུངཐདང་།རྟགཏུ 


འདམས བུ་བཅནཔ་ྲོ།།གངནགནོས་ཁཔ་།དབཀནག་ཤགས་གང་གཡིག་དུམྲ་བག་གབརུགྲ་དུག་བ། 
ཏར  ་ ཀླ ་ །ས་བདདུག་ཐམསཿནམཐོདཞང་དྲ + དཔའ། ཡད་འམ་ོསས་་་ , 


་ 





༠ །ལུག་སྐྱེས་བུཆནཔོའ་ ཤ དད པདཀིསབྱ་ཉན་པ།ྐྱ་ན་བམས་ཅདཀི་སླ་ཀུབས་བ་པད་ཁལས་དཀྱིལ་མོདཀུདབཅས་ སྟེ་ཐརའགྱར་པོ།།ྱང་ཆུབི་ཧིད་བོལ་ཐུག་གི་ཐར་དུའོད་དཔག་མེ པས་མདོ་སུམ་ 
5 མེྱི་གཏཡཐོས་པ༧འཐུར་ོ།། སིག རྣ ླྣཾནཾ་ ཉ་གསོ ། 
ཧགས་པ་གཐོད་བཅགྱི་རིས་དབཤིགགཤེགས་བྱ་བརུབ་སིང་བོརཆོསཀི་འཁེ་རལ་བོར་བདད་བདུནའདལ་བྱིན ཚོནསྤྲིདཐར་མཐྲོད་པར་རིག་པར་༔གོ།།དིསྨནཐ་ཙར་བྩེས་འབྲཐ་པ་དང་བརྙོད་པ་དང་ཟླག 
འཞག་ག་ཅདཱགིབརའཐུར།གནདབྲ་བལས་ཅནདཡི་དམདང་པུགེའི་དགོཔ་རབཞི་ཐརའར།ཁེའ་པདངགཡོནཅན་དངནལ་དངྱརོལ་བདང་མི ་མཛན་འདིག་པརའྱར།རད་གིདབུངདང་གཞནྱི་ 
དབུདདད་སྡད་བའིམེ་མས་ཀད་བཏི་བརའྱཝར།དུག་མི་ཟད་པདང་།གཉན་ཟན་གཏུམ་པོདང་བདང་སྤྲང་བདད་ཤ་སྦད་དད།ཕྱིབདང་སྡིག་སྦུ་པནང་།འཐྲས་དང་ཡུའུཏདད་ཇུག་དང་ཤ་བ་དང་ལྕུག་པནང་མཚན་པར་ 
བརྡོལ་བདྡང་སྐེའགེགཊ་པ་འདྲིག་པརའབླུར།སྡངབའི་ཀླདང་སེརབ་ད་བྲ་ཤད་ཁྲངགིས་ལིཚུགས་ཤིད་བདེ་ཐདང་དགའ་བདང་ལོ་ལེགས་བདང་སྦྱེབོ་ཡང་བོདད་ཡི་སང་པོས་ཡོདས་སུ་གང་ཀིང རཱའྦྱར།ཆོས་འདོད 
ཅིངཆོས་ཀི་ཀུནདགའལདྭགའ་བདང་མཐུབརའགྱུར།།ཡེ་ཏོག་དད་འབྲས་ཐུདང་ལོ་ཏེིག་དང་ཟས་དང སྐོམ་རོཞིམ་བད་ཤིནཏུ་འརྡམཔ་ཕུནགམཛོགས་པརའགྱུ་།སྣྲུངབའི་ག ནཱྱིནནང་སྲིན་པོ་དང་འབླུང་པོ དང ། 


རདཔྲལ་མེནག་དང་ཡིདགས་དང་བྲད་ེདདངསྲུལཔ་དང་ཡུས་སྲུལཔོ་དད།ྐེལབེདདང་འེ་མརང་བཟའ་ཉེས་དང་བརུར་ཉས་དངབསྟཉེསདང་གིབ་མ་ནནཔ་ཞིབརའབུར་ཞིངཡིནུ་གས་ཐར་འཆུ་པ།སཀས་ 










་བའང་ལོར་༡ ཨོ་ཏ་ཝ 











རཉིས་འགྱར་དྱུབུས , 

ཀ ྣིོི- ཤའ ཡོ ཟུཿས་ 
་ལ་གབུ་དངྡ་ རྙིའི་བདུག་བས་བརུགས་ ཏེནེར་བུ་ཀོ་གཉིས པའི་ཚན་དྲུ་བས །ནས་ཕུག་ལ་རས་ དཱ 
བྱར་ཅུབཏུདབཟླས༡འཕགས་པ་ པནརས་ གཟིགས་དབངཕྱུགགི ནསཔ སྦུབ 





༡༩༥༥ 










། །བསླུམ་་ ནཉིཤབསྦརཱཐཡམ་ལ་བྣམམ་བདབས་ཏ། དད བདྩཧས ཏེད ཅིབས་ གསངྱཡིས་གཡོག་བར གཡོག བཞད་པ གཡོག་ བགགས ལ་དོན གཡོགས་པ་འད པྲ འདནོགངལ དོན་ཡོད 

ཡེས ཨ་འ ཐདའནན 2 ཞོཿ་བཆེན་པོ་འདྲ་སྟེ སྙེ་སངས རྒྱསཀྱི དདུབ་དད་འྲད་ག སྐེ པདད་འང ངིགརྟེན་ལས་ འདས་ དགེན དོ གསེང སྣ་མ་ག ཡོགས་ པསན འཇེག རྟེན་ ཏཾ 

ཧཿ ཐོ་བྲ་འཆན་ཧཿ བདྱདདེ།ནདཐག་ཉ་ཉད་དང་གདོན་ཐསམ་ཉདད་ དདྲལུ་ཏདངའབཨདང་འཛ ཤོ་བའི་ནདབང་ཤུ་བ་ དབལ པརངམཚན་བརརྡོལ་དད་ཕོལ་ཡི རྔག ཐྲཀཔད་མིགནད་དདྲ་གདནར་དད་ གཞེགས་པེ ཧིཿ ནབ དདཁ། 
ནཾ རེ སོ་ནདདདཀུནན་བ དང་ལྩེན་པ་དད་མཆུནབ དང་ིད་ན་བ་དང ཅཱིཡས་ལེགས་ན་བདང་སྟེནབ ་དཔན་ཌ ཅེན་བ་ནབ་དྭད་ཧབན་ཐ ནད།གཉེན་སྙི་བ་དད ཟུག་གཟརདཿ ཁྲུ དང་ཐོ་བའི་ནདདང གཞད 

ཀྱུ དཾ ཐྲམམད་རབ; ¦ ཤུ རཞིང་དེམས་ཐམས་ ཀོ ་སྱུ་གེ།ེགཉཏནས། པ་དད།རླུང་ལས་གྱུར་པ་ དངུས པལས་ཊཱུར་པ་དད་བདཀན་ལསྤ་ཐུར་པདདའདུག་པ་ལ་མཚུར་པ རྣམས '© ཏུ་ཞི་ བརྲ་ ། 

༩ བུ ག་ཕྱི་གས་འ ལྭ སགས དཐམསཅདདད་གནོད་པ་ཐམས་ཉདལ་བུགས་ པཙམྱིས་ཡོདསསྲུ་གོལ་བརའགུར་ངོ།།ཐམས་ཉད་དུདགོ་ས པ་ཐས་ཉདལ་སྙར་བཙམ་བྱིས་ ས་། 
`: ་ མདས དསམཅད་ གས་ཐམས་ཅད གུ ་བུམ ད་པརའགྱུར་ཏེ་སྟོབས་དད་བརྙེནའགྲུག་ད དང་ཐ་ཕོལ་གནོནོ་བ་ཕ་ག་ན་ ནང་བདོམ་འཆང་དང་འདུ་ ། 

་ 


བག་རོ་ དགེས པ བཟཅདའྱུཊ་བ མགི ངབ བུ་ྱོ། ཞི་ལ་དི་ར་བ བ་པར ག་པའིདགོས་པ་སུབཔའིདེ་ཁན བྲ སུ པའིདེ་ོནཏིནའླགཊ་ པྲ ཟི | 











རོ ཀོ ར་ཤ 










©<) ® བས༤༠༡༤༠༤༨༡༡༨༦༤༠༧༩༡༤༡༠༦༧༠༡༡༡སགཆས་འཆད༧༥༠༡༡༥༡༡༤གཔ༡༤ ༡ ཤ༨༡༨༧༡༤༤ཚན།་མེརམ.ོདམཔས།༠༡༡༧༡༦༠༠༠༤༡༢༤- "༡༠༡༡༡༤༠༤༡༤༤༡༤༦༨ ཏའ ` པརཔམསར༤` ༄ཛམསས༡༡ “གསང ༡༠༠༡༦༤་) 


-༤༨༤༨༨༩༡༩༤༥༡༩༩༠༡༧༤༩ 


ོོསུངསསགསགསསགསབགས་བབཿཅིགབ་ 
གཡམ་ལ་གཏགསཏཔེག་མགས་གཱ་ླབསབདོདིཆོག་སྐ་ག་འགརདུཧས་པརའྱསུརཏ།ལན་ཀིག་གས་ས་ཉེདྲཕགསྱར་བབུའ་པལ་བརའྱ་ངར།།མགུལ་བར་བཏུགས་ 
བ་གཉས་པརའགརརོ།།མིགཙདའ་གཙང་བརའྱགད།ཚམ་བར བུབ་བར་ཉས་བླ་ཐ་བརབས་པར་འགུར། །སད་བན་བས་བ་སུད་བ་ཤས་ཐད་འར།ཚིགམི་བཙུན་བཅིག 
བཉོ་བདའགུར།མྭ་གུབ་བ་གུབ་བར་གུར།དམ་ཚེག ཱ ཨ་པ་ཙེག་ཤས་པརའགྱུར།། མས་པ སེམས་དང་ལནཔརའགུར།། སུན གདྷཱ་དཱད་ཟད། ཞ་པ་རུང་དུ་ཡེ ྟེངྲགབརྒུའགྱརདུདྱནཔཆན་པོའཕལ། རུ 
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ཁབ 
ུམིབནངཟེ་ཟཏོག་ད་བ།ཆད ཚན་དྲགསལི་དསུགསེང་ིརབུབཞགིཔད་ཿཔ།ཁལང་གི་ཤི་ལའ་གིགཅིན་དང་ནཔག་ལབཁ་དྲག་བཞིཔ་ཐ་ལ་ 
ལི རད. བརྦ་ཉ་སྟེ།ཁོཿ ་ གདུབ སལ བདམའི་དཔ ཟྲེ་བར་དདུལ་ལསབྱས་པའ་བདམ་བཞག་རྟ།བུམཔ་གདབ ཀཾ མེ་ཏོག་བཀམ་ | 


# 
༩ ཿ 


༠༤༨༩ ་༢༩༤༥༧༠༤༤༥༠༡༠༥༧༩ཀ་མནམ༠༡༣༤ ༢༧༨ ༨༤༡༠༠༤༩༠༠༠༦༥༠༠ ༤ 








འུ 
ཤཿ 


།དེནས་བདརཊ་སུམསདཔའ་ མཱསདཔའཆེནཔོའྭཕགས་པ་སུནདས་གཟིགས་དབདཕུག་གིས་གམ་ལྡན་འདས་ལའིད་སྐ ཅེས་གསོལ་ 


[ཡ་པ ད།་འ ཆུ འཆགས ཨི་གུ ཇུ 





` ༧༧༠༠༥༧༤༨༨༠༠༦༦༠༨༠༥༠༦༦༤༨༧༦༢༩༦༥ ༨ 


༧ 
པྲ 





༡༤༨“ ༡༤༨༦༤༨༨༨-༨༢༠༠༡༨༧༠༩༦༠༠༨༤༠མནསརཔགས༧་ ྭ༡༤༤)༡གག་འགདརགགསྙགས་གཏགཞ་པ།༠༩༤༠༩༠གགས་༤ག་ 


རི ནའདས་ཁུཿ ཀ་ བ་པའ་གའ་ མཔདའཕུལ་པབསསསམ་ཿཐཔབ། བ་པའགུབཔརའྱུ་ད་ ས་གོ།གི། མས་ལ་ཕ པད བའྱི་ཕིར་དཁོནེད་ཡ དཱ 
ཨཱཿ པར ན་ན ལོ རུན པའེ་ཐུམ ་བཚད་དདཝནཔ་ རིགས་་རི་ཅ དིར སེརཝ སུ 
ཨཾ སྭ པས་བ ངོས་སུ་གདབལ་འཚལྱི་ ཤོཏ་ཐས་པདམ་གན སཔྱཏྲ་ཁདཔྲའིབར་ ཉེ།མཛིན་པརཔད་འེདདཔའངའབྲའ།འཕགས གགས བགབི་བ རབ་། 
ྦ ེ ཤོ མས་པ པའི་ག །ཀྱང་དུ་ཡིདབནནོར་ད།ཐཱསས་ཿདཉན་ཐམས་༠ཊུསྔ་ཁནབ་སྐིལ་མཀྲུང་ ཏོ གུསབར་ཡ། དཔ་ མེ 
ལ་སྒྲ དྲ་ཐུགཆེན་པོདདྲ་བསཐ་བདྲ་དཔསང་གི་ཚོགས་དད་གཤེན་ཇེདདནལ་དདྲ་དང་ལུ་དང་ཁབབདག དངརིན་དངདདའཚདངཔའིཚོགས་གཞུནདག་ི་བདལ གདམ མི་དད་རུདཱདདཉི་མ་དད་ཟླ་བ་དད་ལྷ 
ལཿ་དུ་ཡུགཉིཿཙན ཨོ འའ སིུ་བགག་པོ་ དད་གཞོན ཀེན་ནུ་དྱཆལ་པོརནཤིདཔྲ་པོ་དད་ཁབའཇུགྲི ན་པའོ པདམའེའདབ་མའེཁདྲ་ཡུ པད མའྲ་པདབ་ རྡིལ །ིནས་བུམ་པ་ ཚོ་ 
པཱ ཀིསྤ་ི་པར་ཏཞིང ཅའ ཁིད ཞདསས་པདབལོ།། ངཱ ནས་ཐད་ཤིདལས་པདམའི་གད་རླུམ་པོཿ བུནཔ་ཤེདཔཙཿིཿདུསདའི་སང་དྲུབསཔ་དེཡུཿསདཀར་ ལཱ 
།ངམ་གཏཏོན སས དཀརོ མདད གིབ དན ཡམ་པཁབདམ་ གཡོགས པདབ།རིནཔ 
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ཟི ་ 


ྦ །མད་པོབཤག་པར 
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རེནྐོ་མཔསྐ་ཚོགས་དང་དཀར་གསུམ་ཅིའྱབོནབ་བཞག་པརྱ་པ།འྲབས་བུ་ 


བཅུག གོས་ཀྱི་སྐོད་དངྲ་བུམ་པགདབ་ཀུནཏབཞག་པརྱ་།བོག་པོད་བཞི་བཞག་ 
ན༨ྱི་སརས་གང་བདུག་བྱཅུ་ཆུ་གཉིས་དབུལ་བར་ 








[5 ཱདུནབཀགཔརྱ་གདནསརིག་མགས་འཆང་གཅངམས་གོས་གཙན་སབེསོལ་གཏལའ 
མཉམ་པར པའོ།དེནས་ཀིལ འཁོརྱྱི་སིད་དྲི་མ་ས་ ཉྱིས་བྱགས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྙིང་བོ་ནབུསསུ་ཙན་དནདཀར་པོས དྱིལཞེའཱ 
| འདབམ་སུནབཿརཱ་གཉིས་བྲིས་ལ་པདསའི་་བའི་སྟེད་དུ་བུན་པ་བཞག་ཏེ། ྒ ད ཧེ 

( པས ཀབ་ཁ་འའིས་འ་ བགམས ཕྱི་མརྣོམ་པ་མར་པོ་བཞྐག་པར་བ །མྐེ་སྤོག 
་དྱིལ་འཁོརཀུན་ནས་པ དམའ་པེདབྲཔི་བརྱ་པ་སྒོ་བཞི་ཤིནཏཱ་མཛེས་པ་བྲི་པར་བ 











ལྐ 


རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང་མེ་ཏོག་ཕྲེངཉི་འབྱོར་བ་ཀུན་ཏུ་བཞག་པར 

།འདིག་ེཤདབད་བུག་གི་མཆགམ་གསལ་བརྱ །དདཔདན་ཁོར་ཡུག་དབཞག་པརྱ་ 

སྣ་ཚོགས་དུད་བཟའ་བརྣམ་པ་སྣ ས་བཞག་པདྱ་། ཏག་སཚོགས་བྲ་གམཔྱ །ཟེ་ཏོག 
ལག་པར །སཱོད་བཞི དང་ཁ མཱ་ཕོད་བྱ་དད་བཞག་པརྱ་༔ །རྣོས་ གས 


པརྱཾ་པ།དིཆབྱ་ཏི་པོད་བ་བཞིབ 
དོད་ཁྲབས་དན་པ་ནང་བཏུད་བ་དན་ ། 


།འབྲས་ཡོས་ནད་ཡུངས དཀར་དྲགམ་པརྱ་པའོ།ཆད་དངཤ་དང་སྒོག་ཙོད དད་ཀེ འུདདའཕགས་པ་ 


ག་ས ག་པར 
ནོ 


ཀི་གཏོན་་དཀ 


ར་རྣོནས་པ་ 


བོརྦབུ་བཞྲ་ཟ་བཞི་པའཔདདྭ་ུ་གངབྱ་བསཏེ།པ་ལད་གི་ལྕིཔ་དདསང་བྲས་པས་ལགས་པདྨ་དགས་ཏེར | 
ད ྒ བླགགརྲ་གཱ་བཞི་པྱ་བས་ལ །གུར་གུམ་དངམ་ཏོག་པ་དམས་མཆོནཔྱབསྣས།པད | 
འཕ་གུགས་སས་་ཉནབདྱ་བ།དིལ་འཁེར་ཏི སིང་པོ་ཁོོ་ཡུག་ནུ་སློས་རྡམེ་ཏོག་སྒྲ་ཚོགས་དང་བྱུག་སྤོས་སྔཞག་ལེད་ཛོཊི | 

བྱ།མདྱི་སྭར་མེ་བཟད་པོ་བཅུ་རྲུག་བལྟམ་བར་བྱ།བྱི་རོཁ་ཀྱི་ 
སྭ་སོདབརྱ་པ ། | 


རྩ 111 
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ཏགཱརཏཏེ།དིགསཱགས་ཏེན་པོ་ལེགསས་ལ་གས་༣ ཀོ དབིས་བུམཔ་བཟད་པོ་གུཏཏེ་བུན་པ་བཟད་པོ་ིལྟ་བ་བཞིན་དོནོ་ཡོད་པའི་ཉིངཡོའ་པབྲདཔོད་འིནཊེཿ 
སྔརི་ཀརའདོད་པལརོས་ཡོད་ཅིག།ཡིད་ལ་རི་ལྟར་བསམས་པ་ཐམས་ཅདྲ་གབཔརྨ་ཟུར་ཅིག་ དོས་མཆོད་པཆེན་པོས་གཞལ་རདཁ་འེན་པོམཆོད་དེ།བུམ་པ་བཟད་བོནས་གྲྭགང་བ 
ྲི་ཉུརའཐད་པདད་འདོད་ པ་ཐམསཅད་གུཤ་པའའྲབངཏེ།ལེགས་པར་བཤད་པའམ་གཅུག་ལ་ག་གམ་སན་ནགག དང 
སུ་བདད་ནགས་སྒྲུབ པ་དད་བྱདྲཀིས་ལེན་པ་དང །མིག་སཱན་དང་གཏེར་སྲུཔ་དང་རིག་བྱེདཀྱི་སྔགས དང་མདྲོལེ་དདངྱ་པ 
[གའེརོ་འདལ་ཏ བཾས་དང་སྤོས་ད་གོས་དདྲ་ཧན དང་སཱང་པ ་ཙཱ གནེང་དད་དདུལ་དང་ད། ལ་སམ་དང མུ་ཏིག་དད་།ཨནྟ་ཏི་ཡང (མུ་ནདདང 
དཔོད་ལེཏོག་དང།འབབས་བདང་ཀོས་དངམ ལར་དང་གེནས་དང་ཁང་པདང་ ལོཿ་སྭོདདང་རེདམྱོ་ཆ་ཆེན་པོ་དྱ་ཆལ་ཕོ་ལ་འོས་ འླལའ 


གར་ཆི་གུན་བཅོས་དང་ཆི་ས་རས་དདྲ་བ་ཀ དོན་དདཚ་གཞིབ 
སཱུ་ལསོགས་པཆོག་དད་འཅུལ་བསྡུ པདེ་དག་ཐིམས་ཅད།ཀྱང་ | 
་ཀེཀེ་རུདང་ཤེལ་དང་མུ་གརདདའེ་རྲུ་དང་།མཐོནཀ་དམགོ་ 
ལྭ གཞལལེདཁ་ཆེན་བརྣམས་སེམས་ཚིག་བསགས་པ་ཅམ 
བསྐམསདཔའ་སྦུལ་པ་དང་རྡོ་རེའཆད་གྱསུལ་པ་དད་༧་༠༤་༡་༡ ༡༥" """ "'"'""'ལྱ་དད་ཀླ་དད་ལྟ་མ 


ལོ ` 


ཀབད་བརའ་གྲརབོ།མིག་འཕྲུལ་ཀྱི་གཞལ་མདའ དང་སཿསྒྱ་རསྱཀིསལ།པདདྲོ། བདྲར་ | དདྲ་ཀཱ་ 
! ' ིི་ ༡." ལང ཏར བགུ 1 2 ལང་ ། ལ་་ལས་། 
ྦ ལམེད་ཁང་དྲེ་བནན་ཅད་བསྒ་མས པཅནྷ་ཟཾསྭའབུད་བ 


ྲིདཆན་པའི་གཀཝ་མེད་འི 


¿ 





་སཾནདང་སྲིན་པོ་དད་འབོད་པོའི་བ 








{] 
: 





གི ལ༽ཨེི་ལྟི་ཨེ་རོ་ 
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~ ‹ ` ༤༨༨༨-༡༡༡༤༠༤-༡༤༡༡༡༠༠༩༡༥༤༡༡༡༡༨ རང -+ ཉ ༩༡༤ ༡-༤༡༡༤༤༤༦ ༤༤༡༨ ༨༡༡༨ 


ཉཅར་ཆེབ་དང་ལི་ཁབབ་པདདྲ།གང་བདང་དུང་དང་སྦྲིན་དང་སེདཔ་ད་ཆུ་ཟློག པྲ རྲ་བདཔ་དདག ཀྲམས ཅད་སྟོན་པརྱཔདཔ སྐ པརྱ་པ་ད།གཡུལའེད་བ སྟོན་པ རབེད་བཞམ་གནས་དད་ག སྲ ལེད ༨། 
ུ ཡལ་སོན་པ་དེད་པདྲེ་བམསཅདྷ་སིནོ་པདཐད།དལ་གོགས་པ་ཐམས་ཅད་བསནས་བཅན་དད་སྟེན་པཅརྨ་ཟིས་འགགབ་པརའྱག་རཔོ།ནརོ། ད་འྱགདདའྲབས་བུདང་མཉག་དང་གཞལམདང་འབྱུང་བར 





དཔོངི།འི་བསྐམས་པདབྐམསཅ་དའབོར་བར་ག་དངོ། །གླཧིད་བྲ་སལ་གིལང་དད་ག་པུར་དད་བྲསས་ཏེ་ཤིན་ཨརཀའམན སུས །རལྦ་་སྐནས་བས་དམོའ་འྐོམ་ལགད་རཏེདྲ་བལ་བརྡཀིགལྲ་ཤྲས ། 
མནཁའ་ལ་འགོབར།ྱ་གར།།རིག སུགསཏཆཧ་བྷོངྦ་ ག་བར ལྷན པརའགྱར།སྤེདཁ རྦ གལྭ་བསནམི་སྣང་བརའྱག་རཞིང་གནོང་སོནདང།སྲིན་པོདང་འབྱུང་པོ་ཐམས་ཿདཀྱི་རྔེདཔོན་དུ་གཱངཾ་ 
ཆེམོལ་དེག བནཉིན་དཞིདཆིགས་སུ་བཅད་པ་སྟོད་ ཀླགད ངེ་འཛིན རགྱཱ་ད།མིརལ་ལོ་སྟངོ་ཕྲག བཅན་འཚོབརའགུ་ད།འོམ་དང་ལྟན་གཅིགའབུ་སན་ོས པ་མདཔོ་ཆ་མཆོབས གས་པརའཀྱ་ད།། ཤི | 
རཀའིའོམ་དད་ལུན་གཅིག་བོས་ནརིག་སུགས་ཁཆང་བམས་ཅད་ཀི འབོརལོས་སྨྱར་བརའགྱུར་།ཆོ་གཞི་མོ་དང་གསར་སྔགས་དང་དཀིལ་འཁོར་ྲ་པགྲ་ཆཐམས་ཅདམདོན་ཏུའྱ་གར། ལྕེ་བའི་གནས་སྲུ་ཐིག་ལེ་ 
ཏཱེཀཱ་ཆེན་པོའནང་ུཞུགས་ནགཏིད་དུ་ང་བད་མི་འྱག་རནིང་པ་རོལཏབིན་པརའསྱར།རྱ་མཚོའི་པ་རོབཏུ་ཡང་ཕིན་པརའགྱུར།སྤིབརཞིག་ལེབྱསཏེ་ག ཡུལ་ངོརཞུགསན་དཔུང་གཅོགས་ཡན་ , 
( ཀནི་ལསྱྱ་ཏལ་བརྱཀུ་ར།ཞུནམར་པྙ་ཀཅིག་ཟོས་ནྲ་གང་པོཆེན་པོ་སྟོར་གྱི་བོ་བས་དད་ལྡན་པརའྱག་རཞིང་ལག་པ་ཡ་གཅིག་གིས གླཾང་པོཉི་བསྟོདཔ་དཔ་ནམམཁ འལ་འཕེན་ཅིངླ་ས་ར་ཡང་འཛིན་ཏོ།། ྐ 


$ 2235 ༡༡༢༡" ༡༢ཤ་ ༢༡༡2 







61ཐཾ། 49༩2 ངཧྦ་མ་ཝོ་ 


















༨༤༡༤༡༡༠༧༠༢༠༠༠༡༧༧༤༠༧༠༥༠༠༠༧ 


།རིལ་བུ་དེ་ལགཔལ་སྒསནསི་སོད་ཁུཊཔདའ་བུདདོ།།དི་ཡའདྷལའི་གནསསྭབྭམོས་ཏེབཞགན་ལྟ་ཐམས་ཅད་དབད་དུའ་ུར་ཏ། དུས་དུས་སུརདའབབས་ཤིད་ས། དུླ་ད་དད་པིཊ་དངས་དབ་གཙོད་པར་ 
རྱ པོའི་ོདདགསཏབཞགཀརལ་བོི་བཙནསོ་ལབ་དང་བཅས་པ་དབཀའལ་གཏོགས་བ་ངང་ཞདྨ་།ནདངྲ་བཟཟ་ནདནན་འདནདདབ་ཅས་བདབདདུྱག་རདོ།།གྲགཡགཁད་གླི་དོདབསཉབཞག 
སད་ཐགས་དབད་བའེ རགཔལ་གནསཔས་གནས་པརའྱགུ ར།རྟགཅྱུ་བམག་པའི་སེམསཀི་ས་གནས་པརའ་གུར་རོ། །འཕགས་པའདགེའདུན་ཊེནད་དུ་ནན་པའི་སྲབ་དབ་སོསཏེ་བཞགན་དགེེ་མེངཐམས་ ཏཱ 
སདྷཱ་ཨཱསའདདད་ཀྲ་ཐོབཔའུར་ད།།ལུདབབདི་ནད་དབཞག་སྟ་རྲ་འརམང་བོརབ་སོད་ཧུམས་ལ་སོདཔ་ཁྲ་ཟམབབབའིམཚོགནམ་པོགས་ལདམེ་དགོས་པཐབཔདའླགརར།།སྐུག་ཏུ་དད་ ' 
པའིབརོདཏེནྭ་ཐེ་གནས་སུ་བྷམསཏེ་བཞག་ལ་མཆོད་ཏེནལ་མཚོདབྱ་བཅ་ན།རིལ་བདྲི་བིད་དུསཚོད་ཉན་གནས་ཞ་གཏས་དེ་ྲདདུབཆད་ཏེནརེ་པབུད་ལཉིན་རཞིད་མཆོད་པཆེན་ཕྱོབས་པདའགྱུར་རོ། ། 
སྔ་བ་སུནརས་གཤིགས་དབད་ཕུག་གིགུནས་སུའཐགས་པ་སཱནདས་གཟིགས་དབ་བུག་གི་ཞབས་ནུང་དུབྟགོས་ཏེབཞག་ལ་འཕགས་པ་སརས་གྲཟགས་དབད་ཡུག་ལ་མཚེད་པྱ་བུས་ཏུ།དོན་ཡོད་པའི་ ། ཀོ 
པའ ངོལན་ཧཱ་རཱ་བདཔྷཟཱས་བརྡད་བཱསན་རིས་དི་སྲད་གནས་ཀི་བད་རིུ་མ་རེརེཞི་འཕགས་བ་སྦཊ་རས་གཟིགས་དབད་ཕྱག་ལ་མཌེའོ་པབྷས་པརའགྱུརར།།ལམ་པོནེ་དབཀོས་ཏེ་བཞགནཆེམ་པོ ^ 
ཡོན་ཅནརད་ཏུནམ་དང་མི་དད་ཡི་མ་ཡིན་པ་དང་གཉན་ཟན་ཁྲོ་བྣནམས་བཉིང་པརའབྱུར་ཞིང་ཕེགས་འཇམས་སྲུའབེར་པནའ་གྱརརོ།།རིའུརཱ་མོརྟ་སས་ཏེབཞགན་སྨུནྭགི་དབས་པོ་ཐམས་ཅདའབད་བར་ 





-- ---༡-ི2 ༥༤༠༤ ~ ༢༢༨༡༠༤༨༥༩༠༢༠༠༩༢༠༩༣༠༧༢༠༩༩༤༤༤-༤༨~~༢ ༄༠༠༡༩༡༤ ~ 








ཅདདང་སྨིབབཐམས་ཅདལས་ཡོ་ཤོསུ་ཐར་བརའྱགུར།ཚེ་ཡོས་སུ་ཟད་པཆློསཆུད་བརའགུརལའི་ལུག་གླྭ་གགས་དང་ལན་པརའགུར 





༡༦ གཀོབ་ནམངབས་ཤཁན་པསསས འགད ཁའཔསསལསསས༡༠༡༠༩༤ ༤༤ ༡ཀ༠༧༡༤༡༤ 











༠༦༡༩ ༡༨༠༧༡༩༧༩༠༠༤ ® འདི་ལྱི་ོའ་ཡི་བ་ཡར་འབོ་གསས་འཇམགམསས།།༤ ༥༥༤༤༡སསམཛན་པས་ 










༣ ༧༩༢༥ ༣༡༤༧ ཅ༽ ༽༄༠༧ 


| ༄༅། །བྱངཆུ་ ཤེཁས་དབའ་བ ེ་དཔྲ་གབ་བ་ཡང་དུག་བརྨ་སཔ་བ།ཆེ་ཞིངཆེ་བྱ་ ངནུབ་ཏི་སྦིང་པོའིརོས་ཊི་འཁོརལ།སྐོརབ་དབཞེན་གཤེགས་བརེན་པོའིབྱིནགྱིསརླབས་ཀི་ཨིན་བྩིས་བརྨབས་པ།སེམས ཅན་ 
| ཐམས་ཉདལ་ཐན་བ་དང་དེ་ཐའེ་ཕྱིར་དབུགས་འབྱིན་ཐ བའི བཞག་པ མམ་དཔའ་ཅན་པ ག་སོ གནས མཆག་སུ་བླ་བཟདབ། སྒྲུབ་བ་པགླགས་པས་འགྲུབ་པ།ཏ དུ་རྗེས་སུ་བྲད་ཡད་ 
| འྱུདཏུགཅུསཆོག་ཕྱིན་བརམ་དུ་བ །རྟགརུ་ངྫས་སུ་སྐྱོང་ཐར་མརྡད་པ་ནི་ ཟསུཿནྭཧིསམ་བྲཐམཊཿདཡོངས་ཐུ་རྫོགས་པརྩ་ཿ་བའེ་ ་ ར་གཟིགས་དབདཐུགཿ ལ་ཡོདས་སུ་གཏད་ སྟེལ བྱང་ཆུབ 
།སེམསུ་དཔའ་སེམསདཔའཆེན་བོ་འཐགས་པ་སྤུནདས་གཟིག་མ་དབདཐུགམཆོག དད བཞིནའཇུམནས་བཅོས་ལ་འས་གཡཔ་ རལགོས་སུ་ཐལ་མོ་སྦྱརཏེ་བཏུདནུས།།བཅོམ་ལྡནའསི་ཞབསུ་གཉིཀ 
ཡ་སྙྱིབོས་བྱ འཚལ) ཝལ ད་ག ལཏེ།།བཅོམ་ལཱན་འདས་ གས་བཅུའེ་སེམས་་ཐམསཿ དང་སྟོད་གསུམ་བྱི་ དཆན་པོའིའཇིག་ ནྱི མས་ཀྱི་སྲོག འེདགག་ 
། དིད ཐམས་ཉདབདགགིས་ཡོདས་སུ་གཟུདབར་བྱེ་ཞིང་སྡུག་གཱལཐམས་ཅད་ རེ ལྷ ་ྲ 





ཨུན ཤི་ཱམསྭ་ཀི་སོགཆགས་སུུགུར་བེ་ ཧེདའེ་དགན་ 
ཟབ ད ་ལཨ་ཡོངས་སུ་ཐར་བར་བྱགད་པོ་དང་ དཆུབཆེན་པོའིལམ་ལའ ད་པའི་ཕྱིརྭ་སིད་རྣཆེན་པོ་རྣམ་པརདག་བརྫས་སུ | 
། དབར་བྱསིའོ།། མྭལཱནའནས་མངོ པརབཅོན་བདེདགདིབདག་གི་ཐལ་སྱི་མཆོག་ང་ཡས་ཨུསོལ་བརབི་ཞོ།བ ཝན་འདས་ཡདདག་བར་སྒྲབ་པ ངེ ད་པའི་རིག་པ་འཛིན་པ་ཐམས་ཉད་ཀྱིས་བདག་དྲན་ ྷ ། 
ྦ བཅེམ་ཝནའདས་སམསཉནདེནི་བདག་གིས་རྟགཏུ་བལྟ་པར་བརྱའ།།རྟག་རུ་རྔས་སུ་དྲན་པ་དང་རྟགངུ་རྫས་སུབ་སུང་པརབ ྦ 





ཁོ སཱ ག་འ ༦༽ྱ་། དག་ད བཞིན 





$ ི་ོ སལགས ལོ 
སྒྲལ་སྨུསན་སྨྲ་དབུགཾསེརམ། ༼འགུརར།སེནཔ་ . 
ཡོ རྩིས་ལནམཆོག ཆོག་སྲདགཉ གིས་ཟུངས་མང་ ) 
རླ ཆགཉེག | 
ཅཅ བམ 





- 






བལ་ལྭཐཱ་ལའིམིགད ༡༠། །བལྟ་ལྭབ་ཝའིཁི་གད།མའསཅའཤདསལྕབམཞུམཔདད བླསའྲིལབྱསསོདསསས་ པ་ལྟ་རྫས བྲོལ ནོ ཟོ པོབ 
ལོ ང་ སི ཟའི ཆོགསྱིས་མི མི་ཚུགས རླགུ་ཧིུ་ ོབོོ་ོ་ ཁ་ཡ ངུ 


ཝད 
་ ངཱ བཞབས སིལཐང་ རྩ: [སྨག 
མདོ ཡ ༨ དབེ་བ ཐད་ཞིདད ་ ཏྲ ཅིགབོལ་ཌེམཊ བོ 





འ་ཞ ུ ལས ཀྱིབོནཔོ་དང་རྒྱལ་པེ། ད ད 
ཨུ གྱ ིཚསཝནདས།།ཿ བམས་པ པི ་ མདའ : 2 པཿ ཤཤཔ་བརརཝཚ་ བརའུ ནདཔ 





= 


ཅི ལ་པརསནས་རས་བཅོམ ནའདས་མཐོདབར རརར ཡོམཆོགོཊ དུལུཔ ཐོ རག།ཿ མམཁའལའཕརབརའྱཀུརོ། ཨོ་ཞེས་བ་བའི་ ཨ་ཚདསཔ་གནསནས 

༦ འཛ རེབ རེར་ ཏྲོ དྲར མོ་པ ི་ོ བྲ པགས ཛར 
ནིཉེ་བྲབམ་ཡིན། དམ ལཞས་པལས་མདོསཐརཔན། ར་སར ༨ བཔདྱ་དབལེ པདྨས བན་རིག ཇིན གས་པརྲའུས་ས་ཤིད་ 

ཨཱ སྐ་་ གཙདབརཤའོ།། ནམདང་པགུ་མག་དང། དི །སྤིར་ཁའད ད་ཨ རུ་རྣམས་ ཏིམ མས ཞ་དབན་གས་པར བོས གུས 
རཾ སས དཀར་པོའི་གབར་ ནདཱབུུགལལདཔའི་ཉྙིས་པརབཅད པད ཟབ པྱས འཕགས་པ་སུན་རས་ 

- བྷ དབདུརུ་གགིརཡི་སྐུ་གཟུགསཀྱི་སྙནསུར སྲ ་ པོའི་ཧྭད་པོ་སྟིངྩར་བྱརད་ ས་བོ འའྱཱི་བའྱ མ་བྲོབ། སདག་ ཨུད དབས ` ག་བར 

སྒ བླཕས་ཏཁན་བཏུགནམ་ དརཔོ། དབུབཔརའབུར་པོ། བིང རྐད་པ་སལ་ མི་རེག་པརའྱགརུརོ།།དཔགཚད་ཧུང འགོ་ཞིདྱ་པིར་ཡདའྲགོ་བདའྱགུར་ོ།།ེ་ཏོག 
ལེས་སྒྱརཐརའབྱར་ར །ལུསས་ཁས་དང་ཨཔའིི་ཨུ་བྱ་པ། ཞནལ་ཝོགབདོང །ཙམ་པ་གདང།༽ཊའིམཏགདངདེ་དགརས༔ སསཏྭལངས་མ་སལས་སྣད་ ་ྟན་གཅི ོ 
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དབརའགྱུན 





རཿ གྱར་གོ།དམག་བཅེད་པར་འདོད པསཤུངས་དཀར་དང་།དུག དང་སྐི་ཚེའིའབྲུ་དང་སབོནབ 
སྒཉིས་ཤྱས་ན་ནདཆིནཔོའབུང་བའའགུར ྲ 
དམས་གཤིན་རའིདག་པའི་ཚདའདོཔྱ་བའོ།དནས་འཕགས 
གོ།དནས་འཕགས་པ ཡུན གཟིགས་དང དཔྱགལ་མཆོདཔྱའོ། །ད་ནས་རིག སྔགས་འཆད་བདབེགབླཿསཏཀུཧཱ 
གུཞིལྷམ་པའི་ཁྱི་མཆ པོ་གཞལ་མེད་ཁང་འབྱུང་བར་གླར་ཏ། ཡུནསུམཚོགས་པ་རྣམཔ་ཐྲམས ཅད་ཡོངས སུ་རྔོགས་པའི་ལྟའ གཞལ་མེད་ཁང འབྱེད་བར་འགྱུད་དོ།།དྲད་མདདད 
སྐྱོས་གང་ཐར་འགྱུར་འོ།།ད་ནས ལྕ་མོ་རྒྱནཐྲམསཾ ཅདཀྱིས་རྒྱནཔ་།བཟྲང་ག མཛེས ཏབྟ་ཕརའོན། ཕཞིགའོངས ནས་དིན་པོ་ཆེ་བདུནལ སྭ་ཤས་པའི་ སྭོད་ཁུམ་པ་གང་ 


རྒྱལ་བོ་གརྒྱ་རྩ་གརྒྱསྦྲུས་པ་བྱས་ན 


འིླབདང།ལནྭན་ས་སྦངིདྲེམལ་ཤིང་ཀརཔིབའི་ཡུམསག་ཤིངཤིས་མེཟུསཏ།ཉིན་པད་དུས་གསུམདབརྒ་ུབརདསྦིནསགབས་ན་ཁེག་འདུནཐ 


།གཤྱས་ན ཐྲམས་ཿདབཅིན་པརྱག་དཞིྡྷ་ནམ 
ད ད དུནརྣམས་སྦྲད་རྫིདང་སྦྱངལ་དམག་གིམདཱནུ་ཤཾངཤིས་བའིམ་སཱར་ཏཐོག་མར་བརྒྱུད་གྱྱ་ས་ནདམགབཅེདས་པ རཾ 
འོ།།བརྒྱདབ.རྒྱ བཟླས་བརྗོདལནགཡུམ་པབྱ་སནདམག་ཐྲམས་ཅདཞིགཔརའགྱུར ཱ ྦ 
སྣརཟྲས་དཀར་གསུམ་ཐོས 
ནས་དབུགས་པ་འབར་ོ།།ད་ནསྤ་གུབ་པ་ཡིན་པར་ཤེ 
གཊདུནཔགོ་བཿཀོདེནས་ཤུག་འེབས་པ་བྲས་བྱཀྲོ།བུཤཔསཝ་ཨ 


ཞིང་ཕྱོར་ཡདལ ནྣ་འགའ་ཡངའོད་པར་མིའྱུར་དོ།ད་ནས བྱུག་པ་སྦྲབ་པ་ 


{ 2÷ 
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ལེངོ་པི་ལོད་རོས་རོ་ 
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པསིབགཔསྲིནཔ 2 
་།ཐམསཿ ནཚང་བ་མེད་པར་སྒབ་པརའགྱུར་དོ།།ནོརོདད་འབྲུ་དང།དི་གདད།ནོར་བུ་དང་མུཏིག་དང་དངུལ་དད།ས་ལེ་སྦྲམ་དང་།གོས་དད།ནལ་སྟནདཔ།ཆོས་ག་དད།རྒྱན་རི་རྣ་མ་པ་ལ་སོགས་པ་ 
རསནཅིིསནྣིཀ།  ་ 
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ནྣཔདྱ་དང ནཿ རྲ་ ཟོལ ༣༥. ༢ ་ 
9  ིི དཔད དཔའྱཧུལ སོ་སོ རེ མོར ཐར ྒ 


ཁ་འ ངོ སི བུ གག དྲཔོབདགནསཉདའདབ་རའྱ་ཝརབ།།གད་འདོད་ ཡུ 
ཆོ 3 སའ ་ ཡཱ རླུ ས་ས སྲུ 
པཱ རླབ དད རྔམ ར་ ཉིས་བ ཞགས དམསཔའི་མཆས། རེནལ་ ཛན དནོ་ཡདོ་པའྱིཧཅལའྲོལགྲ་ 
བབ་ ནས རཿ འབྱུདཐརའགྱུར་དོ།གད་བསམས་པདེཐགས་ཅད་སྦྲབརའགྱུ་བངོ།།གད་འདོད་པ་དེ དེཐམས་ཅད་སིན་པརསྡདདད།།ད་བཞིན་གཤེག ་པལ་ྐོརབ་ཐ)དོ དེ ཧཱ དེ 
སག བསྐར་ནདེབཞིན་ག གཤིགས ་བཞན་་ནཐདབར་འྱར་ག དེ བཤཊགཡགན་བཟགག་ནདབགས་ ྫ་ ིིཚ 






ཡཿནའཐགས་པ་སནཔས་གཟིགས གི་བ་ཤྷི་ས་ཐཞིན་ཏུ རང་ཉམས ཀཱ པརཁཐྱ་རདོ། མཚོ ཐསམ་་ཤམས་ཉསན་རམ་ཛདཔར་ 
རྡོ རའ སག ར་རི འབཐ་པའེཚྲཀ གྲ སུསང ་ མོའོ རལ ལ་ན ལ་ཀ སས 
ཆར ཀནཆེ གང་མ སྱ ཞིརྱཾཧྱི་དྨུན་འའཾབས་སོ།།ཆཆེསན།ཁང་ཊོག གསིགས པའི་སྭིངཔོ་སྐདྲག ས་དབང རྤེ ས་སུ སེ་ཐཔ ་ 
་ཡོ། སད ཉལ་གོས ཊི བས་འ རརར དཾ དངུམཚོམམཆནཔོ་ཀུནཏབཅདཔརའྱུན་དོ། ལིན 

གདནོཐམས་ད་ཞིལ་ཐོས པརའུར་ བརྗེད དིདལ་སོགས་པའི་བརལ་བསན བཙམ་རྩིས་འབྲོས་པརའགྱུརརོ།ཇི། ལས་ས ྱི་ལཡའི་ཉི ངཔོསྱ་བྱབས་ནྭ ཆི 
ཟླར ( རཿིོདམསྦ་མསཿད་སཿམབསྱར་པོག གཟའ སནིངུཞིངའྲའོས་པརྦའྱག བརལ ༈ྨ་ འགྱིདཅིང་འཐབཔའི་ དོན་ལས ས་བ གསོ ོ 
| ྦ དད ` ས་ཡ ཞི་འབས་བདའ་ཨུར་ འབོག དྲ སྭ་སོདབ་ན། ་་ དྲན་པདཏ ཞིད 
 རར་ཨན་ནུནདད།ཆོམཔདད།ཕི་ནོདད།སེངགདཔྟག་དག་ོད།བོད་བུ། གས དགཿནདདགས། དྱ་དཁཊསཔའ་ོགགསདདག་ཐམས་ཅི་ཤད་བ 








རལ་ཁ གོ 
ཧཾ 




















རི ཅུ ` གླ ྒ 





་ ཕ་ལོ ད མ་ ལྔས་ཧུ པྒཱ ཧས མུ བྱོ པ 

¿& དད གོམི་རོམ་ སོ ˆ ལལ ཀྲ་ཏོརོ་བར་ 
@( བལྟས་ཏེའདགལ་ཕུག་བལག་བགཡས་ཐརབ ཏེརིག་ཐའྱི་ཆལ་པ བན་ ཡག་ཐསོཕ་ 
ྒ © ལྟ་བརའགྲུར། ་ རོ ཐགས ུའ་པས་བདབ་པར་ན་ འི 














ཏྐུདཝུ་ཏེ། འད་པད་ རཱ །མའོསཔདདེ་ལྟ་དབདད། ་ ཡ་འ་ལ དཤགཔ་ཧཾ ཤྱིདཁརབཞག ཨོ 








རོ རོ་བ ཅུ་ཐོགས་བྲ་ག་པཟོུར་བདགནཆོགྲགབ གྲུབ་ཕ > ཅ་ལ དབུབ ཀྲག 
འཚ པའཡམསདཔའ་ པའི འཕ རི་ཧ་ ས་དབད་ཕཱག་བཅོམ་ལཱནའད འཛར སྲུ 
རའ དེ་ཐཱན་ཕས་ལས་ནུླ་བ་གས་ཕགཔ་གིགདུགར་ སྲབས ་ ཁིས གསནས་ཐཉོམ་ལཱནདས་གཡབདེ་ ལུ ྭ 
རད འའ.གེལ་ བེ ག་ས ལ་མི ན་ནག དབ སལ རཱ 
ཤོགདདགདསའཁོརཆི་།དགས་ ནཱ བཟ. ‡ 





- ར་བ་མ = ཀ་ས 


པི སོ་མ ་ ་འདསི་ས་ཝརམག རི་ག གསོལ་ཏེ 





འི་རི ནད །དིགཏིནལ་སའདས་པའི་ཡོན་ཏན་བུན་ནས་ཐོགོག་བཟནསཅདཔོས་ ཨན་ཨུརོ།དསྲི་ོག་པཞེས་བོ།། པདསྲིལོ ི་ལགོ་པའི་གནསལ་དབཏུགནས་ འདའབུདཔོ།། 


བཐམསཿ པད གྱིསཀོབ་པར་འགུགར བདད།ཀློགཔརྡང།ཁ རྡཔདད།འཕགས་པ་སཱནྡདས་ག ལང 9ྱགའཆཚོལ་བ ད། མཆོདཔ་དད་དྲན་པ 
སྲས པི སཔ རི སཿ ར་ གག ཛུས ཧཱ དཱ ནས་བ ཞྲི ༽ ¡ 
བཞིན་ ཞིན་གཤེགས་ཐ ཤ་གྱསླ་རཔས ཉིསྭ་ཏཾ ཤིན་གྫས་བླཟས་པ་དདད ཀར ཟླ དབར ཅ་ སིན་བྡའི རིག་པདྱོ།། སྲ སྲུ ༣ སེས་ཀུཔཅི་དགོས །སྨུ' £ 


ཀཀ སི ཡས སུ ཐར དུ པོ ཧནང་དའིའོ།ཐསམ་པ ÷` ` རང  ་ = 
པའ ཚོ ནའནསཔདཤ ཤཾ ན 


ག་ར ག་ན ཟར ལའ མཤ སག སྦྲ སག 















ཌི །ི ཏག །ཨ་ཐ་ ལ་ཀིཏེ།བེ །ཐེཿ ཧིཾསཌཌ། ཨ་བལུཀིཏེ།ལེཀི་ཤཱར།མཉེ་ཤཱར།མཏཅིདཏ་ མ།། རབ བི་ཤཱ་རླུབ། །མཱསྦོ།།བདནམ༔ཀརཱཌིཀ།ཅ། ྟཡའོྟ་ , 
ཡུགཱན།སྔཏཱགཏ། ཨ་ཐལ། གཏེམ་ཧབུ།།ཿ ཛྷཱར།བྲ་བ་ར་སིདཇྷེ ས་རས བྲ་བོ ཀ།ནམོ་ཧུ་ཏེགཱན།བཅོམ་ཝྡན་ད་བདག་གིའ་དི་ནྲི་དདད་ཟུང་བནམ་པ་ ཕཟིདས། ¦ 
འི ས་ཡིན གསི ཉྱིལའཁོརའ ས་པའི་གཟུང ཏེག་ཆབ་་གཟག ག་པ ཟགས ཆོགཿཆེདཔོ་ སྒྱ་མ་ལྟ་བུའེ་ཏྟིད་འ 
། རུགས ཧུ ར་ གས་ནསབརགཟིགས་།གསངགིས་ི༔ ི་ོ གྱ་ི་བག་ིགོརཕགབིུ་མ་ཤིཉཔཔད།མཉམ་པའདམཆས་ཞི་ 
རལ་ལས སདལདག་་མསཤ གསུདཔལ་འཇུག་པ ༩༡ཀ།ས།སཀས ཆོསཀི་མཁ་ལེ་བྷོར་གཆོས་ཀྱིསྨྲོ་མ 

( བདུད་ལགོགས་ཐ་མ་ཅུངས་པྲམས་ཅད་ བིར ཆོས་ཀི་ཉཛན་སང་ །དྱལ་བྲ་ཐམས་ཅུད་སེལ་བ།ཆག་ཞིབ་མོ་ཐམས་ཅདྨ་གུབཔར་མཛུད་ ཆག སྲབཐ་ྲམས་ཉཀི་མཆོགས བཅུ་ཆེན་ | 
( པོས་མརའཇོག་ གགཙྱིརམ་ལོག་པགགས་དབ་སའཇུག་པ །།དེབཞིན་གཤེགསཐཐམ་སཅད་ཌི་ས་བང་སྐུར་བདང། ཅིན་གིརབས་རིསནེ་གྱིས་རླབས་པ །ད་ཡདཔའི་མཆོག་ཕུན་སུམེ་ཚོགས་པ་ཐོའ་པར་མདུད་བ་དེན་ཡ དོན་ཡོད དོ 


༦ ལུ དད སྲོ ི་ོ 
ད 












རྡིམ ཐརའཐུལ་བའིནམ ཐདའབུམ་བདོན་པོདཐད།སམས རྱམོ་སྐྱདདདག ིི་ོནནཡིོཔས་གནཅནས་བོན་སསའོའོགགདོན་འདོ་བར པ། དརྱ་དྡ་ནབསམག་པའི་ནམ་ ཐརའབྲུལ་ ཐཐཡའངུག་པདདོ་ལོ། 

ཨཾ 5 ག་བ་ཐྲམས་ཅདཀྱི་རྣམ་ བའུལ་ པ་ཡོདས་སྭུ་སྒོགསཔ །དོན་ཡོད་པདད་ པར བཞིན ཤིགས་པ་འམསཿད ད་མཆོད་བདད།སྭེ །ཧཱཱསྨཱ རྩསེ་སཱནི་རབཏཱཱ་ཐེད་པ།དོན་ཡོད་ ཡོད་པརསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མི་འཇེགས་པའྱེ ཁ་མ 
ཤྲ འཛད་གཞོན ཡོཔཧཱི།ཅེགཔོའིཕཕོམཏཱིུ ིནཔདག་ཡོངསསྲཚོགས་ གས་གན་ཞོཕྱརས ཏོགདད།བདུག་པདད།དྲིདང ཟེདབདདྱགཔད། རར. གདུགས་དད།རྒྱལ་མཚནདད། བདག ད 
ཤ4ཇླད དར ་ བདུནཕྱེ་ཆདའབེབས་པ།དོན་ཡོ ༨ ས་པ་དག སྨཕ་ཐྲམ ས་ཅན་ཡད་ངག་པརལྟ་བ། ཡོད་པད་བ དཱ 
@ ཤྱི་ཕུདཔོཆེན བོརབཏུ་ དྲག པིཅ་བཅེནའ ྲ ིངགཤགསམཇསསན་དམས་ དད།གུའཔ ཛྲ སིས་མཔལ་བསནཔ ན་ཐག , 
། སྤྲབ་དོན་མད་བརགསད་ ཁོརོ་ གརེགརིང་འབྱའདངཆོག ཨོ་ཡད་དག པད སྙེནཔ་།དོན་ ཡོད་པར་སྦྲབ ་པ་མཐོད་པ། མི ་བདཆོག་མཐོན་བ། ཡོད་པ་ཅརབྱཏུའ ཕལ་བ ་‹ 
པིའི་སྐན་ཐར་གྲགས་བྲརཏཏུ་སྟོན་པ ོདཔ་འབས་རབཏྭོལབདི ས་ད དུ ་ བངི་མས་ཞངས དུ་ས་གནོ་ཡད བཅུད དྲིདཡདབརབླཟས་བཛོུ | 
ངྫོགས་གདོན་ཡོདཔརརྨན་བའ་དགེ་བའི་རབདབཏུརྡོགས་བ།ར་ཡོད་བར་རིགའཛིདའཁོརལྒྱརབཐོབ་པ་ཡད་དགཔར་སྟོན་པ།དད ཌི་སི 

















༤། །ུ་འུག་བ དྲ པརདགའ་ཝཱན་གྱེ་ གནས་སུ ྡོནཡནཔརཝོག་མགགགནངབེཔ་དའདགུཔ། ོ་ཞ་པརསུམ དྲེལ བོང གཞོན་གོ་བའི་བཟེན་ལག། ། 
ྤ དྲ ་་ོོ་། ཁ་ བན ཡོད མི་ང ང་ཚུན་པ། །དོནཡོད་པར་སྟོབས་འ ཐེ །དོན་ཡོད་ ་པར་གླེང་ ཞིལ་དབང་བའེ་འཁོ་བལཅ བིགས ) 
ུཆེནཔོའ་ི་པ་་ོགསཉིཿམ་འབས་པ།།ོ་ཡོདཔརྲ་བའེཆས་ཡབས་པ།དོན་ཡོར་ཡགིཆར་ཡེབས་པ།དོན་ཡོདཔརྩརན་དང ཆགས དསཏུག གེན ཡུརནད རད ་ | 
རི་པ མཚོགསའམོཚི།ིཆ་འས་ྡོན་ཡད་ངཔ་མས་ན་ཚག་ཆལབོན་འན་ཡོནབབ་སན་ལཡ 
4 །ཿཚེགལལུ་ད་དཚུལདཔབསབདད།མདོི་ད།ུ་སུན་པད་ཁིག་སབཿདཔ་དདངཅོདབ དད ཐུལ ེ་ུབ་འུ་བདུ།སྒྱསཔ་ལལསདུ། ཤནཅས་བདགུ་་བང་འ་ཆོས་ཏི་ ། 
མེ ཚེས་པ པོམ པཆོགསཀྱི་གཏམ གོ་ོཚད་པརཡག་བཆནབོནམ 0 = ༣ རོན འདཔར་གནད། ན་པ ངོ ཟཐར་ | 
ཱཐ་དྭལ་ཧུཊད།རདདཿགགས་ ནའ ་ཚོགཉེས་བ་དད།གསད་པ་དད། ཤིན་ཏུ་སལ་བ་ = འམ་འ རོང་ད་ 
འཤས་ཅད་འབཏཞེ་བརའུགུར་གཐམས་ཅདུ ཅུམི་འཇིགས་པ ་པའི་གནས་རབ་ཏུ་སྔོན་པ།འཇེ འཇི་ །ཏིན་ལས་འནསཔའེ། ལགས་པའི་ལམ་ ར༠ཏུ་སཱན་པ ༼སྟན་པ །ྒྱ་དན་ལས་འཇ འམ པའི་མ མྭལ 






















གདག་གདུག།ནན་ཁ་ ཏག གའོ ལིར ས་ཏེ་བ རི 
སྭ་པ་དཏབས་གིད་ཡཱནཔབ།།དཊལ་གསོརདངས་ཀ་ཏིང་བནི།།རན་བད་སེུ་བཞེ་ད།ཁྲུ་གསུམ 
རིར ཟོ གྲ ` དྲ ཤིཚདདུག་ 

ནོསམཧུ།བྟདདབསམ་ུངཕའ ཾིཾིཾི་ 


ཤ་་་ཤའ་་མ་ རའ 


ཧ་ 
་ྦ ཧོཿ ཿ ཤཿ སས་བ 7 གསགདལལོ 
པའ སན - ཀའི 'ེ སཿ མདཔའེམ་ནད ནང་ས བའཞི་པ།།དཐལ་ི་ངས་ བ་དགུརསམ་ཏོག་བཱ་ཚོགས་པ།ལག་པ་གཉིསནོགས། 





གག ོས་ཚགས་གག་འགོ ལོ གོ་གོ 


རཝ ༩ཝརའ ར་འ འ་ 












དཀེས སགསྱན་ལ། བུན ་ པབ ད རི ཞགས ! །པདམའེགནས་དང་ནམ དད་ན །འབར་བའེནངཿ ཞིཉས་ནནེ ད 
ཧྲཚོ་མ། ་ཡའི་ཤགྲ་རཚཾ རྒྱན་པ། དུ པདྱ་པ།།གྲུ་ཐཾ གྷ ལྟེད 
བ་ཡག་བང་བ་ ལཞི། སུ 























ིརོརརིརཝིི་མོས་སོ་ 
པཿ ཀེ།འུ་ཧསརཤ རོ སོ ་་།ཿ དསས ཀཾ 









ལེཁོའོ་ཡིལ་ ་ 
ཉིེའཁོའའིབད་བ།།དལའཁོའོ་ནམ ངཿ ད་ཀ ཁད བི། །བདནནམ་པ་སྣ 7 
པད རས་་ དེ རོཤཤིདའསྱ་ཐེབ་ དད།།ཞེཊ། ༤ 
ཀཧྒཏྐ འད རའ 






[§ རར ༼ འ 


25522252525།ཿ22550222555 5 ༡བཏ3ང་562222238925225555525022522225222252255025255252522ཿ2ཿ22225528ཿཿག༩ཿ 2:752272535552025552:23527282218222ཿ ཝུ 
རཿ གྭ རའ ( 
ཏག རོ ས་བའིནད་དྲུདི་ཆབརམ་པ་སྣ་ཚོ 
༨༨ བ་ར རུད་ད་པདྲ་རའ་ས་ད་བའག་ཤན་ཧྱཔ། ནས་པ རལ ལ་ཨ 
པ་ པི པང རེ | 
བ་མ ལྲི ཀྱལ ཀི 


རྤ 
་ 

ངཱ ཕྱ ཤག མོ ཊཱ ཅི ྲ 
ཀཀ གཞག་པར བཀས གྱིས་བ སས ཇི 








དཔ ༄༅། ང་པོ་བ པྲ་དྲ བཅོགསཉོན་བཀབད་ གཅ ཐླམབྱཁོགསླ་ཐས་དང་། ག་མ་བ [ས་གནག།ཡྱདབམསཿདས་མོགས་སུགང་ བྲ 
± གབས གས་བ ཅུ ཿཱ 
ཀ ཤཀ ཚ་གས ད་ག ཀའ༨།ཆདན་དང།ལཤུགྷཐས་ཡི་གཏོང་ལ་གཞནརསཔ་དཱཚོ་གསཐན་ རར ་ པ 

(ཞགས པུ མོ་ལ ན་ཤིངདི གག །ཆོས་ཀོག་བཟེགས་པདྲའས།སྐལ་ར་ སྐེགས གསག མ་ཐོས རིན ཤིནབཧན་ རྟ 
སྒརྡཧཀྱསནཔ་འདུགནས་ཚིག་ཛམ་པོདདམ་པོ་ཚིགམཉན་ཐོག་ རཿཀདསྨ་ཀུཀིགོཐ་ས་ ས་པས བགམེ་དདད ད།ཡགས་བ་སུནངསགཟིགས)ི ཟིགསཀི ` ལ་པ ལི ཨྱི་སྣུ་ , £ 
ྱ ་ ཚི ཐུཔདད། ལས་བ ཟཞགཿ་ཕིའའི་གུགསཀྲིས་པརཉེ།། = 

གོམ བར སཉགོས་ཆའིའདཔའི་གནས་བཐོན་བྱོངསཔདེའནིནགཤེགས་བའདི་ ་མག་བདོར། མ གྤྲིའབྲམསཅདྷ་ དེ ལུ 
[ཡིན་ལ ལེ ཏྲ ཕྱོགས །ས་པད་བཞགགོ །ཌགིརྱོནསཆ་མྦ་ཐོ . རྒེབཞིའེ ཞགས་བྒམཔསྨ་ཡདདད། ཅལན། འད  སི་ཉིད་པེ་བསེ 









































ཉོ །གསདོལའཁིརོལ་མོ གས་བདག ། དྲད སྭ་འུའི་རྣམ་པའ་མོ ཅོོ ནལེགས་པ། ལན་བ དོི་ོཔོ་ལན་པ་ཊག། རན་ཝམས་ཉད་ཉི་དཨུན་བ་ནད།བུམ་པ་གངབ་བཞག་པ་དང། 
ལུ སྦིས་དི ཅི ལ་འཁོར རྩབ་བདད། རོའིམཆོག གག སི་ི བདད གས་པ་འ ཐོ དད ས་བ རར བད 
ཤྲ ུཔ་ད་ལམ་ཡིབ་ག སའ རྩ གསགས སི ་ གསུམཏུ་ཁྲུས་བ ཉོ ཤས་ཞསིས། དུནགྲགདུབབཅ་ ཆོག་བ ས་ཆད བཅམསཏཚས་བྲ༣། 
ཚོ ལྔཚདགི་བརུ་དོན་ཡོདཔའི་ཞགས་པ་ ༡ ༠ བཏིགས ལུགས་ཅིག དོན་ད པར པའེ་ཞགས་པའི་སྙིད་པོ་འདྡིག་ ( 
ལྭ ཉིན་ལས་འས་བརྙམ ཐརའྱལབཡན་ཉི་ཞུཚགཅག དད། རྣལ་པར་སྤོལ་བའི་དཀྱིལ་གཟོར་ཀུང་རུབ་སེསས ས་ས མ་པ ་ དས ་ པན་གྲོལ་ཐའེ ཐའི་དཀིལ་འཁོརི་ཞ་ རག་པའི་སྟིད་ཐོ་སྤྱད་ ¦ 
± བྲབ ཟས་དཀརག་ཨུཊ་བཟའབྭ༡དོ།ཚས་བྱརཝའ་ ག་གིས ས་ས ཀི 
ི ཚང གྒྲ་ཐ ཡ་པ་ད་ཧཾདྡ་རཾའི ལཱ དཱ ཌཱ ཟླླས་ གཟིནནས་དིའ × རྨ འཁོར་གྱི་བ་ཐ་ བཅད་པ་དང ཤློགས་བུ བདུང །ཤྭདྡཀ་སྲུ་ ད་ད ༩ 


ཤང ཡུ རློ ཟོབ ་ ཤླལཁར་ ཆོ དཿ ཡཿ ཆོཾ ཡཱ 
གཏ རར དསིནནསམ་ོ གསབས 
དྭ་སྨུས་པ་འད 


ྣླ དུ ༩. ༨༨ ¿4 ༣ ༧ ཨ་ ༨༡ འད ༩༢ ལོ ་/༧ ༼ ཀམ རྔ ཀཀ + དཿ ཏུ རར 1 1 & 
བྱ * 5 ༥ མོ སཿ 0ན ༦ ® ཅུ ˆ. དི ༥ རྡ ཛེ 
ཙཱ ༧༥ ,- ༢༦ ༼ * ༤ /༼༨ ར་༨ རིད རིྱི་་་ དལ་བ ༩ “ཏི ཅི ག ཅེ ྨ༔ ཏང ༼འ རི བྱན 
ཿ ' ¡ ༨:༥༥: ༥༥ \( ཞགས་ དཾ སྱ འང ཡཤ་རཆུབ་སེི་བམ་ དཔའ 
མམ 5 གོ ཡལ ས་ས་ས ¬ ུ 
པཿ མྲ. . ་༅་ པར་འ ༩ རའ ལ་པ དྲི 





།།ལེགསས་ལེགས་སོ།།འ 
འཛའ ཐ་མ མས་ ༦ 
ལྦིལ འཁོའཅུནཐམསཿྡཐམ་བརྩ་ དཔའི སྤི ༡ཁར་ེག་དགམསཔཔ་ ོ 
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རའ 


ཐིཿ ཀ ིག་ ལའ ཆེན་་འི བསོམ ིའསྔྭའ ཁའད་པའིགསང་སྔགས་ཀྱཚགཟླས་བརྫདདབ་དད།: £ 
༄ཿ ༥༡༢༥ རྩེ་འ ུ ]‹ 



























ཆ་བ 





| ལག ངཱ ཡྲླ་ གའ སལ ་ ཤད ཊི ་དད་མཉམཔ སིག །བཤགནི་སེམས་ཿནད།དིནགི 
ྣྱྣྣ ྣི་་ + ྣི་་ 
པ་ ཡཾ ཀྭ བུན། ཉ་སིནཔར གདཔ་རྣམ་པའ་གྲོལ་བ ༡ ༦ 
( ཉར སེལ་བ སྐས 5 ལྫུའཕྲུལཊ སའ དཀྱེལ་འཁོར་དའི་ ཞུགས་བནིདམཚིག་ཤེས་པའི་རྗེས་གུཞུགས་པ སྒ ཅུ ཟླ 
'ཾ ལརཊཏཾགནས་ ཡི ས་ཉམས 1 ལིག་པ་ཐོབ ས་ཁ །ལབསྟནཔ་ ུནིླ་བསཔར་འྱུན་བ་ཡི།།ཞི་མདཔནགནས་པར ¦ད 






















ཡུ 





དྡ བདྲི་བ་ཅན་ཀྱི་ཁང་གྷརིནྱ་ཨཾ་ཁམས་སུ་ བར་འ འོ རྒྱན་ཐམསཿ ཡིན་ཁུནཔད བརྡའ ཐིབས་ | 
ཤོ ་ པུ ཐཱ? ཡཿ ་ ཏཾ ( 








7 ཤློ 
་ ཅྱུང་] འི 


ོ 









ར་པོ ༣ དག་བར་ྟག་བའཔ་ནུགསའཔཅུགནས་པྱས་ོ།བཔོལ་སོངགི་ཞེ་གནས ེི 
¿3 ཐ་ྨ ཟལར པ་ར དྲ འའ སག འ།དགེ་སོད་མ་དགེ ལའ ¬ 





| པ་དང་།སྔགཔ་ལས་རྣམ་ པཔ 
ནནཾ།།རྟག་པརའཕགས་པ་སྙནརན་གཟགས་ཀུ པམ ཀྲུ 


སབིཨ་ཙསམཛདབ སུ 








ཟེ མི་ཉག པི་གནས། ༥ ོ་དཔོགས་ཤཛདཔ་སངསསོཐམས་ཿད་བར་ ཆུཊསེམསཔ་ ྦ 
སྱཉི¢སགཔཉ་བཙམི་ཁོ ཡད ་་འད་པྱ་བག དང་ ཏཱ 


རྤ དཱ དཾ ེཐོདཔཔས་འད་རོའཛུར་བའཙམམེདབ དུ དད།ལྷམ་ཡིཤདདནཝསཁའ་ཝཱིངདད། ད།མི་ལྲམ་ 
མ་འོ ཞི ིཀ་གན་འཆང་ ཤིད་པ་གཉིས་ལ་རྟགདུ་འདུན་པར་ ་ ཤཏཱ་སུདབཿའགྱུར་པོ།།རྒྱལ་པོ ག་ 


ིད་ ཧུ ཐུ་ཨོ བཅུཿསུན་བཀྱིདད། རཱ  ཀོ་བསབ་མེབཅད་ལབ་དའིགས། པ་དད།བཀྲདགཔོ་དདགེམས་ཉནམ ཅུཾསཾ་བརྐམས་སལ་ང་ ‡ 5 
སཾ སབམས་ རག -་ར་ང་ རཾ 
ས་སད་གཅགད་ 4 ལྦར་གཟིག་ཏ་ལཏ་ཡད་ཤཝ མདུས་པ། ༨རྩབྱཾཧ དདང། ཡུས དཀཿདང།འྲབས་ཡོས་སེཊ་ཏེ་རི་ 
'དཔབསེསནས་མང་ཆེར་ ཀག །ཤདསུརྟ ::20 ིརྣནྣན འའ ག་གིས ོང་ིེགཉས་ ན་ད ¦ 





















བསལ་བ ཿ འ་བ ར་ ལ་ར སྱ ལཱ སཿ ་ ཌཱ སཱ། ' རོ་ལ་ ཀོ རྨ བམོ དེ སས སསམ 
༩ ༦: རེ ཇའ ཟླར ༼་མ་ དི 
" མང ༽ཆ་ ཨམ་བ 1 ༤ 


དི ཡོདདོང། ཟདུ་ སད འུ པའ གུ 
རབ 














ནོ །མྱཉམ་ཐས ཤིངས ཞིགས གཉགས 
རྩ མདོོ་སམྭཌབོཔརླས་རངོ།དནས་ཏོ་ཁཱདཿཤད་པརྱབ་སེ། འཇིག ཉེནལ་ས་ནས་པའིསིནསེ གན 
སཏ།པདམའི་སཱིདཔ ཐོལཧོཁུང དཟབྭསེབ དུསཀནམགདསསབ།དདབྱས།འྱཱ པ་བཞགཡ ར 
ཚོགས ཉིས་གཏེརོབ་དཔྱརན་པརྱ་བཞོད༔ ཁྱིལ་འཁོར་ཀུནཏྭ་ཐུམ་པ་གང་བ་བཞི་དང་།དཿ ཉ་སྣོདགང ནྒོ 
སྣཚོགསདངའ སུམ་པ རར ¥ ཚ་གས 
བྱུཉིངདི་ཆས ེ ཤུཾ།སོ་བཞིཆེས སུཐ་ ` |, 
¬ -ཐ 


ལེ རར མད་པ 
:;:÷ ཤིས་པ 


མྲ དབགསརཿ ༩" 


: མདུལ་ ར དན 






































:: ཏུ འུ པ་བད་པའའྱབརརོ།།ཐལ འོ ་བདུརདཔག ་ = ་ི་་ སེ ཀོ ྲཱ ་ ྒ 


འརཨ་ འིན ན་ ཨིྕགནས་པར་ ཇི . ཟིྱར།མས་ཞསཔབྱརཔ། །ཕྱགསཀི་གནས་དང་ལྕདན་སྤར་འོ་བརཡིའཐུད་ར།།སྱད་ཁང་ཐིག་ཝ་ 





















ནན་ཊམས་ད༧སྲ་ ༩ སོམསོས་ བུར ུརད།།པགཔས་ཟིབབསུསནཊམེདཔཔྦཨུག།གིས ོ་ོོཔོི་ཞནམདྱ་བ།བལབས་ 
༦༡ བུརཀེགད།གཡེང སྣགས་དུང།དུག་ཐམ རཀ་་ །ཤུ་ཕྲནན་ཆན་པདང་།འཐུམ་བནད།ལུགསའདྲབའི་མཆན་དང་།མེདཡདད་།འབུམ་ཕྲནརྣམསབུ་དནཆུརོཔོ 
རར ན་དད སིམས སུག ་ ྲཀདེ}ེཾིིངིི སུགཏན་མ་ཁྲལས 

མ་གས ད་ས ལུ་དང་།བ བཁོདང། ཟེདརུལ་ ཧྲལ་རིག ནམས གྱ ས་ཁ ` 
ཐེ འེ བཟུའུཧཱརརོ།། རྣགས པཅ་ལཕ་ཨནོད་དད་། ལུ ཊསམ་ནཔཀ་གོམབའཆར་ར།ཞནམས་ཅདདཔབལཔད་བ།ཚོ་ཡོངས སུ་རེས་ནས་བདེབཉན་ི ཉྱིའཇྲིགརེན་ 
ཅི ིམ་གགྱསཔཡིགན་ཐོང་ུ།ུ་ོ དའགཔའི་ཉདབཟལ་སགཏ།ལ་བར་ང་མནདདག་ཐམས་ནམད་ལ བཞས 


























ར ཁལ 





© 555 


ཁབ་ རར དཱ ¿༩ ྱ ངུ (>; ཡིེ ཡབ 
ངེ ྨ 
་ ཐ། 


ཁི གཟིགས་དང་པགབཞུགས་ 
ཁའ ར་ར ༦ ་ | ་ 


















„ གས སམ དམག ཞཔམེདདགིན་་འགས་བརོ།།ཕགས་བ་ལ གིལ 
ལལ འཁའ འའའ སབ བས་ རཿ ¬ ¬: 






དད 
རྣམ་གྱ། འབུ།ྡ འིབུདང་། འབུ་དང།ཟླ་བ་དང་ མཾ ༥ [ 
ཟོ ། $£ པས == ཀིག ོ 


ལ་བད་།མ་ཤཆསུ་ཆགས འ‹ ¥ ཆོ འོ ལཿ པྒ 
བིར ྲགདུ་ ། ༦ །།འཐགས་པ་དེན་ཡོད་པའི་ཞགས་པའ ་ོ།ག་ །བམ་བོ་བྱཅུ་བཞ་པ 


ཡུམ་ཕས་སྩས་པའི་པདམའི་ཕེངབས་ཀུན སའའ་བརྱ། གཡས་ཤོགས་སུའཐགསམ་སྒྲོལ་མདཀིམ་ ་ེདངབ གཏེབྱགས་པ། །.ཨུནབ་ལད་ 
་་གནཐེགས་ྱནམཅད 


སཔརྒན་ཐམས་ཅད་ཀིས་བྱ་རནཔ།འཕགས་པ་སྙནངས་གཟིག ར་ུགཞིནསུ་ང་།་གཉམམཚོགསལཆང་ག། འཆ ནབསས་ སན་པ །གོནཀརམོ 





རོའིའཆང་ཁལ ལག་ནྲ་དབྱ་ཀེས་བཅེསོ་ལནའདས་ལ་ སའདམ་༢ ལ་མའེ་ ོན་ཅོག་པོཔ༡གོ།གཔས་བགོས་སུའཐགསང དྲ་ཕུག་ སྤ 
་ གླབབ་། བསོས པ་མ རཱ ས་བཅེཞྲོལནའ། དཔད ྲིུ་གཡུགསཉིགཡཞ་ ཨས 
` མྱམས པྱ མཿ །འཕ་གས་པ་མཱན་རས་གཟིགས་དབང་བུགགི་སང་གེའི་གདནི་ 
ཏག ཡོམ རངང་། བབདཟིད་གའ་ གས་ཏལཕ པྱས དོཧྟ་པྱ་པའོ།།དིགོམཁནའུས་བས་ཤིང་གེས་གཅར་མ་བསེབ་ཏེ།གཙང 
་ད སརབ་གཙངམའི དནས་ོན་ལ། གམམ་ཡིན་པསྲ་བི་བ སཿ དའར་ི་གར་ ཤོ མི་གཅིག དན་པ་མི་གཙང་བ་ཡཇོས་སུ་སཱང་བདྱ་བའོ། 
དག སྤྱད ད་བ པ སས་བ གི་ཡྲི་དམྣ་ཐལརེཔད་ དིག 
ལྟག་པ སྟེ་སཀྱི་སྐུ་གཟུགས་བྲི་བརབའོ།།ག་བུན་པཀླཉིག་བསྒོས་པའི བག ག་ས་ས ། 


ཅོག 
སའིདམསལགས་ ཡས པོ་ ཡནེན།བབ་ཡ ཟླེབ བར ཐིབརཀ། ཞུ 





།དགེ་སྦྱང དད བམ་བད།ཆུལ་རིགས་དད།རྗེརིགས་དང།དབངས་རེགས་དང།ུདའ་དངང། ས་པ་དང།ཁྱེའུ་དད། བུམོགདལལ་ཞིག་དོན་ཡོདོཔ འཞགས་པའི་སཱིད་པོ་ད་ | 














བས་འོ་སྦེ།པརླི་ོགོ།སཿྷོསདླིཏ། མི་བ ི་ོ ྟོཏོཏ།སོ་ཨོཏལཀ བབས 

4 ༢༣ ཁླའཱ་ཀྱརཔབལ་བོངག།ྒཀཀ་ །ཨ་ླུ - ་ ཏར འདིནིནམ་པར་ཐལ་བའིདཏུལ་འབོར་དོན་ཡོད་པའ 

@ །འདས་པའྲེ་མ་བདའཛུལ་བལོ། དབཀཉྷ་ཝ་ཆགོ་གསུམ་ལྕ་ཐག་འཚལ་ལ བསམས་པ མས་དབའནབེའི ཌླཤགས་པ ཅནསགཟེགས་བདྡ་བགྱབགས་བེན་པོའཤག་འ་བ།འ འིས ཏཱ ཀཱ 

ཏར་ཏ་རཏ་རཱ་ཡ།མར་ཨརྣ་བབ་ནན།མདྣ་ཐྷུ་པི་ལེཀོ ཨཏཱུཾ་ཕཊ་སཱཧཱ།།ཉེ་བའེ་སྙེད་པོའ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བཟམསཿད་ ལུག ཚལ་ལ ་ཞུབ་སེབག་དཔའགེམས་དབའཅན་པོའཕགས་པྱསནགྲེས་ས་རན། སཱ 

སི རྫིཆེན་པོལ རར བྱིར །སརྦསཱ་ཡུབ་ཕྱོག། སྦརཏགཏ།མྟདན། ཛེག བཟཏ་ཡ།ཏང་ཏད། ཏད༨ཡ།མཱ་པདམ རྔ ཐང | 
ྦ 





།འདེི་སྙྲིན་པའེ་ཐ་པོལ་ནུ་ གསུ་ །གངགས་ཡུམ་འཐུ་ཙམ་ཡད ཏེ་དྲན་བཅམ་བྱིས་ལན་བདུན་བཟླས་བྫོངོ་བྲས མཆད་ ྱིན་པྣམ་པདའ ལ་བཅེན་པོ་ 
སྱ སི ཡོང དྲག བི ན་མཚ ྷིནཔརའླབས་བཅེནཔ གེ 
ཕྱག་ཐུགས' རྨེཉེན་པོལ ཕྱགའཚལ་ལ་ ལ།། ད ཨན ཨཨམྟཾ་ཧཱ་ཤཱས། ས་ཏ རྣར།དྷྱརཔྟར།མཏཱ་ཤ་ ངུས །པད་མའི་ རུའི ཧུར །སམན་ཏ་ཨ་བ ལ་ཀ ཉབ །གྱཆུས ཿས་དི་བཅུང་ དྲ ཅས གས་ཏ 


་་་ལའིསསལིསསོསེསསསསིསོསམ་ 
















མཐུལ པལབལ།མ ་ ་ དནབསེམས་དཔའ་སེམས ་དཔའ་ཆེན་པོའཇྣག 
# པའུ ཏབ རེ ཀི་ཀང །རྲ།དྲ་ན། བི །སརྦ་སྭ་ཏྣ་ཏཱ་མིཌ་ ཧཱཾཊ་སཱདཱ།།གཟུངས་ ཇད 

བསྙུནངས་གཟེགས༔།ང་ཡུག་ཐུགསྔ་ཅེན་ོ་ལ་ཉགའཚལལོ།།ཨེ་ཨོ་སྲོད། ནཿ  ་ ཝཱ །་ཀྲུ་།སྦངསྟབདསལ་མྭ་ཀཱརཱཿ སཔ་གང་ཡིནཔ 
དུ ཀྲ ་་ོ དཿ ༢མསཉས་ལ་གན་གནས་བདད། ཧོལ་སོདགྱིས་གན། གས འགསད ཉོ་མི བགངཡིནཔ་ད།།གྲནསཔ་གང་ཡི་ | 


ཡུ སྲི ་ ་ འ 





དཔྱིད ཨྩ༡ལབའིསེམསཉནཔསཐདབོད་ུརནཐོང་པོག ནས བགད རིབ {བོབས , 


པཡནའདྲནམསསི་འེ་ ལ་ ཟིང ཚེབའེ་ཕོར ཟུཔསི་མཆོགོ 

¬ | ཏ ཇོས གི ཤོས ཡྱགཏཚཔེ།ཊྱདནུཿ་མམཔ་འཕེམསད་འཆེནཔོའཕགས་ རྣནསགཟེགས་དབད་ཕྱུགཐུགས ྷ་པོ་ལཐག་ པཿ 
@ཾ 'འཚལའེ། ་་ ། ཀཱ་རུ་ཊ།དཱནས་ཐདྷེ། སོ ས་ད ཕཊ་གཱཧཱ།། ཀཱ གུསདིའཐགས་པ པ་སུནཱ་ཨ་གཟིགས་དདུ་ཕུགལ་དམི་ ཀས་ནས་ 1 , 
7༧ ད པཿ་ཀྱིམོད པ་ཨ་ལ་ཐག་དཅིལ་སྲ། བཡྔམསསུ་ཇྡོགས་པརའགུརརོ།གཞན་འདཏིང་བའིན་ཉོད་་གས་ བ་བུདོ།ས་ས་རསི་ཐམསད བཞུགས་པས ༢༣༣ རྡདབྱསཔ ཿ 

` ཙམྱ་ཤིས་ཏིང འཇིནཐཝས་ཿདལ་པ་ བབ་གེུ་འཞནགཞགས ཟསནལ་ུགའཚཔ བྱངཆུཊ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོའཛགས་པསྩནབས་གཟིགས གབད་ཐུགབུགས། ནཔོལ་ཕྱགའཚོལ་ ཟླ 
ཟི ལྗ ལོག ས་བླབཱ་ས ས་པས་ན ཨབ ་ རར ཏཾ སྲས | ཅཅ 

, ཀྲ ེ ཊྲཀས་ངང་ཤསྲུ་བ་ ལ་པ 

ཨཿ སྲ་བྱཏྱ་ཐ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡོ་སྦུ་རོགས་པའགགུན་རོ།། ན་པ ཤེསཔ་གྲ་འལ། ནི་བ བང རི ཚས 


( བ་ཞིགཤགས་པཟམས་ཅ་དཕས་པ་དམ་ཁོས་དད་་བཔི ་ 























ལམ ཆུ ཟི་་ གུུད་་ཿ ཅོམས་ པས་འ ཡོ དོ་པའིཕ་ལལཏ་ཡིན གགས་པ གོ་གོ | . 
་།་ན་མ་དཔའེག་བའ་ནཔ་འཕགསཔསུནམགཟགས་དངའག ནས ཡ་གད ས་ཡ ག་ག སི 
ཉིལ ཆགན་པདི པ་ལྭ་མགམ་ལྷས་བཛདོདོ་ཤ་སནས་རུས་ཀུནཏུ་ཆགཆག་བ བགགིའབ་འནམས་ཡུང་ཉམོསཔ་དའ་བང་ ྦ 
དལ ཤིནརཱཡིད་པཱའ་ ལོག ཤནཅས་གཞིས་བརྡལྱུརརོ།། ས་ཧོགས་འདདུང། | 
གར་སོང 


།ི ཐ་བ ' སྭ ཤེ ཅན་བ བཞབ གསས ག་མ རྐད ཕོག ས་དེར རབྭཏུ་འཇུག་པ་དེ་དག་ཐསས་ཅད་ཡོདོས་སུ་གྲོལ བརའྱགུར་ཡོ། ` | 
རབ འགས སྒྲིཔ་ཞདབདད།ྡིག་པ་དངཕྲལ་བརའཇུཿཧ པད ཕྱིསཡུན ( 


ྣ ( 











ཝ་པ ད་བརྲཡི་འྭ འལོ། བྲ བོ སྲསྭའརར།ོས་།ཇོས་སུ་ས ོང སོ་པ ལྷའི ལེ པའ་སེགས་དཔ ས་པ་གན་རས་གྲཟིཿ 
= དའུ་བ ལག །རགཅུ་དབསྒོམ་ཐོའ ཞིསསསུའྱགུརར།ོས་ ས་སྭུ་སོངཔོའརིག་ཝགས་སོ། ལ་འཚ བ་ས འགེམས འི་ཐགསཔ་ནོམ་གཟགས།། 
 ། དངང་བུགཟུགསྔ་ཆནཔ་ལ་པགའཛངལེ། དརཝ ཤཱ་ཨེ་ཊ ཨ་མོོཉ་རུམ།ལ ལྟ ཐྲི ཤཝ་བྲ་་ -་ དབའ ཐང ཐ་ ཛས ཅིད དཱ པའི རཿ ཙུ་ཐ་ཨ་ཨམ། ས་བའི 
་༧།་༥ཀསྤྱོ་ཡ། མལམ་ལ།ཕི་སལ་ཁྲི་མའ། སབ༢ཁི་ཤདལ། ཨཔ ཇཾཡམ་ལྟནའི་ཤུད་དུ།ཤོརྟཡཤེ༔ྷ བབ་ དུ་ཕཊ།ནསོ་དྷབ་བནེ་དཊ གས་ཅན བད་དད་བ་བ་རབར་ཉའོ། ། 
སི ཏ་མ པོས་བཤཏཉིད་པང་གྣུངཔརཿ་ གྱགས པ རན ཀཔ་དང་།སྒྲིབ་བ་དད་རུག་དད།བྲལ་ཐའ་ཁུཇུར་པོ།ཟ 
„ ༡ནསོངས་པ དངནད་ཐམས་ཅདདང་བལ་བརའྱབ་རར།།རྒབ་ལསོག་ པེ ཿདོད་ཀླ ལ་བེགོས་པ་ཤར་་ངལས་ཡརོས་།།འ་བར་བྱ་ག་ཚོོ་གྲེཚེ། རེ མི < ྣཱ བྱ 
ཙཾ ༩ ཤོགས་པ་ 5 སུ་སཱས་བ འླ འི = ནྭ་བ་བའི ར་སར་ ཡའི གས་འཆང་དེཿ ཟ་པ དབ 
གྷཱ བརྡ པ་དདད་པཞེ གིགས བླུམེལས་ འོབས པ།པ་ཟྫ་ན་ར། གཞན འོ་གྱུ་གྲ་ཅ་མ་ཁོ་ ར་འ རའ།།བ 
ཅཅ  ་་ ལ་ཡ 












པ ཨུར་ོ།། བགགས་ དང་ལེགོ་འྭ༨་ 











ཙོ། དོཔ་སོརཏྣ་ཨཏ་ཨྷཧི། །བཅིབ་ཇྲིག། བབརྙགརབའྲི་མགས་ས།ཿ ཨོ་ཨམོཐཱ་བམས་སཱན་རཱར། རརར སྲེན ས་ཅན རཱ རོར གཏ དོན ཚོོ ] 
༩པའི་ཐགསསོ།ཨོ་ཨསོ་ཱ་ཀརནས་པངབ་རླ། ལེ་ཏགགི་ཡགས་པ། ཨོ་ཨཏྷསེ་ྷནྡཱདཱཱ །ེ་ག ཕིརྡི་གག་སོ། ˆ ནྲ་བབརིི་རའི་རི་གླ། ཅུཊ་ཡགས་།ོའོ་མཿྷ་གདཿཐ་ཤསཱི་ཊཱ་ | ༣ 












སོ། ་ཨོ་ ཨའོ ཤུ་གླག་བསའ་ས་ཨྭ་ཀ་ི་ཏཱཿ ༣མའིཔཱུགསཏ་ཐམས་ཅདདྷུ་བ།། མཁོོ་ཀཱ།བབ་ ཀན །ཟཝ་དང་གཏོརམའི་སཱགས་སོ། །ཨཾབྷི་སམོག།པལ་པང་ # 
གས ནཾས × ཏུ གཏ །ཞམམོ་ཀཱིབྟི་། རམ ངི ཀཀ བར དོད ་་ གཡུ ཞིག་དད་ ' གོ། དུ རྙ 
་ལྟཔིབིར གི མཛ \་ ཨཨ་སེ་ལྭ་དབརག་བན་བྱུབི་ཐར་ཐརསྙ།། །བགས་འནིགགནས།ས ས་སསར །སྔརཏྭ་ཱགཏ། ཨན་ཛལ་ལེ་དུ།ཉག་ ལི 





ལཿ བའྲེ་སགས་སོ།།ཨོཾ་ཨ་མོ་ཧ་ཙཀིནུ་རུད་རྭཅུརྨཾདཱ།བསེར་བའི་སཱགས་སོ། །ཨེ་ཨམོ་ཧྟ་ས་མན་ཏ ཀནེཾ་བྷ་བ་བྷབ པ་འི གས་ས། ༔ཿ? ` ] 
མ་ཞིག ས་ས ག་གས སསམ བ་སོ མོས ་ 


པ ཱགརྙྟཏནིི་ོ་ཉེང་ང་ཱ ཝཱ ར།སརགཞགན་སུ་གནའ་དི་མགསས།།།ཨོ་ ་ ིའཔཊ་ལཱཝ།ིགགི་བགགས།།ཨོཾཨལྷ་ས་ཀལ།ཿ 






བས་ད དསར། བས་དམྭཱཧཱཏི ཧོས ལེ །གསང་མཱ་གས ལ་དག ཟནདང། ཅ་བདད། ཐོ མཾ 

ར་ བ་ར རཿ རིར གསགས ང་ རོ་སོལ རོ རི་ཁ ཀཱ 
པར སས ལབཕོར་རིགས་ཏཀི།།དམེ་ཆེག་གྱ་ཆ་ཡདྨ་དག་ཡི། མཁའདད་ས་ལ།སོརཔ ཤསནམམབཤག་ེ། ག་ས གས་ཀྱཁདྲ་བད་བ།།ལགགཉིས་མ༡མཔར་ 

པ་ འེ དག སྟགས མདས ཨད བོ། པམ་བིམལ་སྟདྭ །དམ་ཚགྷར་མེའི་རཱ་ཤེས་པས། ངྡེརྡེ་པད་མ་ ར 
ས་ས ་ ` ` བ་ག ར་གིས་ཕག་བ་ཆོའིད་ $ རྨཚྭ - ོ་གྱརསགགོསཆནཔར།སབྦཆས ནཾ 
ཨམེདའྱགཱདཐ གས་འ པི་ཤགྱ་ཧའི་རྣམ་ཀྲོམ་ཀྱཝའརདརད་དུ་བླུད། །ཨཾ་པད་མསྐུ་པདམ་པེ་སོཀླ་མནྡཌལ།པད་མ ཧཱཱཧཾབསཉས་བསས་ རྗད ཿ 
ུམསནདེ་བཞིཞ ཡིག་ག ཁཿ གཔཔ་བསཔ་་ཐནའིག ། སསྟ་་་སསསི་་ུཡགཏ། 
སོ་བོ་སངལས་ ; ་བྒོ་སངལས། མདོནནནོད་བུ་་བདབ་ཉིན། ནོར་བུའི གྱར བཞིན་ན རྲ་བོད་པ རན ས་ས་ས བྱད་ ནམོ་ར་ལ་པག་ཤད།། །དོ་ཡོད་པ པ་གས ཞོགས , 











ཁི ོ་ 


































ནོ ོད ོོ།ོོསོ་ོོཝོོམོསོ་་་བ་བོ་ 
ལུ འདབ་མ ཤགརྱའིདཞི་ བྲད པཱ མཐོ མ་སྱིས།ཁྲབས་བུ་ ཡོད འདས་པྱ་འདབདཝ་ཕགས གང ས་ཡིན ི་ོ 
ད མཐམས དད་དམ དྲ་འཅ་བཟུ་ནགམཆོགས (སལ ུ་མང ཁྱག ག་ །སྟོཾསཆེན་པ་རོལ་གནོན་པ་དུད།ཐམས་ནཐུབཏྨརཉདཔའི་ { 
གསམསཅྷམཱབཔརཕཏཱིན།འཛིགཉན་མཔ་གྲབ་པཆསསྱརསཉིན་ཙུྦབན མ་ཡ གསཐུསནམན།ཨ་ཨབོགསྙའ།སཏཏཧ།ཨ་བཡོ་སསྟ ༢ 
མ་ཏཔིབུལ་ནད༔ ཀ་ར་ཀ་ར ཧ།།རྡབལ་མོ་མཉམ་ བཞག་སྙུ།གུན་མོང ག་པས ཕའད།ཿ གུད་མོ་ཡིད ིཡཨ། ཐཐ་ །པད་བཞདས་ཕུང་སྐས་པ། ཐ་བ | 
སརྟགཏྟནཐྭ་ཀོལ་ཧིལའཁོནནི བྱང་ཆུབསེམས་དཔའཐམསཉད་ཊིས་།། །པྱ་གརྒྱ་བྱས་པ་ སྲ ཟན | གསོ སཞགས ི་ཕྱ་པགྱདྱཕགྱཧདདགམཆོདབས་འགཉེདད་ ཐག 
འཐོར་བ དད་པ ཡིནནོ།།ཕྱ་གརྒྱ་མཆེགའིདསྲོད་གིརྣམ ཡའཀྲོལ བོའིཀིལ་འཁེརོམོད་བ་དའད། ཡིན །ཧིད་སེ་ལྟག་ པ་ཐོབ་པ་ནའྱཀུ་དའོ །ཕྱག་རྒྱ་འདེ་བཅིདས་བཙམ་མཁོང་པས་མོདལ་དམཚིགཐམས་ཉན་ཤེས་པདྱ་ 
གྲས ་ནོ་ག་ུཆནཔ་སཅགོ ལགཨ་ས་ནམེ་ལ་ཊ། དཀནོ་ལཅོ་གསུམལྱ་པགའཚལལ། ལ།བྱདཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ དཔའཆེནཔ་འཛགས་པ་སྙནབས་གཟིགས་ ། ། 






ཧཱ 


ཆོོོ 







༦ 
༩ 


ད གྱོ་མོ ག་ས ཌོ རོ ཨིཏམོ་ཀཱ་ཧཱར། ོཊམཀྲཊ། །ན་བབྲནདྲ། བམ།ཏ། ཙ་ཙོད། ཁུལ 
ས་སང སྲུག ལསུདུས་པྲབདུབ་ཧིང་པའི་ལམྱཀིྲབས་དྲུ་སོན་པ།ཏུག་ ཿིགཏེདངཡུག་བམ་འིགཉན་མགན་ལའིཆོ ཉི་འོར་ཁེབ་སློད 
ཡུ ;: ལ་རཆེན་པོ་བདུནཔ ཀག ི་་ །བ་ཟུང་བནྲྱུར་ ] ཿ ྭ 
རག་པ གྱུ མམི་བའིས་དྲྱུར། །ཕྱག་རྒྱུ་བདུནཔོད ིགསརསགས་ བསསདཔ ཀུན་ཏུལས་ཐམ་སཉད་ ཕད འོ།ཐམས་ཧ། 
ས་པ གས གས་ག ིི་བ་ྱད དདག་བཅིངས་ མི་ད ཞས པའ སཏ་གཙདམས་སྨྲུའ་ཕ ་ཕམ་ུ་། འེ སེབ་པས་ཧཝ 
པང་བད་མི་འྱགར།ཕགྱ་རུབཅེངས བཙམ་ཀྱི་མོདལ་ ཡདདག་བདྫ་གས་པས་སྤྱ་རས་་བྲབགཟིག འབྲུམ་ཐང་ བདནྭཧྱིདུ་ དཱཧྱིདུང་ཅུདགེ་ཡི་ བའརུབབ མཱ ལའུ །བསོདནམས་ཏི་ཡུད་ པོ་ཀུན་བྭ་ཟུད་བྲུན་ 
པ་བོ་ིནབྱདག་ཡངས་སྲུ་རག་མུ་པདྱགད་ོ།།ས་བཅུལ རཊྱགནས་པདྲའྱུར། རརོ།།ཕིརམི་ལཱག་པིའུ་གན་དབའུ་ཐོབ་པནའྱབུར།ོ།མཛོམས དཔམ བདཔདས་ ལ་ག འབགས་ རའ 
གས་ལདཁནམེན་པཝ་གཞས་པནྱི གང་འ ་ ིོདལ་ཐིག བམསསནནས་ཞིགྲ་ཐས་ཞས  རུསསེསདནཐམས་ན་ཉསཡང་ཅུགྱ་ 


གལ་ འ་་པཔཔལ།༥ པཔ རའ 









གོས་པའི་སྲ་ཕྲོག། གོ་ལ ས་ཆས་ཏིགས་ལམ། རོ་པ པོ་རོ་རོ་་ོ་་ར1¦;ཆ། ད། 
ཁཅདབརྱ་བགམཆོ་རྟེན་ པལ་ཉྱ་བི་དུང་དྲ་ཤགྱ་ཧབཅིངབཧ ག།ས་ངསྱ་ཆས་ལམཆོད་པའ ཡོནཆབ་འསོགས་པདབུལབདྱ་བའོ །ཀམ་བདད།ཧྭིངརྔ མསཕྱུ་བལོ།སམས་ཅན་ཐམས་ཉདལ་ལྟག་པརཐ ཅེ་བ་དི་ | 
ཝ ཇེའིསམས་བླཤམབདཀཔོ།སེམཅན་ཐམས་ནལ་བུགཅིག་ དང་འདབད་ཤེས ཤས་པདལོ།འཐགསབ་གཟགསད་ཐུག་ ཉིད ས་ད ྲ་དཔླ་ོས་བ་ །ཕྱགརྒྱཆནཔ་བདུནཔོ་ ] 
་ འདི་དག་བཅིང་བ ན་ཤག་རྒྱ་ཧྱེ་བ ཕྲུག་བདུན་བཅིད་བརའ་གྱུར་པོ།།དེནས་མཐུ་བཛྗོད་བད། དམུན སྭ་པ་ཡད་དག པདམཐོང་དདད། ོཔའཞགས་པའི་ཚོའཕུལ་དགརདབཞིན་ི སུམ་ཤན་དམ་ཐོདབ་ཡིནོ། | 
ཤི རྒྱལ་པོ་འམ།འུནམོའིནང་དུ་འམ།སྐྱི་བོ་མང་པོ་མང་དུ་ཚོགས་པདང་།དག་སྤོང་གིཿ གིཚོགས་ཀྱི་དག་འདུན་བྱི་ནང་ བུ འཁོར་དུ་ཅདབའིནང་དལམ། གདབ བ་དང་།དགེ་སྟོཿ དད །བྲམ་ཟེ་དད།རྒྱལ་རིགས་དང་ །ཤུད་མེདདད། ཀད 
དཔ བྩ་ཨདར་གས་དང། དམའ དྲང་ས དུད་དག ཤ་དའདབ་ཞགས པའི་ཆོའཕྲུལ་འཇིགཏོནལས་འདས་པ་ ལ་མདོན་དུམཁོང་བ དང།འས་པའམམ་འོངས་པ་ དད།ད་ལྟརབྱུང་ 
དཔས ¥ ཞས་མག་པངགཟད་ བའི་ྲས་བུདང་ །གི་བདམི་དགཟས་ཤིབདང ང།སྐྱསནྐ གཔོའམ།དབུ གེའ་བཐོ་པ་ལྭ།སའབངས་ྱོདང་།ལྷ །ལྷའི་གནབ སུམ་བུའུ་རྩ འ 
= ཨ་ཐ་དད།ཁྱབ་འཇུག་དང་།རྟག་ ུད་ཕྱུག་ཆེནཔད་འབྱདཔདད།ཀླུའི་སྱེགག་ང། སས དིན ས་ད གཟིར་བ ; 



















་ 5 ས་ཅོ། ཏུ་སཱུགས་པདད། དགནྱི་བདཔ འདོངས་ རར སཿ སབ་ས (ུ ནོ 
་ ལ་བ་སེམསྱི་༡།མ 5: ཆོ ཡན །བསུ་འད་བམཚདདགནི། ས་གོ 












དི ཉིར ིོ་ིགཔ་བ་ུདཔཡུག་དང། དབག ོ་པོཤིནརིདངུ་ཉདང།གཤེན་ནང།ལས་ན་བ་ བརོ་©ོི 
༧ གོ་ར ི་ོ རྐོས “ཚནསྣཚོགས དིར ནས་ ཉིན་ལ ཏོགསཱ་ཚོགས་ཐོགས་བྱ་པའོ།སྟིགས་ § ཌྷ 
4 །ུའི་ཕི་རོལོ་དུམདུདཾག' གསུངཔྲཕབདང ལབ་པ ཕད་ཀནཏ་ཤུའོ།། དབ ་། ་ དད གུ 7 པུ ༧ 
ཟླ རྫར་རྡཿན་ ནྭ་ད། ཤསལ་༨ རཱསནཐྲལས་ཉཌ གོ དོགས ནདཔ ཀོ 


བསམམིསྐ་བད་སྔཚོག མཱ ག་མཛ རཝ དུ ི་་ ཀར་ཉི་ཐཞག་པར་༡ ཏྲ 
གལ ཡདབ་། སུ བྐ་ ་ ལོག ཀག རྱ 


+ གཉིས་གང ཐན་ཐགོ། 
མཁུ གཏང་ས ` =ˆ × ཀི ཀ་ཀ ་ །ིདགིལ་ ལཝཿསས་ཅཅགས དྭམགས་ཡི་ ངིག 













༦༦ ། གུ་པོའོའུས་བླསབཛིདོ་བས་ བོདགབ་བགནས་པརའྱགུར་ འཕགསཔ ན་ས ཀྲའིཀས་དབང་ གགྲེསསཀི་གའའོའྱག་པདབཞེན་གཤེགས་བདག་བཅོམོཔ་མ ཡདཔག །པརྡ་འགོས ཕཞེསདས་ཧྱསར 
ྦ (ཧ་སག ་མདོན་སུཁྭྩ་སཊ་ཏིད། ས ཐུག རྒྱ་སཀི་ ཀྱ་ཡུཤམཿ པརའྲཕ་པ་སཱ་ སསནཔརསྲང་ ིགྭགསཁདགེསཿགས་ཅཤས་པགའདག པར་ཟང་དལ གསསོ་ཞེས་ ¡3 
། རུན བ་དད།ཐསམུགའཅ་ཆནཔ་གསས་རག ཀགས་པོ། །།ྱཿཀྱེས་དལཞིང་སཱད་པའིལས་ལེགས་ པརྨ པ་བྱས་སེ། །ཉོཧཀྱིས་འཇེ་གཏེན་པ་དད། དྡ འདིགཏེན་ལས་ཞས་སིས་སྱརས་ཉིདདྱམ། ། ! 
| གས་པའིདཀྱིལ་འཁོརཆོགཞིབ མོ་སྨུབ་པ བད་མདྦག་ཡུད་བཅས་ པ་སྨྲུཐ་པ་འཇྲ པ་འཇིག་ཏེནྱཾསི་འདིན་བས་ཐ ནཔོ་གད་ཡི ་བ་དི་ནག་ ཐ་སད ་བདུ་གབེལཔ།གསང་ཝ གསད་སཱགས ཌུ 
ཉི་ལའིགེྱས་ཅན་་ད་ གེ ོ་དྨགཱས་སཱལ་ག་པཿྱུ་ཀིད།ལུ །ལྷ་དང་མིའི དག་ད རེ གསཔ པའོ།།ཞེ ལྭ་དྐན་མད་པ ཨང་དག་པརྨ་རགས་ དགས ཇི 

ཙིརྟིལ ག་པརའྱགུ་གདོན་ཡོད པའི་བདུས་ གྱགཏརྱ འ་སག །གསདསག སེ ྨྲབ་པདེཁོ་ནཏིདཀི་དདེསོ་གྲབ་བྨུན བིགས བའེསིད་བོརྣམ་པདའཕྲུལ་བཟླས་ ཚཱཾ་ 
| བནོདཅསྱ་ཟིས འཔམིབཏགི་ ཁུང འབསྟནཔ་བྲམསུཏདལ་ལྐུགཔ གཙ གཏད་སྐཱ་སྐོདཔ།གེ གས སུ་པན ི་སསག་དད རྗེ་སྐྱེས་པ།བདེནཔ་སྦྲཔ།བླམ་ལ གུས་བ།དཀོན་ཀཆོག 239 
གསུལ་ལ་དད་བཆེབ།བླ་མ་དང སི ཅུ་མཆོད ད་ེདཔའིདནཾབླཟས་ བྱཆག་ཡནཏ །སཔ་ སྱ ཁན དནས་ ་གཞེད་སྱིནཀྱིསེདཔོནཌཤཔོ་ལག་ནརྡ་རྡེབདརཱསེམས་དཔའ་། དཔའ་སེམས་ སྭ 









བོབ 


འཆོར 














བར ས་འ ± 


ཐེག་ག ཡུཔོའམ་དུས་ ཀས་ 










བོགས ནོགས ོད བོདོོོོ་ངོ། 
ད་ས གོ གདང ཞིག སྲ དཔའཆེནཔོགོ་ས་ི་གསདམགས་གཞི་དོ་དཔི་ཞོགསབ་ད་ ཕེ 
སྱ ་ པས །ལུ་ཐུདད། དར་བབ གཤོས སྲ གཟིགས་ འའ 






ྲ་ སུགས: ནཔོའིདེལ་ལནཉིགྲདན་ནམ །ཀློག་གམ།མིད་གཟུད་བ་ཡད་དྲན་ནམ 


¡[གྲ་ནནལ་བཤག་པཿ་གྱུ་རལ།སྡིག་པ་དང པདད་མིབ་པ་བ 





ྲ་ད་ 'བརྣལ་སཐ་བརབཔུར།།ང ཡུས 





ཤན གགས ས་ག ༣ ག་བིནཟས། སམ།མྨྱེས་ ས་སམ ཁབ སླི གསས གིགས ་ཀངལལ་ 
་གཅིག་གཟ་ཅུསཚིགས་གཟིས་སའཅུཚེས ྦ 






དཙྱ་ིས་སདསྦ་རསཀི་མཛད་བྱེདཔངགྱུརན། ྱནརས་གཟིགས་དབདཔུག་གཏཆེས། ད་ཅི འན 

ཅིགཙཝོས་བླས་པ ྡུས་བཙིས་འྲབས་བུཐབ པནའཐུར་པ་ རསཀྱི་བུ་འ །རིགསཀྱི་འུ་བོའམ།དེ 

ཚགས་གསུམཡོས ས་སག པརགཞན་ལི་སྣ་བརདོན་ཡོད་བའེཀགས་པ་བདམ་གཙུ སར ༣ ཀྱི་གསདསྡུགས་ནཾམ་ཐར་ 
པུར་ 


ྡོརི་ུསཚགས་གཉིགྱ་ནཔཙ་རེ་ཐིས་ཀདདེའི་མཚལསམདབྱ་ལེདཔ། མནར་མེངཔར་གཞོལ་བ།ྐུལ་པར་གནས་པ་ཡདདེའི 
དར ལྒིབ་པ་དད། །སིགཔ་དད་བྲལ་ བར་ཆ དབའ བའ་ཕོས་ པོསནས་འདིགཉེན་ཚི་ཁནས་གདེས་ནད་བ དཱ 



















ིྲ་་ ་ ཌོ 

གས་པད་མུགགིས་གན་ ་ ཡུ སྨཊ་སོ།། སོ སུ ྦ 
སྲ གསཔ ལས སི གོ + 
རསས་ 










མ་ ༢ ༩༩ རུའི རྨ སས 
སྒུབབཞིགབཤུད་པ ཡཿ རི མ་ས ལཿ 
རགེ་སོ་མའ།ཉནཔ།ཧིནཔ་ལ ` - ཏཱ 









མཐེརིས་སུ་གཞེལ་པད་འབྱུན་རོ། 


[ནའདགསདང་ བྱད བྱད མ་མ འེད ཐེག་པདང །སལད།9ྱ་ད།ཡུལ་ཐུལད་ ཛོ ལའཁརདལ་ཐིབ་མ་ཁབབ་བཅས་ཐིས་བམཊ། ཧིས ོད མཾ 
ཌུ ཅནམཐོའིསྱ་ི་འདིག་ཏིན་དུགཞོལ་པརའགྱུ དི སོ་ས ུས་་་ 
ཤྲ །ག་པདདག་ཐསཅད་མོ་ ཀི རི ལ་ང འོ།གང་དགུལ་ཁྲིམས་ཡོངས་སུད ཞཔདསེ་མཉ་ཅནགདད སནི་པ་ལ་དགའ་བ་དད།གད་དགའསྙནགནས་ལུཏེ་བདགནས བ་དུད།གདདག སྨྱུབས་ཨུ་གཟུད་བ་དད། 

4 དད བྱང་ཆུབ་སེམས ཡམས བཾ ་ ནདཾདགཐཐསཿན་ ལིལ ལྤོག་པདའཆུརཞིད་བླ་ནཿ ན་དགཔ རྫ་-ོགས་པའྱི་པདྲ་དུབ་འཐོབ་པརའགུརལ་ཚྫོམས་ ནས་འདིག་ཉེན་འི་ཁམས་འདེ་ 

སྲ །ཚའཐམུཚོ་ཕས་དྲན་པད་འགྱུར་ོ།ཅནད་ ཅན་བ བྔདྲསནདག་འུན་ཙི་ཞུན་དགའརབའམ། མཆོད་ཏིན་ི་འཁོར་སའམ།དཀེ་དན་ིནངངམ། མ་འདས ར་པོའཕོ་བད་ཤས་ན 
2(ཊ ད་དག རའ དིསྣུམ འའི་ེམས་ཅནདདགེ་བནས ཉད་སང རྒྱས: ཅུ།ོརསུ་རོགས་པའའབུར་པོ། ཉ་བགས།ག་ནའག ་པདང། ིབབ་ཞགསཿནནས པརའཇིག་པརྱགར་པ།།ལུམལ་པབ་ 
ཕཿམྱ་ཡིས་དི་ཡདང ` སབ མསཿདདཔདདུ་ྱདུའ་པོ།བདག་ཉིདྲ་ཉི་གོས་ད སྭ རྱལ་ཡོའི་ཕོ་དཞགསན་ཆལ་པོབཛན་བོད །འཁོདང ྲ 
ཨ་ཨཔ་དད། དུ་འྱཐད་མཆོདགནམརེ རྱི ཡམསན་ཡུང།ལག།༥ག་་ནས། ་སད་བམས་ཅདཉི་མཆདོགནས་ཆེན་པརའོས་ པརའུར་དོ། ྱབ་ཞན་འི་ད་ཞུགས ¦ ་ 




























ན་གཉོད་ ཉདངཐོན་པདོག གཅིད་འོོ་ལ། ཕིག་སཱགསའདགོ རྐད་པ ཉིས་ལ་བྱཏདནས རྗེ་བཙུན་བཀའ་སུལོ་ ཅསྲི་དབ་དང དེའམོ་ཐིག་སཱགས་འཆདགི རྩཝ བྲ་བཞིན་དུ་བྱས དགོཁཐམས་ཅདྱ ལ་མ 
།ཆ ཆང ་ ་ མ་ན་ཡ ཝོ ཚོ སྲིཆས་ ཤྱ 
། ཅགིས་གནོད་སྙིན་མོ་བྲེས་ལ།པལང་ ལ་ལབོད་ ས་བརྩས་བདམའི་མོ་གི་ཞིད་ རལ་པདམ་ལཱ་ཅུད་པཱས་བ་བཞག་ལ་བཙུག་པའ བདུག་ཅིདག གསང་ག སྭ་ཝཱབཧུདབྷཀ། ཚུ 
ནས་གནོ་་ མོ་རང་གིགཟུགས3 ནན ་ ནགསདབཟས་ཞྲ་ཞིང་ཙས ས་དཔ 
ཌོག ང་ཐག རར ་ི་ 
ོག་འཚའི་པརྙ།ཡིན་འཇུག གཅི གོ རར ཟི 


གང སང་ས ར་ོ 












་ཡིནཏེ།གའི་ཿྡེདཀི 


རྱིསྔ་ཤིག་ཐྩགས་འཆར་ 


དྲན 


དཿ 


་གསིསས་རྐལམསསམསས་ ༢༤༡༨ 









།ྦ ། རཤྡིལསཿ མོ རྩོམ་པ བཔནི་སེབས་ནཿམནལ ཐརཔར་གདོཔ་ཡནནོ། ོ༈དང་ཅས་པའིཞདེ །ཏིནནཾ་དཾྟ 
ཤ་བུ་ལྟརམཆོག་ རཿ ༢༣ འའའ མཐི པ་ཐཐས་ནད་པཏུ པས །ཀླུ་ྤ།གནོདྱནདད་བཅས་པད་ང་དུའུད་ཞད། 
ཨཀྱ་ོ ་ ངོ ་ ཅུ གས སཱ རྒ 
ཅན་གྱི་མི་སྣ 
ྱར༽ཀ༽ྣ ་ ་ དན་ཆེནཔོལ་ཐིགལྲ་བསཔ་ལྟ་ཅུདམོདལ་དེད་གཟམས ༢ ལྔས།ཆ༽ 
ཐབཿཔ་། བཅིདཀ་བཞོག་པ ་པ་ལཡིགལེ་ལྟ་ཐུ་ཤྱས ཤས་དེདག་ཤམཊ ཅདལས་ཐརབངའཀྱརརོ། ཡཱིམཚམས། ར་ར འརཊིགེ་ལྟ་བུ་3སན ི་ { གནོ་ཉིཾན་སྟ དདད། ས་སག རས་ལྭ 
ཐེ སིི དཆོས་ཉུན་ དང་ཤོདྱཀིལམ་ད་།རིའི་ལམ་དང་ །ཅིཡུལ་པང །པྲ་གོག་ང་། མན གང་ལ ཅེ རར སུང་འཇྲིག་སྦའི་འཇི པཐམས་ཅ བརའྱགུར་རོ། ། ྦ 
ཌི ཨུསདབའི་མ་སངསདཊི་དདན་འཆེད་པ མོན ོ་ཁས་ར། གཡུལ་དང། ཨ་ན ཉདཔདབད་ལས། ེའི་ནུ་གྱུཀགི་ཧི་བོར་བཏགས་པ་གང་ བདི བཀ་་ཡདཾ་་ 





















འདབ་ད། མས་ས ཀྱི ་ ཚུགས་ 
ཅང་དབ་ཏུ་ཞེབདའྱ་ཀུར།སེམས་ཅན་བཅོནདུ་ 













བཱ 
















ཁ་རས ཾེ 


བ་བར གད་ཞི་གགདེན་གཞནམི གས | 
དད བྱས་བས།བཤན་ཧ། 2 


: 
ཀླ. ཁ་ཁ ཡཿ 
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འནང་བཅས སིན་པ 
' ། ཀྱད་ཐཾགའ་དད་བཅུས རྟགནུ་ཕྱག་ཀྱའི་གནས་འགྱུར་ཞིང།།ཐམས་ཉད་དབད་དྲུགུནས འཛོར། ཞ།ཁེདོཀུན་པན་པད་རྱི ཟེར།གང་ཞིག་འི་ལུད་དག་སྟིན། 
ཙཾ 


® 'ཡན་ལག་ཡནཁགཕིག་ལེ། 
| བགཔརྱ་ཀྱབས་པའི་སེལས། 














ིའསཱ 
འདུགཅིད།པི། ཡགསའཛང་ག 








ཆིགས སཾ =÷ ཤྱ ྦ 
བུརཁྱགཱར་ གྱ ། 
གམ རྱ ཌདལ་རིན་པཆ = ྣ 




















གཏོང་ཞིངྱ་ཆཱལ་གནས་ རྣམས འགོར་བ གཟིད ིནཏ་གསལ་བཟོ་བཟོང་ོ་དམ་བར་དག བརྱཐར་བཞེསྱ་བོ ཟབལ་ཐོཙོ་བའི་ཿོལསྦ་། 
ལག ཆོག་སྟེ་བཞི་བའོ། །ནམྲ་ནཔ་བབ་དགནམཁའསའཐ་ སཱནགི་མཆེག་དོན་ཡོང་པའི་སྲའསྲ་བུབ་བར་པཤད་བ་བ་སྟེ།ཇིག་སྔགས་འཆང་བརོམས་ཀྱི་གུབ་པའི་མཚ་ཀད་ 
བག ཤལས ད།་འ །ཨུ་གད་རྷདང། དོན་དབང ཨུདཔལ་བཟང་པོ་དད།བདཔ་བུ་དད།གྲུ་གུལ་དད་།ཕེ་ལུ་པད་རངང་།གུང་ཏུམ་དདད་ག་བྲུབ་དད་། 

དའ ཾ སའི ཕྱ ཉས ་ཐ་ལདོན་ཡོདཔ་པད་པ་གུ་ གཏེར་ཅི་གསང་བརིགས་ཀྱི་ཆོལ་བོའྭེ་གསྦ་ཚིས་ཤནི་དུ་བཅོདཔར་ལན་བྱད་བྱར་བླགས་ | 
ཐུབ ངོ བ་བས་ལཉི་ཧཱར་གཅིག་ཊུ་དབད་བསུད་ལ།ཡི་གེ་གཅིག་པ ཡནབ་བུམ་བླཝས་བོང་བ།དིའི་ཚོ་གཟུངས་སྔགས་བྭཅུ་པོ་སེ་སརལནཏི་ཧཱཿ་རེར་བླཾཟས་བཛོད་བ་སཱ།གསང་སྨཀྐ ྒ 
(ཨགས བུནངེནོ་ཡོ་དཔྱ་ཆ་ཆེ་བ་ བག་བས་ཝ ཧ་བྱསན་ཡི་མཆོག།བ ཅེ་སྔལ་ནའདསའཕགས་པ མས་ས ཞག་མ བརྱ་པལོ།།ཡ་དོན་ཡོད་བའེཞ་གས ྣ 
'མི་གཙུ་ག་ཏེརྱི་ས་ ལན་བྱ་ངང་བྱ་ཏ་བླབས་ བྗད་ུ་ས་ནང་ ཤུ ་ྱ་ཆུག་ ན་པོས ིོམས་ཅད གཔ ཐམ་སཿདལྱ་པཱར་བྷརཱ་བའོ།།པེས ནས་ཐིག་གས་འཆད་གཙང་མརྦ་གུར་བས་ ཡར ལེགས་པར | | 
[ང་ས ས་མཆོད ཡབཙུལ་སྲུས་ཡ་ བ་ཅུ་སུས་ཡརཔགི་ཡུམསཆུ མཝྱུག་བརྩབསེ། བི སས་འི་མམ་སཞསགསརི རགམཅདཔ་ཚསས ྦ 






༦༢ རྩི ཝོས རིིགས་པས་ < བགོད ན་བ བེའ་སོགས་པའ་གཙོམཔདབུརཞདདག་བར་་ཅད། 
དུ་འགྱུར ཏཏ།ཅི་བྱསི་ཞྭསཀ་བཤདལ སིད༣ཆོའི་ཐརཧེ་དགནསནཔལ སྭསུ་ཤྭ་ ས་པཐམས་ནཏྲིརེས་སུའཇཛུག་པརའྱག་རརོ །ཀའེགནས་ཏི་སྒོཿ སྒོ་བཅད་པ་ཐམས་ འུདུགཔ་ལ་ཀླུ་ཁོར་དད་བཅས་པཐུམས་ཅ་མཧུ་ཧུ | 
ཉབ་ཐམས་ཅདམཿབཅི་ཤེསབེདབདྱིུདལསསཧབ ད། བྲགནསཅན་བེདཔདིམདཙ་ དྱ ཅནམ ཅུགནསལ་དེ་ ནས་ཀླ་ཐམས་ཅདབསྒོཿ པ་བཞིན3ྱེད་བརའགྱུར་རོ།། | 
བཟེའོ་མདད་སཱ་དབསམ ཀུནན་ ཐུགསནྡངྣལབ་མིདལ་ཐས་པ་དདར་གྲིཤས་འནཔའིདབོ་མཚོག སྭ་པཿྱད།གནས་ཕུག གས་ཁསམནཔ་ བཞིན་སོནཔ་བྱེད།གནས་སུ་གཏོགས་པ་ཐམས། 
སྲས རར ཀྱ་ཏིལ་མང་ དང་བྱུསནས ཤིནཔ་ད'། །རྐད་པལ་བསྐུསནནམ་མཁའལ £ 
བའོག་བརམིའྱུར །ལགཔ་གཡས་པལ་བ ས་ན་ག ཤང་གང་ལ་ལག་པ་རེག་པ་དའོད ® 
དྱ་ག་ཛྫས་གད་ཡིདཔླ་བདསན་ 


པ་འ འཁོདནས 
ལིད ྟནཔའྱ་ྲ་སེད༩འིར། 
ུནྨ་ནམ་པར་སུལ་པའི་གཟུགས་སྣཚོགས་སྟོནཔདེད།ད་མིདའཚོའི་བཅུཞཕེལ་བ ཀྱད་ཕྱིས 

ཧྭ འ་གས་པད་འབྱུར་ཞིད གསམཁའམ ཤོ་ཐྱགདལ་གདདའདོད འད་ལུ དངའ ཞིད་ནམས སོ མིླ་ཱནཀིད།དོན ྲ ེ 

དབད ཞི།།དོནའ པ་གད་ན་ཡིནཔ་ཤདད།།དོན་ 
\།ཞད་གད་ཀད་ཉིད་ཀི་ནད་ད་ཐུགསནབ་ཐས་༦ད་ ] 


ང ཞི 





རད ཅན་ལཁོར་སིནདན་ཇི་ 
 ཐདནཕྱུའ་ལ སུུས་ཏྐད་མཐོདབདམི་ྱགད་།བུནམེད ཝིམ དང་བྲསེསནས་མིགལ་ ས་ི་ད་སསམ 
 ཨ༡ཿ་མསཐར།གའདཝཞསངིམཛོ ཁོ ་ིམདའཚའི་བད་དའདག་ཉང་སས་ཀནཔི་ཤེསསོ། ཌགསན་དངགཔདཐག ཕྱེདཔ 








( བྱེདལལུས་ནིདུཊ་ཀྱདཡི་མཐོང་པོ།བུཐཐ ལཐུགསནསརུུསཀདནན རུནསྦདལཐུམ ངེ དེན་ཡེ་མངོནནོ།། གཞདཔ ཆུས་བཀངཔདའི་ བུསུསྭུ་དགས་ནཆཱད་གད་ རྨུ དལ་གཞེད་པདེདི་མ་སྣྱང་ངོ།།བདག ཉིདལ་ཀྱགས་ནས | 
, རུམཔ་རྒུས་བཀདབ་ལགན་ཐྲོགས ནབུམཔ་ལསརུའབུདབདྷཾསཱངལམ་དེདལུས་ནེམ སྣད་དོ།མེགལཐ སྐུསནས་སྐེ་བོ་མདཔོའི་ནད་དུ་ཞུགསནམེ་མཐོང་བར་འགྲུར་ལ། 


\ ཏྱ 


དེནྲི་ལཾསཤིདརདགི་ལུསན་མི་མདོན་ནོ།།གནས་སུ་གཏློག་ ྦ 
ཐམ་སུ་ཅད་དུཞུགསན་རདགི་ལུསབས་མྲ་ཉསཀྱ་ཐརྙཏཱ་མི་མཐང་ད།།སུ་ཡངརུ་པེ་མག་ལ་གླགས་ལལུས་ལ་ ཡངདྭ་ཀླས་ནདེ་བག་ཐམས་ཅད་མི་མཐོད་བདའྲགདགེ་གརན་གང་དའྲ་གོ་བའེ་དད་དེར་མེ་སྣྲདབརའགྲུན་ལ་ཁུས་ཤག | 
་ བཅམ་བྱེས་ཕིའ་སྣད་བའའབྱུར་རོ།ལུས་ཀུནབསྐུས་ནག །།མངོདཆེན་པའི་ནད་ུའུགསན་མ་མཐོད་པརའགྱུརའ གསུརདང།དྲུལ་དད།འྲས་མེན་དད།ནང་བུདང་།མུཏིག་ ད།དྷཱ་རུ་དྤད།ཇུང་དད།མན་ཤེལ་ད།།རྡོ་རྡ་དད།འདུ་རྱ་དང་ ། ] 
རར མདདང་མཐོན་བདད།གོས་དད།སུད་པདདྱརནད།ལབ་ལུབ་གད་ཡངའུང་བཉིདའདོདན་ཛམས་ཅདྲབ་དམནས་སེངན་སུས་ཀྱད་པེ་མཐོད་ལག་ དགའ་བརའྲགོ་བར་འཁུར་ར།ཇིས དྭདུཁུས་མྱབས་བདེ་སྐདུ་དད་ཡིམཐོད་ལ ། 
ཆ། བུསྱ་བས་ཐས་ཅ་་ངོ་། གྲམསམཁརབུ་ཁིན་དྱཔདའནབས། གཙམ སོས་།་འག་ུབགཉིན་མསྲ་སན། ཡ་གརཁིསསྱབཟ་ིའཀྲད་་ 
རྣམྭལས་ུས་བདའི་ཡོགཔའིཏིལམརདངལནིག་བྲམས་པདེས་ཁུགབཟ་བརོ།ེི་ོགཅ་བདཡེདགཞོ་འའི་ེུ་ད་མུར་བས་མིག་ལ་བླས་བདེནས་དིཞུགསུབ་དབུང་བ་གཡས་པལ་གདགས་པདྲལོ་ཞུན་ 
་གཙ་མབཤོསནམགསདགས་འོཌདྲ་དོརཊསྱ་ལ་པོི་བཟོརགསན་མ་མཐོ་རརའུསསུསཊངས་མཐོདད།ཏིཐ་ག་ཤགམ།ཏཨ་གཉིས་སམ མ་བབ།མཐ་བཤིའ།ཏཔ 


ཡཿ 

















༦༩༧ ༤་ ཡལ" ་ ཁ་་་ཡ་ཡ་ གག ་ཁ ་ཁངཅ་ཁ་ ཀྷཀཾགཾཾཾེཾོཾོྣྣྱྲྱ 









ཱའཅུགནུས་ཀུན་ལས་ཀིཏིས་མརི་སླ ཟུགས ཡག་གི མ་ས ྲཀ[¦{ཾ ཆོ ཆུ ར་ིས་ཤིགཆུའི་ 

ུསས།ུ་་་ིྱང་།མན་སནམེསསུསལམི།ཿ སང་ས འར འི་གནས ན་གནས 
` དཀ ་གཉན་ དག་ནས ཡུག :- ལེད ་ ཟཅི་ཿ 
རས གསས ག་གི ་ སན འདནྱིནྱེ་ཡིས བླརླཐས།།ཕྱ༔ རུག ་གསུན ་གཤེགས་པ་ རྟེ 
རིལ གཤིགས་པའི་རིགདཅསཤི།གསངཉདཀནབགསལ་ཡག། 1 ་ 
ལོ་བ ནདག་གས གསེལ །ག་ག།། སོ་པ བླམསས་ཏན།ལི།ཿ 


༡/༠༠༩པ ང་འ པ་ྲྨཔཀཔ པྲྨྣྐིཛིཛི སལ ས་།་པཀཔཀྣེི རོ ར་ཡི་་ཡོ་ ་ ང་འ ར་ཁ - ཚ་ར་འ་བའ་་ར་རོ་གིོ་ོ སས སཿ 
(0: འ་ཁ་ཁ  ⁄9886996899 རླ ་ -2--2,2༄24༄4༄275ཿཿ༔ 1 ངམ 1210 ར1ར1ནརརདདདདད་་ རོར ཁཾ གག ་ག་གབ་་་བབ© ༠༠  ྲ & སླུ 5522 ཌོོ་་་་་ཚིས་ཐའ་་ཆ་ོ། 































རྡིའི ཀོ་མ ལུ ཡོ ཚྭ 
ུ ཀོ =: ག་ན མ གིས་ག 'ྲུ གས་སགས་ཐ་སགས་ལ། སཱ 














འྱནལ་། ཡན པང མས སུ ༦ ! ྱ ོད 
ཨྷ་མྒ།ཿ་ ཚིན་པོ་མ་ཁོ་འི་ཙོ། 1) རེ ༢ 6. (ཏཾ ༼ ` ཅྱཱ་ཐཱར་ནས་ཁྱངཀ་ལ་ ༣།ཨ་དྲ་བ་བ་ཞཱཝ་ཧྷ་ལ འར ༨ 


བཱ སསའ །དཔཤི་བད་པགལ་བཅུགསནྭ་སང་བདགདུགཔདད།བ་ འཚ དཔ་གཞན་གང་ཡིཔ་དབགུ་ 





དྲ དེ སོ་སོ ཤན ཉིས་ཤར ༧ལ་མདོན ྗ ྣ 
ཏདྱཾཾམེ་རེལ་བགས་ན་དོལ་ཨ་ལད་ ཀྱ 


༣ །མ་་ 


ས་ད འི ལ་གཞས 


ཅཞིབརའྱགརག། 


ཱམས་ཨ་ ླ་ ཟན་བརའགྱུར་ར། སའ 
= ? སསང = གཤ 

















། ༠། །ལ་ 'འཐྲནཔརཿྱགརོ། ངོ ཤསནསྨོས་དཀོལནའཇིག ས་པྲ་ཐམསཿདལས ཐནབདའྱ་གརལ (།བསུང་བཆེནཔྱོཿསབརཁྱགད། ིས་ནདདུཀྲོལ་ནའབྱུ་དཔོ་དང། གནོདམིན་དང །ཐིན་པོ་དད།ཡེ་དགས་ དང 
༩ བརྗེད་བྱེད་དང།གྲེབ་གནོནོ་ཁྲ སཿ ུངནས་ཡྱོ་གས་བཅ་བར་ྱར ཆོ་ཨ་མེྷ་ ཤཱཤ་བདམ་ཨུཉྟེ།།ཏ་དཏར། །ཨ་བཏར།ཱ་ཱགདཆའུ། །སྭཱཤྣཱབ་ནན། ཏུ་རུ་ཏུ་རུ །མྭཱ་བདམ་ཛྷུང་སཱཏཱ།། སྤྲར་གཤིགས་ སག 
ཤཱ ས་ས ས་གུ་གུལ་དད །ཆུ་དད་ཡུདས་དཀད་ དདའྲམས་པལ་འན་བདན་ླསབཛབས་ནཐསསདྱ སྨྲར གགས་སུ་ག ལ་པའི་སཱགས་པས་ པའའགྱུར་ཚ །།གསད་སུགས་རམ་པར། ་པའེ་ཆོག་ དད་བླསབ་པའེ 
+ ་ པོ་འཕགས་པ་སྤྱནདས་ གཟིགས་དབདཕྱུག ༤ ངྙྱ་པེནནས། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས ཐིགས་པ སྤུནརས་གཟྲིགས་དབད་ཕྱུག 
ཆོག ནས་ུམཆན་་ འཚོལ་ནས་ མཆད ཆེགས ལྷ སུམ་བསོརབྱ་༡ས་ནག་མགོ་བཏུད་ ལམམརན་ཤདྲཔབམས དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་ འཕགསཔ་སྦྱན་སས་གཟེགས་དབད་ཕྱུག ་ལའིད་སྐད 
སྭ རེ ྲ སདབ སམས དག རརམ་བྱ་ཕད བདཚོགཞ ཞིབམོ་དད།དོན་ཡོདཔའེ། ± སྦ་ཀྱི་རལ་པོཆེན་ 

རིགས ས་འཆདཝམསཿད་ དད།སམས་ཿ ནཐུམསཿ དལ་ཐན དབད བྲ དེ་བར་བྱཡི་པའེ དངུའཛམ་བ བཞུགལགས གས་དག་གིས ན་ཡོད་པ་ བདམ་གྲུ གཏོརྱ་ཊེ་རི ་སུགས་ཀྱི་རྐྱལ 
བོདན་ཆོགཞིབསོ་ ་ དཔབམགྲགཏརཚིཞགསབཞ ེསརགསྣགས་ིལ་པའིཉ པོགཔསསིགཙགས་མངགགས་ཤམསསིས་དག་ལབའསང་ 













ཤིགྫམགས་བླམབཅེད་ཡོས་སུ་སདཔ་ལ་རེ གྲོ་ེ་བདུདིགསགསྨཔའིདོ་སུབམཆོག་ཕྱལ་པརབི་པ་དང།བསམ་པ་ཐམསཅད་པིད་བཤིན་དུ་ཡོངས་ཆུ་བཀདབརབྱི་པ་དེབདག་གེས་སའ 





ཤ ། ནའ ¡ ལ་ འིམངཕོ་འྲས་པའེ ཅཛོའ་ཅམ དུ་རིག་མུགས རྩལ་ཀོ་བཤད་ཕུར་བགྱི་ོ ཊེ འདས་ཤྭཀྱ་ཊུབ་བསུལུ་མོ་ ལམ་ལ་འ ཅེས པཉེ།། མེེ ལོ་མརཿ་ ༩༨ ; སྱི་ ལྭ 
ཤེ ར་ས གྱི་ཟླསསྦ་ཟྱི་ཕགྱརྱཟིནྱ་སིསླ་དབསཀྱིས་ཤོད་ཅིག ཤ་མ མ་ཆོས ལན་དུ ས་ཡོལ ྡེདས་བཀའས།ུསེེནས་མ་མང་གེསགས་ངེམ་ 
„༧ ནམ སཱ་ཡདྷའི།ཏྣ་ཤཱགཏཾཾ་ཱཀ་དང་ཡ་ཨརྣི། ནནམྭིཏིདཾ།ནམོ་དནཏཨཱ་ཡ།ནམཿཨཱར་ཨབས་ཀིཏ་ཤཱརཱ༥ བིས མྨཱ དུལ་མྟ རི་ཀཱ་ཡནསཱོ་བས།མདྷ་དཔེ། ཨཾཏྣདཱཌེ་དེཏཱ་རེ།བདམ་པཾུནི་ 

། ཏླད་རེམིཌི་ཀརཀཿདཏེཏམ་ལཛ་ མཱ་ཀུཊནན།ཏུབཧཱཱྷཾཱདབདམ་ཝཱ ངོ།ཨ་མོ་རྒྱ་ཧཱ་ཤཏ་སཱཱར་ཡ་བྷག་བཏི།མཱཏཱསིདརྙིབར་ །ཏུ་དཏྭད།མདཏཱ་རི།བརྙཧ།སྙར་ཡ་སྙར་ཡ །མདྷ།ཨམོགཿརྡཾ་སྭ པོ 
-ཟཾ ཐྩོཉ་བདམི་ནྡེ། རྣཾས ལོམ་མྟོ་མ་ནྷིཏ་རཾ ེ་བའ་ྟིང །།བཅ་བྲོ་ལན་དགའིདའི་བདག་གི་གསང་སགས་ནོ་བུའདོ་ཆཆནཔའི་ །།དོནོ་ཡོང་པའི་ཞགས་པ་བདམ་གཙུ་གཏོོ་ཡི་རིག་སྡགསྱི ཧིདཔོའི་ཞགས་བཅོ་གཞིའ་སོ། 
རོག་སྡགས་འཇབ་ནམསིསམ་བ་ཡོབས་ཐུ་རོགས་པརཐི་བདང་སཐས་ཅན་ཐགསཿད་ལ་མཆོག་སྩེལ་བརནཏ་བུལ་ཕཱཀི་པའ་སྐདད་རྗསསུ་སྩལ་བལགས་སོ།།བཿམོ་ལྔན་འདས་རིག་སྔགསཀི་རྩལ་པོ་བདའི་ཕེཌད་དང་ཐོ། 
ད་པར་དག སིཀ་གཅིགཏ་ཅེ་སལ་གསངུགསཀིསངའའནབར་ར་རྱད་བསབེྡིསནས་པོ་ལན་ད་གས་བཅས་བཅས་ིཡོདལ་བཅཝན་དམ་འནད་ཐུག་གད། 






















མཞཆང་འགུན་པའིོནཔ་པར་ཤེས་པཐ་བམ་བབབ་དེ་བཅོས་ཝན་གསུབཤག་གཏགཏུབསོ ཆོོ བོད་ཐི།སསྱ། 


རུས་པ སས ., ༡ ཏྲ 
དགཤིགམ་པྲ་བམས་ཅདྱའི་ཕོངས་སུབཟུང་ཀིད་ྲ་ཚེས་བླབབས་པའའབུར། ལུས་རྡོ་རྔེ་རའབུད།ས་སྦྱ་ཧགཌིཞིདྲ་ཐམས་ཉད་ྲ་དུད་བརའབུར། །ས་བཅུལ་བཀ 
ཚིའི ཀྲ ཤེགས་པམས་ཉཀིས་ ལུདབསྟནཔད་ཡདའཇྱར།།དེ ཤེཔའི་རུ་བྲ་ཤམས་ཅདབ ད་པད་ ཡང་འགུར།དབཞིཿ གཤེགསཔ་ཐབས་ཅད མནོན་སུམ་ཏུ་ ] | 
ྣ གུད།སྱིགཔ་དཔ།ཟླྲཔེཔ བ་དོང། གཿ པྲ་ཕམས་ཅུད་ཡོངམསདག་པར་འྱུར །རེ་བཞིན་གཤེགས་བ ཐམས་ཉདྲེདགེཔའི་རབའི་དམ་ཚིག་ཉིགསཔ དདགསངཔའེ ༈ 

དཱ །དེནོས་པཅཉོབལན་འདས་དབཞེན་ཀ །ཤགས་ པཤ ཀ་ཁུབ་པས་ ལྷ་བོཆི་པོལྤོ གོན ས་ལེགས སྲེ ཞེསྱ་་བྱཏིན ཧིན་ཏེ ལུ་མོཉན་ ! 
ཆགཏུལགས་སོ། ཆོག ཞབ་བིན་སྐོས་ སྤུ་ཡོགས །པརྨ་བྲ་བ་དང།རིག་ཕགསའཆདའི་ཡད་ཡོསསུ་སྲ་བའི་ཡིར་དང། པོ གས དཔའིིར་དཔཞེས 


ུ ཀ་འ གཏོ་་སེ་བོ་ེནཔོལ ལགནྭྲར་དང། རྒྱལབའན་ོབའི་ད། །ཚས་པདས།ཁབ་འཇུག་དད ད་གཆནཔེ། །ལྷར་ཝསྱི་ཐངད་ བྱ་ཚོགས 
















༣ ༨ 













༠ ོབོག་བོནག་ ཅིར་ ྲ་ས མུ ཉཉོཁཐཟང་ཡོ་ཡུག། ལྤུ་ལེནདད།ཀང་མཁན་མཆེོག སོབས དད། ཁས་པེ་ཆི་དྲ་ །ལོང་སྤེ་ ཅུཿ་ཉནཔ་།དེ་བཞིན་དུ་འི སྭ ྒ 
ུས་ དསྭ་ལནམ་ད་།།དཔེ་མདམ རྐ ལོན དཔཝ་དཀའལ་པ་གཉིག མ་ང། གོ་བ ཅིབ 
ཏད ཏབཅོམ་ལུ འདབ་གལ་པ་དེ ཞག་ས བ་གམ གསོལཏོ།། ཏ།ཅལོཝཱན་ནས་བདག་ཅག་ཀུད་ཤ ་ཉའ་མའེ་ངུས་ཕྱེ་མའེཚ་ སྤགས་འཆན་དད། །ཅིཀསགས་སྤྲབ་རིགསཀྱི་ ལུལ 
( ་རོདས་འམ གེན །དཀིཿཧེནམ་འམ། ཀཞན་ཡད་སྐྱེས་ བཞུད ཁྱཞུཞམ།ཧུམོ་གདཿ དཀིག ོན་ཡོདཔའི་ཞགས་པ་གྲ གཏོག པན ས་མན ། 
པཿ སཝ་དཐན་མི་ྷ མིདཙམ་ཡདའདོན་བརཊྱའི ི་་ སྲག ནས་འཐུན་པ 1 སུང་ཊད་ཊྱི སུ ཀཟི་འཛྗིད་གཞུ་ཤས པར་བྱི།།དོས་གྲུབ་ཆེན་པོའི 

ཏོག་བ ག་པད །ཉེས་ཐར་བགྱ ཡམས ར་འ ནི ཝེ ྦྱས་་ ་ ཊཀྱི་མཐྲན་ཁུག ༥ ༡ 
རྗེས་སུཁྲད་པའ་བྱིའོ།།བཉེསོ་ མ་ན རསས དོག་ལེགསསོ་ལེགས་།ོ།།ཉུཏཀིས་ཊ་བསུར་ ད་གས གོ་གཉིས སྭ ་་ 


: ནི།་ི་ཡོག ཞེས་སོ _ རྣ ནས་ཡོད ིུད་པ་གསདབབསྟནབ་ཐནས་པས་ཐུ གྲུབ་ ༡ པ་གིས མོ ས་པ རགཔོགཅགསད་བསས། 


འོ ཟར ར་མ་ 


རཿ སྤི ཁུ 
ལོའ 














ཏུགསནསལེ བེའངོགས་པའྲ། འབཅསོལནཞནས༡ེཿ དེ 
ཀླ ་་ ༩ 
་ | 


| ཞགས་པ གྲ 
༥ ཏུ ་ དའི སདད། སྲེ ྐ 
དནན་གཤག མཁས རཾ གས་པའི 


ཐེ རག་བ  [ ངོ་བོས ས་མོ 












ཾ རེའི ིགཤགསབའི་གསདཟབསས དོགས དེསིགག་ནོས་ུགས་གཟ སུ 


| ག་པ ཛམ ཐོ ་ྒ ཡགོས་བཅ་དས་པའི་ ཤཱཐཉྒདྡ་ལ་དད་ ས་།ཐུལ་མོ། རཔ། ཕྱེད་ ཕྱག་གཡོན ཡོན་པ་བྟ པྲ དུ་བ མས་པ།རིལ 
1) དབྫ།སས་བ།པ ྦཱེ ཞམ་བྲམམས་པ །བད་མའི་ཕྱགརྱབསྣུམས ི་གྱུགསཅན་ཤུག་བ། - ་ གོ་མནསཔི ནིཛིབུ་རབྱསམས ངས པདཔ བན་ད སག 
ཤཱ ཡད པྱི ˆ གསམས 







ཛྡརཊའིགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གྱི་ཕག་ཐལམཛདཔདེབ གཤེགས་པ་དཔདནཔོ། ཨིག 
་ ཁ་ སྨྲིལམ་བ གསས བུ་ལ སྐོར་བ།བརྒྱ་ཕྱིནདད།ཚད་ །ཚདས་པདད།གཤིན ྗདད།ཆུ་ དས 

བཚམ་པདང། ༤ སྲ དཔ ཐཾ འ་དང །ཉདགའ་ཐོད དཁོའ་དད་བཅས་བ་བཅེའོ་ལྡནའདསུཀྱ་ བྲུ པའི་སྤནྷ་སྲ་འ ནྒནས་མིག་ 

ྦ ཌུ སུ དད།ཏུམ་ལ དད་དང ཨཏིག 2: 52 ལབདང་།གནྷདཔར་ 

འ་མོ སྩ ིིྫིྣིྣཚ 


དཱ ཿཾེ : 










ལྨན་དང་།ཤིན་བསྙནདང་ འདང། ད། ཐིད མད།ྲུམདད་།པདམ པོ མཏཔལ་ ང།ཡུ། །ཝ་དམར་པོ་དང་།ཏར་ཏ །༈༢ ་གཧཾ་དང་ ི་རརི དབུལད། 

ཁོ པོག 

ཟཔ =: ཅདལ་བྱ་ ་ 2 ནོག་གའཚལ་གོག་གས་ེ་ཚ་བདན་ྷསཔརཊར་སི་ཧ རྩི་ཐིགས་ད།གྱཉ་ཐམས་ཉད་ལ་ ( ྐ 

བོ་མ ༈།འགབ་དང། །མ་འྲོས་པདད།དལ་སས་རས་ྱཾ་ཧས་དང་།ཉན་ཐོསཉི་དག་འདུ ནུཐསས་ཏདལྱ་ཤོག་མལ་གཀ པར་ཏོགས་པ་རམས་ལྭ་ཤགའཚལ་ལོ།། ཝཱ དཔག་པཟའུགས་པ་རབས་ལྱ་ཤུགའཚལ་ལེ། ། ཛའ 
བཞིས སྟ དྨ་གབྒ་ིི་ཡལ་ཡག་་ལ།དྲརས་སས་པའ འསམས་དའ་ཆད ས་ན གས་ཆག མསལྭ་ཕགའཚལ་ལེ།། འཕགས་དབཞིན་ ཞིནགཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ ཡདདག་པ 

ལ་ལ་འ ཨིཟསདྲ་ ནོས དྡ ཞབའཕགས་པུ རས་གཟ དད་ག '་ཉག་འཚལ་ལོ། རཿ ཟོ 

ཟིམངོག ཞོད ལུ གས་ད ཀས ོདཔྱི་ཆལ་ོམཔདཊ་པའིལའབྩསིཧིོད་བཞནགཞེགས་པའི། 

༦ ས་ ཧཿ །ཧདྲ་ཐཐ་ འད ༡ ཅད བ་བར བྱམ་རཡ།ཏདཔ་།ཨཿ༩ང ༦༠ རྭ ༦ མེ ཏུརུ་ཅུན དུ།མདྨཀྱཱརཱཊ་ མོ 






མ པོ ཀོཏཀམ་ཀླཊ་མཐདདྷཱཏ།ཀའ ཀརཏལཧནསམ ནམ་སས སྦབཀནྦ་ོས༔ ྭ ྦ 
ནུ སྲས །སམནཏ | |; 
།ུགས་པས་གབཔའོ། 





ད ལྒུམ ཡོས། ཀམསགཞེགས་ནསནམ། ལྔནའདས་དང་།འཕགས་པ 
། ཞེས ཨྱཔ་བའླམཱའབནཔརམཛུ་དེ། ÷ 













པོ པད་མོ ད་ནོཏནདམཚགསནབཟེན་ོད་ གབས ངཱ ཟི 
པོ [ཅོས རོ པུ རོར པེ སུ ༥༡ འ མོ ་ཡདཞིགུ་ོས བོ 
རཾ ཀྲ སྔ རྱ་ཁྲོཀཀྱིས་སེམས་ཅནཐམས་ཉདབསྣལབ སའཆདྡ་མསྭཀྱ་དདེསྲ་ཀྲབ 

བས་མ ས་ས གཅནཔའེགས། རུ བབ་ཞིནགཤསཔས བྱིས ཉར ་ 


པ འེ ཤོགས ངོ ཤིན་བྱིཐྲ ་ དདདཿསུབས་པའི་ཚ གཤེ 
ཟྭ ར་ར སྭཧཱ ད་ལས སི ཡོག ་པར་དདཔ་དབྱསིད་པ་ 
ཟེམསཉནཿཧལཐ་བྲནའྱའནཔའིདེལའཁེི་ཚོག་སྒྲས་པ །དཀིལ་ལཁོར་གཿ ཉསཧས།། སས་བ ལྣུ་ཚོགས རྣམ་པར༨ཌེ།།བདམའེཐའིནུཊསུནི།། སྤན་ར གཟྲིགས་དབར ཀཞུགྲས་ 
པཱཨཱམཀདཿཝནནམས་ སའོ ཀུནྣནསབརྒྱནཔའབྱ། །མཏགྷས་ཚོགས་ལེགས་པརདྲགམ། སོས་དེབཊད་པོས་བཤློག་པ་ ཡི། མདའི་དཁཀནཏབ།མཆ སྒརརྟག་ཐ་ཞར ་ །བྩྱ།།ཨག་རུད་རུ་དུ་སྐ་ | 
ལུག 


ཡིེ སྤོད་ཞིད་གནསཐུ།།འ །།ཝག་འདཔ་བུ།་ སནས། ན་ག སྒྱུདཐལ། གས་ཚགས ཤསག ཟསརཅ་ ལག ཤད ཁ་ཧྟས་ཤནཊ་ཐ། དུ 







ཤྲ 


¦ 





ལེ 


ཤྲ 


/ 


དོ།ཡོནཞགསཔ ས་གསུམ 






མུག མཆ 
༤ 


༄༽ 














ཌཱུ འིལ དཅན ཉྱིས་བླསཐ་པནྱ་པའོ ་ིེ་་གཤིསགྲུནཔཝཙད་ །འོགཔ་ཅོམ་ སོའོ ནིིབཔནམས་འདྲིག་པདའྱུར ༡༢།མཚོས།། 


དྲ འགབས གར ་ཕྱེད་པ།བསེད དྲ་བནེ་སྔ་ སྦྱརས་ཐམ ི་་་་ 
ཁ་ཁྲ་སྲ་འྱ ཞིས ་ ཞིང ས་བ ཟེག དཔི ཆོ ལ་བ་ད ་ ་ ྲ རླ ཏུ 
ཐམས་ཅན་ཊིས་བྲས་ གྭ ན་དེ་སཏཿ བམ །འཔའའི། པད ད།ཚནསཔདདཁུབ་འཇུག་དང། དང །དབད་པགཟནཔོདང | འར དུ ལྟད།ཀུཝ དད་། ༡མ་ད། £ | 
སྐད་གི་ཚོགས་ད །མཇུགའིངསད།དབཞི་ དྲེལ ཐད ཤིས སམཆོདཔ།ཆོ་ ཐྲརྨ༥། ༩ དཔ ་ 

པེ ་ྤ ཟྭ ྒ བྲིག་འཐུམ་ཕྲག ཕྲུག ཅུ༔་བཞིའིད་བཞིན་གཤེ `÷ དུ པག ཡེ 
ཁུགཁྲ། གི་ད གཞནགང་ དྲ ཞི ་ 


མ་མ་བ :-་ དིདིདབྲལགིི་བཅ་པ་ཡ ༦. 







































ཐ་ཡིཔཡ2 བཱ ཐོཊསྡུ་རྔོགས་བརའགརཏ། ཱ ར་བཅམ་གྱི་མོདལ་ཐམ གྲུབ་པརའགྱུད། འདོདཔ་ཐམས རློ སྤ་མོགསོཔདའྱག་གའི འཆད 
ཆོསོ་ོ་ཅོངོ་ོ་ རོ ཞིནགཤིགས་པ་ཐམས་ཅདདད རི ོ་ 
བཿ ང་ ཅི ་ ༽ ད་ཤིང ནམཔ་དགང་པར་ ༡ཉྷ་ཞམ། མ་ག པཿ ཞག་ལ :་ ལོ ]; 
ལྷ་ཞཐ། སྙུན ཞབལ་རྣམ་པ་གཔ བཅུ ཞེ རུ འེ སྔལ ད་དང བཀྱིདམ ¦: ཆེན པོ་འབོབཔ | ལ་ར ཏསྐྱད ཞཾ 
_གཤགས་པ་ཐམས་ཉདཀིརི་ ས་ཉི་དམཚག བྲལ དིལ་སནཆནཔའ གི་སྐ་འགོའ་ཞི ་ དྡ ༨ སྲ ོ ཅ་ གཅ ; རྔ ཚིག་གི ་ ཅུར 
` དའ་པཿ སསན རས་གཟིགས་དབད་ཕྱག 


བས་བ ` ་ 























བྫོ 


སྒུམ་ལྟ་བུས་བརྱན ཅིང ,་ [བླ་བག་ཨུམ་རུ ། རན ༤ ཟའ རེ ཚིར | ྦ 
སླག གཾ ་ ་ མིགབཐེདསཔ་ རེ རང་རམརི་ བད་ལུར་ 






























ཀེ་བ སིས རོར བ་འབམ་དྲའ ལ་ལ བཞིག་བོ་བུརས།བུད་ དཇུདམབཅམཔ་ ཐད ། 
རྩ ཨོ གོ ་ ལས་ནནཔདྡ ད་ག པདགབཀྲཡི་ རྦུཿ 
རྱལཔྲིིན་བྒོ་དྲ།བཡུཟ་དདུ།ཁུམ་བདགདདྱརལ་རིགས་དརའརེགས་དུདམདས་རིག་ས་ི་བྱསི་ཞས་བྱབདཔལ་བངད་གུར་ 
། ཤས ཀུ ནཔདྡགམ་དྡད།ི དཔ ན།འབྲུམ་དུཔྲ་ རེ །རྨ་ད།ཁེད ཁི རུཡོསས་སུ་ཨོས་ཐརའྱཞུ་ དུག་ཐམས་ཅདདད། ཀཀ 
དུག་ལྕེས་དཱ།།སྐྱརདུག དགསདོད།དགྱས་མང་ སྐྲ རྣམས་ལ སུས་བཙམ་དད།ཆུ་ོནཔ འབ་ས ཁད དི་ཚྱ་སིསྨ་ཀའྱི་ཆུལ་པ་འཇོག ཀྱདམད་འ ། 
་ུ རྒྱནའོ། ` ཉིན་བཞི་པསྭ་ཐེབས་པ་ལདྲཔལ་བདབསུསནསཏུ་ཅོལེ རེ་འ་བྭ་༣ །འིབས་འམས་དདད།ཉིན་གཅིགད ཉིན་གཉིས་པ་དང།ཉིན་གསུམ་བདད།རླུ ལས་པ །ལྤྲི སཐལ་སབདམ་དཀན ༈ ཿ 
ལསྭ་གུར་བ་དང དག་འམལས་་ ད།ལྤ་ཐདད། ` པན་བདད། ས་ སྐྲན་དང བདད པལེགསན་དད།ཐགུལཔནབ་ད།ཁན་པ་ད་།འཁལཞིད་ནབདད།ཚད་པ་དད་།འདེམས་ནབ་ | ཝོ 
 ། །དསསམགདཏི་གནམཿ་ པོའབུདས་པ ཙྱ་ཤིས སས ཊས་པའའྱསན་།། གཡོས གཱས་ཡིད་ནབ་དག།པ ཁད བདད།མིགན ནཐ་དང བད བནབ་སབ།སཔཡ ས་པ་གསན 


གྲ སོ ཅིག་ཁོ་ 
ཤས་པདྲི་དོས་པྲོ་ ཀ་ལི ཁི ལཿ 
( | ` ་ ལངམ 







ལོ 









= ཚུ 


གམེད། ཆུ་དཧབྱི བཟ་བས་འདྲིགས་ཐ རར ཏུ ་ ཟེ 
ཁྐ་ རཿ རླ མློ རརར 


མཐུ དམོའལ་ཟིའ 


( ས་ཀ ཏྲ 
. ཚོག་ ཱ ལེཤམས་དབེ་གས 

















༣ཐ།ྫས་སུ་ཐུ ` གཞན་ལ ཤག 
ཛྲ ག་ཁ འཛ སི་ར 
ུའ་ིང་བོག་ ི་ོ འགགས་པདམཛན་ྟཏ་པ། ཞིག གིས་ནུས་ དོ དི [གས 













¦ ±] ཟེ ངི ཐབ རྩཐབསོནནམས་ཀྱེ་ཐུངཿ དྲ་ཝཱན་འའ ་ཱ །ནརཐུགསེ་ཀི་ཁ་དོག་ཏུ་སྙནཔའིརི་ཡུའིད་གད་གིསམྲོད་ཞིད་འཆད་བ ཀྲེ ` 
འིནམཐོད། ཅུ ཛར ༨༨ + རྗོ ྦ ( 


སྤྱ ཤཱ་ས་ན 


- ༨༨-༠༠༩༦༡༦༤ 





ཟྲི ན་ ཟི་ སིད། ོ་མས་དཔའོི་ོོ་དངམོམོ། ༡མ།།གདནུམེདཔས་མཚོདཿའད།། དྲར ཤོསདོམགོ ངིརརལ་ར་རི རྡོར 
ཐབ ༣ སུའགྱུར།།གངལ་ ནོདྱ་ཧཱལ་འདི་ཡོད །རྒྱལ་པེཆེན་པོ་བཞི་པོ་དག གུ་དད་ཅས་པ་འཀོལ་དངས་མ། ུགུ་ས་ིདགནས་་།།་དཉིནམཚན་དཔ།ད། ངོ །།ལྟཚོ་གས་ཐམསཉད་ 
]བསུད་བརནི།།ཐཚོཿ ར་མ་བ ཉི་མ ིད་དཔལ་ཡདརཊཉུའཔགའལལགས་པར་འཇུག་ པརའགྱུར།།འཇེགས་སེདཏ གཉུ་རྨིལམནི།། དེས་པོ་ཆེན་ ས་མ གྲ འཛྲིད་རེལ་གཞལ་ (;ཿ 
ཟེ མ་ང ཀབཅས།།གདས་དུ་མཅ་ པམཐོདབརའུན། ལུང་དང དེ ལྟམནེ་ མད་པ ཁཱ གན འཁནད་བཅས། བྱ 
" ས་དཔའེལ།ཁརོན མསན།།ཀུནནསཐ བམོང་ ངོ་ཐརའགྱུན།།རིནཆེ ནལ སེང་གེ འི་གདན།། །བད་པ་བརྙེག རྩགས་པ ཆེན་པོས་བརྐྱན་ ་པ་ དགིན ཤབ 
ཚཱ གུཧིང་ཡལ་སནག། ཨུ་པ ས་པའི་ཕྱག་རྐྱདད། །དཀྱིལ་ལྭབོར་ཐཉས་པའི་ཆོས་ ཏོད སག ་ག་ བཐྲད་རྨིཔ།། ཉཅིག་བཞིནྱ། 
།སཐོད་པདུའྱ་གུར། །ནོར་བྱ་ར ཡུ ཐས་མི་ཡིས་འབདཔཆེནཔསོ ཟུད བོ་ི་ མ་ཟིལ ང།།དམདས་རིགས་ཉིདདམ་ཡདན་རལ་པོའམ།།ུནཔོ་སྨུས་སབ་དབུང་གི་གཙོ། 
[སེབས × ནི དབིད །ཆོས་རྒུན་རིས ནིས 5 ཊགསིྱུ་དས་པ་ པའི་ད 
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ཧྱ ྱིསན་ོ་དད་ཀན ` མད ཁས དྲུ་དྲུའ ཨུབས བའི་བེ་ལ་བདད།རསད།དི་ དབྱུག 
ཨཿ ལེ བྲན : ྲ་་ རང : །སིརྐད་དང།ུས་དཀརདང གུད ` ་ 





དེ རྫསནཾ འ་ཞ །སུབརཏིན་དཀར་པོར་སྦྱད། དྲ ཅིག་ཙམདུནི ྐེས་མུམཁས་བསུབ་བ་ཡིགས་བདཌས་ནི་ 
རཔ རྣམས་འཕལབདབྱ་བསྟེ།།ཟླརི་ཡིསནིདེབ ཡལ ཞིབམོང་བཏགསནས་སུ།།ཤདནདངོའྱིུ་སྱ་ནས།།ཐན་ལནི་གྷམས་པདྱ།ས་བྱདདཀས་ཞིས 


(མནི ྱཅིཞིོ་ས། སམ བད [རྱིག །ལ་དུཞབརབསུང།ཕྱག མ་་ྟན་བརཡང་གདན་ཡསནི ྦ 


~--༨-༡༥-༡༦-༩༡༧༧༡༡༡༤༠༤༤༧༠༠༤༤༡༤༢༤༡༩པ༠༠༡༠༤༧༧༧༤༧༡འ༠༠༧༢༠༤༤༠༧༢༤༡-༡༤༤-༠༩༢༧༢༠༤༤༠༤༧༢༡༤༡༨༤༩༤༡ ˆ --- ~~ 














ལས ག་ར རཾ 
ཚར ་ །དང་། | ཏི 
་ྭ ཉིམ ཛཿ ་།འཟག་པ་སཞུཤས་ཅིག་བཅན། སཔ ས་དུག་ །ཅི་བདྡོཿ ༧ 
དྱ་སྟདཧུ ཡཿ མུ ༩ བུ དཔའ ་༣ཿརཌ, ༧ 
༠ ི རི །དོས། ། 


༧ ངོང ཟཙ༔ 


























ཧཿ །རིགསཱགས་འཆད་གིལག།གཡས་དདྲལན་པས་བླནས་ནི།།ཆདཔ་དམ་ད་ས་མས་པད།བླསས་པཙ་ཅི་མོདདགལ།།།ཛའཕཕལཅིས་ནི་སཁའ་ཕའཐ།།ནང་ཅ་ེསལདཔ་དོན་ོདའེནས་པརའཕྲུལ། 
༧ བཀོད་པཞེས་བ་གཟིག་སཱགས་འཆད་གི་གཁོར་ལོས་སྒུརབ་འཁོབ་ལའཁོར་རེ སྣ་ས་འཆདགཁརཡོས་སུརབཉེ་བྲཕགའཐུམ་ཡོདཁའའྱབ་གཞུན་སྱི་ཝཡས་ནྭ་ཙུ་རའྱཧད།སས་རས་ཀ་ཞིད་ཐམས་ཅ་ཐད ད ཏཾ 
ཀུརཏེདི ཞིྟགརིགས་པ་གམས་ཧནྱི་རིགས་ཀི མ་ཚོག་དད་ ཁྱིལ་འཁེར་དད། ཕྱག་རྒརག་ཁ་ཏོནདུལོཐས་པརའཐྱར།སདས་ཟྱསཀིཀི ཐམས་ཅད་པུའཇུག་པརའཆུར།དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅལ་ཕྱགའཚལ་བ་ད་ རར 
| འདུད དགགིས་གསོང་པོར་སྣུབར་པེད།།ཐམསཿ རུ་ཨང་ ན་ཡོད་པའི་ཉྱིལ་ལཁོར་ནམ་པརྡ་བད་པའི་དི་ལའཁོད མ་པནྷ་ཕེ་བྲ་འོབ་པརའྱགུར།ཆོ་བགལ་པའཐུམ་ཕྲུག་བཅུནབྱུ་ཅུ་གཉིས་སུརིད་བརའགྱུར། ཡོདཔའི་ འའ 
ཝནའིའཁོརལོ་ཤནས་འྲོ་བདའྱཅ གལཏེ་འབར་རས་ཟདདར་ནཔའི་ཡེཧོཅི་ཁདཔའ མསྭ་ཐོབ་པརའྱ་ཐརས མཉམ་པ ཞིད་གཤེགས་པདཞས་དནད་ུལཔའི་རི འཇིག་རྟེན དྷ 
།༨༨འཇིགཏིནལས་འདུས་པའི སྣ་ནམས་སྨྲབ་པ་ཡིན་ནོ་རགསཞིགི་ཁམས་འདེ་བཅ་ནྱད་ེ་བརའྱ་གར་ལ།གད་དགདང ཚནབས་ཐམས་ཉདྲ་ ས་བ ིན་མཐེདབ་ཙསྱ་ཐིས་ཊུས་གསུམ་བྱི་དེ་བཞིན་གཤླིག ¡¦ 
| པ་པ་ོ།སུམ་ཏུམཁོདཞིང་ལཱ་བརའྱ་གཱུར།འཕགས་པ་༦ནརས་གཟིགས་དབད་ཕགསདོན་དུམ དཞིད་ཏག་ཏྭལཱ་ཐརའགུར།རད་གི་ལུས་ལ་ཡོདཔདེ་ཡདིའམི་ གཔརརིག་པནྱཾ་པའོ།།ད་བཞིན་གཤེགས་པའིརིདསེལྱའིཧིད ` 


[རིནདམཏམ་འཤས་བབ་སེ།།དལ་སེམཏིནད་ཡེདགི ས་རས་ངསིབཀོ།།འོདབན།ེགཔ་ཙཀྱིམདལ་སོནཆལསཀི་ཨིབཔ་ཐནས་དྲག་འྱིཚལཅིབླམལ་པ་འཐུན་ནུ་སགན་གཟན་ཡེད་པའིགླག 





















བཿ 






སའྲཐོབའགྱརཔ། མཚསསཡེདཔ་ལཱ་ཤེད་པ།འཕགས་པལྷ་སྐུར་བའདཔས་པདམ་པའི་ཆོས་སློད་པདདག་ཐམས་ཉད་དུས་གསུམ་ཟྱི་ཡོས་ལཱནའདམད་བཤིན་གཤེགས་པདྲག་གཅོམ་པ་ཡད་དགཔར་ཇོགས་པའིས་རུས་ 

དག་གི་ལྭཝད།འཕགས་པནརས་གཟིགས་དཔགགི་ནོཔྱི་ཧུལའི་མཐབས་ཐམསཿནནཔརའགུར།སེམས་ཿནདལ་བའིའསོའ་དག་ལས་ཡོནས་སུཐརབནའྱ་།བདའ་གོའི་ལསལ་གཞོལ་བདའ་ཅུད།རྡརེས། 
ཏའཇགས་ཏེནྱི་ཁམས་བདེབཅནནྱེ་ཐའའྱརཔོ།།ད་ལཱ་བས་ནལེགས་པར་སཔ་མཐའ་ཐུ་གཡའ་ཉཞིད་བླསཿཔད མྤ་སྙེཐསཀྱིས་སྦྱརཔའ །ཤིནཏུ་གསལཞིདརབ་ཏུ་གསལ་བའེ་བསམ་ཕའ་བདཔས་སྙརབརབ་ ། 
ར་གི་ཀདངབགཀར་ཡོངས་སུ་བཏདནས་བཙོལ་བད་ཞིདཚོག མོའི་ཧལཔོ་དིས་སུ་སཙལ་བད་པ་ཡིནན་ཕོམྱི་དཔོས་པ་ནིར་དད། འཐབནད།དིག་དད་།གསེ་དད།ད་པསད་།གོས་དད།ུན་ནམས་ཡེ་ཨ་སུ་ཧད་ནས་ 
།ོམ་སུ་བཙལ་བདྟ་བ་བ་ལྟ་སྒོས་ཀྱ་དཅི མཏེ།སོགབཏདབར་བའེདབཏད་བརམི་ལོ།དོན་ཡོན་པའི་ཤགས་པའི་སྟིད་པོ་རྣམ་པར་ཐར་པའེ་ཀིལ་འཁོརརི་ ་པར་ཕེ་བླསཔ་པ་འིད་བ རྩལ་བདྲ་བ་ཞིད་བླསཔ་པརྱ་བའོ།།འདིའིརུསྱི་ བ 
རྨ རྐ་སེམས་ཉནཐམས་ཏ ལ་སདས་ཆས་ཏི་ས་པ པ་ཤྱེད་པརའགྱུར། །སེམས་ཅ་ བཱརས་ཏམནགཉིནིདབས་སས་ཆསཉིདན་ཡཔརྫ་ངོགསཔདའོན་ཐའ་འབུར འིས དའིུ་ནམསཀ་དདའའེ | 
ལག་པའའཕོབརི་འྱརཔོ།ནན་ཐའིིྷགབ་པའི་བཉིལཁའ་ཅེ་གོགཏེནས་འི་ཐུརདོ་ཡད་པ་པདས་པའིབཉིལ་འཁོད་ཆདཔ་དོནཡཔེཔོའི་ན་པརགྲསལཔའིདེས་གརིསྨནནདདགསརས་གས་ནས 
བཤད་པརྱ་བ་སྟ།སནནོང་ུད།གས ད་གཱཱནས་དད་ཧ ལ་འཁོར་དད་ཕག་རྐྱའི་མ གུས་ནས་༡ིམའི་ཨྭ་ི་མཐིཆདའིག་སྣགས་འཆནནམསིདབཞིན་གཤེགས་པྲ་བཞས་ཉནིརིགསཀི་མ་ཆིག་སྤྱིའི་གསདཔའི་དིལ་འཁོད། 


ཊཾ 3 


༡༡༧༨༨༡༤༨༩༧༠གམ༠ས༦༠༠༡༨༠༡༡༡༤༢༨༧༠༡༤༢༠༡༡༨༠༠༤༤༤- 





ཀད སུས་སི ས་འཆད རམསྟེའ དཁོཧཏིནཀི་གསང་ ད་།གསུད་སཱགས་དད། གཟབས ཀ གས་པས་ན ུའགཅནདཔོས་གུབ་ཀྱེ་དེབ་། | 
ླི་ ཡིནནོ ངུ མཚག།གསབླམབྱབ། །རིག་སྣུགསཆདཀི་ ་གཙོད་མཡི ཡས། ཁུསརས།ཞགཙ་ཿཾ་ དལ། དའ དིརནིི ཞག ཡྤུད་བ་དད། །དྡད་དད་ ། ཏཱ 

ྦ གུས་པས་མཆོདཔ་བ། འལ ལ་ས པ་བ ེ་ལ་ཡོརདམ བརགས སྙན་སྭཱིཀ་དད། །ཅན་དན་ཕྱི་ཕུ་མ་ད། ཨ་ག རུདད། ། པད་མ་གེ་ ་ཨདནད།པདྡ་མ་དད །ཕད་མའི་ཝུམ་ བུ་དད་། པདལའེ 

( ཐདབ་མ་དད། ཐབཞདཉིའམངདག།སར་སོད། ཙཨ་པཀདད། ཨམ ིནས་ྱ སྐ ཏུབྱས་དསནི། །།དརྐས་དོད ལཔ་ཡི།ཁ་ྱབདས་ནི་ླབཝའ་བར། །བྱཆུ་བརདུ་དུཤུས | 
། མ་ས དེབ ཉད དས་བ སུ ལ་ ` ༥ ` དྡ རོལ་ན མདིལ་མངསཔ དད།བགདོད་བཀླ་ ཊ ཨི ཡསཿགོ།མག་། སོ ད་ལན ༦ རླ 
ཅིགདུས་ལདོན་ཡོདཔའྱི་རལ་ཕོག་བྱར་ཉོད་བ ཟས ་ ལྟ ནདབད་ག།ལ་ བའི་ག ་སཱའོ། །ཏིལ་མརབཅོས་པའྲི་བམ་ཉལ་སྟེ །ེད་བལ་ 0 
| ་ ར་ཐ གཞད བགིཙ་ དཀར་དུས ་སུམན་དད བྲུབས ཆུས་ལྟནཿ མུས་ལ་སོ་སེའ་བྱརཅུབརདབླཟས་བྗརོ དཾ །ཁྲེ་འི་ལ་པོསཏིཤཱུརུ་བཅིགཔླ་བརྡོདབྱས 
ཟི ་ །།དདསརིག སྦྲགས་འཆནཉིཀ།ཞག་གཅིགཔ་སྐུད་ བྱས་པསགཅིགཏུཔྱུས' ཀླ ཇུལ ར་བྱས སྭཱ གས་ཤིག ཞག 













ཤར 


ཤྲ 





༦༠། །པདྱབ་སྟ།།དཀྱིལལབརམཆེགོལ་ཕྱག་དངབྐོརབྱས་ལ་དེནསསོ་སདོནམཁྱི་སཁབཅདད།དཀྱིལའཁོདཀིསྐིད་ཕོར་གཞགལ་དོན་ཡོདཔའི་རྩལ་བོབརྒྱར་བརྒདབཟླས་བརྗོདབྱ།ཁྲེ་བའི་ྒལཔ་བརྒྱ་རྩབརྒྱ་དབུཊ། 











༣ 


བའ 


¡ པཀཨུགུལ་ུཀ།།མཆདཡོནདདྲིལ་དབུའཞིག།གཏརམཝནིདགས།རཝནླསཌོག་་དགགིས་དགད།། 
།དཔ།ཉེསཀི་པིམ་ཝགུ་དགྲལོསྱིཆལད་པེབགྱ་ཐུག །འབན་པནཏི་ཤཿྔལ་གདགས།ོ་རི་ལཡིས་སྡདས་བ 
9 མཔ་བྱརདབྱ་དངི་ཤྭུར་ཝཱཉིད།།དཀིལའཁོདཔེ)གོའབྲས་ཡོ སདར།ཡུ་སདཀརཉིདཀིསམདོ ཤཱོམམཿ 
བཱཧདནས་སུ།དིལའཁ་ར་ོའདཔད་མཆོདོབསནས།།དནས་དཀིལའཁོང་གཤེགས་པརགསོཔ།།དྐོག།ལསྣ་དམས་ཤབདི།ཇ་བ་དལ། 
ཏི་འྲོབབསགདབཞིནཊངོའ་སན་ལས་སོ།།ནའདིགནདབྲགཤསཏེ།།མཁས་པའི་ཡ་བབཡི། 








ཅ་ 


[དི་ག་ལ འདལ 


མི བརྗདྱ་ས་དབངསྐྲུད་བདབ།།དབངྒསད་བདྱ་གསྐནས་ཀྱུད་རིགས་སྨགས་འཆང་གིས་བང་བསྐུར་བདབ།དེ་ ནས་དིལ་འཁོད་སྤིང་པོརནི།།འཇིག་ཏེན དབངཔཱགཞངོབ་སྟེ། །བཅུགསསོ་ཝཱད་དབུལ་བྲ་བ། །ཨག་ནུདང་ཅན་དནདང་། 
རྩོལནགས་བླ་གརོགས་པའི།།གཏོད་མརལ་དབུས་བདྲབ།ཀུནདཔ་དབ་༡་ཤུ དང །།སརས་? ལ་དག 
གསེག གསན ཞང 
དཔོནཐཱམ་མཉོདཔ་ནི།། ཀུ་དམ ལྷེས སད་པ ལི ཟླེལ 
ཆོགསྲ་ག།དོན་ཡོདཌེནཔ ཊ་ཀཞལཝེད བད།། ྲ་མཱགསའཚངགས་ཏགྱཏཱག ད།ད་ ཏོ 


= ༥ ༧༥༠༥ ༡ 





; 


དྲ་སྣདདང་ཡོནིས་སོ།།ཐབ་པའཇིག་ཉེནདབང་ཕྱུགལྟུ་གསྟོནཔའི་འདུ་ཤེས 


སེནཏ།བརྫནནིནམས་ཀྱང་སུམིབ།འདིད་བསྒྲུ་པའ་དིད་དེ།དེལའབུབལེ་ཐཅོ་པེད། 


༣༧ ༦༽ 


༦༦ ༤ © ༥༠༡༠༠༡༦༠༩༧༥༥༤ 


རཱབྲིགསྐད་ྱས།དཀྱིལའའིདདམ་པིག་གདེབཔོ།།དབིལ་འཁོདུསཀིསིདཔདན། | 


; 
སབ 
ཤི 


ཇ་ 


༡ 








¡ཌཱ ༈མོ་གོས་ིྟ་ོན།ད་ལམསས་་།།འ་འའ།ག་བཞོ ན། 

སླ ལྐཔྱ་གྲདདགག རག་གིསཆཿཀོདིལ་འབརསདཔའིགྲརྣམས་དེ།ལྷ དབང་པོ་ཚངས་པ་དང་།།གབའཇུག་དང་པུཤཆེནཔོ་ཐི།།ཀུན་རྲཁ ནཿ །པདསྲ་ཕདབ་ནམས་འའོ།།དྲ་ཐིལ་འབོདི་རོ "` སཿ 
ཤྲ དད རྒྱརྣམསྲ་ཧ།། གས་མང འེམ ཁྲོ །གཤིནྲ་རབ་ཅན་པདམ་ག ག་གིས སོམ ཟས གས དས རུ ། ཛཿ 
དཀྱིལ་འབོརྱཀྱི།ལྷ ལུས་ང དུབྲི།༨ཀྱིལའབེཿགྲྭ་བཞི་རྣམས་སུ་རྐི།རྒྱལ་ཆན་བདི་ཡོགགོ*་ལེགས་བརབ་གོས་བདང་ ། 

རྨ  དྱལའཁཊི་ ཀ་ཀ ༨ ` ཉིདརྤིག་སྔ་གས་ ` དཀ ་ གན 'འདེགས་མེདབས ར་ བཟུངསྭཾ་ལཱཱྱའོ། ་ ་ྲ 
ཟླང ྦ ཐྭ་པཱཆོགས་ད། རྡ སྒྱུཝ་ལྟ་ཧིུརྣམ་ ཤུལ་བ། གིས་ནོན། ལྔ ཡརམུབགཞལས་ན།ནཔསྟ་ནབ་བ། །རྟག་ཏ་རའ་དང་དདབ་དང།གུས་པ དྲ་འོབ པརའཁུ་ར།རིང་སྔགས འཆད་ག ཤས་བྲད སྒྲབ་པའི་མངོག ཱུ 
ཿསྤོ་ག་དེཉིདབོབ་པརའ སས རར སཱ་ཡ། ` 

¡ རནཿཕྱགསོད་རནླསནས་ཁགཙོ་ྱན ཛྲ་ཤའོ། ན་བབས ཡགེ་བཟདབན་འྱགརོ།བྱར་ཅབྱརད་ ་ན་བརབ་ཟླ་བརྗོདཤསནས་བརགཉིད ཀིད ཤོགས ` ཇའ 

































ཚོ ྒ ཐད དགྲལསྐ ངམཟེལ་ན་ཆདབསྒ།ལོ།།ཡེ པོ་ཡདེལྭ་་བལ་སེམས་ཤམས་ པཉིདེ 
སཿ གསཔ སསམ གི འཇིག་རྟེནམགོན་པོའི་ རཿ 
༢ དལྟ་ དེ དགབུགསྐནསས་སྟེན་པད་ཱདྱེ་ཧལ པའོས།འཁེརལོས ཞི བཞམ མིའིཡིད་ ། ྲ 
པནྱིས་མ།གདབ་བདཔའསས ལགཔས་སཆནགསདུ་ བ་ཉ 
དོ།དགནིན་རུདགེ་འདུནཊེ་ནདྱ ཞུགས་ན་དེམདཔྱ་རས་ཀི་འབུགས་དད།གབུགས་སྒེཚོགས 
པ དེདོ། ༼ལད་ ཤེ ཨམུཝ་ ས་ད འཆགས་ ཀུ་པ 


® ཏའེ ཁེ ®. ཨ 











ཀོ 





འཐ་རབ་ ཡིད་ལ ཉསབ སྲ ཀླ 


པཿ ས་ས་ཆ : ྒ 
>×; ཉད ོག་གི་ནདདུ་ཡིན་བ ཏ་ཐག་པ 













འ༤ོགའགསམ་་མངེསམ་འཛས་མཛསཀསནས་་སམསའ༦མམ་ངས་སར༤་༤ མམ།རང་སཔའབ༩ང བཔ གསེང་༼ ༼ལ་ས་གསཞརཌ ཞ་པ) ས་ས 
















¡༦༠། །མེའིནྱད་གཏོར།ཆ་པཔགདྱ་པོགས་བཞི་ཀནགཏརོན་ཀུནནསམ་མེའྲི་ཐདཔའླགདབར་ྱགདལ དདི་་ཡ་པ།གྱཤུལག་ཁང་། པ་ཁས བ།བགམ གས་ག 
| ྒ ཡཱ ནླ།སུདད། 

༧ རྒོལ་ཀདགཝ་འོཝ་བྱི་དམག་ཚོགས་གནས་ཐའི་གྲོདམ།གོདའེར་རམ།ཚྭྱ་ཐི་ནད་པམ།དཀོན་པའི་གསམ་སུ་གཏོངན་ཁབོག་དཀོནཔ་འབང་བརའྱགར་ལྔ་འམས་ཉད་ཕན་ནན་ངོམ་ཤེས་ནས་འདིགས་ དི ་ 

ཝུ བདགོདཁཚོགསཀི་ནངདུགཏའདམཚོན་ྔའམཔཅ་དར་འཚེནམ་ག་རྲབ་ཅའམཆིར་ཅར་ བ་པ གཟར་རུ ནནན་ཤེམནས་འདག ་ གོ མའབ་རོག £ 
ཁྭྱངབར་གུརཏ།དེ་གལསོགས་པ་ཡིདཝ་ཇི་ལྟདམ་པའི་ལམ་འྲམ་སྟེདདེ་ཉ་དདོ།།ད་ནས་ལསྦ་ར་ཆནཔོཉིདཔ་པའདོད་པའ་རིག་ཕུགས་ཁཆང་གཅད་མལེགན་པརའསྤྱ་བབཔ་སྤོས་ཀྱིས་ ལུས རར ག་དཀར རླ 
ཅྭ ཏི་མ་ཧི་རྒྱལ་ཕོས་གུས་ཕལབརྒྱ་རུབརྱདབཟླམ་འརྗོད་ཀྱས་ནས་འཛོགས་པ་སྨན་ཨ་གཟིགས་ཐང་ཕྱུག་ལ་གཏོར་བད།ཁྲེོའི་རྒྱལ་པོསོ་ལན་བདུན་འང་བསྐུའ་ མི་ཟ 1 
| ;། ྱུ པུ ཤུཐལ་གསུ་ཐརཿ ུ ? ུ ཐུགས་གཡོས་ 
( ་ག དཔགའ་པར་ལོལ དགཟྦུགས་ རྟོརགང་དུཌགྲོ་དེཉདེཏརཿཁྲགོའོ། །ལྟའ་སྙང་དུགཏརན་ལྟའེ་གནས་ནསའཔེཞིང་གརཔགའབདེརའབོའོ། ད ཕྱམསལྟའིསྟང་དགཏརམཁྲའའརྱཝལནཞསཀ་བ་མི་བྣ་ཿབགུར་དི ལ་ཚང 






| ༽་ ྣ དུ མཾ ཁྱེཊ་། ( ྦ 
༡ དུགཏོངོན་མརམེི་ཕེད་ཐའྱབུདབརའཆུ་རཝ།ཆུདད་ཡུམ་ཀརསཔི་སྣཐཿཧ་གསྲོྱེརུ་སྒོའ་ཡུ་ཨ་ཀར་གཏད་ནགཏོར་བཙོམ་བི་མོད་ལ་དགྲ་ྲམས་ཿདདཕ་ར་རྱ་མག་ཚོགས་ཀྱི་གྲོད་ཀྱེ་རམི་སྣ་ཐང་ 2 ( 
ཤྲ །།ཞལ་ཆའྱཀདཔའི་ནོད་དུགཏོརནབསེདྨ་ཐགཙོ་འོདོ་གཅིར་བུམཿགྱུར་པོ།། རལ 
/ དུ པཱ བ་རི 
རྩེམམ་ག་བ་པའྱ།ཏི་མ་ཐརྒྱལ་པོས་རྐར་པ་ལ་བྱག་པར །དོན་ཡོད་པའྱི་ཧྱལ་པོ་ལན་གཏིག་དྲན་ཿརྩ་སྟེ།།ཡོམས་སུ་སྣདཝའི་ལམ་ ན་ཅེགྱ་ཐལེགས་པརྱ་ཡ་པས་འོཤགས་པ་སཱན་མག རྲ་པགྷཿ 





རལ་བ འ༠༠སས༦༢༧ ༩༧ ༢༥༣༢༠༧༣༠༢མཆསས༧༦ ཚང ༼༩༨༥༡༦ ༡༥༣༩ མས་མགོན འ་འགམརམགང། སང ༢༡༦༡པ ༤༢ ༡ཏལ -:& 





| ིརྒྱལ་པོ་ལ་ལན༡རྒྱ་རྣ་བརྒྱདཀཟླས་བརྔོད་བྱག་པ་བདག་ཉིདི་ཁུས་སོ་དང། །ཉྱིནཔ་ལ་བསྐུས་ནནམམཁའཡ་འགྲོབ་རའགྱུར་རོ།།རྐང་མཐལྲེ་ལ་བསྐུསནསའི་སྟེད་ན་རྐད་ཕ་སོ་ཐཞི་ཙམ་མི་དེག་ ། སཱིདྭྟ་ནདཔ་ ཞཀཔ་ ཀ 
ཙྭ དགདད་ཇྡེས་སྤུབདབའི་སྟེད་དུ་སྡམ ད།པུཕ་པཔ་ཐུན་བཿཞུགཔིཏ་ཡ་པནསེབཞི་ཧག་ཙི་ཚ་ུ་མཁ་འ་འུཤུག།།ཡུངས་ཀརལ་དསྗདཉནསམེས་ནཐེགྱ་སཔའི་་བདྡ་གུ་མནས་ལན ྒྱན་ཆུ་། 
44 བྱདབླཟསབརོངབསལ།ཏིལམ་ཡྱེས།སྦྲས་པལ་ཁྲོའོྱི་རུལ་ གབྱར་ཙཱབྱཾཧདད་པང་བྷགཿནས་མིག་ལ་བླགསནལགེ་གསུམ་བོནཏེ དཀདྱ་ཕཱགཆེནཔོའིགཟུགསསུ་སྟེན་ཕར་ཕྱེདདོ། ཁལ་བསལུསལ་བྱུགསན་ཚང ཟླུག 
ཀཱ སུ་སྙེནོ་ཏོ།ཞིང་བཕཤ་དང་།ཕརྣཀ་ཡྲེ་ཡམ་ལུསབཱགསན་དེདསེདཀྱི་ཐུའི་སྙེབས་ང་།ཤུགས་དང་།གཟུགསད་ཅཆོ་ཀི།ཏིལ་མཿཆེན་པོས་ཁར་བླགས་ལ་ཐལབས་ཐལབ་བིགལེ་སན་གཞོན་ཚུའི་གཟུགས་སུ་སྟེནཏོ།།ཡུངས་ཀརགི་ 

 ཿ ཁཧེག་སྣ་ཚོགས་ཉནཝ་ཏིལ་མཿཆེནཡགས་པན་བསམས་ལ་དོན་ཡོདཔའྱི་རལ་བེས་བྱར་ཚུབྱརདཀླབས་འའིདྱབ་ཕྱག་རྒྱས་བདྱ་རྩབརྐྱད་དབ་བསྐུ་དའིདྲོཔོའརྱལ་ཕོད་བརྒྱ་རྩ་འརྱད་དབང་བསྐུར དེ་ནས དབཿྱི་སྣོད ནད | 
ཟི ནུཐཞགདེ་ནས་ལས་ཐམས་་ཐེ་དདེ་ནན་མཁལཝ་གཏར་ནདོརུདངརིནཔིའིཆནའབའཔར་སྟོན་ཏ།ང་བགིགཤེགས་པ་མཆོད་པའི་ཚེ་ནམ་མཁའ་ལ་གཏོརནལེ་ཏེགགིཆདླད་ཚོགས་ཁལབ་པ་འྱགར།འཇུབ་པའི་ན་དུནའཡས། ,± 

 ཐགཏརནབས་བུ་དནརྩ་ཆུནྷ་མཚོགས་པ་སོནཏ།།ཚལ་ཙ་ནད་དགཏངནམ་ཏོག་དངའབས་མཆོགསཔ་སྟོག།།།རེ་ཕག་ཏ་གཏད་ནྫས་དྲགསཚོགས་ཏེན།།མཆོད་ཏན་ཏིད་བ་འམ།གཙུག་ལག་ཁང་པམ།ལའི་གཞས་སུ་ 

དྲ །ཤོནཕྱོ་བདྲཝས་ན་ཀིས་འོབས་སྭ་གད་ཞིག་ཇིགོས་འཐངཔ་བད་པོ་ཝ་ཨགམཀི་མཆོ་གསྟེན་ཏ།གོཀིྟྟདཔརགཏརན་ཚོ་བའི་ཡབ་བམས་ཅདཝུནགསུ༔ རོགས་ཤིད་ཡོ༨མུ་རྡིགས་པ་དད་།ཝཿྱེ་ཧལ་པོ་དད | 


༡༠༧༠ ༢༠ ར ¥ 
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པས རར ཨོ ་ུབ་གཏངདགིོག །སནལགཔ སཱ ལྟའྱེ་ཆེན | 





( ༠ དད།བཀབས་པ་དང 
གཏོ ན་ཤིབའི་དུས་པ་གདན་ གདཝ་བ དེད་ དུ རྒལ ^ །སྒམ་ ། རྨ ལཱ ྦ 
པའམ། བྱ་ཝམ།༡་བཝམ། རུ་སལ་གྱི་རིགས་ཊ རྒྱས་བཟམ། ལྷའའདྲིགརེནན་མ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིད་དུ་སྐྱེས་བདེར་དུབ་ བཝམ། ཐོདབ་ཝ་ཆིག་འབྱུད་བརའགྱུར་ཡ། གང་དུ་སྐྱས་བདྡིའི་གཏམ་ཡང་སྒྲའོ། །གང་ 
དུགདུྱིསགས་སླུ་ཡསབདེཐམསཅ་མལ་བཧས་ཇཾར་བབདྲམ །ྲདས་དཀརས་ཀུདདུས་གོད་འབྲེལ་བའམ་ཤི་བི་དོའམ །རུས་པ་འཐོརབ་ཝ་བཟན་བབ་པ་ཙམ་ཀྱི་ དཝ་སྦེམ ཅན་མལབ་ལམ་ཡོངཔསུ་ 
རྒས་ ཁ་སབ ནད་འབུ གཀངནཁམས་ནིཨ་ོམངར།་ཚམཁའམགཏོ་ཞངནམ་ི་མཆོ་འབསོ།ོམཔི་དྱ གཏཤཐུམས་གཙ ་འ 
བུརའྷགརོ།འདུས་བའི་ནད་དུ་གཏོརན་ཐམས་ཅདྲབོནུད་བདྱ་པདདོ།།དག་འདུན་གི་ནདདུ་གཏོར་ནདགྲི་བོདཐམས་ཉདབསམ་གཏནའཐོབ་བདྲའྱབུ་རངོ།།ཚོགསི་གཙོ་བོལ་གཏོངལ་རྣལ་འོར་སྦྱོད་པར་འགྲུར་དོ། མཁའོ ཛེ 
ཉའི་ཚགསིཿ གཏོབ དུམ གུགསམནང་ོམི་ངགཏོག་ོསཐམསཉདའ ང་ལམ བཀུ ཀོན བརྩཤདདོ།།ཐོདབའི་སྙང་ ° 


དུ་གཏོརབྲོརྡུཿྱདཉད་རྒྱུགལ་ཕཚུནརྒྲགབརུྱདཔོ།ལམྱི བཞི་མངོནགཏོརན་གཞོངསྦྱིདང།གཾན་་དན།འབྱུང་བོ་ཐམས་ནནརདགི་གཟུགསཀྱིས་མཉ་བརའཁད་དྲི་སྲདའཚོའདབང་དུ་བྱར་ནས་ཁཐོད་། 




































€ ༩༨ € 


བསླ་གུབ་པ་བྱསིད་བ་ལགས།།འདིཀཏནཔ་ད་འདིག་རྟེན་འདས། །དེྱི དོསྦ་གུབ་བླན་ེ། གངདང་གངད་སྐ་རོབ་བཀྱི་ད།དཀོསཔ་ཐམས་ཅད་འབྲུབ་བ་པའགྱུད།ཡིད་ལ་བསམས་བའྲགབབརའྱགར།།འདིངནེ་ཡིདྲིསྣ་རམ། 
བསམས་བ།དིལྟར་ཡིདལ་འདོཔ་ད། ལམ་པ ག་ང ང་བས བྱ་བ ལ་བསམ ས་བ 
ཨཾ བཟྫུས།འིགསཱགས་འྷ་དབ་གཅད་གྱུ་མཅིང།ལེགས་པར་ཁྱུས་བྱིས་ཀོས་གཏང་དག །གསཔ་བདནཔརསཊ རོང་། །བླ་སྒལ་ནིགུས ཤེད་པ།རྟགཏུ་ཐམས པའེས་ཝས་ལ་གྲཊས།།སེམས་ཅནཀླན་ལ་བརེ་བའེ་མ་ཆོག །ཡྱེ་མོ་ལགླན ཏཱ 
ཌཾ །ེཆོས་པརྒསོ།ཨོཝ་ཡིནབ་སྦེནེདཔ།།གལ་ཉེདེཉིདའགུབ་འདོན། །ཆད་ད་ཤདདཀུ་ནདདོདད།འདེས་དང་ཟའ་ཐོསགསཔ་སྤས།།སེམ་སཿནནཔ་སུནའབིནཔ།།རེག་སཱགས་རྐུད་ཆོག་སྐ།ཆོས་རྐགསདགགས་ནུ་བད་ ལུ 
. དིབཞིན་ཡི་གྲེ་དབདཔསེརྣས་ཏགཏྭ་ཐཱཔཊ་པྱ་ཧིས།།དེདགའ་ནིདཔྲ་གུབ་མེད།།མ་མ་པའི་སཆག་ཉམས།འདེ་བག པ་ནི་མེད་པདྱད།།ལྔིག་པའི་ཆོས་ནི་ཀུནངད །།དེབཞིནག་ཤིགས བ་ཀུནྱིས་སྣད།།ཕྱང་ཆུའ རྩཾ་ 
༅ འ་བ དཔའ་ནས་ཏིས་སྣད།།རགཱ་ཚོསཀྱི་སྣེང་དུམ་འགྱུར། ཱ ནསསམས་ཅནདམལ་བར་གཞེལ།། རྟག་ཏུ་སྨན་པའི་གནས་སུའགྱུར།།དབུལ་བོལུས ནི་སྐམ་བདད། ། དྲ་ཁྱི་རོས་འདེབས་བདང །།སྡུགབསྔལརྐུནམཆོས་ མཛ 
སུན་ཕི།ཆེས་རུཔ་ཡི་ལུསཿན་ནི།།འཇིགཏནའདེ་ནི་བདརམིངྱགུར།འཇིག་རྟེན ཟེལ་གལ་བ།སྐ་ལསཅནདཔལབརགཞེལ་བ ཡིག།།ངྷལབས་ནཆེན་པལདཔས་ནིཏག་ཅུདམ་པའི་ཆོན། ཉིརེས་སའྲབདབར་བཞིད་ ཚི 
།ཏོགཏུདནོ་མཆོགོ་གསུམ་དང་།ཕ་དད་མ་དྲ་བམདད།སྟེནཔ་ནི་སྐྱོདང་།སྐྱལས་པ་དད།དབུདགཉེན་མཛད་པ། སྟོནཔ། མཆོག་སྙེནཔ།དངེས་གུབདད་།མེ་འདྲིགས་པ་སྟིནཔ། ྷཤལས་འདབའྱིདེབ།དབདཐུགྱ། 






@འམ་གཀགསགཏམཞསཁསམམ་ུ༡གསལགང་ 






སྣི ིཾིཾེཾེཾེྣེཾྣེྣཾྣེཾིིྲིི རྔ་བ སས ྒ 
སྙན་ཨཱབ ( 







ཤུནརབཡིདཔ།མགནཔ་ཅུགལྡས་ཚོནས་ལས་༥ པ་དག་ཆ ྲ ཛཱ 
བྱིད །ཨྭ་ དྷི་ལེ་བསུན་རྟག་ཏུའབདཔས་དགོག་པ་ཐསས་ཏད་ར་ཏུ་སྨྱིན་པརབཀྱིད་པ།རྟོག་ཏུའཐདཔན། ཤིནཏུ་གུགཔར་བགྱིདཔ་ལགས་སེ།།དེན་ ལྡས་ཀྱི་སུན་སྒྲབ་པ་དང་།བཟླས་བརྗོད་ཀྱི་ཆོག་བཤད་པད་མགྱེད་སྟེ་ ། 
སིདགིའི་ལྕ་ནྡ།སིངདད།མིག་དང།དེ་བཞིནདུཉིཉས་ཀིཕྱེ་དང།ལྗང་ཕོ་དདྲ་སྟའི་ཕོལ་དང་གུ་གུལ་དང་།པདམ་དང་།བདམའི་ཐ་བདག། ཨུཏཔ་སྙན་པོདོན།ན་ག་ཐུཐཐེདགོ་ཤི་དཀུ་སཡེ་དད་།ཇབཏིན་དུ་སྙིའུྲད་དང ར 
 གཱིརྙིདད། གུར་གུམདང་།ཉན་དན་དཀརཔོ དང་།སྙིག་ག་དང།ཏེ་ཛབཏི་སྟེ་ེལྟརཆ་མཉམ་པདབས་པདེ་ཤག་ཐམས་ཉད་བྱ་མཞེབ་མངོ་ཤུསལ་དངུཿཀྱི ཛོ ཀངསེ་དགྱཾསག ཿ །དན་ཡོདཔའྱི་ཆལ་ ཧུན་རས་གཟི ཀར 
བུགས མཱུ་དུས་གསུམ་རུ་ཁི་བླས་བཛཇོཧ།དུས་གསུམ་དུ་ྲོབོའྱི་ོལ་པོས་ལན་ཉི་ཤུ་རཱག་ཉིག་བླབས་བརྡོད་ཤྱས་པས་དབང་བསྐུད་ཞིང་ཕྲག་རྒྱས་ཀྱངཉཤུ་རྩ་གཅིག་ཏདབདབསྙུར་དོ།བི་ཚང་ནས་ཆལྔ་བྱསཏ།ཕྲ་མ། ཌཱ 
དུ ལམདཤནརྭུ་པ་།མིག་བླས་པ་དང་ཏིལ་མ་ཚོས་པདཔ་ཆྭལོ།ཕྱ་མའཔདས་མུ་རུ་ཀའི་བྱེ་མདད་སྦྱརལབས་གའ།།ཁྲོབོའ་རྒྱལ་པོས་ལྔ་སྟང་པ།ཏིལམ་དིམ་ཏཱདུཏི་ཨལཿ་ཏེ་བཧུསྟོངབཟླས་བརྗེད་བྱའོ། ® 
ལོྱི་ཆི་པོབཞིསྟེང།།ེུ་ནྲལཆ་ཁགགིསསྦྲསཏཁྲིིགསྟོངབྒས་བརདུའ ལོ་ལ ཝ་ས མིགསནབརམགདདང པའེ ད།གླད་པ་དང་སྱར་ལ་ཁྲིག་སྟེདབཟླསརོད་༡འ། 


དུ 


® ༦༦& ཅི 





| ཁོ འོང་བ ལ་ཧ གོནར་བའིལ་གད་བྱད།།ཡཿས་མངལསདབཅུདག འ་འ ས་པ་ཡོད བ་མ བདན།ཅུར་ཀའྲསངབིསཏྲེ་ ཟླབ 
། རྣམསརུདཔསེསནས་པདམའང་ ཨུགར་ཟསསུདབཙོོ་མཉམཔརགཞགཔས་གསངགསབླས། །ཆོག་ཤག་གོས་བསུདབདྱ་བ།ཆོག་བཞེནདུགཏོརོམ་སྦྱར།།ཡེ བཅགས གིས བཇུག།ཏིལ་མངསཆོག ྦ 
། སྒྲུབ་པར ར་ག མཆོག། སོས་ཀ གས་བུདབ་ཟན།།འདཱརྦ་ པར་ཤིས་པ་དད་ལོོའྱི་ཁལ་པོས དཐངཊསྒུརབ།།ཏི་ཤུ་གཉིག་ཏུདབཔགསྐུང་གོ།”  ོ་ོམ་ནབག་ ཡངན་ད ཏི ¦ | 
 སྙིགམོའསྣོང་ངུ་གཞག་པཧཱ9།དེནས་རིག་གཱཿ ་ པཔོའ་ཧྐྱལ བོབས །སསངཿ རི རི ཏིལ་འབོར ཆོགདྱབ་བད་ལྟད་ྱས ྦ 
ནས་གཞགཉིདྨསོ་བོ་སི་ལས༡དཔ་སེ སྒྲུབཔ་དད།འཇུ་ དང་།སཚིག་བད་ཕུགྱ་ཆ་དད།དབངབསྐུངབ་དང་མཆོདཔ་དགདཏུ དཀྱལའཁོར་བསྐེ་བབད་ ཐག་ཐ ་ དགཔ ཕྱག་ & 
ང , རྒ་པིདེབ་དགུདཔཆོག་དང།ཉེ་གངང་ ང། གཕད་ ར་ཿ ས་པ སྟ་དཀྱ་ལ་འཁོར་ཕྱི་སློབ་མོན་ཀུན་གྱིས་དེབག་ཐམས་ཉདབ ཉཔད་གད ཡུ་ང་ེ་འབིའ ཟེ ལ་ བཞ ལ་བསགས་འཆ་ུར 

འི་ཆོག་བུས་པས་འཕགས་པ་དོན་ཡོདཔའ པས ་ རྒྱལཔོས་ཀང་སྟོང་རྩ་བརྒྱད་དུདབངབ རྭ།ཕྱག་རྒྱས་ཀྱང་སྟོང་རྩ་བརྒྱད་དུདབ་དབསྐུར་ལ ཨ་ག གསབ 

ཏ བསྐུར་རོདིནན། ལསཤམ་ཨསཏེཡམ། ཀར་ཀརཔེཐ གྲུབ་པ ཿལག་མིགསུག། འཆངཤིས་བཔོབཟུས་བརྗེབྱས་ལེ་དམའི་མཆེགགཙོཐཿ བཱ གཙུངཐ བ།གཙངམདཐསཔ།འ ལེགས །པརཔཀྲུས་པ།སྦྱབས་པ །ཤཱཾཿ མ་ཞིབདུ་ ¡| 











ས་མོ 












རྨ མེ ྱི་གསསོ པྱལ ཧེདཔ་འཿ ཕགསཔཚོསུགཁུས་སེས ཞིད་རྗེ་ཐདྡག་ 
ཟླགསདད་མཐྲདབ་ ཅམཾསནི།དྲི་སྟ་ ལྱ་ཐསཔ་བཞི། །རྫས་སུ་འབུན་པའ པལསདག།།འཇི། ེནནིཏགཏབད།། 


|ནདུཏྟགཏུའཾ་༔ བོས རྱྟགས་ཀུནབས་རྣམ པན།ཚ་ས་དགནིནའུརཏ།སྡ་་ཚངབྲནངའཕྱུ་དེ དེ་ཝ 


ཡི་ད ཐྲྲ་ཐཱད་ ཐྭ་ཐམས 


་ 


འཐོ 









ཁ་ གསཝ པཐལ་ཐྟ རྨན གདོན ཉནདནད་ ཨད རོ ར་ག ་ ་ས་་་ 

གསེདདམ། ཡད དདཕམ།ཟ་མས་བདམོནད་སཔ་དབབམ ༡ ལྱིད་ 
ཕད་ནའ་འོདམ་་ཡོས་ སོ་ཞིནཔ།ག ནུས་བཀལ་ཕ་གྲུབ་པ། ¡ ཡཿ 
དཚལས་བམས་ཉད་གབཔ་ ི་གཙར་ཞིན ཾ 
ཡསད 






རཿ ཟང།།དགག་དཔེས་གྲུབ བྱ ། ཆེ ; 
ཞིན་གཏད་ ཧགས ཆུ 


ལྭ 
ཤཿ 
ཤྱ 





ས་ཁྲ ་ཡནལག གཙམ་ལབ གཿ །དུཝ་པར་ཐིག 
དབད ། ནོར་བུ་ད་གཏུུ་དང ༨ 





ཤུ །མག་སྙན་རྩ མིག བསྐུ་ ཡ་ལས 
གསསུཉསབཅ གསས་ཆསད ཅུད རུད དམང 
རར × །འགན་པདམ་ཐོགས་ན ། འཐགས་པསྒུན་པས་གཟིགས་བབཕགགིགཟུགས་སླ་མད ལེ 
རྒུཡ་དད་ ། འཇེགས་པ་བྱ་ཧདདད ། ད ཚདས་ཐཞི དང །ཡདབཞིན་ནེར་དུདང་ ། ས་ཁ མགོ པ་ ཏ །ཇྫི་ལྙ་ར་གཟུགས | 
| ཡིདལ་ཤུས་པདེ་ལུར་སྟ །དིདདིག་ཡ་ཡདིརདབ་ཧནཐོགས་པདཔིད་དམུལ་ས 


[ཙོབྱཅིས་ཡགས་།། ནམ་མཁའ་ལ མ་བཀྲུས་པ་དསཾ ཧསཨྦྱ་རསཀྱིན་པད༔ །མ ལ་སུནརས་ གྲིགནམཐོད་བད་འདོད་ གས སྔགས་འཆད དཔར་སྡར་| 
= ཉིབ་ ོད ཆཱ རྨས ོས་ ་ ཀས་བཞིརགཏརོན ། རུ ངཿ བེར དར 

[བཟུ སྐྱས བ་དང་ ། བུདམདདད་། ཁྱུ དང་།བུམོ་ཐམས ཅད ཆིན་བོན རློང པདའབྱུར་རོ རིག ཕྲ ༡ བི དབྲུ་ཧུན་དང བྱདབཤུས་ ཏྱ 
: སིག ཡུ ཁུད 


། ༣ན་བྲཀད་པོ་ཡུགག 





པི ར་བསུམས་པ་དོན་ཡོད་ཐ འེ་ཞགས་ = 


ས་ཆོག གས་སྟནཔརྱབེདདོ་། ཏིལ་མར །ཡུམ།ཀརདད་ །བསྲེས་ན་ །ཀིད་ཀུ 


གྲུ འོ འོར 






ེཧཛྫུྷ་ྨསཞས་ལགལ་གཡསནྡོ །སུལ་བདདབ་རགཆན་ཕོའཐིག་ལེ་བུས་ནས་པདམའྱེཧེ་མས་གཏོརལ། ཉེག གཏུབཉིད། མོག་སྙན། 
@ ཤྩིས་ལིག་བྐ། གུ་གུལ་གྱིས་བགྱེས ཤེས་པ་ཅན་ཀ་པོའི་ ྲི་ དེལ་ཐཙོམ་མི་ཐའོ། །ཇི་སཱི སྲིད་དུ་བདག་ཁྲུས་མ་བྱས་ འི 
2 བ་དཾསིདེ་ངུརྡེརྗེའི་གཟུགས་ཅནངུ་ རུ ས་ས་ས ད་མི འཇིག ཏ་ཐ ནཐམས་ཅད་ཀྱི་ས་རྡོ་རྡི་དཆད་ཉིད་དུ་སེམས་ཏེ། །ཙས་མི་ཧའོ། ལེའགན་ཁགཤིས་ཏིལ་མངདང་ནོང་ རཿ 
ཤ@ླ སས ི་ གགིཁྲ གགིས་སྱུས་ནས་ལུས་ལ་བསྙུས་ ཕགཤིསགྲུགས་ཆནཔརོསྟེན་ཏོ། །ཏེལ་མར་དང་། མྱི་མ་ལྷ ན་གཅིག 
ཟླ །སྤྲསེ་ནས་ཡུདཐང ། ཤཾ ཞིང་པ་ལ་ཤིའ་མདོག་དཱ་ཤཱས་ལ་ལུསལ་བསྒུས་  གུགི་ཁག མདཀྱི་བུའི་གཟུགས་སུ་སྟ ན་ཏོ། | རིག་སྔུགས་འཆད་གིས་པད་མ་དང། འག 
དྷ གཔར་ུགན་ལའི་གླབསསས་སནོ། | ཤིང་།སྐ་གའེལེ་ ལང ཏིལ་མང་དང་། ༣; + ཞཏེ། ་ 
ལབ པི གས་ཉི་དབ་ྱུགཆལའ་གཟུགས་ུསྟནཀ། ་ གཤིསན་ཐའི་གྲྭཀས་སྱུ་སྟེན་ཏོ། 
དང། ཟདཔོཆེྲིག་དངལེན་ཅག་སྦྱངནས་ལུམལ་བསུས་ནནག་པེའི་གཟུ་གས སལ་ཅ གཟུགས་སུ་སྟེནལ་། 





༼ྱལ་མའི་སྦརནས་ལུས་ ཏར 
! ཏལ་ཿ མང་དང ། ཐིད་ཤིད་དང་། 


པད་མའྭ་ཕྱ་མ་ 
། གདདད་གདང དགལ ཐིག་ལེ་བྱསརམ་མོའི་ཚོགས་ཀྱིས་གཟུགས་ཨུ (ྲ 





ཀྲ 


ཏོ 





༈!‡ 


ཉར ། 


°: 


༡ ༠༡༡༠༤--' ˆ. ~༡༩༠༨༤༤ 


+ 
¡ 
¦ 





ིིརི་་པ་པརད་་་་་ིལིསསོོོོ 
ནས་བདགས་ན་ཕི་དབཞུགས་སོ།།ཤུམ བསྨྲུང་རྩེས”སླུཊ་བརྣམས་ལ་གཏེར་ནག་ཡོབོད་པྲད ི་ཙམ་དྲུ་ཕིརླ་ཐོག་པམ་བས་པ 





ད སརདདདོ།།ཅནདནལ་བཟུས་བྲ་དོ་ཤུས་ 
དབྱགུགས་ས། དད དེཙ་དུག་ཡོའོ།།རུདང་ཨུབས་ཀརྱ་ཟིསབླ་དགན་ཐིང་འདུགག །དེནམ་རྡར་ཀཱད་ 
* བརའདོདན་སློསཀི་དཀྱིལ་འཁོརབས་ལམེ་ རོག་བཀྲམསྟེ།གུ་གུལྱྱིས་བདུག་བས་བདུག།དེ་ཡད་ཡུངཊ་ཀར་དད།ྱམ་དད་བཅས་པས་གཏོརལདེན་ཡེདཔའི་རྒྱལ་པོ་ལན་བདནབླཟས་བ་རྲོ་བསན། དྡརད་ཀེལ་ 

འཁོརལས་ལདས་ནས་ནམམ ཁའལ་འགོབདྲ་ཟེད །འཐ་དབདེུད།འདུ་ བདད ། འབར་བ དཤེད་ཅིད། ཕནཆརུནའགྲོ་བདྱེད ། མཐོ་ཕརའྲགོ་བད་ཐེད །དམའཐདྲ་བདཤད རྣམ་པ རའྲགབོད་བེད། །འབརབཆེན་ ྦ , 

།བོས་འབདབདཔདད་ཇྲེ་སདདུ་བློག་པགྲ་ཤས་པདེ་མིདདུནམམཁའཁའྲགོཀོ།།ཆུ་དད་ཨུངས་ཀརྒ་ཐིས་བླཟོག་པྱབསན་དེཉིན་དུན་སྣངདོ་ནས་འཁོརལོ་བསྐྱེ་དབར་འདོདན་དཀྱེལ་འཁོའོ་གྲུ་བཞིཔ་ཐྱསལ་སོཊ་སྣ་ 
ཤོ ཚོགས་ཀྱིས་ཕྲིག་ནས་མེ་ཏོག་དྲགམཔ་ཡདབ། གུགུལ་ཀྱི་བདུག་པས ཀྱད་བདུགས་ནས་འཁེརལོལ་ལནཏི ཤྭུར་གཅིག་བླཟས་བྲདབྱསལ་ཏལནདྱ་ི་རྐལ་བོས་བླས།།ལྟེ་བའེ་དྭབུས་སྲུཐིག་ལྕེ་བས་ནས་དཀྲིལ་ 
| འཁོརྦ་ཧི་ས་དབུས་སུགཞག་པདྲ །དེལ་ཨད་ཡུངས་ཀརདང་།བ ཆནཔོའི་ཤེ་མས་གདབ་པད །འཁོརལ་ཀུནནས་གུཤུལྱ་ཀི་སྔ་ཁཧཱག་བས་བག་ཅིང ས་གེལྷ་བྷི་ས་ཡེདྭབྱས་ན་འཁོརལ་དྲདཀྱིལའཁོར་ལས་ལད་ ། 
[ཧས་ནམམཁའལ་འཕར་ཞིདྲས་དབ་ཐམས་ཅདལ་འབབ་ད དད གལ་ཏེ་གཡུལ་འྱེ་དབདའངདན།དེའི་ཆོ་དགཐམས་ཅདྱའི་མགོ་གཅོདབདྲབད།སངབ་ཐམས་ཅནདད་ནོལ་བཐམས་ཅདལ་བབ་ནའདིག་ ་ 


བབ ་་་གས༤༤༠༧༩༠༠༠འས སོམ ༩ 








༡ ༠༡༡༨༡སཞ་གགགསཚསེགཞས་༧༡༥ ༡༠༠༡ས༦༧༡༧གས་ 






ཿ 











རྩ 





ོོ ཀྭ ས་འ རའི འའ ཁ/ 
` ཛུ ཌི མས གྱད 


- = ། བྐ " 
ཁབ , ‹ ཀད་བཐམསཅན། | དི 
༧ ྲ ཧ ཆོ འཁོར 


07 ཀང ལུ 


ན་པར་སྣང་ལ།བྱ ས་པ་ཙར། 
ས་ཧིདཔོང་ ཟས སྡ མ་ཐ ཅོས བྱ 


ས་པོ བ་ལ 





ིཁས་བ་་ 


ཐོགངྱནིལ་འཁོད་ཡོང ས་རིན །ཀ་ ཀུརནས་བརྒྱནཔརཡ 
ཐབ་བསང མུ 
བྲ ཞིཙམ་བི་ས་པགས་ཏེ 


མད 


རགཏོར་བའིལོ དལ། གཏརཾ་མའི་སྣོད་དང་སྟོད་རྫ་མ་དད་ 
་ ལའའཁི་ལས་ སུབྱ་བ་ རརམ་ 
ཅན་བ ཙཾ འབར དད 


སུ 





ལི་ྱགས་པ་དང་བཅས་པས་ཀུན་ལེགས་པར ། . 


རྒྱལ་པོས་བསྐུ། ཿ མད་ནགྱནད་།མིག་བ་པ དང་།ཐཾ 


ཀཝ 








པོས་ སའནབུ་ི་བ་་ཐད་སརགས་རག སྔུགས་ །འཆན་གཙད་མལ་གསཔ་ པར་ ྱ༅། པར། { 













།ལོམེ་ཞུལྟ།ཀགོག་བས་ཆིལ་མསི་སྲབར །ཡི་ག་ཐ དིག ལེ །བདག་བས་འགཉིསིལམལབཅུག་བར་བའོ།ལགང ཡུ་ཀ ན་དག དགས ཝའོ པ་ཕ གུ་བཅོསོ། འདུ 
ཤྲ ཀརཱཀ ༢༡དཀ་རྟ གས་པ ×! ལེ་་ྱིམ་་ཁ་ས། གལ་གམས་བའནའས།ཀཡོམམ ད་ས ག་ ། 
ཏྲབ ན་ན པདམ་འགལམེ་གནད་གུད་འཁོར་བདའྱགདལ །པདཝ་འཐུམ་རྣམས་ཆརུཧུའཐའ ཁོ དད་ག ཞུགཔརྩབནིམོབནནས།།ུད་ཀའམ དད ད་ ;® 
ཤཱ །མ་འོས་༣ན།རིད་ཡ། གདིས ཤགས སེ།དིསད་དུ་པདམ་མ་པྱདདབདེ་མྲད་དུདུས་རྟག་ཏུ་པདམའི་མཛོདའབུགསྟེ།སྟེརུག་དད་གུན : 
¥ ༥ ་ . ག་ཏྱུཕད མའེ `: མ་ཨུས་ཀྐརལ ཡ་ད ས་་ སྙུ ནསམ་ ཀཾ་གང་ ཡང་རྩུ་བཞིག་ལག་གིས་བཟུང་ །བསྐྲེརལ་ ཡུང'་ 
ཨ་གཏོའོན།ཚལ་ཧི་མཐཾའི་ཤིད་ཐམས་ནལ་སཏཀྱོཆས་པར་སད་དོ།དུགའདུནྱའི་ནདདམ།ཚོགས་བཟིནངརཿ སྲས ཉདུབ་ཏགངི་ྐེདཔ་ལག་གིས་བསྐོརལ། ཡུས་ཀད་ཀྱིས་ 
| དཏ་ཀརྱ་སིསཐཱལས་ཧདྷ །ཉར་ཤདཔ་ ཞོད །འྲབསྡ བླ་རནཡུཊ་ཀརྱཅིས་གཏོདོནའབས་བུའིཚར་འབབུའའགརད།གོས་ལགཔས་ 
།བྱ་ནས་ཡུཊས་། ཡུ་ཀ ཀྱི སོ་གཏོརཏེ་གནནགསོ ཀཀ ྲ་སས་ཕུསཀར་ ཡཿ) ལགཏུའབུད་བདའྱགརཞིང་སེ སབ་ས ཡ་ཐྲམས པས་ཅདྱི་ 


























དཔེབ ཨྲལས་འོདཟད་ཡར་ 


སེམས་ཡིན ཏགས རི ྣ 
པས་ཁྱབ ཆལ འི བས་ན ། 


ངཿ | 

















པ་ད གསགས ཿཤོཐམསདལྱ་ཧ་ མ་ཁ 
== མོ ཡ་ཡས་ཀརྱབས། ན་ཡ 
རའ × 


དང་ག གྭབའབརང་དབ ཕྲོ མནོ ཞིའིཊས་ བལིཞི་མགགནསམུམ་ ཀྱི ཞིང ཤི 








ཀུན་དུཆཱའབབཔདའགྱུདའོ་།། 


། རོའིས་རིག དབྱུག :: 
དོ ཕུག བྱ་ཤ 


1 









"2༡2༡༦9༢༤- ༠༠. 


ནད་པ འོལཁོརགྲ་རསའཆང་གིཆོ་གགསདབེདོ། །།དོན 


ཏ 






ཟི། རེ་གསུམ་པའ 
རོངྱ་ནུས་བདད 


རསལ། 


རོ 
༡༥༧༤༤༢༡༤༤༡-༨༡༥༥༦༦༤-༠༧༨༦༤-~༨ 


ས་འ བརལ 





གས་པ་ དམཆེག་སྟྱཿ པ་དད། ཐལ་མོ་སྦྱ་དདང གླགས་བམའསྣམ པཔ ཁརམས་ད ུའཟེད།གྱསད་ན གོག ཛུ 
དཾ སོ གི མས་ག པདརའཇིན་ལ་རབཏུ དྷ རྔ 





| ༤ལ། "ར་ཡ 
ར་བ་ལ ༨ 


མཾ ། ཡུགྱར 


བཞུ 
འདི་དག 


1 





ལལ 


༨༡༥ ༡༤༡ 


ཀུནནས་་ཁ་ཁེརཅེ 


_ ® 9 ཇི 





བདབས ཐཔལ་མཱཿ གག་པ ཕགྱདདངབཅས་པལ་བཅགམཛེས་བདས་ལྭ། ལས ཐས་ཤ་བ།ྲག་ཡདབགཙོདམ་ཐསགཅོན་ 

པམ གཔཾནཾ ཌ ར་  ་ པདཔ།།དིལཱདད༡འ་འ འཁདལདགས་པ།། །དབཞེད་དུདི་ལས་ ཤྱག།ཕྱག༔ †;་ འཁོརའདེནི་ཞུགས་ཙརྤ་གྱིས ། ། 
པ་སྣམ ལཾ དྲ ཏ༣ས་ རྣམས་ཀིས།།དམཚོགཀུ་ ། ས་ཕནའཐུ གུད།།བྱ ནི ཞིས དཀེལ་འཁོད་ 

ལཾ ¦ ཞུགས་པ །བས་ལུང བསན ནབའའཛུར།།གུ།  ་ ་ ཀྲི  ་ བདམ ་ ;ྩ་ འགུར། རོ ་གསུང་། 





ྱེལ་འཁེ དན་ོདཔས་བུ་ཚུམ་དདད། ཕྱིག ཏུ ར་གད་བཞུགསཔ། སྒྲལ ས་ སལཀེ། དདཔ་གུབ་མཆོགྱ་མུར་ཐོབ །སྦྱ་དུས་བཱ་ཐ་གདཱ 
༡ ཟ་བ ` དྲད་དུ་དག ག་ཐའེཆུ་ དཉེནཔརབྱར་། སས ་ གོ ནཔདའུགུདཏེ། དེ དཏྱི་ཕ་ ཡནཡིདདགྲན ྦ 
བྷྲ ཅུརྨ པདྱ་པའོ། །བ སས བརའུ་གུར་ངོ། ། ཆརཔས་ཨུ༧་དབས འདྲིང དལགཀིདཚབལ པཤྱག་སྟིདདཔགཏུ་མེད་པརའབུ རྔ 

ཏར ་ དཔརསངབནཿ དཔའི་ནས་པརའཕུལ་པ་བྟྟན་པ བརཔ དཔའ་བ བའི་ད ཏད་ད་དདིན། ི་ོ ན་ོ་བསསམཆས་པ། ཧཱཔུའི་ནས་པདའཕྲུལ འེ་ཚུ་འཕྲུལ ཨི་ཆོའཕྲུལ། . 





 ༠༠༦༡༠༡པམམས།སསས་༡༡༧༡༧༧ག༦༦༨༦ ༩ ༧༤༠༢༧༧༡ ལ་ས 













ཁྱདར ལད གནདོནདད། ས་ག དབངོ ྣ 


ྒ དྲ བཧཾ་ ས་ས་ས ངད སྐམ་པ བསས་བནྡ་ཤིས རོ་བ་གྲགིགས་ནས་པྲས་དབ་དད། བླ་སབ་ 













ད་ པཆེནཔེད པར་གདའ ཁྱབ མོ །ཞཁེད བཅས་པ་རྣམསེས་མཆོད་པ ལོབཆེབེརྡའྱགརར། སེམས་ཅ ྭ 

| འཁོར ` །ནད་ཐམསཉུད་ མེདཔད་འགྱན་དེ། དུ ༨༨༡༥ 0 ལིའི ལཿ ིསམཁོར་ི་གའ ,་ ྦ 
...གཱཾ ་ དྷབྷཾ། སྨ འཆད ན་བ ེ་ རར རྣུལག་ཐུགས་ཅད ཅར ིནབསེག5་ སྭཙ་ཁིས །ཕྱོགས་ཀུ ན་པ ¦ 
གནོས ། ར་ད ག་བདག བསམ་དང གུ ག་མ ཐ།། 

ཏ པ སས་མོར། འ ± 3 པད 

པྲུ གཟིགསའཐད་ པའམ (ཀ་ན གམ ི་ཤིན་དྲ་མང ིལ་ ཁནཊཔ།འགས་བདླདགསཔ་ཤཀྱལཇ ཅནམ ལ། ཤགསམཔ་ཐུའ གུབཞིག་བ ཞི པྨ 








༄༠། །ཐཱམསབཞོདཔྫཝནཔ།ོམཔརངོབས་ཕྒམཆོགམངོ་སབདྲོསདོལལལོར་ོ་སོངཔོར་ཡདལོ།།མོཕགནས་ཏོད་ཏོལོོའ་ོ། བོ་དོང བཤོག་སོསྟོབས་བཞོ་གོད་གསོ། 
༦ ་གིཞི་ཏ་ འིང གནས་བབ་མམཛས ཐ་མི །དེབཞིནདུ་གགཉིས་ཀར་རྡརྗེཔདམདད་བཉས་བའོ།།གསུམཔདམདུ་དར་གསུབ་ ༩ 
འའ ( ཕརབདམདང་བཅས་བའོ།།བྐའི་བར་འཁོར ་ེོ དམ་དང་བཅོས་བྲ།ལྔ་པརྩཅུམཔ་གསམཞག་ག །སྣ་ཚོགསཚོན་བྱི་ས་རྣམ་ང་མཇེས་ཕའི།།ཏུནནས འཛ མའྦཾམ་ཀྱུ་བ།།རིནཆེནྣམདན་བཀང་བདང།མེ་ཏོག་པར་དང དད་བདན་ | 
ཧཱ ཤིའཔདམདབཅསཔདད།།དའཞིནམ་ཏོག་ིགས་དགིད།།དེབཞིནླག་ཚོགསྐ་རནབྱརནཔའོ།།ནུབི་གནསདང་གགྱ་ཏ།པདམའིའ་དབམ་ཨཱ་ཏཔལ་བཅེས།།ཅུམཔ་དུརབས་བཀ་བྲེ།།ཅ་བའི་བུམཔ་དབུསམལ། 
#ྷ །ི་ཤི་ཁུཁུར་ཞིགྱུ་དག་དག།དནསདཀིལབ་པོརམདེསབ།།ཟགགིས་ཡུནདསཆམམནདོ་བཞིམདོསཔརྱ་བ་ནི། ཆོ་ནྷ་སལའི་མཱདཔས་གདམ།།མེ་འབརམ་དོཅན་ཐབན།།ཀུན་ནས་འབར་བའི་ཕྲངབཅན། 
ཟླདངྱགཞིམ་ལུཤལཱསེ་ཡེ་མདོགའབརབདང་།།ལགན་མའབདའདིནཔ་དུད། །མཚོནམ་སྣ་ཚོགས་གཞནདགྱ་སད། །ཆོག་བཞིན་དྲི་པར་བ།།དཀིལ་ལོར་ིནི་ཆོག་བཞི་ན། །བདན་མདའ་དངྩལ་ལྔ་ཡི། །སྒུངཔས་ 
ཐུམ་པ་གད སི་དཔ།དེ་གཞིན་བཏུག་སློམ་ དྭ །ཀུནནཾས་དཀྱི་བའོར་བརྒྱན་པར་བྱ། །སྣ་ །ས་གཟུག་སཉན རཆ ཡི །སྐུ་ཆོག་སརོ་ཡི་གཏོརམ་བཞག །རྗེའུདང་ཁམ་པོར་རྣམ་གསུམྱྱི།།ད་ཀརཡས 


- 


་ 


ཀ་ཤཏོརྒཊསནི། །ཀུནདུམ་ངམ་འངར་བད།།བྣ་ཚོགསྔའིདདདབཞིནདུ། །ཇྲིཡྲི་པམ་ལྭ་བོསདང། །དཀྱིལ་ལོརཀུན་ལ་གཞགཔརྦ་ཀ།དཀིལཁོར་གནི་ཐམ་སཿ་དམ།།བླུགསགཟང་ང་ཏྟགཏུ་གཞག ། 
[ན་ས མགཀཔ་ཞིས་འད།ཞམ་དུ་ཤམ་ར །།ནྲ ཅན་འ །།ོན་ྲམ་ཆགཔ་ གཞག །ཏུས་གསུམ་རྟགཏུངིགས་འདིན་བྱིས། །ཉྱིནབསྲེག་བརྒྱ་རྩ་ ཏཱཾ 
ཾ བྱརད་གིག་་འདིནཔ་གཅནམ་ཡི།གཅདམ་ཡིདི་གོས་བགོས་།དཀརགུནསཅེནི་ཟསབཟའ་ཞིད།།གཞན་ནིབཟའདབ་སུཕི་ཤ།།དཀིལ་འཁོངནནུབགནས། །དབིལའཁོརགས་པའདུག་བཞ།དངྷ་ཊ། 
ཌྷ། སྟུན་ལུདཀྱཡདཊདདུ། | ཤར་རྱོགས་ཁབལྟུས་ཞུཔ་དབྭ། །ཉམས་པའི་སེམས་ལ་མཉམ་བཞགསེ | །དོ་ཡོོ་་པོདན་ཤཞིད། །སངོའི་དབསུསྦྱན་སྲག་བ། །གུཔལ་བམ་གཞུག་བཞིད། །ཧཱ་་རིགས 
9 ཙོ་བསྲིག་ཡུགསནཾ། །ཟེམདྲདདྲསཨུ་ཀྱབཀོ།གདཞཱཀ་གལ་འཁོར་བུཞུགསཝ།།སྤིན་བསེགཔྱིལཁར་ཉིདདབ། གྲབཔ་ཀུནདུ་ོག་ཡི། །བདག་ཉིད་བངོབསྐརམེཀུནྱི།།སྱིན་བསུགཉེདབའའི་མཆོགཏུགསུངས།།ུན་ 
 ནུགནསནི་ཐམསཿད།རས་པགནས་འདིག་རབ་གཙི་གདད།།གརགད་འཞིན་ཕུར་བུ་ད།ཞའ་དེན་བམ་ལྷ་ནི།།ཧན་བསྲགབྱདཔའདིག་ཏེན་པར།མཚུངས་ཤེས་སྟོནབས་ཡུང་བསྟན་ཏོ།འདྲིག འནས་པའི་ལས་སྦྲབབ།། ཀོ 
_ ངགའཛིན་བངཔོ་ཆེན་པོདད།།བགན་རྡོ་རཚདས་པདང་། །ཏཐའཇུག་དབད་ཚུགཆེནཡོད་ང། །མཉམ་པབསྭ་ཀངལུག་པ་ཤིདུ།  མི་ཡིས་སྙཾན་བསྲེག་ཉེདཔ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཀུནིན་རྩས་རྐོའ། །གལ་ཏེ ཀཾ 
 ཞགཔབདུན་ངུས་གསུམ་དུ།།དལསོགས་པའིཡས་རམས་ནེ། །མེལ་བྱ་ནབཡྲ་གཉྱན་པལ་། །མོདཝ་མངོནགས་ལྔ་ཐེབཉེས།།ངེ་སྐད་འདིག་ཉེནའ་དོནཔ་གསུང་ །ལས་ནྡ་བྱས་ནས་ངེ་ན་ས་ནི། །སྱཾ་ན་བསྲག་ཝ་ནི་ 


༥ 
༣ ཁླི་་ 



















ཡང་ག སོས་སོ སོག ོང གས་མ བམ 
ཊོ ་པམཛུད།ཉག་བསས་ཅན ཞ་ར སི ་ཅསལས།ཐགལུཙྱ་བ་དལ་བསགས འ་སག ཚོ 
མུག་འྭ་དའདེརྲིཤཙོམ་མོད།།སཱདཔའི་ིརདྡི་དལ་ཉིདདད།།དགའཤེད་པི་དེ་བེདབདང།།ལུས་ཊནངགཞྲི་ཐམས་ཅདལ། །རུག་ཏུདགའ་བརིདཉིད་གནས།རུག་ཏུས་ཡི་ལྟིདགེ།།རྒྱདཏླ་མཐོངབངའདོཔ་ཡིས | ། # 


ྦ ཙླ ཙའ ¢ ཅུ € | ནྲ €༨ \ 
ྱིཝ་སུག་བྱསཿཐབྱིས།ེ་ལྕི་ཞི་ཞུགས་བླུརཏེ།།རྟགཏུཕསཞིད་ཐམསཿདམང།རྒྱན་དུ་ཕྱི་བཞིའའྲང་བརྲག་བལྟའི་ཏུག་ཏུའོདོ་བརའ་གྲུ་གེང་།ཐལས་ཅདདུནི་ཐོད་ཐ ུ།ཟུདླབཉིས་ང་།གཤིན་རང་ ® 
ནིཿྨཾ་ཧཱལ་བོདཔོཔདིཔདོག།དཔུདབཅས་གཞེད་པར་བཅས་པད། ཉིནད་མཚོན་ང་ཏཱགཔརནི། །རྫིས་འྲང་སུདའགུརྲབཅོམསང། །ཅིས་རིག་སཱགས་འཆང་དོན་ཡོདཔའི་ཆལ་པའིཉིང་པོ་སྤུབ་པར་འདོད་དངིག་སྟག་ £ 
འཆུང་གཙདནདེས་ཤོནགུས་བསལ་གསུགནོར་ཐཤོབརྱ། །ཉིན་ཀག་གཅིག་བསྐུད་ཀ་ཞིད། ། ཤི་ཨཧའིཡསུ་བསེག ཤང་གེས་ས་ལ་པདུས་ དད དལརད།དླ་བས་པའིདསེགཟུངབྱས་བས་ནས་ £ 
ཟླས་གྲུགགས་ལཊཉིཀཉས་པས་མཚགས་སེདཔྱལ་ཤདཔ་ཡངྲ་གབའའྱགུརཏེ། །ེལྲ་འཙོམ་དང་ཡེདགཉས་སྱདཔ་སྲི་བུ།།དབཞིན་གཤིགས་པའསཿདྱེ་སའི་ཤགས་ིདོས་གབ་འདུན་རིག་སུགས་ 
འཆད་ེ་བརྡནཿིགོངགིས་སྨུནཡའིགས་སྩུ་པདས་ད་། ཨུཏཕལ་ཊྲད་་དད།ཡུནས་ཀང་ཀ་ོད་ཞཉམད་པསྲེས་ཡིདྦན་བཕྲབབདྨ་དཧྱས་ནད་བཤིན་གཤིགས་པཤེམས་ཿ་སའ་ིགསཀི་དོས་གུབ་ཐོབ་ཏ | 






༣ 











ུ་་ 
| 


། ཟསས་ཆོགཆེན་ལགིབསོདད། །སྐྱེནབེགཆན་པའི་ཆོགརའ་གླུར་ེ དས་པ དཿ ཀཀ ན་གཞོན་པད་འྭྫོ།ིགསགས་འཆད་ག ཙདམ་དེས་ཤིན་དྲུགས་བྱསལ་གོས་གཙདམབགོསཏས་ལྲངགིམ ' 
ཤོདནའདདཔ།ཿ་ཀ དགགས ཏབ་དུན་ཡགདཧ་ཱསགད་གཟ་ུ་རཔ་་གཅགསཡིདབ་ྲ་ ¡ 
པུ་གཞིག་པ ་ོ ཱ 





ཨམ ༠ ེ.ེ €༨༽ ' _. | ལ་འ ། | རྭ 
དད་པདགཤི རའདོདན་དེནས་རིག་སཿ འཆདྲགི་ཤིད་ཀརཔཀའེལ་སངོལ།སུུལྱ་ཧྲི་ལགས་ཛྡེས་པདད།སེ་ཙོ་ཞིས་བཞོདད།ལན་ཚོའབས་ས་ལུ་དདབསས་བ་ཡུཨས མརདངྭསྦར་ཐའི་སྦྱིནབསྲེག་བྲསན་དཔ་གཚད་སྟང་ཚུན་ཆང ཌ 
༣ ཡཨཀདཔ།དྲག་གནན་མ་ལཱ་ དྡ ར་གང་ལོའབཐཡས་ཐོངས་པ་དད།ཡིདསི་བདབཐ དབརའགུད།དྲག་ཐམས་ཅ་ནམ་པརའའིགཔའའག ༣༽།།ཟཱས་ཅ་འབབས་པདའདོན་རིག་སུགསའཆརདམ་ཉིན་ཞག་གཅི། ® 
'ུདབྱ་བསལ།ཤིན་ཏྲུབུས་བས་པ་གཙདམསྭདྲི་ཚོགས་དགཔ།ཀྲོ་པདབདག་ཡུ་སཀདད་།ཤ་ཏཐས་པྲ་ཞུནདང་སྦྱར་བི་སྦྱད་བསྲེག་མཚན་གཉིག་ལ་མ་གསུམ་དུ་ བསན་ཀླའི་རྒལ་པོསརརབྱིརྒྱུནཉེཔོ་འབབས་སྟེ།། ÷ 














༠༠ |།།བེའི་མེའི་ཀ་ཁའི་མཆོགབྱེན་ཐར་ྱེང་ོ།གང་བདུང་བརིའབར་བའི་མེའི་ཁ་ཀྲོབ་པས་གང་དུདབྲུགསཐྱངབ་དང་།རྡུབས་བ་དངམའབཐར་ཐ་འབྱང་ཐད་གྱུར་རོ།།གད་དྭ་ཕུཞེས་ྱས་ཐང་མའཤླང་གུའ།མུན་གཞག ། 
རུང སྲག ནར སད ིྣིྣི--- ཟགས་ཉོན་པརཝདདད། ི་ཡུ སུ་ནཐམས་ཅང་ 
ཞིབརྱ་དདོ།འཐས་ཀོབའི་སྤིན་བྲསགགིགནྱི་ཧལ་པོ་དབང་དྲུདདད། །ཐུབ་མ་དདལནྭི་སིནབས་གགིས་ནེནས་འགགས་བརྡ་ ངད།།བས་ཡོས་དུས་ཀརྱའིཧན་བིག་ཤི་ནེ་མག་ཅནྲཀམས་ཅདཔདདགོ།སདུས་ཀར་ 
གགལ་དངའུནམརྱའི་སྐྱིནབསགིིགནོ་ཉིནའགུགས་།།ངའི་རའ་ནཏོགདདག་ཐམ་ཞནལདདཔྱུརའའིསིནསགིའིདིན་ཡོའགསསོ།།་བཞ་ུ་དད་ལག་བ་ཅདདདོ།ད་བསག་གི་ིལ་འཛརྱི་ཆོག་གོརམོའ་ 
ཤྲིལའཁོརྱ་སིབླཝཐ་ཐའི་ཆོག་བཤདཔརྩབ་སེ།ཀུནདྭ་ཐམོདབླམཧཱི་མཆོག་།དགེ་ཡི་ལས་ཀུནྱཔདཔ་ཧ།།དདསྦ་ངས་ཐམས་ཅདམཐོདའྱ་བདིད།།་ཡདབསདོནནཆན་པོ་གགས།།དན་ཡོདརལཔོདཏིདེ།རམཔ་སྐོུ་གཟུགས་དག་ཏུ་ 
རའ དཔ་མཔའརྱ།འཐནདདདསོག ལྣཚོགས བའི།འཇིགཉིན་འདནཐའི་གཟུགས་བ་བ།།ཟུབ བྲ གསེ འགློ བས་སབ་པདགདརགལ། འཇིག་པ་དང གཟགསྱ་པཔོ།དོན་ཡོད་པ་ཡི་ 
རླྱལཔོ་ནི་ཟྲ་གངལྱའི་ཚདདལ་ཡད་ནཚད་ཤིན་དནམ་ཕའྱེདཔ་བདམའི་མདོག་ལྟ་ཐུཕྱག་བརྒྱདཔ།དབུ་གསུམ་པདེ་བཤིཞདུ་སྩགག་ཀུམཿ།ཞི་བའི་འལ་དུབིཔའསྟེ།ད་གིན་དུ་གག་པ་འཛིད་པ་དད།པདམ་འཛིའ་པང་། མདུང་རྗེ་གསུམ་ཐདད་། 
[ཡཐསླཱགས་འཛིནབདང།ཡིདཤིནི་ནབདགཔེ་ཅོནདད་དབུགས་འྱིནཔདོད།བགྲཔ་ངད་ སྒོམཐྲལ་སོ་སྦྱངལ་དའ་ཡིད་ཙན་འདུནཔ་རྒ་ཐྲསས་ 


ཨཾ ཨང་ལས 


ཏག་ུམཛིནཔ་།གཡོག་།ཞིདརམོའ།གཡས་༥འ་པགས 


༈ 
། 
སང་བ བོ 






















ཅས རིག ཛུའི དྲ དུ་ན ཏུ ་ སི་ར 
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ཏཾ ག་ པཔ འཆདག།ཕྱག་ཐཞ་ཕྲ་འཐན ཞབ 

༦༠༠ ་ ི་ོ གསུ ་ བ་ས ( 
འཛྲིན་ཊཀྱའ། འོག་ཏུ ༡ ལོ་དད།དཔས་ཅན་ །དུད་ཅནམ་དང་ ། དཔལ་མེ་དོང ། མ་དང 
དགགསསག་ོནདསམསྤས ལ་གྲགས་རུམམགགཁཅས་ཐསེར་ཀིཔ འི་ཚད་ཙན་ཊུའོ། ཏི རིམ་བ སྲ ཏདཐཅས་ ཕྱ་ཡའོ། རེསོའི་གཟཟགས་རོལ་རིས་ རད ( 
ྣགས་པའྲིས། ླཧཞང ་ཀནནསའབརབདབཅས་ཐརྩེགརིག་སུགས དེསྦ་ཟུབླབདཔི། མས་པ འི་གཞན།༡ནི། །ལུ་ག པ་ཐགསཅང་སོངལ ལལ། །མཚམཀའེདྡ་ ལྒ ཉ་ིང།ཕྱགརད།།འཁརོད་ )ེ 





ལོ སྒ 
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ཅདྭའངག་པ་སྟོནཔ་ཡིནནོ།ཕྱིའི་བགེས་ཐམས་ཅདི ༡འ་ལེའིལ་འབོར་འིང་ནིསས་གསུམ་ད གས་བའི་ཡོངས། མངང།ཏའའི སོད | 

ཀྐ ག་ག ངི ག་མོ སོན ྭ 

¦ ༦༨ཡུ་སྟནབརལུ ར་།མཐོདསྱམསཆོགིབམོབ མདཔ ཐམས་ཅདའྲགཔཔོ། །རྣམ་པརསྣད་མཛདའ།འོར་ཁྱ་དཀྱཡ་ལབོར ༢ཡདརལཞཔ་རྟགདབེགདུའི་ཀངགྲི མབྱརཧོང་ཕཱག་དགུབཅུ་ཅཱ་དཱཱམངོན་ ° 

ངཱ ཅས པོ །།རིག་སུགས་ཆོག་བླ་མདཔ།།ཅྲི གས་མང བྷུདཔ་ནཾ།།ཐུབ་བརྣམ། ད་མཛདཀིས་བསུན།།ད་ནོག ཤགས་རིགས་གུབ་པ་དང།གད་ཡུདཔདམའརགས་དེའཞིན།།ནོ་ །།ནོར༢ཤས༔ དཉི་དའྱགུདབདང་། 

¦ རཾ གདབ སིརིགས་འདིཉདམ་ཐངཔ ཅི་ངཔའྱབདཔའ་ཡིག། ཕྱིར་དདནའགྲིའ་མི་འགྲོཁངེ། !།དམལབའའྲོའགབཅདད། །མཐོ་རགིས་ཀྱན་སློཡངཉྱ།། །།བླན་མདཔ་སྟུནཿ་ཡི།། །ཉྱགརྒྱའེའཾ་མེའ་དེ། ཤལ་འཁོརའིད།། འབ 

་ སྒུ བྲ : ༣ ཡོད་པལའ ལག ུ་ནུག་གྱགསམ་ག་འཅ་དསཿ ནདནཔཀངཔོ་ལས་འཛཿ བ་མནངས་གྲགས་བྱདགརན་ཡ་པལཞགསཔ སོབྱདབིཚདཙམལ ¡ 
་ཀི་གླ མང་དམཛས་བ།དྲུ བདགམཉུརད། །རེདཔ་པ་། བུས་མོ་དང་།ཡནལ་གདང་། ཞབསི་ཚེགས་དང་།རགསོརྱ་བི་ཚིགས་པང་ །སྡེ་དཐྲོ་བགས་ཅདམཉམནིདམཛེས་པདད་། །རལཔ་དད།སེནམོ་ཆདཀི་ ད རྭ 

 ། ལག ད་ས གཟུགསཅ་ནྭསནགསུལ་པ། ། ཕྱགབཞིཤིནད་ཛེས་པངང་དབུས་ཤེའ་དརཛོས་པ། རྱ་ནསསདཅིས་བཀྱདཔའེ་གཟུགས་ དཔལ་ནཔ། །ཞགས་པ་འཇིན ཿགཡོན་ 














ཆ 


ད བ་བསྲུད་བ་དད་བཅས་པ་ཡདབས་ལ་བཟླས་བཏྔོན་དིར་ 
ས་དབཿ ཕྱུགའབངཞངེག་ཡོ་བ་དང་། ང་པ་འདི ཏྲི ¦} 


ཡུགས་འཆད་བོད་ཅིས་མཆོདཔད་མབ་དང་། གསངཝགས་ཀི་ཆོག་ཆེནཕྱོབསསོ།།།བསྒྲུབ་དམཔས་སོ།།དེ་བཞིརག་ཤེགོསཔའིརྩི་རིགས་འདེ་དདན་བཞེན་གགེགོ 


»༨༡༦༧༡༨༠༡༤པསསྒངརཆས་ཚས་ས་མསར་གསིས་།།༡༨༤༢༦༨༤༡༤༢༨༩༢༠༠༥༩༥༠༡༥༡༡༩༢༨༡༤༨༡༨པ༡༢༢༥༨༠༥༡༨༡༦༤༢༠༡༤༠༡༤༡༥༢༠༡༠༡༥༧༥-༢༥༡༨-༠༤-~ 


(ཧེདརྩ་ང་རྱད་དང་། 
དམ་ཡིག 


མཾ ཀ' 










 བསྐྱམབརབཙི་ཞེད་ཡེདལཐནམཕཐྲམ༥ ཏན་ཡོངསསྲ་དོགས་པདབཡ།།མཆོག་མསཊདེསསྭཱམལ་བརབབིཞིདིགཔའི་གེབཔྲ་བཟན་ཅདྷནམ་རྐག བརབྱིའོ།།དཱེམ་མདཔརནམཔདྲདཔའེའོད་ཐརྩ་བེ 
° །དཀྱམ་འཁེདལྷ་ནམ་པརྙས་བཞེས་བཐདདེ་འཛིའཐོའབེ །སདནས་འཇིགཏྟུནཔ་བསནཅདཀིམཆེདཔའི་ཨཆནཔགཅིགདའྱུདད། །ྐེ་བཟོམསཿདཀིས་མཆོད་ཐརཤབཆེན་བདའྱུར་ར།།སྒྲིབ་བ་་བལཞེ་ནས ¥ 
བརདགཔ། སྒོཏུནདུདིམམེད་བར་ྣདབཞེསྱབའེ་ལུས་ཡོངས་ུ་དགབའེབ་བརའ་གྱུད་རོ། །སྐམསན་གདདགགེགདེ་ནྲབེངབྱ་ཀདཔ་དདགྲགམས་ཧདགེ་བདང་བལ་བརའ་ཀྱུར་ངོ།ནདབྲམསཉད་དངབལ་ཞིད་ཉེན་མོདས ཤྭ 
4 བདྲདལབནའགུར་རོ།།གདེལོ་བསཊདདད་པས་དང།གུསཔས་སུབ་བརྣམ་པགསུམླ་དང་། ཆོགགཞནྱ་ཀིནྱཀདདྲས་པད་ཡིདལ་བསམསཔཐནས་ཉད་ཡོངས་མྲུ་ོགས་པརྲ། ། རང་གི་གཟུགས༡ཀྱིསྤྲཛ བྱ་སལཐྣ ÷ 
ཕྲ མིག་ད འ་འ བས ཆམ [དྲནཔྲཙམ་གྱིས་བརྡག་དདགིགཟུགསཀིསར་ཏུནན་མཆིས་པརབྱསེ་ཞང་ཡི་བལབསམས་ཐན་གཏད་ཡོན་སྲུ་རོགས་པརབཙས། 
-8\ འནེལ་ཤྲེོམྨ་དང་ཡེདགཉེས་བསྐྱད་བརམིབྱའ།།དེལྟ་མོདཀྱི་བོམལྡན་འདསསེ་ནས་ཉནཚེ་གཅིག་བུ་བདེ་ལ་དིག་རྔགསཔསྒྲབཔའེད་ོ།ཁུ་བ རྡེསསུ་སུལ་བད་བདུགགིས་རྡོམ་ཐྲོག་ལགསསོ།།གདདི་མའེཚ་ཧྱི་མའཾ་ དྷ 
 དུས་ན་དགསོདདག་དད་ རིག་ུགས་འཆདབའེསཟསཿནསརྩས་ཅན ། རེ་མབྱཾཿྱཧ་བ་གཉིས་སྐུའྱི་བེད་གངོགཉི་ས་ཉན། རང་སྣ་ཉན། པྱས་པ་མི་གཟོབ ད ཕ་དྱའི་ཱས་ལབ་རྐམཆགས་ཅན།གསང་ཐགསརྐུ བ། ཡིགེཆུ་ ། 
 །བ།གདུགགྲཔགདོགཆེབ།ཁེས་པ།གཞནྱ་ས་རྫསའཕྲོགཔ། མཁན་པོད་སྤོབདཔོན་ཕྩགརྒྱདང་དཀྱིལའ་ཁེད་སྟོན་པའི་བླ་མ་ལམ་གུན་པ།་རིག་སྣགསཏཀི་ཆེགཞིབ་མོ་འདི་སྟོན་པ་ལ་མགུད་ཡཉིང་རྐམ་ཆགས་ 


* 


; "༥ རྲ་ུ་ 





3 
རོ 


ཟོ 


ཤཾ 


_ ༧ ༦ 





༡ བུཐ་ཐི་གཟོབ་ཉོདགའབུངྷི། སམས་ཉནོད་གལ་ བྷས་པར་གཱནཔའམདད་བྲགཔ། ནཔོའིགོ་ལགསསོ།། གོགཏིནལ་ཡོདབཏཱས་ པོརོ་ཙིཿ 


ར་ཏེ ། བདག་ལ་ཡདམ་ཁུས་ཕར་བབྱད་པ། ཀུནནས་མོན་ངསགབན་དད རབསྲ་གཤེན་པར་ཀྱིད་པ་དག་འ དོ།། བདགལ་ཡད་ཁྱུ་ག་པར་བྱའི་དའ 
སྙ བའེ་དཀིལ་ལཁའོ་དྲང། ིགིས!ྱེ་༨ དམཆིགས་ ཐ་སུནཔར་བྱབེད་ ནག དབརའོསོ་ མཱ བག་པ །འིགླསག རོ སྦི གཞི་མ ད་ིགནས་བདནས་བ 
ཐརཀ་འོ།།ད་བཞིན་ག་ཤགས་པ་ཐམས་ཉ་ཀྱི་གསང་བཀུནནས་ འབགས་འཞ་པ། རོ་པ བཞིན་གཤགས ཐམས་ཅད་འི་སྟིང་འོདད། གས་བ་དད། ་ 


, འཛམས་འ །ཤང་ཆུ་བསམས་ དཔྲའཐམས་ཉ་ཤཱི་མཚི་ ཀ་ད་ །གསདབདང་། པི། སི ར་ ནས་བ ཏི སསག འ 


གགྲི་སིག་ས་པས་གའེལ་འཞོས་བྱིས། དགྲ་མོངོ་དག་དང་། བིག་སཱགསའ་ཆང་ འདགནྱིགཔརབ་པ་ རྭེའོ།། རིག་སྔགས་ཉམས་པས་ལེགའ༔ 
ཨཱ བྱསེའོ། གཅ འཇིག ས་འདས་ཐྱརུ་དགཟན་ཐ། རིགས ལས་ག ལ་ཐར་གཞོལ་བ་ ` 
ཅུས་གསུགངུ་གཤ ཤི་གས་ འེད པཞིགཤགསཔཔོསུ ཡས་སྭུ་ནས་པ། ཅས་གྲམས་ཅུག་ (གཤགས་པའི་ཐང་ཆུ་བ ངབསམས་དཔའ་ཡོངས་སུ་ནམས་པ དོའི 


སྭ ཀི དགིས 3 སྐ ཤྲ 






འི རོ མདའ 


གྱི་དཐ།ད་ ལ་ རཾ 


ལ་ འདོད་།ཕུགྱ་ཆ་ཐམས་ཅད་སངས་པ།ུ ཐུ 


གཞིའདགནོས ] 
རོ 


རྒིས 


།ལོམརླཾས་ རམ མྲ་ྱྲོདམཚོགོ། ཨོལཁོ་ར། དོན་ཐོག་མོསསྭུ་ནོ་ས་ཕ ཡག་ཤགོགས་དཔོགོ་འནོབམསཿཅདདང། ཐོཔོཐམོསཅཿས་ིནོནོ་བོ་ོརདོབོཔོ ཛྲ 
ཤཱ ནངས ལ་་ སུངས་སོ། །དྟལཱལིའརིག་སཱགས་གྲགས་པ། ཏྱིལ་འཁརོད་དདམ་ཚིག་བསགས་པ། ཐགེདཔ་དད་གཤས་པ བྲགས གསམབྲི ས་ཐ།དྲ་ 
དང་རིགས་སུན་པརཟང ོ པའེ་གྲག་བང་ དོ གནེ་དསནོ་ཀླསལ་པམདོབ་རུལ་༔ དག ས་པ བོ ་དམུ་པབག་པ། གསང གས་པ དབན རཿ 
ཡཾ ཟནས་ཅནརགྲམགས་ང མགྱིནགསྲིང་སུསགས་དཔས་ཉམས པའེ་ཨཟས་སུ་ཤའོ། །ཀ་གིདུངཏཱ་ཕཱག་རྒྱ་ངང། གསིད གསགས པ་ར ར་བ་ད་དེས་གུས 
ཤཾ ླམར་བྱེ་ཡཆེན་ ཐོ ཏ་པརཐྱེ་ ། ཕ་དང་མ་དདའྲདའེ་སེམས་གྱཉདྲ་ པར་བ །ཕདངམའི་གུས་པར་བྱབི ། སྟོན་པའེ་གུས་པ་བྱསེ གི ར་གི་ཤ་དད།ཁྲ་གདང་། རྐདཡང་བྲཏང་བརྩས །གསོ་དད། རྒྱན་དད། །བཏད་་དང། ཟ བྷ 
རྡད། ཐགེ ང་པ པ་མཆདོཔབྱས ། ན་ལཾནི་བ་ དག་གིས་མཆད་ ཡརཀྱབེ །ཛྫིད་པདང་བླམར་བབྱེལོ། །རྟ་གཏུ་རྗེས་ུ་འབྲང་བར་བཤེ། ཀཀ 
། རྗཾར་གུ་འཕྲང་ཐར་བྱི་། མཁ འི གསི དུཏི་མརྦི་ཐ་གས་པྱསལ་བུརདསྲེགུང་ཀུནརུ་གརེབརབི །རྐྱ་མཆོའོཏུསྨ་བས་བཞིན་ཐམ་སཅད ཏུམ པར་ག 
རཔ 





གས་པདད།ལུགསུས དམབ ཐམས་ཅ་དདདབར་ བདབརག ཤུགས་པའིཞསལ་སོ་སོར་གཞགབ་རབྱའི །སྟོབས་དང། ཞོས སྡ དགཛིདརན་ལའུགཔར་ པྱི ན་པ་དང 












༩ འ༣འཛཛ་ 


སབ ཀྲལ ལྟབ། དུལ གས་འཆདཐ ཐོ འདུན་ཚ གཡསྱཔྱེ་ ཟེག ཀམཅན། རྐྱཿ 1སྐསཅ ཀི ། 
ཟེ ༼ཚ ར་ རཆ ་གསུམ་པ གས མོ སསག ཀཿ རིར ི་ོ ཁྱ ོག་སགོསབྱ་དོག གཡོན 


མིགས ཕགས་བྐདུནག ཏུ མི ༩ ཛཱ 

ེིཿཙདུའྱ་དཔ།ན་ཡས་ིས་བཟྒུནཔ མ་ཏ པརབྱརནཔ་དྲ་འོ།ཞབས ་ གསགས །ལག་ན་མེ་ཏོཐ ཝགས 7 

ྣ རིགས་ད ལ་ཁྭལཱསྐན།ཟུས་མོཐུཿ གསཏེ འདུག པར །པཛོནཿ ལག ཚདམ་འེས་པར ཞས དུ མ་དད།ཆུདང་ །སྐནོའ་གནདཀི་སག སྙུམ དྲད 

ཤཱ འཕོགས་པདོན་ཡོནཔའེཞགཾས་པའེ་ཚ གཞིཔོརྱལཔ་།། ན་པ །དས་ར་བཤནའ་ །འཇིགས་པ་ ཡགས ནབས གས་ན ཏགརྐང། པཤེཡིད།མི་ ཤིད གས་པ པཱི 

དད རྨསྨྱགས་དང། །ཁཐརིཁདང་།སྦངསོས་དང ལྡ གུར །ཀྐརྩིནད། ག་ཕུང་ད།* ཤད །གནད་པྲི་ཞདཀུ་དང་། ཀུནད ཞགས་པ ྦ 
སྦུ་ཚིལདད། ལན རབའེ་ཕཱ་མཞིབ་མོ་ཤ ཀནི་ཏུའངས་པར ། ཤནྲུམཏེན་གམཆེཤའི མ་གཙདཔྦྭ་སཱོཾད ཕས་བུབབ།འཕགས་པ དཔས་གཟིགས་བབདུག་པི ཤིང་ཤི་ནཏུ ཏུཏུལབ།རབཏའི་བའི་ པཔ རཾ 
¡(འདོས པདྱཔའ་ ། གུགས ས་བོ དབྱས ། ཁནག་གམ་ས་བཞན་ཆགས་ ཊཏ།འ་ཡོ་ཨསྦུ་རོགས་ ཞེས ཁོ པའྱིཡལ་པོསཐས་དལ་ན་ནོད་གཏི །ཞནས་གྲུགས་དགིག ་ 












| ཨུ །ལསརམ་ག།དེན་ དེནས་རིག་སྣ འཆངགཙངམར བུར པརགོའ་གཙོམོབགསོ། ཏྱ ཊས་ུལསྱི་གས་པས་ཅིལློ་ི་ཤིན་མངོསཔགསབ ཀོ ྩིལ༠རིའི་ལ་ོབབ , 
ཕེལགས གསཔརཤྱུགས་པཤཾནདུ་ ན་རིགས ླིསོགས་ཉིས༔ ཤག་མཤིནར་འདམ་པལཊནངསགའོར། ཟ་ འ་གུམ་གིས་དབུས་སུལསི་དྱཀིལ་ལབར༔ ནས་པདྩས་བདིབ་དས། །འདིཿཞི་ཕདམ་ཡདཱསཾ།། / 
| འདབ་བྱརྱ བྱདད་གེས་དདྭིངབཅས་པ་ཤིན་སྔ་ལམ། ཤིནཏུ་བྲཟད་བ། ཙན་དནདུད་གར་བསརས རྒས དེརཚོ་ནྷ་རི་གཞནནི་  ' བུམ ྱ་མ་བཀངདང། ནིན ; 
།དང། གཏོརོམ་དང་། གཏོར་མྲ་མཉཅདྲིསཱཚོགསྭཉིས་བླ་གོས་པ་དང་ །ཅི་འོད་པ་འེ་གཏོམ་བཞག་སྙ །དནས་འདིརདིལ་འབྲ་བནི་གནས་སམད པ་འམ།ཁུམའམ་གདརུ་གནས་པད་སུར་པ་དནབུ་གདཚད་ རཱ 
, སྲག དོའམཁུགསུམ་འམལལུག་པང་ཡ་དཔའོ། ། །རྲ་བཞིན་དུ་བ གོས་དད།ཙན་ དང་ །ཨ་གདུང་། གའ ཀུནདུ་དཱོ། ། ཁིར ླགགསབག་ཙིསའཐརནས བརྒྱནཔ་འ།། ཉིག་ཕདབ། རོ 
( རྨ །དིདད་ཐུགཔ་དེཉིད་དད། ཀུན་དུ་རརམེའིཕྲད་བའོ།། སྤ་ ལས་པས་པའའཐགསཔ་སྙ་ རསགྲ་ག སྭ་ བདྱ་ག་དཀིལ་འཁེརྩཀི་དབུ་ འིགེ་སརྱྱི་སཱདཱཧཱགཞག་པལ །གསལ་ཞ་ོ | བཱ 
གས་པ ་བཅགཏེའགནས་གཞན བངས ཙམ་པ །བ་ རུམ ག་བནའས་གྲིགསད་བ སུལ་འོདབདྨམཚོགསའབུང་དིདཅི་ར ༢ 
¡ ུར་གའ་གཔགནཔའ་བར་བྱན་པ། གྱགས་ལན་ལས་ེམགས་སར་པ། འདའབ་་བས་ཅགསཔ །ག འཔན་འམཆོ་རན། ཕུལ་ 





༡༡་༧ུནམམམས་ཆསསསས་།གས་ཀའ་ཁག།སར་ འགམས 





„„ (༥༡ །བཅས་པ་གདུན་ནཉེབརགཞས་པརའྱགརངོ། གནོདདིདང། སན་དང ད་དྲ་གརནས་གནས་ཏ། བདག་དདནརྩ་ཅས་བི་བཅིམཆིས་ཤེས་ཐུབ ། 


ཡེ 


ི་ོཅ)།༧་ ཤཱ 1⁄༦༅ཆ 8 ེི 





ྦ བས་འག་བཙྭ་གྱ་གིས་ད་དདནའི་ནདཐམས་ཅདྲ་བལ་ཐར་འགྱུར་སྡག་པ་དད་སྒྲིབ་པཐམས་ཅད་རྣམ་པརདག་པརའགྱུར་དནའགྲོའསྤོ་ཐྲམ དཾ གཾ བད ང་ལཱན་པརའ་གྱུརརོ།། ཤི་འོསནས་ 
བགབཅན  འཇིགཏནི་ཁགས་སྐུ་གབརའགྱུར་དོ། ཐས་གསི་གཟོའ ཉིས་ོགསཔ ས་འུགཏམུགཅོག | 



















«2 


- གོ 























ཨཿ ་། ཀ་ཡི ཀའ།འཁེར་གྱི་ མསྭ་ཏིས པ།སྐྱབ་བརྒྱུད་པར་ངང ལད ་བབ་སགས་པའ་དག།་འདང་པ་རས་ུད་གསོན་བདག་དིམགཏོགས། དྷ 1], ༡! ཀག ོ 
ཏང གང་སངསིགས་ཤདསའཁེར ནས སྲ བ་དེས སསོ། །གདསྱ་ཙས་ཐུགསྣ་དཆེནཔོས་བཀའ་སྱུ་པའི་ཡིདལ ཅིབ པ་བ་གདན་པརཞདཞ བུ ད 
དགོལ དོསོ་ཐགལ་གས་ས། །དལམོད་འལག་བསལནང་པའྱ་རུད་པརཏམཀ་སུ་ཀོད་བརའ་་གར་ང། །དཔས་གུབནྱི་སས་པ་སའྲ་འོབས ཐུན པདང་གསད་སགསུ་ ཀ་ས བམས་པ 
ཚི རལྨྲག་ཐགསཔ། སཀསཿནྲ་བགས་དདལ་བནིཞིངམཉེས་ག ཤིན་པལདེལོནཉོདམཔ་པའེདངོས་གུབའདི་དག་འཇིག་ཉེན་འདེན་པས ཇྫུས་ཨུགནུང་ །མགོན་པ་འདེ་མྲ་བང་བཅ་ནྭ༔ ༢ ཟཨ་ 
', འཛིགཏན་གགྲོ་པོ་མའོང་བདད །འཇིག་ཏེན་འདེན་པ་བདགི་གཟུགས་སུ་མདོན་ སུ་མེདུ་མཐེད་བ་ནཚུངས་པཉིད་དུ་ཁོང་ངུཆདབརབྱིལོ། །སངསྦ་ཧ་བ་གང་ཧཱའི་ཀུང་གིི་མདང།མཉན་པ་མདོན སུམདུ་ ཛཱ 
༧༥ པདང ། འཇིགཉེནྱཡི་བསོན་པ་མཐོང་བམཚུངས་པའཀེར་ཁདདླུ་རད་པར་བིདྣས། འདྣལུང་ཤེས་བརྙ་འའོ། །དན་པིརམྲི་ལཱག་པའི་གནསའིགླསགསའ་ཆད་གིའཁརལསྟོ་སྨར་བཅན་ཕློག་བཔར་ཞང། 
ཧིག རགསབུཔསསགསསའཆང གཞང ཡང་ུ་་ག་གའ་ཅངགསོ ག་ས་ས 
།ག་ཤེགས་པའེས་ཀྱ་ཆས་མཐོང་པར་འདོཔ་དད།། འཕགས་པ་ཧུནཔས་གཟིགས་དབད་རྱུག་གི གནས་ནབོདབར་འདོད་པདང །ར་གགགས་འཛངགིདཏལའཁར་བམས་ཅནཿཐདབར་ལདཔདང། གསཔ 









--~- .~~-------~----¬---~~ --༠༩༠-༨༠༩༡༨༨-. 











འུ་ 


ད 





མཐདབྱིན་པ་ད་།འ །འགར བདམགཟིགསད་ 


ཊམ། གསབ 



































ཤིན་ ཏྲརྣཱམ རྣམ་པར པྲ སོ 




















གཤི གགི་གཟུགསཟིན་པརརི གན དནསདིག་མགསའཆདགསྦ་དབཟདཔོ། ཐདཔོའ་ཟེབ ཀའམ ེ ཁོམ ཅོབ ། བླྭལཞམ།བྱན་ བཅུགསུ་ སུམཞམ། མོ བཅུ་བཞི 
དད་འཁུན ཀུན་པ་ སུ བ་པར | དཀྱིལ་འ ཁོར ཤིན་དམཛས་པརྱ བནྲནུཞིལཆ་ལེགས་པར་ བ། ཀོལའི་ཚ དཅམ་ལྭ་ཐེམསྐས་བཞིས་བྱརྒན་པ། ཁུ 






































ཉིན་པ་དབྱེབསལགས་པ་ལ་ ནྟ ཚག་ཊིསྨནམ་པརྦའཞིངདཀིས་འཁོ་གམ་བླ། དབ་པ 
ལན་དེབ བོ འིར མེས ན་པ བེས ོང + ི་ 


རཾ གས་ས འགནགཤགས་པནགས་ླ ཚགས དེནས་བངགི གླིགརྲི་བནི་ཇྡོརའི་ གས་དམ ཁོངོནཅེ་སཚོ་གསས་རམཔ པར་བཀྲ་པར: བིའོ། །དནསན་ ནབཉི་གྲར་བྲིབནི་ 
ཉཱེསྣ་རམ མདབྲགཔར་དིམ། །དེ ས། ཤུར་ བྱི་གྲྭར གླད་པོཆའི་ ཇི་རགེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོ་ 
ཆོཿ གསྱཀིསལགས་པརབན པ་ིའལདང་བཅས་པྲྲིའོ། །༈ དཾ ིཀྱོགསཀི་སྒོར་ར་བ་ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་དགའཐོད དོང་ཉེ་དགའབས་ཀུནནས་དཀིས་པ་དང་།སུམ་བཅུ་ཆྩ་ 


| 


| 


| ཐུའརིགས ཀིད ཀིའ།་འཁ་ གས 
] ཤདྱ་ོགསཉྨི འཇིབཏལམ་ཏོག 


དཔཤིང། ཤྷ་མཆོག 


གསམ །བྱོགསིྒཤི་ྔསཀ་ཛྣངི ས་ི་ོགསགལ་ོ་ མྱམ སམ 


རཚོན་ ན་རིསྣཚོག སྦཀིས་ ཉེས་ཏུགཏུ་ཤིན་ དྲ ་པདུང །ཤིན སལ 


ཏན ཅིས ངོགའད་།ིཤིིངྡོངསྟཛ་གསམཿཆགདིཏ། | 


¡ 
ལེ་།༈ 
| 


༡༨༨----- ~¬ / 





ས་པར་བཞནས་ཀན་དུནམདུཆུ་གསུགཔའེ་པརྦ་དང།།དེ་ཞིན་གཤེགས་པའིརགས་སུད་བཞིན་གཤེགས་བདུང་།རྡོ་ིའིདགས་ཉིད་གཞག་གོ།།ནད་བའ་རོགས་སུདེ་བཀོནེ་གཤེགས་པ ། 


ཨོ་ཨས་་ོ་ཆོ་ཨོ 


དཱ ཿ གསདནཔར་འེ།། སྭམས་ཅིན་ཀུནལ པན་པའི་ཕོར།ན་བྲཐདདཀིལ་གསེར་དེཉིདནི། །ལ་གས་པརྨསབཔ་མཐེང་ཙམདང། །བླགས་པས་དདསྲ་ཐུབླབམདའ་ུར།དབས་ཏ་གཏུ་ད 
མ་མས་ས།།དནསདགས་གསའཆང་ དནདགྱུདཔ ཤནཏུཀྲུན ཤུས་པ། ཡི གཙོདམ་བགེས་པས་དངདངཔདནླས་ཆོ་གས་བཟང་པོས་དིལ་འཁེརབྱར་དཔར་བྱའ། ཐབའིམཆྱཾར་ 















༢ ༠༩ 














ཐི ༩ 


༩ 


 ཆེ་ནཔོསྟསེདགཚོགསལེགསཔ་རབཀངའདང་།གསེ་དདྲལ་ིདམཆོདཡོནདྲ་ཞི་རྟསཚོགསཏི་གཏོརོམ་གཞག་པང་ཧོ།།གླཟགསནས་པྷསཚོགས་བའེ་ཟས་་གཏིངག་གཞགཔདཤའོ།།བའིནེད་ | 
༥ འབབས ཆོགས་ཀཞགཔ་ཤུའོ།།གྲུགསསཚོགས་པའེཁྲབས་ཀི་གཏརོས་ཡངབསྒྲུབ་པོ། །ལེ་ཏཀློག་རོགས་བཀམནིང་གཏོངམ་མཚོགས་ཏིས་བཀ་བདགྱབུམ་བདད།རེའུདང་པོརབླུམདང་ཁབ་ཐོདདང་།བིཊ 
ཧཱ མོདག་ཀངདགངའོ།།ཀུན་དྲུདི་དེས་བླ་མེས་པ་ཡི།།རྒ་ཆེན་གཏོངམ་ཏུན་ོ།།སྦ་ཚྲོགས་པ་ཡི་པོག་པོརནས།།སླ་ཚོགས་བདུགཔོས་དབུལ་བཞི།མ་ཀརུ་དད་།ཙན་དད་དང་།སྤིག་ཀདད།དྲུུས་ཀདང་ཀུན་དུདུ༨ །གུ་གུལ་དང་། 
༦ཾ སྒྲོན་ཤིངདང་། ཤི་གཏཀདང་།སདདང་།སར་ཛངར་གདང་།ངེ་བཞི་ུ་ག་བུངད་།གླ་ཅིདད་།གུར་ ་བདུང། ཀཁརཁའི་བཅུགྲསོས་འདེད་གདེ་ངབཏུ་ཡུལ།ཐབས་ཏདྱངྨ་ཐུབཔླ་བནམེདཔ ཡིནནོ།།སྣ་ཚོགས་པ་ཡིདིདགདཔ།།ྱེ 
-2 །རེ་བཱགསཔསྦ་ཚོགས་ཉིདེ།། ཤེསརབཅན་ཉིས་ཏུན་དུའནི།དེལ་འཁརོ་དགལ་གཞག་པརབ། །ལྷུ་རས་ཉིདི་པོར་སྨ་བཏུན་ཧིཡ་ཏོགོདང་།དུལ་བི་མེ་ཏེགདད།ཟམས་ཏི་སེ་ཏིགོདང་། བི་རུདངནྱིརུ་ཏིག་དང།།ཨིནྲ་དཱིལ་དགདང་ནི།། 
_#!|པད་འརཱ་གདག་ཀུང་ངོ།། གས་དདདྱདལ་ཀྱི་ཐུམ་པ་དིནེ་པོཆེ་སྲྭ་བརུན་ན་ཡང་གྲུ་བཞིང་གཞག་པར་ཀྱའོ།།འབྲུས་ཡོསདད།ཡུངས་ཀརདད་བྲམས་པསད་ཊིལཁ་བེར་ཀུན་དུ་གཏེརའ།།ུནནསས་ཏེགྲབ་བནི ། རླད་བྱུར་དཀྱེལ 


= 


=¬ 


ལཐོརྲལ་གཞགཅི་བཀུནནས་མདིཞའིདབ་ཡང ཡའ དལ་གཞག །ིག་སུགར འཆོང་ཉིད་གཞག་ཅིང་གནས་པར་གུར་པས་ཡདབླབས་བྗངདྲོ་ཧཆེརཱསལཆེ་གས་བསྲུདབདང ཤོག བཅིངས་བ་དང་།ཀུན 


, ༤ ༡ ༽ང ལཿ ༨ 1༡༢ ༈ ༡༩༢ ༤. ‰-། ༥ པལ 0 | <, ` ༽༼༽ ¬༽7 ༡ རེག --- (| ༡3 --¬ |” ¬ ༨ ་།- ཿ 
།རསདལེ་འཐེར་བཅིདབྱསལ་དཅིལ་ཞའོརྱ་ཊིལས འོ།།དནས་སྲོབམ་གའུག་པརྱ་སྟེ།བྲམ་ར་ཁན་པོའར།གློབདའོད་དར་།པའར།རྐྱལ་བོའར།།བློན་པོཆེན་པོལ་དམ་ངོག་དང་།པྱག་རྐྱདང།དཀེལ༩ཁེར་གསདབ་བསྟུན 


` \( ཧྲ! ༡༠༨༡ ཉད 
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༡༦༠༡༦-༠༠༩༡༤-- ~༡༤-༨༡~ ༡--~ * ༨) ~ '༡༤༡༡༦༥༨༩༡༦༠༩༤༡༤༤༤པ༨༠༤༤༨ །༠༠༤-༡༡༤༠༤༠༡༠༤༠༠༨༢༠༠༩༤ ༤༡༨-༤༦༤ ༡༢༡༤༤ ˆ ༡༠༧༡༤༡༤༡༤- ~` ༤-༡༠༠༡༦༤༡--༡- `; 








༥༧ ་ 


ཁོ ེམགོན་པའདགཉེནབསམཐངཞེདཅིལ་གབརོ་ནདནདབ་མཐོངནས་ཐུག་ཟཞིང་མཆདཔ་དཔསེ་ཏགོ་དངའག་སོམདབུལ་བབསལ་བེསའབྲོ།དནས་རིག་མགས་འཇད་གིས་ཐམསཿ དལ་ཉམས་པའེ་སེགས། 
མཉམཔར་ཞུགཏིུཡོབག་འབཅསནསཁྱགཡལི། བདམམཚནསདབཔམ་ོབར་མོ་ེཞགསཔིཉིངོ་ྲས་བ ས་ལ་ད ཁ་ཏུན་པའིར་ོསན་ཁ་ྷག་ཞརཡངས་ཀང། 
ཆུདདམ་ཏགགིས་དཙལ་ལཁར་ཀནཔནའྱརྨ་ཅབྱ་རདགཏརཔའིམོདཏག་གྱཱརལནཱ་བྱརད་བཅ་དམལ་དཏིལ་འཁོར་འནུ་ཏག་དའགྱུ་མོསདང།ི་ལུལནས་མགོན་ཡའདིག་ཏེནདབའོགདེན་མངེའི་ཞགསཔ་མཐོརན་ 
དཡོདཁཏིད་མཚོདཔ་དཤོ།།དེནས་མགོན་པོ་མགན་ནོེདང།རིག་མགསཀྱི་རལ་པློདནམདཔ་མཆོད་པེདད།།དནས་ལུ་མྫོ་ ལ་མང ཀུནཐཱ་ོཿམསཿདལའོ།།དནམ་དཀིལ་འཁེརྱི་ལུ་ཐམས་ཅདལའོ།།དེནས་རིང་ཧུལ་པོ་ 
 རརམཝ་གནས་པའིཕིའྱི་ཕཐ མསཿཅདལའོ།།ཐ མས་ད པསལཏུག་མཆད་པབའོ།།དེནས་ཀོགས ཤིུནེ་ཐགསའཆང་ སྟ །ཏ་མཆནནས་ ལམས ཀུད་བཅས་ཏེའདུག་ལ་འདྲིགས་པཾསེད་ཕས་ལག་པའི་ ཕུག་ | 
; བྱི་དབདབའོ།ཐནས་པའེ་སམས་དང་ཉིངའི་ལུག་པའི་བསམཔ ཉིད་ིསདན་ཡོད་པའེཞགས་པ་ རྟག་ཏུ་དྲན་པརཀྱ་ཞང་སངས་རྩས་ རྡེས་སྭ་རྤན་པ་བསྒོམ་མོ། གསད་ཐཱཱགས་བརྡེདོ་མ་ཐགཏུ་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ས་གཞི རུ 
༡ ཌི ང་གང་ཉིའཁརྩདགགསབའིམོདཔཧེད་དགའ་བདད།ཞེམས་བདབའཐེབ་པ།དོ་ཟེད་་ཁ་ག་སཚགསྨ་ནམབདབའ་བའ་་ནིངིལའཁིཧུ་བནོདནསདའཞགས་པ ་འགུལ་བརའྱན་ དངིལ་འཁྱི 
ིད་པོའབརབནའཀྱུར། དེཡཞིནགཤགས་པཐམས་ཅད་དད།དབཤིནརུ་ཐགན་ནྡོ་རའབར་བརའྱགར།དེལའཁིརལ་གནས་པའི་ལྷ་ནད།ལྷ་ལོ་ཐྲམས་ཅད་འབར་བནའགྱུར།ལྷ་གཡོབརའྲུར་ཞདེདཀིལ་འཁེརོ་ཀུནནས་ལགས་སོ་ཞ། 
















ཨང 927 +® 

















༩ ཕྱག་གསརྱེམདོག་ཅན་བཏད་སྟེ། རིག་བྲགས་འཆང་གི་གྱིོ་བཞགནས་ལེགས་གོནས་ཀ་བསྟིན་ཐདྲག་ཛྡཅད་འིག 
ཌྷ ྒ་ ལཱ ར་ན་དེ ག་པ ཀུ འདིི སས་བ ¦ 
སྷ(རྱསཀིཐའཱུས་དད་པོ་གངསིསི་ཝག་པ་ །དདདོ་འི་རིག་མུགསའཆང་གིའ་བརལ་ 

` ཁམསཿརྦ་ ནོལ པའྱི་ཐ་དནལས་འདུས་པ༣ལུད་བྱན་བ་པུརམཝག་པའའགུདགོ།།དྷཉཱ་སམས་ཅ 
པའིའི་མ ཡོཐཿམིའྱཀརདཀིལ་ལབོད་འིདའབད་བར་མི་འབྱུརོཏ། 








གྲགཔ༣འགུརརོ།།དས་ཇིསུར་གསེར་བཀོདཔ་དྟལདབུས་ཀྱིདཊིལ་འཁོར་གིཉིད་བ་ནང་།མགོན་པདེ་བཞིན་གཤེགས་པ ཤུཀྲ་ཐུབ་པ་དང་།འཕྲགས་པ་སྱུན་རས་གཟགསཀ་དབད་ཕྱུག་དང་།པྱནརྡོ་རྗདང་ །སྒྲོལ་ད་དད་ ། 
དཀརམོགསཤ་མདོག་གིས་བཀེདཔ་ཆེན་པོའི་དཀལ་འཁེརྱ་ཐི་ནནནས་བཞིངས་པ འྲགུ་གྲ་གསེའམདོག་ཅན་གྲབགས་བཟྲང་ཁོས་བདག་ཉདཀི་འབོག་བོ་སྟོན་པ་སྦྲད་རའ་གྲར།ཕྲོགས་བའུ་ཀུན་དུ་རྡག་ལེསཔ་འགྱུར་གོ། 


༄ ཌཱ 


༡ ཀམས་ཉད་དཱ་རྟག་ཏྭསམས་གའེའ་ཤས། རིག་ཐུགསའཆདམས་པ་དང་ས་པའི་སེམས་ ཅུན་པོནླ་གུར་ཐས་ལཏོག་ནང་པོསོའླིད་་ བུཞིང་དོན་ཡོད་པའི་རྐྱལ་པོ་ཡདྲ་ན་པརའོ།དྲེནས་དབཞིན་གཤེགས་པས་ ¡ 

གའི ས་དོན་ཡོད་མཞགས་པའི་ཧེང་བོད།ཆོག་ཞི་སོ་མྲ་ འདག་དད།དཅིལ་འཁེར་ 
ིཉིས་ཡོགསུ་དགནས་ བླནཀེད་པ་ཡང་ག་པར་རྫོགས་པའི་བྱདཆུབ་མདོནཔར་རྔོགས་པར་སངས་ ། 
སུ༨ཾཔར༣གུར་ཐར་ཐོས་ཤིག།ིལ་འཁབའདིལ་བནེན་པའི་སྐྱེ་བོ་དོག་བདངལུག་པའེ་ཕས་པཡཞུགས་པ་སེམས་ཅན་ 
གནཔའོ་གཔ་ཀིགསོངའསདབདག་ེ གསག དྲ་ཤསརཏཀལ རགའདོག་ཅི་ མི་ཟད་པའབྱུད་སྟེ ། 


༡༤ 


དཾགཐཱགསའཆདལ་ནིའན་རུཉོནཏདཏདཿད་གཞན་ 








---༠༧༢༥༠༨༠༠༤༡༥ ༠༨༧༧༥༥༡༠༦༠༡༩༤༠༧༥༢༠༡ ༡༠༨༡༠༡༡༩༨༡༧༡༡༠༡༦ ༤ ༨ླླ-༨-༡-༨༩ ༡ 





དི ལེ དོ བྲི་ལ་གསས་ 


སིའཀུདད།།ང་བའོན་སུལ་ཐ་དེབནིན་ད་རིལམ་སྟོནིདའ ལ་བསགས་པ་ཞས | ` 


35 
























|¦ །ཅདཡོདསསུརོགས་པརའུད་གོ།དམ་བས་ན་དིག་སཱགསའཆང་གིསལགས་པརྟགཅིངསོསོད་བརྟགསཏེ། ཐེ ནས་ཉནདཀྱིལ་འ ཁོདྷདཏུགས་པརྡ་བཱའོ།།སྒྲུ་བཕྲ་པོ་བདེན་པང བ་དད།དབདཔོ་ཡང་དགཔརབསྡམས | 
། གསམནཅན་ཐམསཿཅདལམས་བ །སེམས་ཅནཐམས ཅདལ་བཅི་བཅན།གཞནལ་ཡདདག་བརླ།བ།ཚ ག་ཧ གས་པདདཔཅན།གུས་པ་དཔལྡན་པ་ཏིད།མངའཛྲིན་པ།ཕངེའཛྡིནིཔ །དཀོནམཆོཿ གསུམལ མཆོགཏུ་གུསཔ རྟག་ཏུ 

ཟླ་ཡལ་གུས་པཉདཀྱ་སམསཅ ཌཱ ག་གཞུག པར འོ།།རབྭ་བག་ཡོད་པ་དད།རགཏག ཅད་ཞིངི་གཙངསྤྲ་དདལཱནཔ་དང་།།བཟནནཔ་དང་། ལྙུགམ་རང་།འབགས་པ་དད།འདྲེད་པ་དད།གཅོག་ཏུ་ དྲུ པདད།ཆུང་ཐྲད་བཀྱུས་པདང། 
ཆདང་།ཤ དད།ཀུན་"་དོང་དང་། སྐྱ་དང།ཀིའུ་དང་བསུས་པའ་ཁ་ཟས་ཏག་སུ་བརབ་ཞིང། འད་གིཐ་འྲ་བོ་ཡཔསང་བདཔའོ།ལུགས་ནི་ཏྟག་ཏུསཱཿབརཱཉྟཾ། །འདེནགསྒྲུབ་པའི་ཆོགཝ་དྡུན་པར ཁོ་ལག་པའབགས་པས་གདོད་ལ ། 


“3 
༧ 
ཚཱ 
ཚོ 





༧ ཛཿ དྱ སུབཟདདར་བརི་བོ་ །རྟག་ཏུ་ཁན་བྱད་ཕེད་རྟག་ཉོད་པ་དད་། རཆོག་ཏའ་བགན།པའད་དགན་ མ་ཡང་བཟའ་བརམ་ཤའོ།། གཙད་མས་ཟསག་ཙད་མ་བཟའཞིང་ལག་པའེསོར་ བྲསམན་པས་ཁ་གདོད་ལསོགས་པ་༣ ( 
༥ མིའིག་བརའེདགཟ་བི ནིམཆོགཏུམཛེས ཤི་བློངང་ལཱནཔ་ཡིཉནོ། །དནནགྲསཱགས་འཆང་གིསལས་ཤེན་དཔོབས་ཞུ་རོགས པདྩཔག་ཤིདེདཏིལའཁོརྱཧྱཱ་༢ལེགས་པརཇོགས་ནདལ་ཁྲག་འཛག་པར་སི་འགགརོ།།དནས་ ད། 
ཁ; འཐགས་པསྟུནརས་གྲཟཀས་དབད་ཕྱུག་གི ཕྱགབཏུད་པས་དིགསུགསའཆང་གིལག་པ ན་ཐ ཟུཿནས་དྲཀལ་འ འ་ནདརྕབགཔར་ག་ཅི་ཤནེནིམཆེད་པརྣས་སཞས་བ་བའིནརོཉདའི་གགལ་པནས་དཔེལ་ཉ་རི་ | 
ྦ སགན་འཆད་ག་གུཡདུ་འདོགས་པརེམ་ད།སྤྱི་བོད་ཕྱ་གའདྲོག པར་ན དཅིང་འདེལ་གསཀི་བུ་བཞིན། གསུང་པོ།།མཁུལ་བརནོར་བུ་བཅི་ཨ་པཙ ནྭཀ་སོདལ་དེ་ མམཁའལའགོབོརའགུར །།དེབཞིནགཤགས པཐམསཅད| 


ལེ 
སེ 


ཛཱ 


( ཚུགོནི 
ྦ ཞཔ 
ལཿ 
ད།དཀིལའ 
རེ 
ཟི 
པཾ 
འའ 


རཿ 
4 7 
ནྲ 











།མཱའཆདཔར་་ ཡརདའ་པདང་། | བདག་བྗོདབཅྱཉིག་པགི་ཤིན་བཱཐ ཐོསསུ་གཡའར་ཤི་ཡོས་བཤམ་ ནཐཅེས་པརྩ་ཡེ་ཞི་ ཡོའབ་བས་ཅདང་བཆོག་ཡོངས་སུ། ྫགོས་པརབྱབོ།ཇྙིས་དགི་ཉར་ཡ་བཅས་པལ་།། | 
4 གཀནིདན་བདག་གིས་སངས རྒྱས་བཅོ་མ་ལཱནའདབ་དངགཡཿ ལགས གསས བརྟུནམ་ ར་བལའི་མི་འྱི་དད་། དྲག་པརས་གཞན ནུ་མ རྔཝྲ་ལྱངཾད དེ།རིག་སུགསའཆང་ཤིས་རྟག་ཏུ་གཙང་ཐར་བྱི ཏུ 
ལ་པ པོ ཡོན ན་དག་ནས མ་བ ུརབིེོ་བསེདམ་ང་ི ོ་ོ་པ༠༣། 
པཿ ༨ ཉནཔོའིངཔས་གུབརྗས་སུ་སྣུལ་ཐར་བབྱིའོ།། ཟས་ཅནཿླཀ་ནཀི་བསམ་ཐམས ཅདམོས་སྲོ་གས་བདབཤིབ། ལྭ རྒྱ་མཚོའི འྭཱྨླ རཔསྭ་ཝཱ་དབཐས་ཅ་དཀནདུམཆེབར་ཨཡིའོ།། ཨོདད།དའབོ་དོང། །ལེག་པརྟསཱངང་ ཀཾ 
ཤི ཐམས་ཅུད་ཡོངས་སུ་ཟད་པར་བྱའི་བའི་གདུདུབདག་དགའ་བས་ ཀུན་དུམཆིབརབྱཀིའོ།།སེམསཅན་གདལ་ཀམས་པ་དད་། ཧིང་ཆིག་བས་སཿབཟལན་སི་གཡསཔུན་ ཚོགས ་ཡོངས་མུརྫོགས་པཿྱ འོ ངྫ 
ཤི དབསན་རག་སུགས འཆིས ཤན ཡབས་བས་དི་། སས་བ 3: 1 བུགངཔསེགཔར་བྱ་ཞི་ནུབས་བརཔི་བྱི་ །ལ་གྲབ་བྱཏདྲཔར་བྱགིའོ།། ཏོང གཤམ 
ལི དོ་ཡཞིཏགཏུ་ཡལ་བྱཀིའོ། །དེནས་བདག་དམཆོས་ཀྱི་མཆོག་ལ་དགའཐ་འས་བྱའི་འོ།།རབགིག འའ ྲི ཙི་ཆོགའོ།། 

ཧུ དཱ 


དགྲཚོགལགནས་པརགྱི དད དཔར་ཟིན 
དིས་ྱརུལཔོ ལ་པོ་བ བཤདཔདྱབྟ། དེ དོལ་པོ ཏད ཏུནཏ་གྲུབཝགས་མཛང །དཀྱེམའཁར་ཀུནལ་དབ་བསྒུར་བ། སུང་བ་ཐམས་ཅད་བཏུ་འཛ ཡི དུནདདཊགཾགསན་རྣམ་བར་འཛིག། གན 


བ_ ལོ 


22 ཁབ་འབསབ་ 


༦ ལའི ཨིང 12 ལརི་ 


་ 
[1 
ར 





སསས 














-- ༡༤༤ ༤: འ་བ ༠༤༢༧ 


5 འོ ཀབ །ཤར གས་ཉི སྒུར འོརཔའིཕདབ་ཅན་པཞ ཉྲ་ྲ ཀིམིཀི་ལི་ཞེསྱ་ཀཐའ་ཛྫོརའིལག་འདྲན ཐུད ད།ཞགསཔ འབོ 
ལྷན པར ཀོ།ནུབ་པོགསཀྱི་སྒོར་པད £ ་་ གས ཧུ ྲག་་་ དས 
ལཿ 7 །གུདས་བྷསཔའྲཆུས་བུམབབཀམ་རས ཀཱས་ཤི་ཧནིས སུའེ ཤྭ ནཿནརྟགཏྟུཀཞག་པདཱཏུའོ། ། །ཇི་སུངཡའིགཏོསྣས་ཚོགས་ཡོང་སུབ་ཤ ཤམས་པས་ 


ཆོ་་ད། རྣམཔའསུཚཆོགས 
ཀྱ་མཆོད་དཱ།རྣམཔར ཆོག པས་དཀིལའཁ དྲ ༤ དང། ནངས ཡས་གདུང་། མ་འོ 

























































དྲས 


< 










ར་ར སུ ཟླསཿརེདྱནདེ ཤྲ བགེི གཤུགས་བྲམས་ཅད་ མོགུར་དོ། ། གངཊམམས་པ་དངག་བཅོལ་བདཐམསཉ་དའབོརབར། 





ི ད དཿ གསངས སུད ཤཱགཉྐྱདང་། གི་མོ་བས་ཅདས རུཿགཱཱདོ། སྲིག་པ་ །དང།གདུགཔདང། ཨསླིབིཾབཔཟམས་ཊདལཝརྣམ རྤ 
་ །དྟལ་འིད། ཀུ་རེ ཟགསམབདད། པས་མ་མ ནམཁའ 





རྣོ ལོ 


× ་ 


རམ 






༡ 23 ནའོ ་ ཧཧཧ 
༼༼ །ཛ ནཾ ཏབ ཟད 
ང་ི ཀའེ 


ཉའྱགུར་ག།གོསདྲསགསྲོ སས ཅནྱལད་འིའི་གདགཊ ཞུ གས་ཟ༣ུངདོ། དལ 
སླང་ དྲ ༤ དེ་ཀ 
ལ་གསལ དམིག  ་ རྩན 


ཐ་ ད སས ཏོ 
9 ་ ིཀཿཤྱིན་ངའབྱུར།ལེག ནསྤོཞཾས 
བྱ ་ 





ྦ ་ཡའོའབ། དོའོ དུར་ས ༣ ཐབ་པའ ད་ཆ ཡཁོང་ལསོ་བསྒྲབའ གགས བཀ་ཱགས་འཆདཔ་ ཐོ ག་ཟ་ཅོ 
ལྐ དར རཐ་ིག་ཐོབ་་་པ པའམ རྫགས་ ཉེད ཀི་མཚན་མོ་འ་དས་ བས །བདྲརུབ་དདོན་ གས་མཆོད །རིཧད་བདེཊནབ རཾ 

ཁྲམས་འ ཞལ ཁིས མ་པརའ༔ ཕྲུལ་པར་འགྱུར་ཞིང་ོའི་ཆོད་བསལ་པ་དཔགཏམེད་ ཿ།རའྱགྱུར་རོ།དོད་ཀོད་པའི་རྣམ་པར་ཐང་པའི་དཀྱིམ་འཁོརདང་ །ཀྱགུྩོདད།། །ཌོགཞིབོའམསཅཿཐ། པད 
ྦ ལས པ་ད མརོད་བ ཕགསབྱ་ནཅགསར་ད ཆ་རག ༣ 
རཱ `: ཞི ་  ་ ཨམ རུགྱ་ཚདང་ གས་དག ལ་དང་།བཞད་གདདད་།ཕུ་པས་གདང་དང་།བྲསགཔ་དངའཕད་བདང་། གནད ལས འི 
ཞུས ང་ཁང གཞས་བ ནང ཀི ༥ ས་ས་ས ཐན ད་ད ཏ་པོ 


རོ འེ ཿཿ ཞཕ་པ ཅ་པ 
ད་གས ནོབ སེ ཏུ པད ཨ་ན ཀཱ 






ྒ [བདད པོ བུབདཀུག་པདང། །གཞོགད་ 












ཏོ ཅོཝོ་ཝནའདམ་ལོམོཉོདཔོ། གས འོ་སོ ོོ་དོ་སེ་མོསདཔའ ོའོོདཔོ་ོམའོོགོས་བུན་ོགྲོབགོས ཟོགསོདབང གག བདའོཤོས སོ་སོར ི་ོ དེ ། 
ཐ། སྙེམས ཡུའཏནཔའཕགསབ་ པ་སུན་རས་གཟིགས་དབང གསས མཆེད་བཅེ་ནཔོས ཐོས་མཆོཿ དཔབསས།། ི་ོ མདང་ །དྲི་དང གོག ང་།གེས་དང་། རྒྱན་དང་།ལྷབསྐུབ་དང་། དང་།སིལ ± 
བཱ ལཱ དཔལ གྲར པྨ་རྣམ་པ་སྣཚོ་ ི་མཆས་ལནབ ་བྱབ་བྱ་པས་སོ།།རི ོལའི་གཞས་མཁགནས ང།དིཾ ཟད ཡིནད །ནམ་མཁའལྡེ ལྡེངདང་། མོའམ་ཅིད། £ 

( |` `; ད་ཞི སས །ད ས་ཁ རོའ རཆེན་པོ་  ' བསོ རོ་ དདག་ཐམམཆདལ་ཡད་མེདཔ་དང།མངནོཾ རུ | 
། ་ 7 ་ སྒུབར་འདུག་པརུ་གྩཿ ཨིགས བྡིད་བག་གི་འགྲོས་ཀྱིམ་ལདས་ནས། ' ཤྱ 
ཟ ད རི གདོན རལགས་སུསང སི སྭཿ ཞིབས ནའ དུ སེ ཧཿ ར་ ཡིག ཿ ནའདུས ་གདནབདལེགས་མུ་ཐལ་མོ་ སྤྱུན་བ་ ¡ སོཿ 
( ། ྦ ཞུགས་པའི སྙིད་པོབང་ཆུབ ད་ དབའ་ཐམས་ ད་ཉི ཕུགཿྱིལ་བརྒམ པར་བ བའི་ཧྱིལ། £ པའ 


ནུ འདསུལ་འདི 
༥༥ ཞིས ཀརཿ རྒྱམ ཁིན ྲ་ཀའ ཡ་ཡ ཞི་ནས གནིས །།མཆོགུཉེདཔརདཀའབ། ཤིན བྱ་བད་དཀའ་བའྱིཕགྱརམད་པོད། 
















( ཧར སདྦཾཐགས་མདཔདོད མོའ བཟམདཔ་ད།རི་ འྩོག་གྭགགསྲགབམང་བོད། བ་ གསབ དཤཞིནགཤོགས རཱམ་པར་ཐུལ་པམ་ དོད།འཕགས་བསནརས་གཟེག། 

ཡུ དུ རྣམཔརའཕྲུལ་པ་དོན་ཡོད་བའི་ཀླགེས་༨ པསའགུབ་བརའ །ཡམངབོ་ལ་བཅ་མོ་ལནའདབ་བ མཆོགཏུ་ཡམཆནདྭ་ཐཱརན ༨སྒྲུབ་པརརྔྲེགཇི་ྟང་དས་པར་གཟུང་བརརྡཤུགལགས།གསང་བབྲ་དདཔ་དང་། ཏཾ 
སླ ཟཀཁྱ ནད དཀིལ་འཁོའ་བླསབབ་ཐདད་པདང་། རྒགཉྱིརི་མོའི་སྐུ་གཟུགས་ཐྲ་དད་པ་དང།། གཏེོར་མ་ཐདད་པ་དང་།ཡ་ཏོག་དང་།བརུགསཱོསི་དང དད པངབ་དང།ཟུག་པདད།མཆད་ཡནད་།ཞབས་བ སིལ་དད། 
ུ ད་པ་ད གསས་གསལ་པ་ ག་ད རཾ ཁུས་དད། བུད ༥ རྒྱ་བཏུདབད།རབཉུ ངཿ གས་བ གདང་། སུང གས་ཆུགས པཔ མ་པར་བ ཌལ་ སག 
„ དན་པར་བགྱི་ ན་པོ་སེམས་ཀྱི་བོད་པ་ནགས་པའ་ ར་པ རཾ སཱཧི་བུམས་སུམ སྱབྷཾ་ཀུ་མོ་རྣ་མས་ སམ།ད གི་ཀོདདམ། ་གྲོམཁ།དགེ་བསེཞཱནམ ཉུ མའམ།དག ། 
ཀྲོ འི་ཀམ་གམ་དམད་གིས གྱཡགས་འཚེ་དེནམས་ཅིདོན་ཡོདཔའི་ཚོག ཞབམོའྫམ་བདིའེས་པརབཟུ་ིཉརྡ་ག།རི རཾ རིག་སྟགས་འཆད་དྲནམས་ བླ བྲཱ་ € 
ཐག ་ ལལ ཁི གཏཱ་ཡ་མཚནསིས་པ་དདག་ཡམ་ལཱནའ པསཉིས་བཅལ་བཅད་བ་ུད་འལུགུགསལ། ཅསྭ་ལའད་ཐ་ཙལབཅདཔྲགདས་བལུངབསྟན གཡལ # 
. ས་བཙ ས་པ་ཤཱཀྱུ པས།། དྱ པ་ལགས བའ གནད་བ གས་བྣནམ བ་ཚོགས་གསདླགས་བསྒྲུལཔ པཾ 























ལློྒོབཕལ་གང་གིཆེདཔོ་ བལསད ན། བདབ ན་པོའི ཕོརའབོགས་པརའ གུབཆེན་པོའྱ་གབ་པརའ། ༨། གསོ མསི་ཐུང་བཆེན་པོའཆེན་པོརབཏོ ཧེབ བའ་ཁུར། ཤགའིརྩབཆོན 
ལཿ ལའི ཀོ་སག ཅུ ི་ རླ ༢༧ བས་ མ་ས སླ 
ཟོ དམ་པདགྲངལགས།བཙེལ་ལཱ་ནའ གངལ་ ༡༥ འབུས་པྲུ་བྲབ་པ་ཡོདཔ་དལལགནདའ་ དགུང གས སྲི ཆི 
༧ ཌག།གས་ཏི་བཟོ་ཀ ང་དམ ཧི ལ་ལ ནམ་འམ པེ དདམ། བྲམ་ཟེའམ། རྒྱལ གོ རྡེའི སསམ ས་གས ཞསང ས་ད ཨད ། ཤཱ 

-ོ དཔཡོ་དགིའགྱུ པྫོ ` རིས དཔ ལྲས དྲག དདུ་བཅུ་གསྟེ་ བོལ དཀྱིལ་འཁོར དང་ཁྲུསལ་སོགས་པཟེད ཟི 
རསཔ གྱགསྐདང་། རྱལམཚན་དད།བདནདགགིས་མཆོདབད་པན་ལགན་ ར་ བའཆངད་དྲ་ངྲ་གུབདམཔ་དང། མཆོག་ད། བླན པའཐིབ་པརའྱུརཔོ། །གཿདང་། £ 
ཟ་ང ྲ་ ྣ སཔ ་ ་ དོལ འླཅསགཅིས། སེ ་བ་ཉས་པ་ `ེྱིཾ་ དི ལོ པཔ 
[གགསསྨལ། དམྔཨ་གིསསམ། ། གཞནབུདྨམ འདམ །གྱས་པའམ་ ར་མ བུསདདདགཤིས༽ བཞིན་ག་ཤེགས་པྱ་ བ་བཁྲགཁིག་སྟོ ཕགདླབུ་གིཕད་ཏགཔཅིགཟཅགགིས་ དཔྱས བྱས་པ ྦ 






་ཛ;98༦% & ཡི 


རྔ 


ངོ 





༡ རྔརད་བན། ༣ གུས་པདད།བསྟོདཔདན། ཕྱག་ བུས་པདའགུར་།།དབཞིན་གཤེགས་ གི དཤནབསོདནམསཀི་ཐུང་པོདརོ པརའྱ་གར་པོ།།དབཞིནག ཤེགས་པདེད། དུ་བ བོའྱ་ཅ་ཐ་བླསདྲཔ། འུྱ ཐི 
དགགྲུ་དུ་དུབསོདནམསྭ་ི་ཕུངཔརེན་པོ་དཔཔལ་ནཔརའགྱུར་ད།། དགནིད་གཤེགས་པའ་དགགྲི་་ད་ངིགསབམ། སིམོན ས#ྲྲུབ་ུ་ཅོང རབ 
. ཀུ ¦ དཀྱི་ཕོདད།།ཀྲམཟེའམ། རྐྱལ འྲིག་ས་ སམ།ེགས་ས། ད་ལས་འ རིགས་ས སྙིསཔའམ། བུདལེདདར། ཁྱའུའམ། ུད་གན་བཞིན་ག་ ཤེགས་ ཕྱིན་པས གག་། ( 

, བཟེབ ། ཤེས་རབ་དང ག་དག །དིགསྣུགས་འཆད་ཆེན་པོའི་དདེསགྲུབ དཔག ཏཾནདཔརའྱུར་ངོ།།དོཡོདཔའེ་རོག ཌཱ ( 
¦` གགས་སོ ` རི པིཞགསཔཞི་ཉིད། ཡེ པ་ཤུསསཿཧིས་པུགྱ་བ པ་ཡ ཞོིགཞིས ¡ 
( སྭཀྐད པ་དེ་ཡོཿ | 
| ཕཞིགྱི་བརླུབས ཀི་པྫུའཕྲུལྱྱི་ཏིདདའཾ༽ ་འཐྲོཐ་པར་ཡད གཡར་པོ སུ བེ  ་ སས ་ དེལྟ་ལོད གཡིག བུཀོནའི་རནཡ་ན ཐརའུལ ཝི ` 
( གཟིགས་དབདཔགལ་ཡོདས་སྲུས་ཤིགདད། དེས་པེའི་ཕན། ན་པའི ཛ་ གནི ཞཔོའཕུགས་པ་སྦྱན་ཨ། 


པ་པོ ཌཱ ཀྱ སེས ཱཾ དམསཛ། ས་དགའ རག་བ ཡིདབ་པ་བསེད རཾ 










༩ 















༢ །ིགདའུང་བཞི་གདསབབའེ་གནས་ནི་གང། བསྡོ་གབདག་པའ་གནསྐི་གད། སུགནིགང།ཡིཝ" པ།འབུས་ནིགང །བམནིགའ་ ད་བ ཡོས ཅིལའཁར་ད་ ཐའེ 

4 །སཱགས་ད་།གྲུབ་ བའི་ཚོག་དང་ །དམོཚ དོང་བྱ་ཤད་ནྭ་བ་མས་དཔའ་དཁས། དབའ་ཆེན་བོའཔགས །བ་སྙུན་ར་གཟ དབུ སང་ས གཞིབསོ། བདརུབས་བསོ་དཔའ་བའོས་ཅད་ཅིག་ ¡ 
ཧཱཿ དཱ ལྱག་བཀྱིས་ པ། ྐམ་པངབཔིདཉིསའཁརཆེའ་ེ་བར་རེས་སུ་ག་བའསཔརབཟ་བར མཾ ནོཔོ་ང་། ཐརགཏ་བཏྱབ་ུགསརནབས་དགལ་བཀར་ལུམ་ ་ 

, 4 །དུ་གསོལ།།ི་ལུར་གྲུབན་ཕྱག་རྒྱ་དང། །ཀརང་ གས་དང་བཅས་པོའི་དཀིལ་འཁོར་རིམ་ པའཤེ་བརྡང་ ། རཀ ལུ ུས་མཛན་་ པར་བཟུུར་བརའྱ་ཧུ་རབ ཧེ་སྟོབ་ཿ གཅང །སྤ་བས་དཔའཆེན་པོས་བཀའ་གྱུལ་དུ་ གསོལ 

༥ ུས་བབ་མས་དཔའས་མས་ཆེན ཕགས་པ་གུནཱ་བག་གཟྲིགས་ཐབ་ཕྱྱག་ ཅཅ དགན ཀུ བས་ས ལ་པས 

ཏི ལགྷནྣ་རྫིར་ཉེན་ཧིག་དང་བཤད་པརབའོ།། སོགས་བཅུའི་སས་རུས་ཀི་ཞིདྲབ་མགོ ཊ༦དཀི་སསྱ་རས་བཅེམོོལན་འབས་ནིཿ་དོག་གཅིག་བ གས་གཉིས གསས །དང་།ཁམས་དང་། ¡£ 
ལ་སྒྲ ༼གཟིག་པསངསྤ་རས་འླང་བདང་ །ེསསིཁར་ལེའ་བགཅིག་པའོཝཁོའརིལགཛར་གས་ས་པརང། རཁེ་རོ་བ་དང་། འ་ཡོ དབཞིན་ག ཤགས། ་པདེདགནིསཔས་ 
[བྱཉིན་ཚོ་གསཔ་ཉ པཉིདའང་། | རྨ་འཕྲུལ ཀི་རྣམ་པརའཕྲུལ་པདད། ྐུའི་ེདབེདྷམཚོགས་པཉིད་དང་ །འེམགཅན་ཡོངས་སྭཉིཊནཔར་ནཛོད་པྣ ཏའ།་ སབ ལུངབཔ་སཁོགས་པཉད་ཏ།ྲ་ །དང་དངདངས། 


° “༡༨--༨- ~༡༤-~ 









ཟས རྟ མས༽ ལེམ ལཱུ དྲེས ཱ ནད ཁོ འོ གརབསཆསམཆ2ཆཁ22༡-335284 ཐེབས 
ྲེངེངེོ་ ིའའ་ ཐུ སོ ནོ ྲར་ སླ ྲིོ ཅོ ྦ ཏཱ 
།ཉས་མ་པརའཕལ་པའི་རྫ་འཕྲལ་ + ས་དང་།སྲམས་ཅ བར་ བསྐམ་པ་ཡདས་སྲུ་རུགས་པན་ དཔལ ཅི ར་པར ནྡནསྲ་གུཐྫརསསུའྲཐབ་ཅད་ད ¡ ® 
༤ ངེ ཱུ ༢ ཧུ ; ནམས ངཿ པྲ་བས་ཿདཏྱིས་གཏོས་པར་ ས་ 


རཾ 


( སུ ཁ་ཁ སཱ གོ ྲ རྗར སུ་མ་ལྟ་བུའཾཏ ོིན་ི་མ་ཕུལ ལའ འཕྲུལ་ ན་རག སྟག ་ ཅཆ | 







ཝ ལྐའདཔའ་བརྡའ་ འཇིན་དང་།ཉོན་མོངས་པ་སོན་པའི ཏིད ནས་གཟུགས་དབད་པག དཾ 
སྟད ཁ་བ་ དཔའི་ཏིད་ད འཛིན་དང་ སྙོབས་བཀོད་པའི་ཏིད་དའཇཾ ཆ་ས ཅི་འ གྱ རཾ 


| འེག ཨི་དང དུ ཚབས་སང། ། ཉིམརབ་ཏཊ ད།་འ འི ཟླ པིའི །ཏནཿ ལྔགས | 















ཨཡ 


ཅང ཀ ་ ་ 





སྒ 
:་ ་ དྲེན་ཊ""" ་ མདུ ཉ་གསྱར་ ེའདིནདད ར་ཚ 
འའའ ལ་ས 

























གོམས་འ 
, རྟི སྣ ཐེ རེ པའེ་སིད བླགས་པཅ་མདང་ ། མཉན་པ་ཅམ དཔ།མཿའབཙམདང ལུགཔའབསམཔསྦ ནི 


1 གཔ ༡༦༤གསསས༧༠༤ འམང་འཞམ་མགས།མས༩ནརཨས༩་བཏ། ༡༤༡༡༡ ༤༥ ༼༡༡༡༧༦༦༤༩༧༤སསའམགསས༠༠༨༧༡༠༤ག༤༡༧༨༥ 


ཨུ ཡོསུམདག་དདམའཔོ་ | 
སསམ པའི་རིལལད་མ་འ་ཚི པ་ བས་སས ད ྒ རྣམས་ཨོན་ཏནྱསི་ཕན་ཡོནཆེ་ནཔོའི་ཆེནཔོའདྲི་ིབསྟེ། ཀད ཏཱ 
པདཀྟམནཔརྩལ།དན་ཡོའབིལག། ངོ ུརམོངས་པྱ་བའའྱགུ་དྷསིགན་ྡོརིཨུདས་ཞགྲསོནཅིགད འགེགས ཤྩ 
དྡེ ནམདཔའི་ཞགས་པའི་སཱིང་ཊ ཚུ་མེརས་དཔའཨའསདཔ་ཡས་ན ཀྱས་ཕྱགྱཤས་པནམ་པརྦབར་པའེདྷ་ཡལ་ལཁོརྩཾ་ཙི་ཆོགྷནམ་པརའཕྲུལ་པའི་ཆོའ་ཕྲུལྱི འཕྲལ་དམ་ཛའེ་ཡུལབྱི་མཁུཆེན་པོའི ༈ བྷ 
ནག ་་བསམསདསསན་འཆེཔགསཔནས གཟིགས་གནང འཛད ་་ 
ུསིའདགསོསསཧྲ་ཡནས་དགའ་བདང།མགུ་དང།ིདརངས་བདང་།རབདགའབདང།ཡིེ་བསཏ།རདགའ་བས་དགའ་བཆེནཔཉིནའ་པརུནས་སྲུས་བ།པདགསུམ་དསམས་ ཤན ༩ 
༤༨ ༽༽།འཔ་ཡདལ་བཊདབསངས་པར་གནས་པར་བྱསའ།།ཨ ལ་བབྱིདཔ་མཆོའ དགའ་པངོ་མཚད་དྱུ་གུར་བ་དང། སོམ་ཉི་ཧུར་པ་དདྲ་བལ་བ་དང། འེན ས་སྔར་མབས་གནས ར་བེའོ།ནམའ ༢ 


། ་འིྩབརནུ་སེམས་དཔའ་ཐམསཅདྱསྱ་པགབྱསིས་པ་།འཕགས་པ་སྤྱརས་གཟིགས་དབང་ྱུགགིན་ཡནཔའི་ཞགསཔའི་སིངའའི་སུའ་རྣ་པརའྦུལཔའདནིཆོགཏཏེད་པར་དཀའ་བའོ།།ནས་གནོ་ྱིན 





ེདཔོནཆནཔོ་ཕགནྡྡརས་བད་ཆུབསེ་སས དཔའསེ་མསདབའ་ཆེན་པོའགས་པ སྤན ནས་ག དབདཕྱུགཡདྲིམ་མེད་པརཀུནཏུྣ དཾ འི་འ བྲིམས སལ་མག། 
༡ ྷཀ་། ས་ས་ས ཅུ་་ བཱ ཕྱག གསོ 
སས ཆོ“ ནས་པ དཔའསམས དཔའཆེན་པོ་འཐགས་ཕ དཔད ར་ཡ ལིག 
པ ཡེགས་པས་ སེམསྔའ་ ནྲམས་ཅད་བསྒྲལ་ཕའི་ཕོརེ་འོད ཅའདིམ་སའ ད་པའམ དཔའི གས་ས གཾ བསན མམཁའལའཝ སསོ།།ཤདྲ་ནུཐ་སམས ( 
ས་ལ མ།བིགསིགས་ གསབས གཟིགས་དབདཕྱུག་གས ནས ་དེནམ་མཁའིདྱ་ིལ་ཅུའཕགས་མ་བཀྱཏུ་སོང་གསུམ་ ནྭ་གི་ཁམས་འདི་ ག་ཡོསཔར ཤེས་ན 3 ཿ ་ཱེ 
¦ ཏྱུ ཏཾངཔས་ལུག་པའི་འོད་ཟེར་བྱུང་བར་གྱུར་ཏེ།།།སྣྲད་བ་གད་གེས།་བུའི དེས ི་་འ་གསམཁ ཏོག བེན ི་འདགན་ཤིརསས་ སདད་དུདའགྲའིཊ་ ངཱ 
)ནད་དྡན་པོད་ཤིའགྲོ་བལས་ཡོདས་སྲུ་ཤོལ་ ཐརྱཟུརཏོ། ཕོས པའེ་མི་དགས དང། དརྱལ་ཐ་དེདག ལ་ཡང སྣདབདེས་ སྣར་ནུཔསཉམ་ནབམསི་གྱ པ་ཡ ཐརྨུརཏ ® ་ ¡ཿ 
ས་གསལ སུསྐལ་པསཉམཔར་རྐྱས ལྕུས ས་ཡོདས་སུནག ཕམ གས་སམ ར། 







“སྟ གྱལབག་ཡནཔདག་ཞ་ཞུ་ དས གན་ བདི་བདྲགར་ཏོ། ཚབའེད་སལ་བ་གད་ཡིན་པད་དགན་བསིལ་བདྲ་གར་ཅིང་ ཅག ་ཁསསྣས་པཔམཉམ་པརདྲམསས་བདུས ས་སག 'ོ 
^ བྲནསྐྱུད་བུ་དང་། ཤ་སྦྲད་ནགཀྱངེ བདག་པ དད་ག གནས་སུ་ས་བདེདགྲབམསཅ་་དགལསྡན་དགམསཉི་ནདྲ ས་སོ།། སམས་ཉན་གང་དག་བཅིདས་བདྲ་གུད་བ་དེ་དག་ཀདཀོད་ཟེར་དའེག་པས་སམས་ ཛྭ 
ཤི ཅན་བཉིདས་བལས་ཡོདས་སྲུ་གོལ་བརྱ་གུར་ཏེ། སུ་མི་འདེདཔ་དད་།ལྕགསྤྲོ་གདང་།ལྕགས་ཀྱུལུགུརྱུདཀ་བཙི་དས་བདེ་དགྱད་དྱམ་བུན་གྱུར་ཏོ།།གད་སྟོད་མ་ཡིན་པད་ཡུ་བོད་ཟྲེད་དེས་པོག་པས་མཐྲེད་བཡོངས་སུ་དག་པའ་བྲོབ། 


ཤི 112 6༥ `- `... ༨ རཾ 
རབ གེ།གད་ཤ་བཀྲ་དང་མངའི་ནད་ཀྱིས་ལག་པ་དང་། རྐད་པ་དང་། ཆྣ་བ་དད། སྦྲ་མཚང་བ་ཡད་འོད་བྲེར་དེས་ཕོག་པས་ལུས་ཡོངས་སུ་རྡོགསུ་པ་དད།ཡུས་ཡོདས་སུ་དག་པར་གྲུར་ཏོ།གང་འབྲས་བུའེ་ཤདེ་ལྣ ནོཔ་དད།༣ག་ྫོད་མིཊཛ་་ ཅཱ 









ཁུ ‹ ཡེནམཱསུ་སྙམས་པརུ་བྱད་པ་ཨད་འོད་བྲེར་དེས པསས་ཏོག་དང་། དནཔན།དང་། འཕྲས་ཕུ་བྱུད་པར་ རངོ།། སཇསྦར་སྭ་ཀི་ིདེདཱ་གཏོགས་པ་གད་ནུ་འོད་པེར་བབ་པའེ་སདྱ་ཆསྭ་ཀྱ་ཞིད་དུ་གཏོག ས་པ་དེ་དགན་ཡད་སངས་ རཾ 
རྨ ྷཾི་ཞིདོ་མོའིིབཞིག་གཤིགས་པ་དྲགབ ཐ་ཐ༥ དག་པྡ་ོགས།པ་མངས་ཆས བཀག གས ད་ཕག ག་ི་ཀཤ་དབ་ཅ་རདགུབཞགཏེ །དེ་བཞཾནེ་ག ཤེགས་པསོ་སབ་ི་ལ། པ 
[]་ཁཔབཅོ་གས་པའི་གཞལམན་ཁདདང། སེ་གེཔ་ཞིདད་བཅས་པའི་གཞལ་སད་ཁད་ྱངབར་ཐར་ཏོ།།ཀམཁའིདལ་གེ་ོ་ཟརཤིས་སདབས་རགཔ་ཞས་མཁའེཅལ་རར་ཡངཕོགས་བཅུབར་དེ་པའི། 










ིའིིིིརར་ར་ ཁོ རི ཕོ སྲོ བཱ ཐོ འོ ྦ 
= ང་ཞིག པས ཁ་པ ལས ས་ས སྐགས ངེ ཐུ ལེ པདམདཔ།ཏམུཏ་ང་། 
༔ རཿ ཡུམ ན་ག ཚགས་དང ཡི་ཆད ཅནམ ར་འ འགུ གས སེ པ་ལུ ས་ག སག བ ུམཁགོགས་བ་དེཞན ཏུ 
རུབ མ་དཀརཔོད དཔ་ ཀ་ ཙ་པཀདད། ཨཿ ྙིམུག་ཏཀ་དང་། ས་བཅུ རྫན ་ གྭ ནས་པར་ཙུརཏེ། ཟུ་བཞི་པཀཐ་བཞིདདྲ།སྒོ་ རར ཡཿ 
གཤེགས = ྲ་ དིས ::; བྱ་བ ༠ ཕྲེ སདཔ 7 
;ཟ་ རྡས ཞཀན་རིསཡོད་སུབ བ་པ སིས དཱ སྟེལ འཁནཆེན་པོབྱབ་དཞིད་སྨད་ད།ནམ་མཁའེ ༼ 

ཚོགས་པ ཡབ་སྟ་ཚོགས་ཀྱི་སམ ས་པདྱབས། ། ཡེ ༨ ེ་ ཀྲ ༤ དསལམཁནཔདཙ་ཁད དཾ 

: ད་དང ཐུགཔ `" རསགསདང། །བཏུགས་དང། རྒྱལ་མཚན་དང་། ས་སོགས །སིལ་སཱནདད།ཕགབཔས་བཅོས་ལཞའ་ 








ཤྲག ཝོན པོའ་ོ རཾ ོཅོནོ་པོའོ་བསྟན།།།དནས་བདྲ་ནུབསམས་ 







ཕྱག་རྒྱ་དང ག ད་པའེ་ཁོ་ཐའི་ལུ 
ཉལ་ཐ ྒ པ 


, 4 
; པཾ 
༣. @? 
༡; ༠ ; 
ག_- [¦ 


ལྡོགས་པནམངོནདུ་གནས་པརའགྱུར་ ད 1 རེ 
གས་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པསྭ་ཤདཱ་ནུཊནིམས་དཔའ་སྒརས་དཔའ་ཆེནཔོ་འཕགས་པ་སྩུནརས་གྲཟིགས་དབད་ཕྱུགལ་ལིགས་སོནས་བ་བྱཤོནཏ།སམས་ཅནདག་པའེནབྱོ་ཀོད་ཀ་སྨན་ངས་གཟིགད་ར་ 


འི་འ ངི ཀག 
དཆུཐསམས་དང ལགའ་ཞ༽་ཡར །འཐགསཔསནརས་གཟི་ 


ར་ལ 





° 


ཏུ་གནས་པ: ཞམ བགན པཱ འི 


` 


ཀྱཾས་ཀུདྱ་ཐཱ དརུབ་སམས པའསེམསཔ 





མིའྱ་ཀཱ ཱ ཞིང་ནམ་ཡང་བརྲེད་ སས ཧ་ས 
དང་ཉི ངོ་ཚ གགན་གནས་ 





བུ པ་ཡ ཏནཐའ་ཡས་པོའདིམཿོནོསདོབགསོཿ ི་ོ ད ཀྲ 
ཱེ ངང ོིག་ 


སུས 





་ སད ཛེ ཧོཾ ད་ 













ཿགས་དང་བཅསབ་ཡངའ བོར པད་བཅསཔ་ཕང་སླིབ་པ་དྲ་བལ་བལ་བྱརོཔོ།བགགས་ད་བཅས་པ་དང་། བྱུདདང་ཡོག་འདིནིས་འོངས་སུ་ཟིནཔ་ཡང་གིགས་དང་ལེགའངནངང་། 
པཔ མ་གས སེམསི་སིག བ་ མུ ཆེ ོ་ས་ོ་ ད་འ སཐིའ་ཀལ གི 
རོ ཿཧུང་ཐམ་བྱཉེས་པ་ཡང་བསྩུངཔ་བྱིས་པར་ང སྭའི་གནས་དང་ཡུ དངདྱིལ་ཁཁོརཟམས་ཅདྱཚཔས་པརསིི་སྨོདཔ་ཡངཚཛཔསཔར་ ཆེནཔོརགུར་པོ།ཚས་བའི་གན་ཁེ་ 
1 ཤེབམི ཞོདཔ་ཡངདགེ་ཕཆེ་ནཔོདང རཔ ཟཿ རཔ་ཡདཆོས་སྤྱོད་པཆེན་པོདངལྡན་པར་ འགྱརརོ། །བསོདནམས་མེ་བཅོད་ པ་ཡང་ཤསོད་ནསསྱོ་ཀྱ་འུང་ོཚེན་ ཕོའཝལ་འཔ་ མབ གན མཾ་ས ླྭ རའ 
༩ པས པཆེན་པོ་དངལྡནཔརའགྱུརརོ། །དཀེལ་འཁེརདང། | ཕུགརྒྱདང གསུངགསུམ་ མཐོངཔ་དང་ །ད ས་མཆིསཔ བརད རར ` 
ཚ། པ།ཤསག ནས་དའཁོ་མས་ཅདངས་པྱ་ཆས་དང་། ཆོས་མཐོངཔརམི་འཛལ དབྱངཆུབདང་ ཆོསདང།དམ དངལན་པརཁྱགུརའོ། ་ས་མས་དབའ་ཐལ་སཅད་ས་མ་བསམས་པ་ ཡང 
དརག་གཡསམ་ལྱན་རང། གསར་པའི མིན་ལ སཾ 
མས་རད །ཚུཁམེསདངྲབནཏངང་འཛན་བས ཏུའཐོབ་ཕརཿགྱུརངོ། ྱཔམག་ཡོ་ས་མུ་ཏངདཔསི་དྱི་འདང། ཡོངས་སུ་གཏོངབདང་ྦྱིནཔེ་ཚའ །སཱཆཾན 









- དཾ 






༄༅། ཐོབ་མི ༠ ས་ད ར་ ལབོགཔད།ནནགཏནདནབཞིག རད 
ལ། ལ་ཞི་བ ཨ་ཡྲགུ་ཀ།ཤེས་གྲཝས་འཡས་བ །རགསུགས་དང་ | གསངྭགས་མི་ཉུམསཔ་དད་།གསད་སྡུགས་དད།ཕྱག་རྒྱ་ ཡོས་སཱ་ཚདབ་དང་། ཆོགལ་མཁག་པར་ ¦ 

ཧཱཾ ༤ ་དགེ་བའིབཤེས་གཉནཆེ སྲྲ་ དྲ ། བྤུནཿབབྱི་སཔངའཀུརརེ། །སེནས་ཅན་ཐུནས་ཅདེ ཉྱིས་མཆོདཔ་དད །ན༽ནོདུ་ཕྱགབྱི་ 
ཟྱན་བཀཌ། རཀཚིག་བཙུན་པར་དའགུརརོ་། །བསནཔ་ཡོ་ས་སུ་དག་པར་ཡངའགྱུརརོ།།ད རད ར་བཅེན་པོའི་ཆྱཆནཔའོ། དྲོས མཚགོཧ་པར་དཀའབ། ཐེ བུག 

རྦེ ིསུགའབའབཡགས། བསགས་པ་ཡི མིས གས་པའི་ཉོབས་བཅུ་ནང་ སྐྟསཿི་ཆས་མབའ། 

པུག །མིའཇིགས པིད འཕགས་པའལལམ་ཡན་འགབྱ་ཧ་དདང་། དེབཞིནཉེདདང་ གའུ ོད དམགས སའདནབདབྱིད། ཡ་སབ་བྱའིད།པ | 
ལ་ག དསྐུརཆ་བདང་།ཕན་ཡནརབདང་། ཡོནཏེ་པ་བཟྲདདོཔས་ཁསོ་ནསསཿབས་ད སྐྲག ལནགི་ཏནཏུ་གསཔརབ་ཅདཔས་པིཀཡག་ 
ལ་ལུ] འཕགས་པ་སནཔ་ ཤས་གཟིགས་ སད ་ ་་ ིབུའམ ཕིས ¦༢མ།དགྤོང་དམདགེསྤོད་མཁག།ཞེ་ཧེན 





ཆ་འ 













སཔ། རྲུག་ཤུལ 


ལང ངུ ག:3ཧདཧཔཧ་'(ྐྐ་ཿཿ་ཡི 


རྭ ༨སྱོགསི་ རི ཐའེ་གྲགགས་ཅཿ ཉན་ཞིནའཛུསཔ། རར ིའྱིད་བག བུའིག་གརིསས་ ོང །ལྷེཏྩགསཀི 9 འི་ད ཨཱཿ སུས 
ཇི ིི་ སིན སྭ་ཐའོ། ཛོ ་པ་མིག་གསུམ་བརེའི་ སོ བོགས གས་ང་ 
ལ་ད །གཞུག་བཟགན་པ ། བདམའེ་འདབ་མའི་སངན་འབད་ཕཾའེན་ གསང་ཆབ ། །དཀིལ་འཁར་ཁོ་དའོར་ཡུགཏ་གོས་དང། བདན་དང་། མདུའ་དད། རྒྱལ་མཚནཀུན་བྱིག་བརྒྱན་པར་བཉིལོ།། ¦ ¦ 
ཌི མིན རཁེར སགག་བྱེོ།གཉངམ་ཐམས་དཀར་ཐོཞག ྱི་ཕིལོ་ཀུན་དུ་དདུལ་དདགགེརྱེ་སོནནས་སྨུ་ཚོགས་པ་བཞག་གེ།།ཏྐིང་བོའ་དཀེལ་འཁེར་ཁ་རཁེར་ཡུགཏ་ནུཿཧྱི་ $ 
|སྒྲད་བཀ་བ་བཞིདད་ ། ། འོ་མས་བཀང་བ་བཞེ་དད་མཆོད་ཡོན་དང། ཞབས་བསེལ་བའི་དྭོད་ ལོ དི གིངས ་་བགེང་།དྲིབགབོང་ཨ་གཅུནང།ཛའ་ནདང་ནུམསཀར་ཇགངས་བྲགས་པ་བ། 
བྷ བཞག་གོ །ཧི་ལོལ་བྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ རཁེར་ཁེར་ཡུགཏུགལས་བས་པི་སྣོད་བཀད་བ་དང་། གཏི་མསསཔམོ་ུབཀང་བཅུགུམ་བདང ་ཡཞེ་དང ། བདུག་པ་ ཚོགས་ཟྲགགས་པིའི་བོག་པོ་རབརུདའ་དེགས་བམད་པར་གཞག་བར་ 3 
༣ ཧ་སག ལཱའི་བརྱི་ཉིནཞག་གཅེག་བ ད་བ་ཀྱི་མ་བས་འབས་ཡོ སདར། སྐ མཛོ དཾཔའྱ་རྒྱལ་པོའ་ིང་བོ་ལན་བརྒྱད་རྩ་བརྒྱད་ཡོངས་གུ་བཟླས་པས་ 
ཉྱིལའཁརདུགཏངབརིའོ། །ཡུནས་ཀ།ཿ བི ་ །དྲ དཆ་ཐལ་ འཕྲོལ ཕ་ི་འཁ།ནགཉ བུར ཤཱ་པོམཿ ཅུམངའདུགའཧུཉ་ 







| 


ནཐརཿར་པ པམ གོའྲ་གམཞིད་ལོར་ཁརོ་ཡུགཏྭ་བངབ དྲ་པེང་བབ གཔརཿའ།རགེ། ས་འཆང་ཤིས་དནོ་ཡོད་པའེ གས ས་ཡུདས མངལ ཀཱཿགཅིག་ཡོངསམུ་བླ་ཐ་བབ་ ཧིན ( 
¬ པེ རེ ཏརི་རཿ་ྨ དཁེའ་བཅར་བབྱིས ཐིར་ ཧ་ཾ བུཅེ་དབདང་། རིཟ༡་ གིས སྒ རོར འཐུང་བོ་ད རུ གོ་དང ་་ ཏུ 
ཅའ ས་མ་བ །ལྷྱ་དང་། ཀླུ་ དང་། དེ་ཐདང་ ། ལྦལ ནདང་ནམམཁའ་ཝི། དད།མིམ་ེང། ཉིདང།ལྟའཕྱཆེན་པོ་གང་ག་མཐོངབ དད།དེ་འ ཞེག གས་པའེབླགཔ་པ ཤའི གི ྦ 
ཙཾ ནུས ཊི སྒྲ་ ྷུནཔགཞ སྐུད །ཀུཕི་རདད།རྒྱས ན་པོ་བཞེདཔུངདང། འཁོར་དངབ་ཐ་པ། །ལྷགས་ཀྱུ་དང་ །ཞྭགས་ ཀྲས ་བཀུག་པརའྱགུར ། 
ཟླ འཁོརཏུན་ཞྭས་ དང ད་པརའྱ་གུར་ར།།འོ གིསའི་ལྣཱ་མོ་སའི་འག་ནག ནས་པརྣམས་ད་ལྷན་ ཅིག་དྱིས་འཁེར་སྲུངབ་དང། བསྒྱབ་པ་དད།སྤུ་ཐཾ ཐིའེ་སླདདཱ་མཆེས་ བརའགུརོ།།སྟེ སྙེདནས་ནྣམ་མཁའ་ 
་ པན ་ དད ཛམ ལྷདད་། །ིམ་ དད། ཟླ་བརྒྱུ་སྐར་ ཐཅས་ ལན  པདབར་སཔངའཅང། ཀ་ སྤུགས་འཆད་གེས ་ཐགབྱེ་ འེས 
ྭ སའཆུང་གིས ལ་། ཙུག ་ ་ ཏུ་གྲོགས་པརཧཧྱིལེ་ ཀྲུད་བཅས་ཏ་མཆེསལ་གཞ རྒ མི་སྣཱ་ཐང་ོན་ཡོད་པའེ་ནགས ་ ་ སས „ 
ཆ་ིཧངཔོརའཕགས་པས སྤུནངས་གཟ ལིས བགན བེ གོག་གས་བདོསབསའཕག་སཔ། ན་གཟིགས ཡེས་ གཡ ར་བར་བ ཉ།དནས་ལ་བའྱི་ཉལ་ ས་ས 











་ གསད 
ཀ་ས །གཞན་ཡང་པད་མ སུ ར་བ གར་ཞ རའ 








. ༄༅ ༧ `ˆ ` ` ˆ. ས་ལ་ལ ལོར་ 










རཿ ཅི གསའ ཐར ར། གྱསྱཚོ སི གས གཾ སོམ སྒས ལྒ གཤ ་ ཐིཁཆོ་གཞ། འོར གི་ག ཆག 
ཿཱ བོ རང ཕྲེས འགས ཆེས་ ལ་ལཆེན བ་ ན་དུགུ་ཀུལ་དད། མའི་ཤེམ་ >, 
ཀར. དསཔ། རུ ཤུ་གུལ་དད། རི དང།ཡ་སང། ངདད།6ུ པུ ༔ཱ 












འྱ་ོཚས་འུག་ལི། ཞག རྨྱུ ངོ 






± ་/ ལ པགཅུབ་མུལ། 





གོ་གོ སྒ 
རབ་ཀ དསུལལོ།། །དཀརགསུ། དུས་པདང། པའ 
སེ རྣི ིིོ་ ས་ས་ས ཅིས 
ཐིབ རོ གློ ནུད 
ཅི་དང། ད་ྲལ་ ་ ཨེའི ེ 
རུ ལོ་བ ད 


༨བྱུགཔ་དང། [ 
ལེཏོགདང་ ཁུ 
 ་ ཧཱ 

ྒྒ སྒྲ 

མྲུ གི ་ གསམས ཏཿ 


།གསའངང། 
བཱ གྱ རླུཧ་དང་གནང་ ; 
དང འདང་།རྫརིདང། ཐེ 

ག་པ་འ གྱརའོ། ། ནོར་ཐུདང པཿ 

དའི་མཆིས་ 

དང། འབུདྡད།མཛོད་ད འཛོད་དད་ཁང - 










. 

དཀ་ཤཱལ་དད།རདད།དུལདང དོང།གི་མདད་དབུསསོགོ་དཔགཏུམདཔ་ཐོཡ གཉོ རད རྐདང་། །ཟདདད།མཧདདྱཔགས་དགྲནཔ་དང །ཟན་ཐོརབཏུམདཔོརའཐེལནངམཆེས་པར། 

༠ །གཏཱིསད གདས ཀལ རྫསྱི་ཆུང་མའིལ སྭ་སྩོད་ཐུདམ ད་གཟུགས་སྣ་ ཚོགས་པའེལཁོརོཤྱརཏ ནཔཉན་ག བཞིནེ་གནས་ པརའཨྱུརརོ།། དྲམས་ཅདནམཚོགས་ 

རེ ང་་ ྲལ་ འཆགས ཡར སྟ དཀནུཔཁགོགསམལམཆགུ་ུསཔདཔའ་ཕགས་སུནངས་ཟགས་དང་ཕྱགད། 
དའ དལ ཕར་དགའ་ དགའ་རབ རླ ོནས་ཅད་མཆོགྱུ། བར རཐར་ལྷཞྨཿ དུམི་སྣཿ མི་སྣ་ཌར་བྱྱེའོ། ། ། །གལ་ཏལསྱཿ བྱེདཔཾད་གྱུརན་ ངི ི་རྒྱལ ༦; , 

ཧཱུ མཆོགས བགྱི: དད ུ་ཡོངས་སྡུ་རྫོགས་ ཉི་ཐར་དཱུལ་ས་ལ་མདོན་པར་བརོན་པརའགྱརརོ། །ཇི་ མངག་གཞུག་པརམ་གྱུརན་གནས་གདདུམདགས་པ ནོས་ཐམས་ཅད་ དཆོཆེས། །དཔག་ཚད་སྟོང 
ཁུཆསཞིང་།སྐད་ཚ དུ །ཐམས་ཅད དུགཏརཆེནཔོའིན་པར་འྱྱིདའདྲེན་ པང འོོ ནསུད་མེདའགུགསཔར་ ཏདཅིང་། ོརདངའབུ་དང། དེསི་ 
དགའགུགས་པརབགྱིདད་ ། སྨར་མང་གཏའ བགྱེད །ཐག་ །'ཡོདབས་བོ་བརབཨྱི་སྟེ།བདག ཐོའ་ཡུལདང་ ང་མག ག་མ །ལྷཨ་ཡིན་གྱིས 
5 དེ་ད ཤད རིསངརྱར་བོགས་བ ལཿ ཆིྟ །ལྷའིའཇིགརྟནཏཿཆིའོ། ར།ཝུའཕིན་ཆར།མ་འཞ་ིགནས་ ཐཆེགོ།། 






།དམམཁའཛདགིག ་ །༈ མི་ལམ © ཚེན་པོའོ ནས སུམཆེའོ། །ཤ 
= མཆེའོ།།སྐད་ཅིག ཅོོ ྲ་སྲི་་་ 

ཤྩ གོི་གག་དོསསས་ད ་་ དྷ་དྲ་ཐམ་། གི : 
 དནམོདགུག་སའཚན་གི་སུགསའཆ་ དོན  ་ སྱན་ད དང གཞོ མདང 


. ལཱ ོཁ་ ར་ 



















ཡབ པ་ ཁི རོ གའ 












རྱ པོན མཆེ་ཨ་ པརའགྱུར་2ོ། ་ གིན་དུད་དམཆ༔ སྭང་ཁྲི་ ནམས བགྱཾད་དོ། དོ དནས ཀག་ བི ་ གུ རཀྟ ཆེ ` 
རྒ ཀམཆ་གསམནདོརྱཿ བྱྱའོ། །ཆ་གཉན། གཉས་པྒནགཅིགསིནྡ་ན་་ གཏངང། །ནམོནམསལ་ན་ད་ཚད་ཚུནོནཔའི་ ཀཏོས་ཅས་ོ།གམིནཡོད་་ བརལ།ཆིམ་ 














བའ ཡོ ཁིར དའིཡུལ་གཅིག༔ ཡཱ ཅིཤཡ་པདྡི། རིིིིངི ར་ཞིད་ ཞིདཐམཊ6དནུདབད བ་ཀ དཏོུལི་ཉོཕྱིཔའཡན། ་ 

སྣུགརའཆདདེསུ་ནས་དད ལངས་པ ཞེད སྤྲདརྩིནང །ཞུན་མརདང་ བྲསས་པའི་ྦྱིན་སུག་ྟོདརུ་བརྒྱདབགྱིསན ། = དྣན་པའི་བྲམ་ཐྲཾ་ཐྲམས་ཉད་ཏྱིས་ ར་བགཅིགཐུར་ུག་པོ། ཌཱ 
དི མལད ་ཟེན་ཟགསབཡད མེདཔརའབྱུར རཔོ། བར་གདབུ་བྱདབར་འཚལ་ཞ དང། ཐ་ཐུགཔོ་ད་ན་དག་ད དང ཞད དང། ་ ཙུ 
| སྤིར 2 





( ས་པའི ཐི པད ་ སྙན ཐརྨཔཏ དབང སྤུད པའེའཾསཆེན་པོརའགྱུར་རོ། །ཐྲམས་ཅད་ བན་ཏུ་འགྱརབརྱྱིདདོ། །ང་ ་ཤྭུ པརདུབྱསིདད 

བཅིནཐ་ཊྱེ དཱ ཐ་བཞེན་བྱས པརའབུ་ རརོ།།༽ ནསུ་མ་རི། ག་མ མདའཚ་ ནན [འབུགས་ཡའིཐུབམ དང། །གུ་གུ་ཁའིས་ ན་དང ས་ཊདང། ུབརུར་འ་ིན་མགབུཉོ་ ༅ 
བཅསནདབངརིགས་མས་ཉན དཱུ ཱགྱུརནས་ གནས ཇིཞིའཚལ་བར མཆི ་པརའགྱུརརོ། ། །དྲྭགྲ་ བ་དང་ཐས་ཟིད བ་ཐབས་བ 6ཆལ་ནར གྗཐགསའཆད དྲ 
£ །ཞུནམརདད། ཨུ རབའིསྱིབསྲེག་བརྒར་སྟདབ་བྱའོ།བཅུན་སྟོད་རྡོག་སཝ་དང པ་དངབྱི་ལ་བད ད།ཐསྭ་ཏིད གྲག སྐི ཐ་ྱ་གིདམ  , 





སས་རས །ཊད། ༣ །ཡུནས་ མདར པཞོད།།ཡིད་ རུན་མརདངསྦྱབའི ས་ནང དརྡོགསར་བའོཝ་བདབགཚོགས་ཐགསཅན་ 












ངོ ི་ོ 
གྱུ་ཞིདེ། ཐུམས་ཉད་ དདུ་རྒལ་བཤོབ་ པཱརའགྱུར 


སྨམ 


༢༡༡༩༨༡༠༡༩༦༥ 


ད་དག་ཐམཊ་ཅ་དའཇྲིག་འགྱུརནིང་།། སྐ 





༡༤༦༠༥༠༠༤ ༠༩༠ མིའོ འོར་ཆོཆོ་ཆོའོ་ཆོ་ལོ་འཁོལ་བོའི 


ཚེའི ཞོདང།གཞུལ་ད ༨ དཔབེདགའས་བཞོདང ཞོག ནོ་དང །ཞོ་གུ་ ཀགཡྲྲ་ིཾིཾྲཾྲྔ་ ཅོག 
དེ ཞེནས་གདོཐསས། ལཊཐཔར་ི་པད་འཚལ་ནངིག་སྣག ཨ་འཾཆད་དེན་ བདུག་པ་འདེ་སྦྱརརབྱེ ཀཱམཀ་དདཤིང་དང་འདང་། ཙ་རོ་དང་ེགུ་གུལ་ད།ལུ་བསུ [ཛཱ 


ར་ དུ ུཏགིཉམ་ ཉམ་པརགཞལ། | ཐུཔམ་དངིཐལ་ཀ ། ཁཿ 'ལྦགས་ནད གས་ཞི ཏས སད ༡ ལགས་པས 
ཨང་སྙགསླས་ཐ་ཡན།བདྲུགཔདྦམ་པའ་གཙཔ་འད། ཁྲམསཉད་རུན་འགེས་པ་པྭྭ།།ཉྱང་པྲག་བརྒྱ་བཅུ་རྩ་བཞགདན། །གད་ ཧཱགནས་བནམས།།་ ཤྱ གྲག པའེ་རྲ་ལམ་འྗངེ གྱུར་ཞད་།།མཐད་གདེན་ 

པཐ་པརླ གསག མ་ཆ པར་ག ཉིན ༣ ཅིང སྣ་ཚོགས གཱ 

ཁསདའྡྡིགཿགྱུརཔ། །ཅིཅམ་ཕྱིསྭནི་ གསུ་པམན པས ོེའ 


དབའི གཆག་ཉག་པོལཚིག །གཞན་ཡང་སྐ་ཚོག་་དགཐཅས་པའེཐོགརྨ། ༢ 
གཔའིརཁེཊ།ནངནི། ! [ཉིན་གཉིས་བདང་བཞེ་བཾའ་རིམག། །གང་ཡངཐ་བཟང་ཁྱབ་འཇུག 





ར་ར ནས་ར། །ཉིནི 
)གནས་འཇོམས། །འབགས་ ྒ ་ 


| 
¦ ༈ 
| 


སི ཤ་གསུམ་པ དནག་མིགཤ བུའི་སྭཱན་བདོ་པརྦ་པའོ།། གདན ། 
ས༡༣༥༣ཿཐོ་བགངགིསཆགབསབཅས་ི་གཞོ་མབས་ ཐའོ ± ` བཙམ་ཤིནཐམས་དཔ། ཡའ གས་པའི་འ , 


ཟོ་རོ་རོརོ་ 


པད ་ཀ་ 






ཀའ འག་འ རེན རའ མ་པ་ད གྲ 1 2 ཀླད་པ ་ བཱ དཾ འཇོམོས་པར། རྣིམ ཐྱསམུམ ས་བཙ 
ཐན ལུ གས ལ་ཉ སགམད། སོང་དང འབས་ནས བ་འཇིག དལྟརནཿ ཊྲ ས་ད སྲ་ྲམ་སྦཿ དགེལ ཿ 
ད།།མའུངས་བ་ཐམས་ཅད་རབཏུཞེ དཐཾད་པ་སེམས་ཅ་ནྲ་ཐམས་ཅདལ་དབདད་ ལ | ཐམསཿདརུ་རྒྱལ་བདུཏྱདཔ །མེག་སཱན་རྟགཏུ་མཆོགཏུད་ གསབས བཅོག 
བཱ །ལཔོདགགདལ་ཁོས་ བ་ལས་དགོདཅིངེསྣུ དའགྱུརཏེ། མཆོད ཤནཡོས་ུ གསབ ལམསཅདམོ དཔདཊྱང་བནི་ །མིག་སྦྲནམཆོག་ཡིནནོ།། བསམཔ་དནཙི་དྲསདབའི་ £ ` 
བོད།།།།འདད་ནོལ་བ་དད།དདཔའཅད དཔ་དགམིག་ ྱཉས་ས་ སམཿདོད་དབང་ུའུར་༼གནས་སོ།ཨ གམ་པ ང་དང།སརྲབ་ དང ན་ོནསགཡམདའ་དང འུད 

པྲ ཡཿ བ ཁཱ ་བ བྭ་རམ་པ་ པལ་དོག་པ་ ང་བ་དང ཛྲ 

ཐད ཞབ་བདུད།།གཡངསརུངབླསརའི་གྲྱིས་ཡིགབསམས་པས་མུཐོའནཞི བདའླས་དན ཀླ བརཡི་བའོ། ཡུངབ་དང།།སྐྱར་པདད།ནའ ཤམ་དད་། 


ཙོ 





རཇིར་ས་ ལོ་ སུཾ སོཾ ཛོ མཐད བཟད གོ ིར་ ཁའི ‰ 


དད ཤིར །༣དདུད། འབུས་བུ་གསུམ་དང།། ཨུདཐལ་ཅུནཿ དེད།ལྗད་ |ལྗདརོམ་དད། །དགམ་འསོགསཔའ །སྦུན་དད། རྒྱམ ད་ད །རྱལཚོའིསུ་ 'དང། དཔ་ད དང །སེན་སལུནཅིག ཏུབྱ་མཞེབ 








ྦ ༦༢ །ཐམས་ཅ་དདངོ། ས་ཡོག་ཨུ་འགོལ་བརའབུརཔོ།། འབྲུས ལོ་ག དཔ པ་ངགའ་ བྲ་ནོས་ཆདབདད། ཤུབདད། ཤུ་པ་དད།གཡནཔ་དང་ འཛོད །འབུམ་བུམཿདབ་དད།ཤ་གྲལ་བ ས་པས་བ 
རྟ འགྱུར ཨས ས་ཡོ འ་ བ་པོ ལསོགས་ པས་ པ་དག རིགས ར་འ མ་ཙ ལྡེ་སསུ 
ཟུ : འྲབ་དབངའྱུར་རོ།། །གནས་ཁ་མཅནན་སྱསརབྱབསནེས་མསཅདའ བརའྱུར་ངོ། ོྣརསན བཞི་བ ཊན་ དི དྭ རྭསོས་ད་ དོ །རུཏདད།འིག་དང་།པ་དྲ་དགཚ་མཀདད།ཞམི་དད། པདམ་ 
@ པཱའུ་ད།། ཨཱདཔ་ལ་དད།ན་ལ་དང་། འབསབུ་གསུམ་དང་ ། ཚ་པ་གསུམ་དང །སུག་སྒལ་དད།བཅོ་ད་དོང།སྲུག རད ར་ཨརམགཉས་པ། དད།སྤཱིར་ ༩་པོག་དང་གུར་གུམ་ ལོགས་པདང་པྭནཔ་དཔད་གཏུནབྲསསཏ 
| མོངས་དང །ད་ྱུ་བསལགསབ་ གས་བདག དབས་ཏ ་ཀྲེབ་མ་ལོ་སྐམས་པ་ བུ ། ཐམ་ཅདལ་བདྲབེ་དཅིད་ ་དད་།ར་བྱོར་ ད།དུངལ་། 
4 རྱ་ཆོག སའཁོན་པོར་སོཿ རཾ ཇྲ་སུདྷ་ཏཱ་ཁཱའོ། ཡམ དུ ངི 
རཾ །བསྐུས་ཏ།གན་ འཐེནཔོང དསྟེ། ཅུ ངག་དང དབཆེ་དང། །ཛྔརྡདྡིསད་ཏུ་ ས་པ་ན ཙཅམ་ཏུའཇིགས་པ དཔརའགྱུར་ངོ།། ཅུག་ དད་པ ནིབསས དགམ བྱུར གས་པར་མི་བའོ།། དཱ 
ས་ཆད པཟིད་བསས་དདད ཡམསཀྱ་ནདདད། ས་སི འགྱུརངོ།། བདེཞིདལག སུ་པ་ཉོདེརཱ་འྱགུར་ངོ།།ག ། ག་ད མ་ཅན མབས རི 
| སཿས་་ལིགཐམསཅ་དབང། ། གགོབར་འཆིབའྱནས་བསནས་བ བཅན ་ གསོལ་པ གཉིདམམདབེནཔོ་ལཁོདཝམསལདབག ཆེན་པོའ བཡི་དམསང་དལ་དབད་ ཡིདཔར་གནས་པ་དད།དོད་ 





ཏྟ 








རླ 


རླ ༣ ི་ོ 


ཤོད 


ིསགས་བཿ་བ ཡས་ཅ་ཆོགབར་ པར་བྱ བཅི་བཞྱི་པར དང། སེམསཅ་ན་ཐམསཿདདེཊ་ཊ 'ཨུ་བབའི་དད 


དདགུདད།། 


ཀ་ 


ོས་ 


དཀིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ 


ག་ག 











( དུ་བ ཡནེ།། །།ཛ་དའ་བུརབཏུའཕལཞིངད སཔྱསྲུབཔླ་གན་མེདཔ ཡཾནེན། །ཐམསཅ་དམཆོདཔ་དད།ཏགྱཏ་ཚིག་བྱཟང་བའོསཔའའྱུར་པོ། ཅུལ་པོ་ སབོས་པལས་ནོད་ཅརློསབརའཆུར་རཀ་ 

| ཅུང ཞིགས །རྟགཏུབཉོན་འགྲུས་དངལྟན་པ་དང ། ྟོབསུ་དདལྣནཔ་ དད གཏད་ལ དལྡནཔ་དད།ཤ་ནས ལུ 
བཐཅོས་མྱུས་བརའྱགརཔོ།བནུབསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་་ འཔགས་པསུན་༢ས་ ་ དཔྱུག་གིས་ འཇབ་ཉོསཐནདམ་ལཇི་ཅེས་ གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་བདག་ལམཆིས་པནེ ན་ཡོད་ཡབས་པའེ་ 
ཱགསྦཀེུས་བབདོན ཡོདཔའི་ལགསྦིུགུཊསཆེན་པོའཚིགཞབེ་མའོདཀིས་འཁའོད འ་དང ད་པོའེ་ཞགས་པ ཌེ་སིདེཔོ་དང 

། ༢ཕྲུལཔ།དེབཞིནག་ཤིགས་པ་ཐམསཅདྱ་ིྱཾ་ཙི་དམཆིག གྲུབ་པ་ལགས་སོ། །ག་གིས་བདར་ྱས པིལ །ད་ 
| མཐུའདགན་ཚོགསུཀི་ཙུ ་ཤམས་ཏ ཆོགཆེན་ པོའི ས་ཨུ་འཇུག་པ་བ བ་པའྱགུར་པལ ཨཱ་སོ། འདི་ལྟ་སེ །དེ་བཞིནག་ དེ་བ 
པོ་འོད་དཔགཆ། དཔཞྭསྟིདི་བོ་མཆོག་ ངོརྡོར་རིནེ་པ་ཿ མཆོག དདཔོའི་ སེགས 


་ཡ དད།བསྒྱུ བ་པ་ དགས་པ པས་ པེ པ་དོན་ཡོད་པ་ཆེན མབའ་་ 


དངའ ས་འ བ་དང།གས་དྭྲམ་གས་ད ད།ཆོག པྲ 
གསེས རྡའི ་ རིགས ། 
པཔདའ།ཐམས་ཅདྲ་ཞེ་ ཀྱེས་རླབས་པནུ པ་ད 

ུནའམམདཔོ པོའ་དས་མུ་བསྒྲགས་བར་ བའབཅིོ།་ འགས ལེའ 


® 
༼ 
རཿ 
སྨ 
5 





འཛ ༠ 


།འཇིག་ཏེནྱ་ཀི་ཐུད་མདདང་། སྟེས་པ་དང་ཁྱེའུ་དང་། ཤབུ་ཝོརམ་སཀ་སུཀ་པདང་། སྒྲབ་ཕུཐམསཅད་རྣམ་པད་གཞག་བའ་ཕྱར་བཤདཔརབ ཧྱའོ།། གུབ་པ་ཡདདག་པརྡ་རེས་སྭུ་སུལབརྒཉིའོ།།དེནས་བཅེ་མཝུནའནས་གིན་ 









བབ རན བོོ་་ཾ་་ོྲཾྲཾིཾིྣ་ྣཾ་ 4 ༤༡༡༢ ད་ར ཧད | ལ་ངོ ོོ་བཉར | 17 ། སུ ། ཡ། ས ± ཞབ ང་ཐང ༡༤ 1 །ཁ། | ཁྲ་།ང ༡ དངའ ༥ ༦ ༩ ི <. ལལ (20. ` ཤི 
བྱི་སྟེ།།'སྒོ་བཞིར་ཆ་དགེ་ཐར་ཐའེ་ ། རེུང་དྭཁྲ་བེ་ཚད་་ མ་ཏཱ་དཱི་པརྲ་པའོ།།དབུསདྲཀྲལ འཾ ཁརྱཀཱ་སཱང་པོནི་ཚ་ ད་འུ་པའ་བྲསལ །ཚོནྣས་ལཱའ སལ་བུ་དང །ཚོན་ས ལས་དབེ་ཐར་བའོ།།དབསཀི་དཀལའ་ཁེར་ཧི སྭོར་པོལ ཕམ 











ཌི { 

'¿ དག་བ རྨོ ཧོ སའིསྭ་ིའ།པདམ་བཧ་ཕྱིལོའཧ ཀྱི བླགས ད་བྱཅས་ རི སུབ །་འི་དེོ་ཁོགསཆས་བྱརནཔར་བ།།གསཀོ་ོ་་ ། 
- , (རཿ དྲ་འོའ་བ་ རག ༧ ཅཡུ་་ པུ དུའོ །མཐུཿརཾ གསུམ་པའོ ཀྱརཔདམསིབ་ོས། ག་་ ཆས ཌཱ 
ལུ ང༨ལནིགྐོས་སོ། དིད འགོས གགྱིཔགྱུརྱ་ོ ཅིསཔ་ིུ་སེགས་ུབའབའཤ།། སྟེགས་བུ ་བྲིཡལ་དགལཁོབརལགས་ུ་པབྱཝ།ཉ་ (£ 
844 | ས་ཆེ ྱིལ་པོ་ཞིགཟགས་པ་ལགས་ དང་། མདུང་ཚ་གཅིག་པ་ཐོགས་པའབང ཀྲ ོ་ པད་པོའི་གདནལའདུག་པར་ཀའོ།།དིལ་འཁོརྱགཕྱི་ 
ལལ ལ་ཐོག་ཐགཏའཇིགས་པསེད་པས་ཕུག་མཚནནམས་ཐམས་ཅད་པད་ ་མ་ལའདུག་པ་པྲ་ ར་བའོ །སོ བཞི་གནས་སུ་པདམའདིལ་ཁལརམས་ིབཅི ཤར་མར །ལྟེར་རལ་པ་གཅིག་མ། །ནབ་ ཏརྡེ་རྡལུགས་སྒོག 
ཧཱ་ མཿ །བྱདྭ་པོཉ་བོདང་། །རིག་སྔཱགསཀྱི་ལྟ་མོརྣོམསཀྲེཐན་བུའོ། ོཁིཔ་འཁ་ ཙི ལོ་ཀྱི་སྭལ་བྲམི ཏེག་གི་ས གས་བུའདུ་ཐར་ཀྱའོ། །། ྱི་་ཊིབ་ཁེརནི་གནདའི་བས་བའོ ། ཕཱི་རོམགྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དེལ་ནས་ཕྱེས་པད་ 
- མཿ །བཿ་ཤཱའཱ་། ' དཀྱིལ་འ་ཁེའ་ཀུན་ཏུ་བུམ་པ་གང་བདང་། ནར ཏགས་པའི་མདའ་དུང་། སད ཧུ བདུག་པའི་སྟོད་ཀྱིས བནནཔདད་། མེ་དགླས་ཚོགས་ཤིས་བྱཏན་པ་དང་། དྲི་ཆབ་དང། 


རླར དེ་ཡདཕྱིཆ་བདང་། འབབས །ངང་། །ཡེནར་པདང་། དདལཙིམཏེག་དང། གསརིལ་ཏོགང།ཟམསཌི་ཏག་ཐིསའདིགས་པ་སེདཔར་བརནབངབའ།། མཉིག་པང། བིད རིན པ་ཉ སྣནཔོད ང་མར་གདངང་།པད་མརྟཀ 





་ོ་ོ ཁོ ་ 











དང། གས་དང བྲ་ཀྲི་ད་ྲསྲསསའ་་ྲ་ལྔ་ཧྲོ་ ོར་མཆདཔའི་ཕེང 


པ ད།།ཨོ་བཁོ་ན་ང། ཐམདང། 
ུ་ྩནཚོག ཚོག:ི་གཉརོ རོམ་གཞག་པ་དང་། བུམབུ་དང་། ཧམུམ་ད། བུམབ་དང་། 


 ་ དྲ ཤྲག 
ི་་ བརྒྱནཏ་གཞག་པརཤཱའོ།།དཀྱ །།དཀྱིལ་ཁཁདོ་ཧི་ཕྱི ད་ད 
ཤག ག་ཕོདདང་། གཏེ 







དོང སུ པཔ །།དནས་རགི་སཱནས སྨག (འཆདབས་ གོས་ས་དབ་བགེག 
ཞག་ཅིངདཀིལའཁརཊི་ མཚགདང་ (།ཕྱག་རྒྱདང་། བའེ་རྣམ་ལྔལ་ པར མཁས་པས་ཿགྱ་རྐདང་། ཀཀ 








དལའཁོརི་ལུཐག་ཤིས་པརྣམསདང །སྤོབཞེའ | 
།ཉེགུ་དོང་། ཁམ་ཐང་དང་། བུམ་པ་གདབྲནམས་སཏ། ; 


ཤཱ འབུང་ ཚོགས་དང ཤག ཚགསཔ བན སྭ་བྱརནཔདྱ། །ཚོནྷ་ས ་ཞེ་ཁརཞབགས་མོའ་དུ་ར་་གྱ་གུལ་ཏགསགཟུགསཔདབ།ུན་དཔི། 
“ ལས་འགན གཡན པ་དབུལ་བ་ན་ གད དད  ཨ གྲུ་རྩས་བསྙོས་པ་ བྱའོ།།ྱིལ་འཁོར་ཕིལ་བྱི་བདུག 
ད་བསམ ུངཨིས་སྱུབའི་ཆོགདང། ལུགསྱུའ་རིགུགསབཟླས་བརྗེདཧདང་།ཿ བུམ 
དེན དཔའ པྱི་ཡགསྱ་གྱགསཆེན་པ མེས ་ཅདལ་སྐྱརབར་བྱའོ།། །མཚམས་བཅད་བ་ | 
ད གས་བཅིདབདང་།སྤྱི སུག་བཛོ་བ།འདུག་བ དང།དམཚི་ ག་དང་ །བུས་ཤུ་བདང། [ གས་བགོཔ་དང་ །ཧུགའཚལ་བདང་། བསྐོརབ་དང་།དེད དྭག་ཐམས་ ཅད་ལ་སྙར་བར་ཀྱའོ། སཱ ། ཧཱན་བྲསགདང། | བཟླསབརྗེདོིཆེགྭཞཱ་བ་དང་། 
སཔ མདན ད་ དགུག་པ་དང | སུནདྲ་བདང་། གཤིགས་སུགསོཞ་བདང་། དབཞིནནུཡདག་པར་ནུལ་པདང། དད ནན རིྫྫྫི་ 


༡༤༧༥༡༡-༤ ˆ ༡༡༨~-¬ ~ˆ” ˆ ༦༡༠ རེམ 





ཝི 










[རླ བོ་སོསོོརོོ རླབས་ ལོ་ལོ ངི ་ བྱཿནབ་དདྱལ་པོ ོདོ།བུནམོ་དབཅས་པྲ་ཞས་དྱ་བབཅི་ཡོདསྲབ་། 


རངོ། ། དར ཏུང གའཔདང་། རྫར ལྤ འུ 


། ཟར དཉིས་ལུས་ཉན་ ས་བབས སས ིས་ དང།ཁྱབའཇཇུ །དཊདུ སྱཉིས་མཆོད་ ང་གོ ཡལ་ཐཁཔང་ྱ་ཤིཉིལ་བཞིན བཞིན་ ཏུ གཟི་བྲིདའཐརཐརའགུརར། ག 

ཡབ ཧཱ སར ་ཡརའ འགྱུར་འོ།། ཁི ་ ཆན ཤིགས་བ་ ཅུ ིགདཔཅམགཉིགག ར་བགྱིསལཏམ་གེ་ིསདཔག ཁཿ 
| ཝོའ་རུ་བཆེ ལ་བར དོན་ཡོད གསིད འ ཁུརཾདུགང་ གས་པཙམ་དངདཀིལ་འཁོརདྭལཐུལ་སཏོག་གཅེགདབུལ་བདང།ལི་ །ལེལ་བུགཅིག འའ 
` རྩི ་ པསྐ་ཧསྱའིའིངགིམཏགཾས་ ོགསྱཉིས་རགས། པར་བྱརནཔབའགྱུར་རོ།།༣ སྭ་སྦྱརསཀཞིང་ར་རར་ཡངགད ལོ ༼ 






ྦ འདུ ཕྲུད འགུར ཞན ཤགསཔཐལ ཁདས་མཆདོཔི་པར་གིཟ་འབིགས ཕར 


' ཧཱའིླུཿགི༔ཁྟེདགུ་བཏུ་དགཱ།འབུལ་ཕྲགཔ་བཁྲགྲྲེགསྐདི་དབནིཿ གཤི གས་པནམསལ 


ཡཾ - ཆུ་ལོ རྣམ་པར་པབའ ༣སྤ་ལ་ས་ཙ་ན་ད ལུ གསིད ཞོར ཤིར་ཤའི་ 5 
བ 


ལྱུ་འཁིགས་པརའྱཟུརདོ།།དལསཇས་རྱས་ བཅེམོ་ལྐནའདས་བམས་ཅད ིལཐགས་པ། །ཨཱཧཐརའྭཏྱཱ ནཔར་སང་ ད། 





སི ཏགདང།བདག ཡུན། དིལ་ཁོའ་མཆདཔའི་བསོདནམསཉི་ཕུང་པོཆེན་པོའདག་༢༢ ནཔོ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པདང་པ་ | 
༢རོ།།ག བ་བར ནཔོཌྭཀུཀ པརའྱག༨། །འཕགས་པགུན་རན་གཟྲིགས པ་ག ཊ་གིན་པ རྡནརའགྱུར་གོ།རྟགཏུམཐོངབརབཞེདཔདགྱུར་པོ།རྟག ཏུརྗེསསུའབྲདཐང་ 


དག ཤིདགྱད།ལུསནབ་དད།ཀེུང།ངཟགདཔྡརཕྱུག། ¦ 
£ 














རེ ཆེན་བོདང་། འིཊུནྣམས་བསྲུངཐ་དང་། ྲ 
པའ ཤ་མོ ལཉན་དུའགྱུརརོ། །སམས་ཉནག་དགདལ་བལཐའི་ཐིརེསོ 
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༦༠ །འཕོཁྔགས་པ་མ ནུལ ནེགས ུ་གཟུསའ་ག་ོ་་།་ཐསན་།ེདཔ་ནི་ིགབམས ད་གས 
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ཟུ །སྙིན་བར་ལྔདད་པ ེ ཀྲ བ་པ་ཡང་དགཔ རྭགུབ་པ་དབའེ་ཕྱིར་གསང་སྔགསའགྲུབ་པ་། པཱ ཟླས་བརྗོདའ་གྲུབ་པ་ཨེད་ལར་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པརའགབ་པ །པ་རེལ་དྲུ་བཞ་པ་བྱུ་ཡངས་སྐ་རོགས་པ། ད་ཁེན་ | 
„ ༼ཞལ་པརམངབཞས་ུབའེ་བསོདན་མཁར་ནྷོསབརའྱུརངོ།།ནཟྱ་བར་རུབ་ཡང་དགཔ་འབེའ་ཉི་བརྙདདག་པའེ་ཆུབཆེན་པོ་རབླགབརའཛུང་པ།།ེའ་ཡདཔའ་ལུགསྲཆོབསུལར་པོའ་རསཀ་ཡཱ་གཟུགས ཅ 
-། ཆེན་པོ་མྔའང་པལསོགས་པཞྡི་ཐིས།ངནའསོའ་གནས་སུ་མི་འགྲོཁངསགཔལེལས་ཌིསམི་གོས་བ་དཔསྟོནི་སྒྲིབ་པ་དང་། སཙིག་བཀྲམས་འདརྣམ་ཕའཛིག་པ་དང་བྱིགཔ་ཐྲམས་ཉད་རྣམ་ཕརསེལ་བ་ང་།དཞསོངའཐདབར་། ཌོ 


འུབ་བདྲ་སལ་བཟི་ཟདབ་ཤམསལས་ཐར ཁྱར ེ་་ཀནུབབདང་།དྷག་་ལམའོག་ཀཞཔའ་བདིསྲགསཔ་པོཟཔརའུར་ད།བནཔ མང་མོས ཐུགཔ་མཚུ་མཔམེད། ༩ 
ཧོ ་ རྐལ་པོ་རས་ཏིསླ་བམ་རྷ་པ་ཞིཏྟཏགཏཱ་དཱས་ཐམས་ཉད་རུ་མཆོད་པའའོས་པརའབྱར་པོ། དགེསོད་དདྲབེ་ཟདང རྐྱལ་ནགསན་ 


གརན་ཡོགགཔཏགལ་གཔ་གཙ་གས་ད 

ཐུ ས་ ཀོ ཟླུགསཏ། །རསཱཀྱ་ྐུ གས་གསའ་ཐེ་ 
རོའཁ༩ གཏུབད་པ། 

ཟ་ གཞག རོ བདོལ གྷ ས་ཡ དུ་ད་ལ་ ཀུན་དུ་འབར་ཐ རས པཿ 

ཟླ ལཱ ུ དཿ ད པའཞགས་པའེལུགསཀྱུ་ག ཡས་གཉ ཡགནུགསུ་རྭབས་འབིནཔའོ། གས་ཀ ཾྷ་ཡ་ ུ 

ཁེ རིམ་ ྩ ཧཱ པུ་ཿ པྟརྨ་ནྣ་པ རཔ སཾ ར་ ཡར འཁྲབ ན་ཐཞུགས་པར་བྱ། འཕགས་པ་སྙན་རས་གཟོཤས། དབད ༩ 

ཆི རསཉྱིས་སྨྲཕ་པརཱོ། །ཞེཙོ་དང།ིཕྱི་ཞས་དང ས་མ ཉད དཀའི བོ གདག གསྐ་ལ་དང་པཿྲ་གཱཐ 







རཱ ཀླ 
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༢ ར་གས 
¡ི ༡༢1 714 9ེ་སྲུུཿ བྱན 





བོར ཡོརློ་གློགློ་གློ་ ཁོ ཧོ ལུ བེ ཁ. བོ ྒ 
་ ི་དོ།།གཡས་ཉི་གན་གཅགཏའིགླསགས་འཚའཕགསོ་བཅུནར་གཟགས་དའདྲ གི གས་ཏ བཅམལནའདས9ཞལརྟ་ཱ 

མས རི བ་གནང ལ་ས གླུ གས་གིས གཏང ལགས །ུཚོགསཤ 
ཀའ རུག་པ བ་ཆ ི །ཉིསའ་རེལས་ གག་པ གསོ 














ད་ལོ 
ིོས་ིརའགམ་ད། པམཔའི་ཆོས་སོང་ཤོབསཡདོས་མུདག་ཅི་ཟདཔརའཐརའོ།།འདིགྩྱ། སྤྱེའི | 











འཚོལ་པོ།།དཀོནོམ ཿཆགགསམལ་ཤག་ཚམལོ། ོ་ོསོ་མོདཔཔོ་མཐོད་པཔཆན་པོའོ་ཕོགསོཔ་ོད་པོཅིགསོོ གསོ ལྷཕགའཚོལལ།ཏངཡ ཐིར པྒ 
།ཛཱལ་བཱལམ་ཏཱ་ཛཱཝ ། མཱལམཏ་འུདྲ རྡུ ནཱ ཀཿན། ཧོནཧན།སྤརདྷཱཱ་།ཡཀཱ་ང ཀ་སྨན།དཧད་ཧ། སརྦ་དུཏཱ།ཌཱ་གཱནཱ།།པཙ་པཙ། སི སཿ 
ཏཱ སྒ ནི། ཀནཀ ༠ ཨ་ལཀྲིཏི། ཤེ ན།བཔརཤུ་ཐཱ་ཤ སྟ་ཡ། | མདཱཔདམམ་ ཨདཀུ་ཤ། ཤཱཛྟོ་ཡ། མཏཱཔདམ་ཨཱསྙནཱམ། ལྭ་འབནམིཀ་ལ། ཡ།ཨ་མོ་, ཌཾ 
ཀཱ ༡ བལ་བ ཅུ ཏ།བདཀནྤའའཛད བན་ཀམཔ་ ཨུཧཡ། གྭཱཔི་ིཏ།བདྙན་ཡ།ཟཱརསིདཏསུཏཱཡ།རྟངརྣར་། པཛྲཛཱལ།རླུ་ུརླད། མཧཱཤ།ཌ། །པེ་ཀདར། ཙོ་ཙར།ཚ 
སཱ དནི་ཤཿགསྲིཤང།ིཊ ཁ། སྲ སསབས སྤྲརྭཱ་བཀིལབི་ཁ་ཧར། མདཱམཤཾ།ཏེཛརྟ། བདམཧསྟ། ཨོཾ་པེདམ་ཨདཀུ་ཤ ཅག ི་གངང་ཡ། ཐི ིི་ བཤ ྲ 
| མ།སྭབྦ་ྟཔཔརཏཱ་དཱུཐཊ་ སྨཱཧཱ།།པ་ཤཧྟ་ཡ་ཧཱཧཱ།པདམདྤཡཉཧཱ།[་ བས་ག །ཨ་མོ་རྒུཐ་ར་ཏཱ་ཡ 2 ཉཱ༣། །བྲདེ་ཁཧཱ་རཱཡ 1 ྷ" །བའུ་ནི།ཀུ་བེར། ཌཱ 
མཿ བར་འ གློནའགོ། གཏ གཱ དབགན། བདི ཆག ཨ་ཨ རི རུད་དད། རོས ལས་ལས 
2 ལ་བ ༣ ཨཾ་ཨམྟཧཱཔ་དེ །མཏྲད།། ཝཱག་གབཛྡཾ § མདམ ཨྲ་ཐསྙཏུད ཡཿ །ཨའེཌྷ་ཨུགཏུཕསཱཏཱ། བཅལིནཔའ གཙུནས་གླི་བདུའིགནས་དད། 












ཆུ ། 
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༡ ཟལར ད་ལ སད་པ ་ ཧུག གས ས་ཁ ཆལ དག ར་འ 
| མས གསས ཞོག ཀའ པོཤགའབོདང། བསྟེན ྐྱའབད་ སི ཤི ིདདངཔ།།གཞན་ཡདསའིསདནུ་སདགབཆུགནས་བདད་ £ 
རྒུ ི་། $: སྨགགཙི་གཏའབརབརའརཅིད་གདུངས་སོ། པོ ཞརས་གནས་ནང ནཡ གཔ་ཆེན་བདཚོགས་ 
ཌེན་པོརིགོ་བདམམོའི་ཚོགསུཏི དགགྲ་འ རདའདར་ངོ། །གནས་མཉེནཔའི་བཏུད་ཉིགནསྣ་ནམསའདར་ངོ། འབབ སི གླི 

སསབས སྭའཐྲོངརོ། ོ། སས་ནས པ་སོགས གས་ཁ ཨ་ག 










མལ གསོང སྔུ ཡོ ་རགྲའི་ག་དབངཔུ་ ཕུགག་ཝབདོསགོས། ཀོས་སུ་སོང བའ ཀྱད་ཆུབསམསདཔ པཞ་མགདཔའཆ 
རི་ཁ གའ ཟབ དུ གསགས ས་ར ཕུལ ༢༦ 
ཐའིཏི་མ་མེད་པའེ གགིས་ ལུ དབུལ་ལེངས་སོདབའེཔཾ༔ ། བདགལ་ཐུགས་བྱཿ་བའི་སདྲཐུགསྔ་ཆེན་པོབཞེས་སུགསོལགང་གིས་བདག་ཡུན་རིད་པོརཐན་པདང་། །བད་ཡའགྱར 5 
ལགསསོ། དབའ ཏ་པོ ཤུད་ སིས སུམས ཆེ རློ ༈ གངདག་བདུདམརྡུངས་བདང་།གངདག་ཀུམ་ནུངས་བདང།ག རྒཾནདིཤོ་ ± ྦ 
༼།།དང་།འབྱུང་པོ་དང་། ཤཟ་མ་རུངས་པདད།ལག་འདྲེནམ་དུངས་བ་རྣམས་ཁྱམེ་དངབཅས་།།ལུས་ཀུ་ནདུ་ཚིགཅིང་རབཏུའབར་ནས་ཁེ་སྦུ་བཏུའརྱཾལ ཅིདསྲགགེ་ ། ཤིལཐུག་པདཔསྲོགསྐམསཔདའུྱུརཔིདོན་ཡོདཔའི་ལྷུགས་ཏུ་ཁྲོ § 
( བའྱོརལ་པོ་ནོདུས་ཐམས་ཅདདམགོའི་སྒུབརླླངཔར་བརྱེའོ།བཅང་ང།།བསྒོམ་སོ།།མཿདད།། །རྒྱས་པད་བཀྱིའོ། །རིག་སྔགསའཆང་བཀེསསབབོའྱིརལ་པོའཆང་བརའ་ཆྱུརབདང་།རིགསྱི་ུ་དང་དིགསཀི་བུ་མདང་དདེཀློང ཌུ 
ད ཇི །དག་བསྟན་དང་། དགེ་བསྟན་མ་དང་། གེ་ཆུ།མཟུ རིག ལརཾགས་དང་། རྗེའུརྲིགས་དང་། དམངས་རིགས་ཀྱིལག ནཐོགས་པའུམ །ལུསལོགས་པའམ །ྐུབཞམ། དེ །དྲིབ་ གོ ཿ 
; ལཿ པོཉནཔཙ་མདེ་ཡང་ ནཙམ་དམ ཅོས་ནསདགགིས་ བྱབ །།།སུང་ད འསང །བསྲུངབརབབྱིའོ།' ཡོས སུ 'ྱདབདབབྱིའོ།བསམཔདང་ཡེ་ དལ་དོབཐམས་ཉད་ཡོདསསྭུ་རོགས་པད 










ང་ཇི »་་ ཡ་ '༢༦༡༥༨༧༦༥༧༥ཟཅ ༢༩༡༥:༩༤ ` ?2 ?༠ཉད 


༠3 ོལ་ བ།ཀབ་བཞི་ང་།དོབཞེལགས་པར་ནམ་པདནཔས་པྲ་ག་པ བོླ་དཞེཀ་ནདྲ་ག ི་ཡངསབ་ས་ཏོག འོ གཞ་ལེཁ་ཱས སཡོས་བླུབརཏགླན། 
འི གོ ངོགས ྲོགས་ཅཙླས་། ག་་ པའེ་གཞས་མདཁང་དུ བིར །དེལ་གན་ ས་ཀ 
འེ ཤའམ ཐད་ཀད་ཡང ས་པར་ཤིནདུགནས་སོ།།དའཕགས་པ་སན་རས་གྲཟིགས ག་ིདཐོག་ཐགཏཡངླབབ་དད་པའྲདམེཔའ ཏོག་ཁདབུ་བྱ་ གས་པར ནོར་བུདིན་པོཆ་ཆེན་ € 
དཔའེམ་ཏོགཁདྭབུབརཾག པཿ །དའཐགས་བསྨནརས་གཟིགསདཔདཿ 

| ཡུ ཛད །།ཁྱབའཇུགདང། དབད་ཕྱུགཚེ སོ མསལགན་ར་ །ཡབྲ་ཐོགསནས་ གཡོབཅོཾདའ ༣དུག་གོ ། དགུས ད་ཆེན་པོས ཡོས། ཙིེམདན་ཤསསོ།། ིིི་ 
་པ་དས་ཅ ཀུ་ནམ་མཁའལླ་བབ་ཡིདན་པོད མིས གོད་བཅུགསཔའཐེབདན་ པོཨཱཚོགསཊིས་སུ་བཁདབྱི་གས་པའིནང་ནའ ཁོད མ་ཟཔ་མབབཞནདང། ར་ 

ྒ བ་ནྱིརྐཱས་དདང་། འཚོག ཚོགསྱཅིས་ཡོཔ་སུ་ ཐྭ་སབབཞིན ཞིན་དྭནངདགདས་སོ།།སཏོག་ད་གྲིས ནང་ནྭ་ལྭ་ཇྲསྱ་སིསླ་ཟབ་ཡིད་དའོད་བྲདིག་མ དཔེ་ཚོགས དང།ལྟ་རྫསཀྱི་པད་མདང།ཀུ་ 
ག་ད་ས གའོཙ་དད།ན་ཏཱདོཙ་དདས་ཏོག ཐེ ལདང།ཏ་གདངཟཏོགཏམདད།ཛ་ལ་པཀ་ན། ས་ས ག་ཨ་ཤོཀ དྲ །མེཏོག་པ ཏལ་དང། £ 
| དདལྟ་འདལ་དང་། གདེལ་དངམ་དཱཉེལ་དང་། མཏོག་གནནརབྷནྟོཀདང།ཡ ཏགསུམ་ནདད།ར་ནདད།ཀུ་ཡཀའིལྟ་ཏོ ར་མོ ་ྔ་མསམད་བ།ཉ་ས་་ས མཆོད དྱེིད།སཿཆགགསུ་ 






ྦ སྱ 


















[བགལ་བདའགོསསསོ། ནད ་སམད་མབསད་ཆ་ོའགགསབ ནརས་གཟིགསདང པད ད་ཕུགལཧཀིའབྱཉལཞས་ལོག་བབ་ ར་ཉེ བོ ཁོ་ོཏོགསོགྙིགདོེས་ གསོལཏོ། བཅོམ འ | 
ྭ ཝལ ེི སོ གས་པ་ག ཐ་ ༥ ༥ རོ ཏོར སུའུ གས་ཤིག བར ཙབས གག ( 
| ནདཔ ང་བས སང བྲུ ་ རིར ° ནཿམསན། བཅོམ ་ & ` ་ཀ སོབརབྱབིད། བན་ད པའ་ཧྩ སལ ༡ྲག ། 
7 །སྲས་པདདེགའ་ ་ ཆནཔལ་འདྲསདེུ་སབཀ འུལ གཏ ཌེན་པཉན ག་སོར ན་ཞིག གཡིག པོས 
རེ ི་ོ མགུག ག་་ ཀེ་བ ནམེདདདསཐ དད། འདན བསོགས ཆི འཛགས་པའེ་ སྙན་ལ་དཔོོནམུ་པརཱཤ༔ གུག ཁི བོ 

ཞི ནོམ་དཔོའིབ༣ཆད་ རྤ། བ་ཕྷ་ནན་ས་ནིན ཕྲ་ཤས་མྭ་ཀུཐ་པ༔ ལས རམདཔནས། གཡུ ས་འཕགས རིས བོན མི་བ སྨོ དེའི བཅིག་གཞེ ཡེ 
ས།འཚེབ་ད་ ཀླམ པད༣དིགཔནའཕེལ་བདྩཿས། ཟ་ རྟ ནི་ཡོདསྦ་སུ་བར །ཁྱད་ཅིས་ཉེ་སབྦརབ་ཤད་པ་དད་ སེརྭས་ནིར་ང་དུགས རྣ ་ ཅ༨་ 


[ཀ་ན ་སབེས་པདཤགས ༩༥ ལ་གཙ །ཊ་ཡ་ཁའིརོཏཤིི་བནཔ་ིགཔཅན་ཡིན།། ཤིན 






བཾ 









{༦ ད ནས་དོད་ཐཉས།ཐ དདབཅས།ཆནས་པནད་བཅས་པའྲི་ན། རཱ སིག རཾ དནསྐེ་ལསཉ་ནབརཆད་བེདཔར ས་ཡིན རེས་ན་གནས་གབས་འདིའད་བྲིབ་པ་ཡིན་ཐག བྱི་བདྲག་པོ་ 
ཤ། དམ་ ཀར ཤོ གེ་བའེཆེས་བས་ཤིག། འེན་ ཧོག སས ཞས $ 
ཡ། འབྲ གག ༨ ་ དེ་ནན།ཁྲེན། པའི་གདྱ་ར་པན སགཙུགའབརབགནོདིྱ་ིེདཔཆནཔོའཁར་གཞོ་ྲིའིཤ་བགཐིག་ྱརམ་ ་ ¦ 
ཤེ རྒུལ།ཡས་དབའསེམསད པ༣ཆེ དགར བྱད་ཆུབ་ ཊམ་དཔའསེམས་དབའ་ཆེནཔ་འཛགས་པ་སྨནནམ་གཟགསོད་ཕུག ཕྱུག་ཝ་འདི་སྐད་ཅ་ས་གསོ 
ཌི 
བྱ 
འའ 





མཱལྕྣའདས། ་ནུསམསདཔའཐི་ནསདའཆེན་ཞགོས། ནརྔས་གཟིགས་ད བདྱ་ཐུགྱ་ཁད ཉི་བཀའ་ལུང་བཞིན་བྱགིས་། མཚིགལུ་གནས་པརབྱྱིའོ།། ས་ཉི སྐམས་པ ས་ 
 ་་ ཁྲོབོའྱི་ཧུལ་པོ་འདི་ད། ིགཤསསྱ་མ་ོལགསྐྱ། བསད ཆོགཞིབམོདད །གང་ཡརཐིགས་མྱིདུ་དངརིགས་ཉིབ་མདང།དགེསོང་དང་དགེསོད་མ་དང། སཿ 
།དད།དགབ་སེན ཡས བར་བྱ པན ཡ་གད ཀྲོག་པ་ནད།འདོན་པདང་། བླབས་བྲོ་ཀྱི་ཆོག་ཀུན་སྤོན་པ་དེལ་ནི་བདགྲག ཡུན 
རའོ ད་ཤོག །བཞི་ནདབསོད་ནམས་སུནམེགས་) ༈སུརྒམེགས་) | བསྲུ་ཐདད། [པདང །རྱབ་པར་ྱིའ།།ཡོངས་ཆུབསྐྱངབརབིའོ།།ཡུས་སྟོབས་ད། ས་བདད་གཟི་ཞི་མངད་བ༔ ཕྱད་པར་བཤི གས 














འབྲཐ་པ་དང་། ཅུནབ་རྡན་འྱྱཾད་པདོད འཚོ་བ་དང ལྭ པདང་།ལེཌོས སི་ཨརང ཟོ རལིན། དང།གནེདཔདད། གྲག་པ །3རས་ཐྭ པའེ སངམ པ་ད ཁོ 
„ རླ ཧུཾ གད ཛའ དམ་ལ གདུས རྐུན་པོདང། བལ་པོ་དང །སྡི་དོདོདང་། གཞོངས ཡ མ་ ཡུགདང།གཅ། ཀྲཝ་སསོ 
ཧཱ སོར་བློག་པ ཅྱི ཡཅེའོ། །ིཌམ་དནཔདད།སས་དནཔ་དད།བཀལ་ཤིས་བླབདབསས་རན་སོསའབླགགཔརབལ། །ཆ༣ཆན། ་པ་དད་ཆར་མིའབབ་དང །ཅཱསམ་ཡིན་བའེཆ་དདང་ །སད་དད།ཐན་པ་དད་བྱི་པའེ འེའྲ་དིགས་པྲནམ། 
ཱ། + |།3མས་དགའ་བ་དད། །ལེ་ཁོ་གསུ་པ་དང ཤེ ཤན་པ་ འབྱད སམསཅནམི་གེབསོན་བལས་བླག་པཟབབའོ། བ་ཉར ྱི་ས།སཚབཧདགེྱ་ཞོ 

གས་བནགའཁརོད་བཅས་པས་བྱིའོ། །༥ །དདུགུ་ ཐརདདབས་ཇུས་སུ་བསྒུབ་པད་བྱལོ།། བུད་མད་དྷས་པདང་ ། ཁྱེའུདང མད །དགེ་སཱོཾང་དད།བ །སེམསོ་ཅནྲ་ཐམས་ཅད་བུགཙོག་པ་བཞིནདུ་ ཡོག 
སྒྱུས་དཔྱའོ། རླ ཞུགས་ པའི་ཡིད་དང ། ཚོ ཤས་པ དས།ཁལ་ཡོནཔས་དནས་ ་པན་བྱའིའོ།།ཁམས་ཧཿ །ཅུ་ར་ངཾ་ ང་བདག་མཆེ་བའ་བྱསིའ ར་ སྱད་བ་བཞི་ན་ཏུ་གཟུངས་དང ང། རིག་ སྕགས་ 
བུ་དང་བུ བ་བྱསའ། ཆིལ ཀདབརབབྱེའ།ཁུནདཀུརབར་འཤོའ། གླས་བ་པརའླགུབ་ །ཆན་པོ། གསསབ དའ དདལ་གའདིན་མས་ཧདདང་།སེམས་ཅན་མ་དྲུང བདད གནོདཉྱིན་ 
[གས་་ སོ ༣སཾརབླཟོགཔར་ིའ།འ ཉར ཧ་དབསས། །དཔའསན སྒམ ས་དཔའ་ཆེནཐ། འཕགས ཀྲ ཕ་པ 


ཤྲ 








མི ༈་གཟིགས དབད་ུག་གིསལས་པའི་གད་དངས་སྱིགུ་གཞབ་བ གན་ཉཉིམ་ཡནནཔ་ྙིགས་སབ་༢ / 


| 















ཨི བོ ལོ་ལོ ཁེད འེ བཞིན་དུ 

ཀྲུའུ ྲ་ གསགས ཅླུ་ འོ་དམ་ཚིག་དང །ད་བཞིནགཤེགས་པའིབླམབ་པའི་ཚིགའཛིན་པལ་གནས་པརུར་ཏོ།།རིགས་ཐམསཅདའི་དམ 
སྡ ཞིག གིག བཙ སྤེལད པན། ཤུང མྨ བསམས་ དཔའཊེམས དཔའ་ཆན་པོནརས་ ཀྲི་ག དབང་ཕྱུགལའདུསྐདཅེས བཀའ་སྩལ ཏོ།།ཡོནཏན་གྱེ་ ཕུང་ཕོམཆོགཏུ་བཟུདབལ་གཏོད་ 

། གི་ཞགཔ་གས་སོཡགས་ོ། ྱ་མཔོ་ཁོག་ཉབ་ད་ོ་ོ། གསའ ནས་ཆང ྱབཔང་ལཅགནམས་མིི ངི 
གླ ག་པར དིསྟར་དཱན་ོ ཉིས བསམས་པ པ་དངོ། ཡིར རོབརའགུརཔ་དད་།རོན་ཡོདཔའཕུགས་ཀྱུ་ཁྲོའི་ངྱམཔའིདེསྐུད་དའ་གྲུབ་པར་གྱུརཔ་དེསྟ ཤྱེ 
ཤི ཤིནིསླ༢ས་ཤིག།དེནས་བ་ ོ་ ནཔོའཕགས་པ་སྩུནརས་གཟིགས་དབད་ཕྱུག །བཅ་ོ་ལཱནའདཊཀྱིས་བཀའ་ལུརསུམ་པཉོགས་ནས་ཉེབརབ་ཤདཔའིཆོགསས་པ བཅོམ་སྣན་ ] 
ཞམ་དགསུགས་འཆང་ཐ རིགས་ཀྱི་བུའམ ས་ཉིུམོ། དགེ་བྟནནམ །དག་བསྟེན་མགད་ཡནིཔ་འམ་གཞན་དགེ་སྦྱར་དང། བྲམཟེ་དང་། རྒྱལ་ཕིགས་དང་།རྗེའུ་པིགསདང།དམཔས་རིགས་དང་།བུད་མདདང་སྐྱས་བདང། | 
ཉན ཉིནམ ར་བའི འདུཔྱ་མབ་ པརའདོདན། །དེམ: ཟླབ། ཡོས བླ ཟླལྔ་ལ་འ ཁྲབསཆ ཆ་ནདང་། ༩ ། འོམ་ ཟཞངི འི་ནང རྭསདལངས ལའཕགསཿ པ་ པ་སུན་དས་ གཟེགས དང་ཕུགི་སྐུགཟགསཀ་སུརཉེལ་ནོ ལོ 


བརརིགླསགས་སོ། ོརོ་་ོ་ .ག། པོར 
གདད་ལྡན 
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དའ ཨོ།།ལྕ་ 








(ག་ས་ག་ལ 
¦ འྱརཔ།ད་སྟ་དབ་སྲབསནས་དནས། 


ྱ 


















ཁ་ལ ཅང 


ས་འ བ་ཚ ཏུ 


འབའ 


ཁ་འབུར གས ྣམང་ཞིགཔ 














ཐག ཕྱུགསཐཿཨྱྱིས་ཐམས་ཉད ད་དག དམུ །གདགའངིཀཏེནན་དུ གསཔ་བདཔ་ཡོདོབལ་། ལ་ད དཱསུས་པ 

ཙཾ ས་རི ལཡཀད།ལུཏད་།ཤཱ་ད་ཤག་ད།རྐང རི ཆོོ ། ' 

་ཤུདངཾགདདད།འཐུབ་དད།ིབསགསདཔ་དདས གནད པ་གི དོ ད་་ ་ ཞཐདད།མགེ་ཐོན་བདང གས་དཔལ ས་མཚ འཐུདས་བཙ་མ་དོད།ཞུག 

› བཙཿ་དདྐནས་ བཿ མྱཉིས་ཐམསདདམ་ཐགཏུརབ་ཏཱ་ཞིབརའགུར།།ཐམས་ཉདཝར་ལུད ་ཕཝན་ཉིག་བཟླུས་བཛྡོད་ཀུས་ཏེྱིན་ནཐམསཿདདུདགེས་པ་ཐམསཿད་དཔྲ་བནལདཔ་པནེནོ།། ཤའི་ཏྲ་རཾརརབདང་ཆ་རམི་འབབ་ ‡ 
པདད་དུ་སམ་ཡིན ི་ུད་ ཐེར་མ གནས མཚོཀྐུ དག་ས དཱའགུརརེ།། ཆརཾ་ཊུས་མུ་འབེབེསོ། །།ལེཏགདང་འྭབས་བུ་ད།མོ ག་ཡོད་པརའགུརརོ།།ཕྱིསས༢༠ཝི་འབབཔ།།བདང་ # 

༈ ནུབ་མ ཝནླ་གུབཔདབེདཅིང་གྲག ཤིས་པ དུབཔད ཤེདེད།ི་མྲ་ག་ཕོརརུས ཡཀནདུགཔ་ས་ཨ་ཡན་བདད།ག་ར་ ནང གཡའིས་འམངེས། ཙཾ 
བྲ ་ ས་ད ག་བའི་བའ་སི་བཟདབདང་།༠༣ཅིས་ལུག་བྲལ་རབདངེས་གངདགའ་ཅིའི་གས་པའཐངཔ།འཁུག་པདགཔི་་ད་བསཔིའིམསགསོ་དཀའ། 
བདང ིའ་ཅིག་པའི་རིམས་དང་།ཌ །ཉཞེགཉི ་པའིརི་མསཿ།ཏིནེ་གར ཉིནགསུམ་པའིའི འིདིམསདདདེ་གཞིའ ནོདུ་དུ་ལས་ཐུར་བདང། བད དཀནལམ་ཤྱུར་པདད།ཡཁྲིམ་པལས་ཆུར་པདད།མཿིསཡཡས་ཇུངཝའི་ཐེབསདང། རཿ དེས་རྟིང་པདང། །ཐུགགེ་¡ 

















སད དལ་ 





དད།ལས་དནོ་པདད་ངུ་ ོད མ་མ བ་་ 


༠ །པའཡག་བདདདུག་དངསྲལསཅནམརངས་པ་དད།ལས་དན ཞསྲ་བམས༦ད 

 བདུགན་རུསཔ་ཡིན་པའའཆིབཟགསཿདཞིགབརའགྱུརད།།ཐམས་ཅདྱསབལདོགས་པརམྱི་བོོ།།འཁེར་ལེས་སྒྱུར་བཟནས་ཅད་ པ ྣ 
གཞེདནི་དག་པོང་།འྱུང་བདོང་ཤཟ་བ་བཛར་ེདདད།གགནོན་མདུངས་བདང་ལོམ་ཡི་པ་ཐནསཅད་སང་ 
ས་འབར་བརའགྱུར་ཞིང་སལ་བ ཡར ར་ལི་བཟད་པ་ཐམས་ཅད་ཐེགས་བླསདཔརའགྱུརརོ།།གདོདསནེ་དང་དུནཔ་ ; 






















སླུནོས་ཁད་དུག་ཙིང་གས་ས་གས་ལན་གྲངན་པདྱ་བས། ཁྱྦི་བི་ཞོདད་དགདདགསི་སང་བརའདུག་པརའགྱུར་ 
 འཞིནདུ་ཤིར་འྱཧིརྦ་ཨཱཏྲེ་ཀྱིད་དཐར་པའིའིནཔའགུར་རོ།།ཁཱིམ་གད་ཡིའ་པའགུལ་བདང་།ཁི་ན་དར་ཏུབབསན་མས་འབདབརའུགུར བྲབད རཱ 
ནངའབྱུད་བོདཔ་ལྷམ་ཡ དང།ཞམམ་ཁའལདངྲ་ཟེདང་མའིལཿདང་།ྟེའུ། དོཀཱ་མླཐ་པོརདང་ཐམསུད་དུག་པའྲི་དྲོབ་ན་སེད་པསྦ་སག་བརའགྱུར་རོ།།ཁརམ་པདན་པ་གངདཀགནས་པའི་ཁོ་མ་མམན་བ ༥ 
། ད་ཐོགས་དད་ཐོགསམཚམསའབུལ་བདད་འདུགཔའྱི་ཉྐལ་པོའའི་ཐུས་འཇྡིགས་པ་མི་བཟད་པཐསས་ཅད་པ་ ཞིབེརའྱ་གུརའོ། ཁཡུལའྱ་གད་པདང་ཐབ་སོདང དཔདད་འཐྲབངའེད་པ་ཐམས་ཅདབ་ཏནི་བརའུར རྟགཏུ 
རྒྱལ་བརའགྱུར་རོ།ཏ དཞིངལེགས་པར་ རྒྱལ་བ་འྣ བ་པ་དྲད་ཐམས་ཅདདུདཔལ་ཐོབ་པརའགྲུརའོ།ལྟདང་ལྷུམ་ཡཿ དང་དབདངགནོདྱ ནདང།སྙིནོདང་ཀུནམས་ཀོས་བསུང་བའི་ོརཉི།མཚན་དྲུརས་སུ་འབད་བདའ་དུརོ།།་བཞིན་དུ་ ྒ 
རྱུཧོ ཟི ིསེདཔརྱདདོ།།བཟོ་ལུགས་ཀླུ་བན་བད་པྲ་གུབཔའཐིག་ལ་བརྡོདཔརཔའི། །ཐིགལེསྐརས་སྟ་བུ་ནིལྷའིཉིམ་བཞིན་དུདཔའ།།ཏི་ལཉ་བའིའིདོད་འཚུངས་བསོདནམས་གཟིའཛིད་ 


ཏ རྡ དད།དུསྲམས་ཅད་ཀནམེདཔའིགཟ 


༡༤༧༡༠༥༤༩༠་༩༠༩༨༠༦༠༣པཔཤཔའདྲ་འ༣༧༦༦༤༧༡༠༩༥༩༠༡༩༠༥༠ ༡༨ 


༦ ཅིང་རོ་ཨེ༦ ༦ ༦ཇི་ 








 ༡༡༩༡༠༥༥༠༧༤༥༧༧༨༠༦ཉཿཉརའཆའ་ར༦ངམོང༡༡༦༦༢ 


ཡདུསདཔཡས།ཁུས་འདིད་གནིབྱ་རྒན་སར་ ་ 


ཀུ 
ྱདལ་བེའའི་ལག ཨོ དཾ 


འིཚཆྟུག་ཙད་མདང 


༢༨༨ 
༦ 








¡ ༄༡༨༧། 


རི 





རོརཝ་ཐོ་པརའ་གུར།ྦ་ཐསས་ཅདཿ 





དད 
སྨ 


རི ལཆེས་བཿ 


༤ 


སལེ་རྐམ་ཆོདཔའའསོ་བཟོན་པོའའྱོགཔ། 


དང་།ཆེའལ་བདའ་གྱུར་པོ།ནདམེ པདད་རེམས་ ཏ་ 























ོད མ་མོ གའི གགས་ཨ་འག 
གགཟུགསུཉན་གུམ་མོ་གུམ་ཏེ།།དུ་ནསི སྔགསའཆདབས་རྔེས་སུ་བརྟགས་ཏེ་ཁུ་ཆུདུབད་དབྱུདྲན་ཕེག་སྡུག སཞཆབསྲ་དཊལ་ནདབྱཔ་བསྐུལས། དང་གླིང དུདཔའི་དུལ་གནཏནམམཁའ་འ། 
ཧཿ གཱརའོར་ །གསུ་འཆད་བའིའ ཁོཔལྭསྱད་བདའགྱུརཞིངརགེ་ྟགཀ་འཆད་པའིའཁོད་བ་ཕུགེ་བདགུ་བཅུཊ་ད བསར་བརགུ་ད།སྐད་ཅག།ཉད་གསུས་ དཅནཔོའ ཇིགཏཾནྱ་ཧིཁམས་ི་མྤཐངསོད་ཞིང་སང་ 
ཨུ ཤ་བ་རི གས་ལབབན་་ མ་བདེ་སངོལ་ན་གས་དཔི་སནཏའབུང ནང་ག གཅུབ་བུས་བྱནཔལུས་པདམའ་ཞི་དཀངཤས་ཐུར་དཛུ་ས། 
® པྟོད་ཕྲུག་བདུན་བཅུཿ་ ཏིས་ཐུབ་པདཏགུར་ དེ་སྔ སྭའཆདཔའིའེ།ཁོད་ལྕོསསྐུད་བསྟོད་ཕྲག་དགུ་བཅུ་རུ་གཉིས་ཀིཁེརཙྱོས གོཿབརའགུརདོ།།གནས་ཐམས་ཧདདུདཔོནཔོང་འགྱུར་ངོ།།གལཏཐིགལྱབས་ཏལླི་་ £ 
ཧོ བཟག གད ོ་དོདའསུང བྲབས ེ་འདུག་པར།དུ།གཞདནདཔདངའ་བུད་པ་འོདབཅས་པཟ་མ་དཔྱ་ཅིཆིས་ེས་དབདདྱུདགའབཞིན་འདུག་གཟོང། 
བླུས་ཡ་བཀྱུང་།།ྱུ་བསས་དབཔང་དཔདཔོདད་། ཀའཔཀིེདདཔའྱིསལོའབུར་པོ།གལ།ཁེགས་མངནིགལྱབསནབྱསབིནདངསནམས་འབད་པོསམབྱུ་ཅ་གསུམཐུ། 
བཤག་པཁོསད་མམཔྱ གསུམ ིས་ིིིནདབཅས་བཟམས་ཅད་ིསེ་མཐོདཔགྱགར་ཏགམགས་འཆདཔ་འབབབབམས་ཧདེ་བན་ཀུ་འབིནརའྲཆུརོ།།ིནདུམཐབའའིདགས་ཊལེནཅིག། 








































-། ས་བརྡ་ཐུབ་པར བོགནསོསུཐསབྱ་བོསཏྱིཀུམཛོར་ཞུགས་པཅོ་་ོས་ཨོད་ རོར མདོད་ཐླུ་མོགཞེན པའམོབམོས་ ། 
དཱ ན་ སོ འཔོས་སབ ཤུ ལོ སྲིའི སྲ ཁྲོ ར་རི ད་ཚག འིལའི་ལོས་། 
; རྩོབ ཁོངས་སྤོད་པས་ བྩ་བདབྱསིོ།།ལྟའིལ་སྟཾད བྲ གད་ ནུགནས་པད་བཙུའ།། ˆ རམ་པ ཚགས་གསེངདངདུལ་དངལ་དྲུ་དདཔགར་པ།ལདེ ུྨང་ས་ལ་སྦམ ' £ 
རྫ $ ` དཀ མས་དང་འ དྲ པུག་པར་ཡིར།། ཤྱ ༡ 
%¶ 5:ཉཨ་ཕ་གཙད་པདབཀྱཀོ།།ཆར་དཀེནཔརཆར་དབུབ་པར་བཀྱའོ།། །དུས་མ་ཡནེ ཞིཔའིཆར་གཅད་པརའྱི། ར་ཡ དབད་བཀྱིའོ།།ལྕ་ྫསཀི་མེ་ཏོགཉྣཚོགས ད་ར ཏིའའབུས་བུ་སྣྲ་ཚོགས)ཉེ་བརབསྒྲུབ་པད་ 
ཟ། ';གྱིའྭོ།། འུཆོའབརྱདགཞན ཏཾ བཀུར་བཀྱིའོ། །རགེ་སྔགས་འཆད་བུའིརྐེ ད་པ ་ སྡུགསུ་༢ཆད་པ གདངས ༥༢༤ ཟི དཔུད་པ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ ༢ གྲ 
ཌི ༔ཉོང་གཐོས་ 'ཡོན་པརའཧུར་ཏེ་ཧིར་རྒོལ་བ དག་བསས་དྱ་གིཁ སྐེ་བོས་ཀྱིཨ་མི་ བ་བརའགྱུརའོ།།འཐབཿ དཝག་གི་གཡུལ་འཉད་པ་ཐམས་ཅད ད་དུ་པརོལ་གཞོན་པའི ཡིགས་ཡད་པྱཿམ་བས་ ་པརའྱཀསཔ།། 
ཿ ཀསད་པ རྟ སཿ དངིབ དྤྲུ།འབྲབ་བདད་ཅྩ དཔ་ད པད །དདོགས་འིི ནད།མཆ་ལུཿདད་གསུལ་ 
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( གྭ ཇ་སྫོ་གིརཔརའགུརསོ།བླ་གཉོསལ་ ¥ ནགསཚོྱོ་ནདདུནགསནཞུགས བཙམས ྱེནགནས་ཐཟནསཿནམདཱནནགནས་ཤ ཀ་ཀ ་སེོམསཉཧའདུགཔརའབུ སན 
ཏུ འར ད།ཅ་དདམགི་ཞགསྱཀནེགསཚལ་ཀརདགའབོང གཐ་ཐམསཿད་དལེརའ དུླ་བས་པབནིནདུམ་དུནའདགདའ་བརཔོའབལྟམརནམངདསའི་དྲ་ དཀས་ཞིང་ཁམ་པས 
ལཿ དགསནགཆགླ་་ར་ུ དེ་གུགུལལ ལསབརརབས་ཏ བདུག དབུལཞདམགསིའཛུམས་པརབྷགསནདཔལ་ལྟ་ མོཆནཔོཿ ཀའྱཧལཿརམ་ཆོགཐམསཧདྡདཱནཿརེད་ རེ་ས ༣ ཤ; 
ཡི མཛད ད་ལ་མ རྟག་དུཁྱམེན གུནས་པནའྱགུ་རད།།་ ཡུད (མྨསཉདཀྱ་ ཏི་ངོསསྭུ་ཧོ དཐནའཚུ་ ྲ ¢¢ གཅིགཏུནང 2 
_ ཁཕནག་གཟླ་ཐས་ཐདཱ་བཱམམིགལ དགར མསམདམོ་ གུར མཁན + ་ ལནཆིགབླས་བདོ་བསན་གདལ་དུབདེབད་ 
ཤ དེག བདད་ཡནསད་པ སྱ ས།ཆིག་བཟུད་པད ཤུབརའྱགུརདོ།། །ཁནས་ཨུད་པ་ཕའྲིདམེནམ་པརའགུརརོ།། གདོནོལ་ཤག་ལྱེ་བསན་ པནང་མིན་པ འབབ་པར ཅད་ལ 
ཐིག་ལྭེ་བ་ ནིངལནཅོགགསར་ཡགསནཔརྩལས། ས་ པྲས ན་པོས །དདབད་མདཞགྲསཔར། ཆིག ལཙམ་དྲ་ནབཙམ་ ཉས སན་ནས་ཡོདས་།ཐརཤརྱག་རའ། ཛི 
བམས་ཅད་ཝཐིག ཡེ བྱསན་ཡོདས དཔུང དོབ ས་བོ 3 །ཞད་འེ་བལན་གཅིག དནཔདསན་ཕྲག་ འོ གཉིས་འབར་འབྱགའར། །མཚོལདང་ རྲ་རད་པསནས་ལག་ པདད་ རྐད་པ པ་ཞི ྫ 


































ིགགགགགབག་ཅབས་སག་བ་བྲ་སཀཟབ་ནཆནཆནཌནོྒྤ་ངད་ 



























༡ ལུས་མཐའདག་བྷསའོེ་གསད་སགས་མདདུ་བླབས་བྲོ་ཉསནལུས་མཐའ་དགའ་ཐར་བརའ་བུར་ོ།།ནུད་འུངས་དཀུར་རསེ་བླསདནས་དུམཔ་དད་བུམ་པ་ལནོའི་ཐག་ལེབཏརྡིརུས་ེཏགདབ་དད་བཅས་པ་ཡུས་ 
ཧཿ ༡པནགས འབྱནར།ལྲསད་གཞོཤངད བྲག འཁེའལེདདལ ནཾ ཾིཾི དངས་ནས བམསཅ་དའརབརའ སི 
༣ སྟུད་ཡེམལབསྐུསནའཐའ་བརའ་ཆུརོ།མགོལ་བསྟུཊནསྨྲ་འབརཐརའགུད་རོ།ུད་ཡ་བསྡུས་ཏེད་དགགནསམནཔརསན་ས་གདཤེས་བཙམ་ མེམ ཤནཧཿ་དྷཀི་ལོ་ཕཱསཿདདད་ི་གྲམསཅདདདབཏ ༨ 
. །རཅུརཔོདནཿནདམ་ནུ་ས་བཟམསཅདདིབརའ རརོ།ན་ལེགས་སུབུསནྡརང་འེ་དང་ རབྲ་ཤམསཿ་དནིབརའ་ཧུར་བྲོདེརྩསྨིས་བཞིའ་བུསན།བྱུར་དདག དཔ་ཐམསཿདདདཔེཏིས་དང་།དམ་རུངས་བདད་འཐབཔ་ 
ཧཱ དང་སོད་པདད་འགྱེད་པདད་།མཆོདའྲབུཔ་དདམོ་ འག བམ རའགྱུརརོ།།འཐྱུད་ དདགནོད་སྦྱནེདད་།སྲེནའོདད་ཤྲ་བདད་ཕ་དེགས་དད་།སྒེམཉེད་དྲ་གིལ་གནོནས་འཇིགས་པཐམས་ཅདའ་ཐུདཐར་ ཀུ 


མོའགུརརོ།༢མེས་ཐམས་ཅདན་པརའྱགརརོ།།ནད་ཐམས་དནི་བརའྱགུ་རའོ།།གསད་སུགས་དང་ཀད་ད་སྤོདགཏདོདང་།དུག་གིའྲེ་རིགས་པ་ཐམས་ཅདལས་ཡོངས་སུ་ཐར་བརའ་གྱུརའོ།།རྒྱལ་པོའི་སྒོར་བུསན་ཐ་རོལ་ཀྱི་ 
ཡས་ན ན་ད མོ་དེ རསེའྭགུརའོ།། ཐལདའཆིཡ་དང་། ༼སའརོའ་དངོ་འཆའདངརྟངཉབ | 








; ཱ | ཅམོ་མེདལྭ་བཟསཅད་བཏཞིབརའཚུར་པོ།ཆརཨི་འབབ་པའིའ།ཀླུའི་གནས་མཆོའགམ་དུབུསན་མོད་་གླུའི་རྒྱལ་པོ་རྣམསཆར་པའི་རྒྱུན་གཏེང་བརའགྱུ་ངང་། །རརཆས་པའི་ཚོ་སྤཾན་ལེགསསུ་འུསན་ ཤ དཱ ' ༧ 














[རོ་བ ོད ལོལ 
_ ®) པཀིབརའགུརདོ།ལནའགའ་ཡདམཚནམ་དནཔདང་།བཀྲ་མི་ཤོས་པའབུདབརམིའཆུརངོ།།མཚོམས་ཆེནཔོགཅདན་རིམཐདོཔའཁ་རབབས་ཏེ་།ཇིཿམ་དུང་སྒྲ་ཐེསོ་པ་དཙམ་དུ་ཚུན་ཆད་མཆམསཆནེ་གཅད་པརྱསཔར་  ན་ 
3; འུ་བཀོདཉིལ་འཐ་རོམཚམས་གཅདནབཀྟོ་འགིདབུསནདིལ་འཁེྱི་མཚོམས་ ས་རེ ཀྲ བླན ༨ ཿཐའ་ཐནཿནཟན་ཅདནི པར 
ཚི བབ་ཡནསུདདའུདས་གནད་ཡང་བགེས་ལ ི་ཨབཀའ་ཅསཏེལནཏབར་གཅིིན་གཞྱབས་ཙས་ དཔག་ཚད ཞངིལ་ཤོ་ཅུ་བ།ཿམསིནདཿ གནདོཔ་ཐམས་ད་དད།འབཔ་དང་ ® 
ཤཿ རྡ དདའྱསདཔ་ཐམས་ཅ དུརབཏུ་ཞིབརའགུརོ།།ལནཐ རྐྱར་བྒྱད་སྤྱན་བསྲེག་བྱསོ་དཔག་ཚད་སྟོད་ཀུན་དུ་ཞིབཆན་པོའལས ཤྱས་པརའཆུ་རའོ།།རྱས ་པ ཤབྱསནཱའུདས་དཀ རདད་།འབྲས ་ན། ལུདད ཤ་དདད་ སྤང་རི ( 


3 


}དད་མ་དདང་བཟུས་ཏེ་།སྱ་བསྲེག་བྱ་བཞིལེནབདུན་སྨྱིནཿསྲེག་ཐཱས་ན་དཔག་ཚད་བརྒུ་ཀུནདུ་རྒྱས་པཅེནཔོརའགྱུར་པོ།།ལནཏི་ཤཱརྩ་གཿགསྦྷིན་བསྲེགབྱསན་དཔག་ཚད་བྩ་ཚུན་ཧད་རྒྱས་པཆེན་པོརའགྱུ་རརོ།ལན་ཧྱ 
[བསེབ ན་གོས ོང སིམ ུ་སན་ལས་པ་སས ཅོརམནམ་ད་གས་སེརར། 
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- ༡༤---~ ༥༠༤-༨༥༩༠༦༧ 


(3 (༧༨ ༧༡༦ལོ༡༥༦༦ར་ སོའ 





1 ་ 
ཁའ 





]༠། །རྣམས་ཆར་གིའརྒུནཆེན་པོ་འབེབས་པརའགྱུར་ཏ །དེ་ཙམ་འདོད་པརཆར་བའི་ཚུན་གཏོད་ཞིདའབེབས་སོ།། ཤནེ་དཱ་ཆ་རཆེབ་གཅོདོན་དྷཉིདྲ་ཏི་ཐལ་བནམ་མཁའལ་གཏོནན་ །ཞེདུ་ཆར 
ཨུ ཆབགཅོད་ མའྱུརཔོ། ནུ སཔུར་འྱང། ། ་བད་དབུ་གོེུའབབས་སོ། ནི་བ ྐ བྲམ་སྟད དྲུར ཏ་ ཟར 
༤ བོད་དང ད་པརྣཾམསཀྱ བའེ་ལན་ཐེབས་པརའགྱུར་རོ།།ནད་ཐམས་ཅདའིབར་བལ་། ནུཀ་ལན་དནདར་ུང་ཅི་ནམསདང་ཏྱ་བགལནི ཤུར ཅིག་ཧཱཊ ན་ནདྲ་བཟག 

, །ུདདའ།ཞརའྱགརའ།།ཐུད་ཡདདབད་དུ་བསན་སུ་མནའིས་ཏོག་གསནཏི་ཤུར་གཅིག་ཉུན་སག་བསན་བུད་མད་ཟམསཅད་མཆོགཉུ་དབདདུ་བོདཔ་འདམ་བ་ཡིན་ཞིདྲ་བམས་ཉདདུམཆོག 
སས་ དུ སྡིཾག་པ་ཐྲམསཿདནམ་བར་ཐུད་པདའདོད་ན་རིག་སྣགས་འཆདཔ་དེའབུསསུཡུ་དང་ཏོལ་དད་ཡུདས་དཀར་དང་ ། པད་མའི་མདབམ་དང་ཞོདད་སྦྲང་རྕ་རྣམ་སམརདང་སྦྱརཏ་ ྣ འ 
་ཨ ལྙནཏི་ཤཱ་ཱ་གཙིགྱནེ་བསགྱབསྟན་སྡིག་པ སིབ་པ་ཐྲཝསཅདྲནྡམ་བདག་པརའྱ་ཞུར། འོ འོ་བའ་ུལ་པ་བླསུབ་པར་འདོདནསངཝང་གྱི་མདད་ུངས་དཀར་དང་གུགུལ་ནམས་མར ངི 
དུདྱཐཏཾིནག་ཆུས་ ཐམས་ཅ་དདུཁོ་ གསད་སྣགས་གྲུབ་བཆེནཔོའགྲུབ་ཕརའགྱུར་ཞི བོའ སདྭ་སྔགས་ཐམ་སེ་ཅད་སྙུན་དངས་བརའགུརོ།།འཕགས་པདོན དཔའིཞགས་བའི་ཆོ་གཞིའ རྨུ 
(མོའི་རུལ་པོ་།བམ བུ་བག་བྡགས་ཉྟ། ཡོ་བཛྲསཀྣ་སམ་ཡ་མནུ་བཱལ་ཡ །བྲཛསྭཏ་ནབ་ཏོ།ཌཱདིརྟམ་བྷཱབསུ་ཏོ་མི་བྷབ་ཨནུ་ར་སྟལོ་སྷབསུ་གཱཌིམ་བྷབསརསཱམེས་ཐཡ་ 














་ཆེཿི 








༠༠། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཉོམ་པ་ཡང་དག་པར་ གས་ཕིའསངསྦྱ་ཆས་ལས་བདག་གས་བརས།ཏ་གང་ཡད་བདག་གེས་དབང་ ག་དང་དབང་ཕྱག་ཆེན་པོ་ ཙོརྦ་གས་པའི་གནས་གཙད་མཁིརིས་ཀྱི་ 
ལྟ རྨྱག གབ་པ དགཔར་ོགས ེསསལས་བདག ས་གང བ་ད ཁུག གཞན་ཡང་གདག་ཚེབཅོམ་ལྡན་ རྱ 
ཁྲ འདས་ས་གཞའེ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུརབཏུ་ཡྩོད་པལས་རྟོགས་པར་བུསྟ ། །བཅོམ་ལྗནའདས་དའེ་ཚོས་ཀློགས་ན་དབད་ཕྱུག་དྡང་ །དཔད་ གཅན་པོདདཚོདས་རིས།་གཙོར་བུས་པིའལྷའེ་གུུཔྟོད་ཕྲག་བཅུ་གཉིསཀྱེས : ྦ 
ཤྩ  བསྲུང་བ་དང་།བ སྱབ་པ་དང་སྤུད་པའདོ་ུ་གནུཊ་པརའ གྱུརརོ།།ག དའདིའེ་དོན་ཡོད་ཞགས་པིའ་སོད་པོའབཏུསོནན་བཅོམ་ ནའདེས་སའ་ཤོགས་གཅིག་པོདམཆོད་ཏྟེནདུའགྱུར་དོ།།སམས་ཅན་གང་དག་ 
4 དྡོན་ཡོདགགས་པ སེདཔོ་ཉན་པ་དེ་རག་ནོན་ངས་རྒྱསམང་པོྱྱ་བཀྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོར་ལ་མཆོད་པར་འགྱུར་རོ། །དནས་བ མ་ཝཱན་འདས བྱདོ་རུགཏམས་དཔའ་གདའདདེ་དོན་ཡོད་ཞགས་ཕིའེ་སྐྱད་ཕོ་ཐོས་པས། 
= བརྡག་གས་དག་བའརྩ་བ་བསྐད་པརའགྱུརོ། །གན་ཁཙིག་བཉོམ་ལྡནའདས་སྡིག་པའེ་སྐྱན་བྱད་པ སྨོཾག་པའི་ཆོས་ཤམས་ཅད་ལ་ཡད་དག་པར་སྱོུད་པ་འཕགས་པ་ལསྐུར་པ་འདེབས་པ་ །དམ་པའི་ཆོས་ལ་ . 
 ཐོདཔ་མནདམདྲ་པལ་གཞོལ་བསསས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུ བསྐམས་དཔའ་ཐམསཉུད་དང་འཕུགས་པཉནྲ་ཐོན།དད་རདསངས་རྒྱས་ལ་སོད་པ་པད །གལཏ་འ གྱོད་པར་གྱུརཊདེ་སླན་རྨད་གཅོད་ཅེ་སྡོམ་པརའགྱུར་ནབ |: 
སྦརྣའདས་རེཤིགདཏིདབཀྲང་ཐར་གནས་པ་གཅིག་གིས་དེབཟླས་ནདའིསེབའདིའིལས་ཡོངས་སུ་གཅིད་ཡོདས་སུ་ཟད་བརའ་ྱུར།ྱརསྤོན་པརའ་གླུ་ད།རིལསཉིནགཅིག་པའམཉནེགཉིས་པའམ།།ཏན་ 


ལེ ནབཅོམ་ལཱནའདུས་ལུསཀི་ནཚའམ་ །སེམསུཀྱི་སྡུག་སྤལ་ལམ། རྨི་མ་དནཔ་མཐོངབས་དའེ་ལས་ཡོངསསུ་དག་ཅིང་ཟད་པརའ གྱུརངོ།།སྡཔཾཉེད་ནས་དག་པའིསེམསཉན་དད་ཙརལྷུག་པར་མོས་པ་རྣམས་  ་ 


 །དང་།དོའཐིན་པར་བེདཔ་།འཆ་དབད།དུཔ་སྤོགཔརྱུདཔ།འདྲརཀེདཔ་།འདིར་འཇུག་པདུབེཔ་། ུན་ཆུབཔེ་ད་ 
དུའབུང་བམདཔ་རྒྱུམད་པགོས་པམདཔ་མཉམ་པའིསེམས་གཡདབཡདཔ། ཡུང་པོ་ལ་དངྲ་བལབའིསྦྱོར་བ་འདིས་ནེ་སངས་རས་རྔས་སྲུ་དན་པར་བུའོ། །དདགལ་ཤོགས་བྲུའིསངསྱ་ཧས་བ རྱ་སྟོདགིས | 




















[རཿ །འྲནཔསཉནཔའམ། དེ དཔོནྱ་སོས་འཇིགས་པསསམ་། །གཞན་ཚསྔ་རསསཱའཐུག་ཕས་སམ། ག་དོག ནགོ 
; ྱིིརིསབབས་སུམཁས་པས་ཤེསཔ་དཐེའ། །དེ དག་ག དབགཏུདའྲཱ་གགས་པརའྱགུརཔོ། ། །བཅོམ་ལྡན་ཞདུས་ འདྟལྟ་སྭེ་གདལལའི་སྐྱེས་བུས་ཚནདད་ནམ། །ག་པདམ།།གུར་ཀུམའུར་ ༩ 3 
ོང་ ཐྷུགསན་དེ་ལཙན་དནནམ་ ། གོ་ཐུར་རམ་། གུརྭཀུམམམ། རཊི གནུདཐའམ།།བྱ་དདཔས མ ྐུརདུབཔ་འ། འྱཧུར་དོ།།ཡ ད་དེཞིན། ¦ 
༩ ངི བཅས་ནས ཁཿ ཉོན་ཡཞ གསུ་པའཱ་ཧུཾད་ཐོའདལ་མད་གདལ་ལནག་གས་འཛ་ནའི་སྣོད་བདང་། སྤམ རྡི་ཉིད་བདགལ་སྒྱུ་དང། ག་ཕོས་མཆོད་པ་ཕྲད་པདེ 
དམརྨུ་གོད སེམསཿནད་དག་གིག་བའི་ བབླེད་པརའགདདོ།།འ ཆ༦ཆ མེལ་དང་གངད་གའི དུ་སྐྱས་པ་དེ་ད་ ` ` ཞས 

( ླ ནམས་ཏིཆོགས་ཀདོདདམོའྲལ་བརའྱགུརའོ། སུལ ཨུ་ཆ་ ཕེ ངུད གན་ཡདབཅོལ་ལྣན་འདས་རགགས་ཞིས་འམ། །རཾགསྭ་ཀྭ་བུམོའམ་དགེ་སློད་དམ།ད དོབ ད་པ ནཾ ཌཱ ( 

( | མདག ནའུ །དལས་ག ཞནཐའིབཿཾག་དོན་ ཡདནགས་པའི་གྭི པཿ གསཀྱིཆ་ ས་བླ་ཆད་ ལ་བ སུདབར་ཡསཏེ། ལན་བ ཅུདོན་ཡོདཞགས་པའི་སྟངེ་བོཚིག དེ་བཚིག 

༨ ཡོདས་ུ་གདལ་ཡོ་ མ་མམ ལཔན་ནིུ་ཐ རུ གས ༢ ཤུ་ལ་གདནན། གེི་འུའནདམ ངད ལས་ཿེས་གན་སངུརྱཞཔ 

















དོན [9 །བརོདང རྭལྱགརྭ་པོསསྟྱ་རསྭ་ཀིཞིངགརདངགངདགནལམབཏ ་་ དགལལི་སག ཀོས ཏིན་ཞིངདུསགསུམདུམནགཊ གོ | 
ཅིང ི་ 
པའྲི དཱ དབོད་པརྱ་ཉདཔ ནིའཁོརབ ± ། བྲ དད ས་ས གན ཨཨ་ ེཾ སྲཕ ཡེས ཅོལ ཡཿ མས་དཔའ་སམས་དང དཱ སས་ ༧ 
གཾ ཡོ །པ། ོ་ཚོ འའ ་ ལ་ཐ ངངང་ 

ཡི ཟུ ཟ་ པརྩ་ཐཱ་དབས་། བཅམ་ལྨནའདས་ལ་འ་ ་ར་རཱ། 














། ནསི་ཡང་དཨནུ་གཏྲབཏིབཿས་བདདསཏྲ་ཐཱཿནམྲ་བཏ་ཀའྭྷདཱ་པཱརྱཤཊ ཅོོ 





བནན་ཿནམཿསྟཾ་སུཀཀ ཏིནྭཾ།།ནམཿསྦཾ་མཀྲ་བ་ཏི་ན་ནནཾ།ད་མཿ ཤརྡདདི་བཾདཱ་ཡ་མྭཏཱསཏི 
¦ མུ་ཡནམཉཿཿ་སྲིའ་ྲབམུཁྱེརོམྷཛཱབསྭགུཿནམཿསྦཏིི་ཏ་ཤིལནང་དད་བལུཁྱརཿ སྤདཏྭའགཀྱི་་ཨརཏཿྷཱཿསྦཾམཀསྦཧྷཱཿཁས་སཱཏསྦབཏྣའནད་ཏེཏ་ཤུརྦད་ཱཡ་ཏྭའགཾཡ།ནསུ་སིཏ 
( བིའིཏཱརྦ་བཱཾཨཏླཐཱག་ཡ།ནམཿཨཱར་ཨྟིླཱ་ཡ་ཏྭཐཱགྭཧཱཡ།ན་མཿསྭ་ཐཿིི་ཧམདྲི་ཊ་འཛཱཾཡཏྭཱགཱཨ།ནམཿས་མནཏརྩསྭགཏཾ་ི་ལུ་རཱཱཏྭའགཡ།ན་ལབི་ལ་ི་ིཿཐག་ཏཱ་ཡ།ན་མཿིིནེཏྭ་ཐཱ། ཏཱ 
རཱཡ།།ནམོ་ིཿཐྷུབ་ཏྭཱཧྭཱཾཏཾ་ཡ།།ནཿཀ་ཀླཱནིཏྭཐཱ་གྲདཾ་ཡ།ནམཿཀནཐུནཔ་ ཏྲག །ནམཿ་བབཡ་ཏྟགདཱཨ་།ན་མི ཤ་༡སཱན་ཡཏླདཱ་དཡ།ཨ་རཧཧཏཾསམཀ་སྙདྷཧཱས།ཏད་ཡྲ་།སའེ་ཞེའ 
ཧམུནེཡྭསྭཱད།།ཨོཾ་སམས་མཐྦཧཱསམ་བྲརྦ་ཀཱཿཱ་སྦརསྟ་ཏྭཱཱསྦར་ཐབྲཐ་མམནྭསཱ `` ༧ཏིཏནསྙཿཱ་ཱ་ཨཏྣཾགཏཱ་ཡ།ན་མཿསམན་ཏམ་ལྷནསའི་བིཿསྙཾག་མ་ཧི་ཡ་ཏྣའ་གཏམ།།ན་མཿ་ཨིན་དཀ ཚོ 
ཛི ཏདཱགཱདཡ་།ནཔོངདནླབ་ཊཱས་ཤར་རཛ་ཡ་ཏགྭཱའ་ཡ། སོ་སྲབཏ དྲུག ས་ཏགིནཏག།དཔ་ནྷ།སན་ །ནམཿསྭརྷཱ་ཡ།ན་ོ་ཨྟིཏ་ཨནཱ། ཀཾ 
གཏྱབ་ངདབནནྱཾུནཏ་ཐཱཿཐཱགཝཏ།ཏིད་ྟ་གྭཧཱཏིབརྙདནི།མཏིབརྒདི།གཏིབརྒརནི།ཅིཿ ྒུནི།བཏུ་ །དན་དབརི བརྒི པ་ཡསབརྙཧུ །སྔརྦཔརཱཾཔཀླ་ཧྨཱཾམཁརྷ་དཾ།སཀལ། ༨ 


དཱདྟཾབརཱིཿིཡ་ྭ།་པོར་ནྲཱ་།ན་མ་ཨཱཿཨ་པཡོཀཏྲ་བདམཔྷསྙཱ་ཡསྷས་ཀ ་བཌིཀ།ནཔོམི་སབཱཀཏཱརིས་ཏཨ་སྙདླ་ཡསྦ་ཀུད་ཀ་ཡ །ཨེ་ས་སླེི་ 
























། །དམོོ་མོཏོ བོག ོསོ་ཏོརོོ་མེདདཔོས་ཏླགགཏསམུཁཏིམ་འོ་རས་ཨཏྟདཱཏེས་ར་ེས་སིདནཏཱས་མན་དབ་པསཀུརསཱཧནམས་ 

སྭཏཾནཱ་ཆུརཏླ་ཐུ་བཏུ་ །ཏད་ཡྲཧ།ཨོཾ་ཙར་ཙ་དཙརིཙིའི ཚུ་་ཚུརུ། རས་དས་སར་ཁ པཔ སབས་།སིད་སྲིའབྲར་ན །ཙུརུ་ཛུརུ་།ཙ་རཾཙིའ་།བ སམ ཏཾ 
མྭ་པདམ་ཧྭས་།ཀ་ལ་ཀལ།ཀི་ལཀ་ལ།ཀཱལ་ཀྲལུ མཱ བུད་ གུདྱཧཱ།བྷོདབྱོད། ཕྷོདབདི།བྷོད་ཡ་བྷོདོ་ཡ་།ཀ་ཀ་ར་།ཀིནཀ་ནོ།ཀུནུ་ཀྲ་ར་།བརས་ཤུདྷསཏྭ། ཀརཀར་།ཀིརཀ་ རི ཀུ་རུ་ཀླརུ།མཱ ཏཾ 
སྨྱམཐཱབ་ཏ། ཙལ་ཙལ།སྭཉཱལ་སྭརུལ་།བིཙལ་བིཙལ་།པི་ཙིལ་།ཨཊཊ་ཨཾཊཊ།བྷརབྷར་།ཧྙིརི་གྙིའི། གྲུར རུ་།ཏར་ཏར།ཏི་རཏི་དིཏུ་རུཏཱརུ་།ཨྱཾ ཏི་བྷ་ཏཱཀཱརུ་ནི་ཀ །མཱ་པ་ཤཱ་པ་ཏིབ་ཤླྷ་རྷར་།རྙིརངྙིངརིྙཱ་ £ 
(ཧུ ཏརཏར།སདས་ར།ཅ་རདཙར་།བརབར་།ཐར་བད་།མདམར་།ལ་རལ་ར།ཧ་ཧར་། ཧྭའི ཀླིར །དྙིཧང།རྙུརུ་དཱརཱ་།ཏར་ཏ་ར།ས་རསར།ཅ་རཙར་།ན་དན་ར།བདབར་། ཀའ 
ཏུདྐཏཱར།རླའིགཏས་ཧྲས་བཏིསནཊིཏ་གའཱང།ཛཱལ་ཛུལ།ཏཔ་ཏཔ།བྷཱསསྷཱ་ས།བྷམཐྷཱམ།རྒག་ལཱན་སེལ་།ཨ་དིཏ།ཡམབ་རུཊ།ཀུབར།ཟླ་།ཟས།ཨགནི། ུནད།དེབ་དིཁིག་། ཨྟྷཙཏ་ཙར་ཇ་། % 
ཨུནུསད།ཙུར་ནུདུ།མུརམུདུ།གླུན་ཞུར།ས་ནདཀུ་སརརྭ་ད།ལས་བ།བྱིད།རནད་།བཱ་ཡུ་།ཨགན རི ནཱ་ཨཀ་།བྷིན་ཡཀབ་དུ་བིབྷབ་ཤཧར།རྙ་དཱར།རྙིའོྙིའ།ྙུ་རུ་དྙུརུ།ཏ་ད་ཏར་།ཐུར་ཐར།སྷུར་སྷུར། 

༼ལའ་ཡར།ལ་རལ་།ཏརཉར།ས་བརོས་བར།ས་རས་ད།བདཐར།བརྭད་ཡཀ་།སམན་ཏ་ཨབལཀོཏབི་ལཀོཏ།ལེཀྱི་ཤཱར།མཧེ་ཐར།ྲི་ཆུནེ་ཐཱར།སྦགཱ།་སཡ་ཨལི་ཀིཏ་ཨ་ཝལཀོཏི་ཐཱར།མུང་སུཧྲ། 





/༢༠༦༩༧༩༠༩༦༡༤༢པ་ག།༡༤༩༡༩༥༢༢༡༧༨༧རལབཡནསས།།ས༡༥༡༧༠༤༤༥༤༠༤༤ 






























ཨེའི་བནྙདབནན །ཏུཊན།ཏྲྡན།༣ཛ།ཏ 


 མུའུམུ་ཧཱ།བླ་ཡམ་ཡམ༣མུུ།རཀྤཿཀཱམི་སྦསཏྐཤཱ། སྤུར་ཐཱཧཿསྦྲཔད་བྱིདཱ།སྦེངོཕསྭ་ཧྦསྦང་ཐཧཿ །སརྤྷཧྷིཤྷཱཏཱཾ།ཿསརྦཐིའི་ཐྱ།སརྦ་ཛཱའིབྷྱཿ ད 

4 { སྐར་།ཨགནོ།ཨུདཀབི། །ཤཔྣབའི་མོ༧ོཀ །ཀནཀ། །ཀིར ཀིག ི་ོ གཙོ ར་ཆས པགཀ་།ཏཔ་ཏབ།ཏམཏམ།ད་མདསས་ 

+ |མསམ་།མསམ་ས།ངུམམ་།མཧཱཀརུ་ཏིཀ།མྭཧཏསོ་ཨནཱཀརབྷིང་མན་།ཊ་པཱཿལི་ཏཱཔའྲིརཀ།མལུམལ་།མིལསལི།མུལརལ།ཁ་ཊ་།ཿ༡༡།ཅིཿས ༡༩ ཇིལ འ 

༧ །ཨེནེ་ཡཉ་རྷུཀྲིཏ་བརཀར།ཨ་ཧཧིམཀཱ་རུ་ཊིཀ་ཨིིཤཱར།མཧེ་ཤཱརམཏྐ་བྷཱཏ་གན་སཾ་བྷནྟཱཀེ།ཀརཀར།ཀིརཀིརི།ཀུརུ་ཀུརུ།བརབར།ཧརཏར་ ཐ་དཐར་།ས་རསར་།ཀ་རཀར།ཀཊ་ཀཊ།ཀྱིའིཀཊ། ཀླུ་ཊུ་། ཚི 

༡ ལའ ༥ ` པ ༢ ཨྱུཏ་གནཡརྙའ ༢༨༢ ང༨། །ཉདཉན།པདབར་ ། 2 ༩ (འེ རྫ 
པ ཀླུམ །མཀཱརཌཀྲ་ི་ཏཡ་ཧཱཨཱ་བྭཧཱཾ།དོམུ་ཀཊ།གྭལཱཏར།སྭར་ཛསི་རསི་ཀིཏཛཊ་མཀཊ་།མྭད་ཨད་ནཱཏ།ཀམལ་ཨལ་འཏཀདཏལ།རྒུན།སསྦ་།བསཱ། ཆུ 

ཟོ ཨྲ་བཀམབ་།བདཱསྭ་ཏཱསན་ཏཏྭཾ མོ།སད།གསརཀ་ཨྐལརཊསོཀས་ཅསའ རཀ །སྤརཏཱཏི་པརིསོཙཀ།སྦ་སྙང་ཨ་ཛཱཔརིཾ་དཱརཀ །སྤརསྭྭ་སྭར་ཤཱ་ཨསནཀ་ ནལོསྙུཏསྐཱཧཱ།།ཨམོ། ཌྷ 
ལཱ་སྭ།ཨམྟོཏཱདཱཡཱ་།།ཨཛི་ཏཡ་སྭཧཱ།ཨཔ་རཛིཏཨ་སྭ།ཨམིཏྨརཱ མི ཨེག རསེན་ཡ་བཟརནཡ་ཱཧཱ།སྙནས་ཕད་ས།ཛཱཱ་ཱཏ།། སའ ཏ།བྲིད། 
།ཤིས་ཧྭད།བརྡ་ འི བཏསྭཧཱ།ཨཀལསི་ཏུབགསེཡསྭུད།ི་དྷཿརི་ཀཀནོ་ུཏཱ།ཨོདཌར།དྲིཝཊ།ཨོཛསཿ་ཕཊ་ ཨྡོང་ིྒསཏ།།སོ་རཱས།།སིའལཅ་བདཡ་ཨ་ 





དྲིན 


རར ོིོ་་ ངོས་བ ད་ལ དྲིད ལབཅུཌསྙུ།ཐོ་ཱ་གི་ དྲེ་དྲེ པ ཏཀརྦ་གོད་ཆང་ར སོ རཆ . 


ཤོ 


ཀུར ཡིམ :; 


», རྐ རྱངོ། 


སྒུར ། 
9 - 
༄' 
ཙཱ མ རནག་གཟ ༩ ངང 
ཟྭ ཛ་ ཨིན 
-ཟ༨ 





སཾས་ རེར 


བཱའེ་རྩཊྲ་བ་ སོ་ས དངུབ སུདཱ་སྐད་ 


རྣམས་སུ པ་ལིང་དངལྡནཔས ྱའོ།མགག་ནདལ 


ཐ 3 རཱུ ོགཔརཝཞགནས་གཙངཡས་གོསགཙང་ོན་ཏེམངོདཆན་བོལ ོབསཤིང་ཀགསནཞི་བཅན་པརྱདོ།འིས་ཅང་གཏོརབར་བས་ནས་སམས་ཅེན་ འ 








དྙས་བྷཱཡ་སཱཱ། །ཀླགས་པས་ལས་ཐམསཿ་དའགྲུབ་་ཡིན་ནོ།།དུས་གསུམ རུབཟླས་ནམཚམསམད་ཕལྟ་རྣ་ ཆ་པར་ དག་པའའྱགུར་རོ།ལསྱི་  ་ ཐྲ 
ར་ དཔ་ད དག་བརལཞོགས་པས་འཆམས་ བཅེད་དོ། སིསམ་ནདགསས་དསྲ སུ ོན་ཁམས་་དཔ་མརནམ། 
དོ༣ལས་ཁྲ ༡༨ ཉིདལམཆོན་ཆས ཆས་གཅ་དཅིདབསསྒུད་ཀྱད ལ།ལྟེན་ཐལ་ཚཱོཆུ་སཉུམས པརེདཔའམ་ལརིམལགགམ་ ས་ཀྱ་དཱཀོ།། མིགགིནདལ་སྨདཔ་དཀར་པོ་ན་བལ་ 
།སསོ།འཚམས་བཅི ངྲས པལན་མཆོན་སྣ་ལ 

ཝུ ཧུའོ གཟའ་ཐམསཧད 24 


ཱལའིསྐདཔལལན༡༽ 5 གཅིག་མ དུ མོས་སུབསནས་སཔ་ ལངགི་ཕུར་བུ་བཞིལ་བཅིདས་ཏེ་ཕྱོགས་བཞིན་གདབ་པརས་ནའཛརྣ། གླ 
སྣཱའིསྐད་པས་བུའོ།།རིམས་ཐམསཅད་མདཔ་དཀར་པོས་ ཤའོ། །སྦུལ་རངསྲིནབུདད།པ་སིུ་་དད་ལྟེག་པདད།གྲ ་བའགགས་པ་ ‡ 


ཞིམ་པོའིརཱའམ རྒྱ་སྦགསཀཉཆུའམ སྤྲད ཅི་འམ་ཤིབམདརྱིསྭ་བའོ།།ཆོང་པའི་དུས་ཐམས་ཅད་དཅོདཔ་ དོདམི མི་སྙན་པར་བཇྟོདཔ ལེརུས་ཡོངས་སུ་བླབས་ཏགདོང་བཀ་བད་ པྲ 
| 








།སུངབ་ཡིན་ནོ།།ཉབ་པའཚོབ་ཐམས་ཅ་དདད་ཡམསྨརམས་ི་བཡེན་ན།ཕྱགྐྱ་ཙན་ཤ་ཀྱི་ཐིགལེལ་ལནཉེ་ཤཉྩ་གཅི་གཤི་ཐར་དུ་ཡོན་སུ་བཟླ་སན་མཚམས་མེད་པ་ཐྲམས་ཅ་ད་བདཔ་དཉད་པོ།རྟ་ཏུ་བླསན་ | 
ཌྷ 7 ནྲག་གི་ཡམན ཿནཐམས་ཅདཀྱི་སུངཔའོ།།ཙན་ཤྭྱཀིསྦིནྲསགཤིས་གཟའ་དད།འཐུད་ཡོདད།རྒྱསྐ རྔ་བསས་ཅདལས་བ སྲུང་བའོ།།རྤལ་བདད་ནྣམ་པར་རྒྱལབ་དང གཞད་ཉིས་མི་ཐུབ་བ་དང་ ཀཾ 
ཤྭ ས་སི རནིདང་ཡིའ་རིགས་པཞིལགམ་དང་ ལས་བ ང།ཏཀ་རད་འཁོདོལ་དོད། རོ ད་ནམ་པརགནོན་ར་སོསདནནམུནདནས་བ་།་གྲ་ཡདུམལབ་ ཏྭཾ 
1 མདྱི་བརུ་ཡངསསུླགསསནོར་བཀབར་ས་ནསམག་དངདབདཕལ་བཅདེ་བྱུའོ།ི་ སབནུམས ནི་འ དམདནམས་སི འདོམས སུ་ཐཅ་པམན་རདཉིད་མཆོགཏབྷལ་པ་དདལན་པརཔ་དདོ།གཡད་ 
ཚི །དམསནསྱལ་ཡངར་དོ།གདགའ པམ་འསྲབམས ད་བངསབཡནོདགདཔཁི་ཚགསསོ། ུག་ནེས་ས་པམརྩོ། བར་དང ུརབབཡངནིས དང །་ཞབཁྱ་། གཟད་ 
ཟླ བཟརུཞི་ཐར་འགུརརོ།།ནུངདང་སཱིན་དང་ཐོགནི་ཆུས་འནས་བདྩ་དདོ།།ཀ་རཔི་དའི་ལྕུགམསནིལ སྔབས དཔྱད་དོ།།འཐགས་པ་སྩན་རས་གཟི ཀས་དབད་ཕྱུག་གི་སྙིང་པོམཆེགཏུ་གྲུབ་པ་འདིསམ་ཐ སྒྲུབ་པ ར་ཡངལས་འདིནམས། 

ཕྐྱདདོ།དནཔ་བསྒྲབ་པར་འདོད་ན་ཐད་སྨྲའིཆེ་གནེ་ ་ཆོནསྟ་མལུས་པས་སཔསརྒྱསཀྱི་སྐྲ་ག ཐུགསམཉམ་པདྲིཐར་བྱ་སྭ། །འཕགས་པ་སན་རས་གཟིགས་དང དཐག་རལ་བའིགཅོདཔནའཆདབ་དདགསཀྱི་ལྷུག ས་པས་སཱ་ ` 

རཾ 


ཏ དགིས་བྱས་ཡིད་བགས་བ དག་གིཆལགས་འཆདབ་བནཐམསཿདཀྱིས་བྱ་བན་པཤའོ།།ལབ་ཟོམཁནགསོ་སྦྱོང་དད་ལཱན་པསའི ཁོ།།རཾནས་སྒྲབ་བཡོསསྐ་གཟུགས་དའི་སཉུན་དུ་བལངགིལྕེཐ ས་དཀྱིལ་ཞཁོད་བྱས ། 











༢༨ 








_ ། ཤཱ །ཡམྭཏོག་དཀརཔོ་བྲསཏི།ྨནོམཔོའས་བཀངའའིའུལ་པཟྱསདབནག་བར་སའོ།།ེབད་ོ་པབྱརདད་ཤི་བརམ་ྱོད།བྱརཿ་བཤདང།།ཁགཡདཔའེ་གཏོར ཡོ ཙིི་རོབ དྲ 
‰ དྡོ་སའབབཞོ་དའཅར་བའ།རདགག ཅེསབུཔརགནས ཀའམ་དཀར འགུ ས་ས་ས རྒྱར་བསྣ་ལམཔ༔ གཟུགས ཀྱིམ ཤུ 
འབ །དཔས་བསྟམ་ཏནམཐོང་སདག་པཔའཆུངར། ར་རྡོ།ཇི །།ིདྱཱེ་འགས་ཐནརས་གཟིག་ གས་དང པག ཞཏེ་བསམ་པ་ཐམ སཅད་ཡོངས་སུ་ངོགས པདཉདདོ།།ལྡོང ས་ལས ༦འགས་སྐུས།ྐད། / 

@ ་ འརའཐུ་ ནུམཿཁལ་བའྲསཔར རའོ། ནགཔརྦ་པོ་མ་པྭད ཐའི་ཆོག་ཤེས་་བའཏིརེ་དའ་ཛིན་རསཏུའཐོབ་བོ། རུབ་ོ་གཔ་གདོཔདལསས བཞིས ཤཱའོ། །བཉེ་བྲལའནསཀིསདྟཾ་སྐཿ་སབཀའ་པུལབ་ ྦ 
ཡླ དང ཆསམམདཔལསེཞས་ ས་ཡ ༥ ལྲི གནས་ག གཙང་བས ིདཀད། ལྷདངེ་ད་ལུམ་ཡིནདང་དྲིཟར 
རོ མཆུག་བཞིའིགཏེནཡདཔ་མཏ། ་་ བཱ ས་དག དོ། །འཕུགས་བདོན་ཡོདན་ བའི་ཉ་ ཞེས་ཐཱབཐེག པཆན་པའིམདྲ་ངོགས་སྭ། | ཧྤུ་གྐར་ བཁཨཐོ་བཛད། བཀླེ ཛ ཏཾ 
གས་བསསསྒྷུ་པའིའི་ཁུས ་། སལ སེ་ྨྲམ དུ །འཕགས་པདོན་ཡདཞག པཕའ་བརོའཏ ན་ ཤཱ ང༼ 
དག་ས ཅ།སས་རས ཨཨའུདའ་ཕགའཚལ་ལོ། ཅམ་གསུམ་རུག་ཤེགས་དིང་ཞུགས རི གའཚལལ།། རིད 


མའེ པོ་དོཝནབའཐོགས་བཅུད་རསགཟིགས་པང་ གལ སྒོ ལྭྭདནྭཱརམི ཏཱ ུདདདངནང།པ ངབ །སརྫསཏྟཱཨཱཿཉྩོག། །སཿཏྣཊཀ། 
@ མཏཱ་དཱན། ུ་ངསིག་འགོ། ཏརཏ་ཛ །ཏར་ཡམདཱ་བདམནེ་དཱུ་ཕཊ་ཧཱདཱ།།འདི་ ཤགས འྱིནཔའ ི་ིི་ཡིན དཀི། གངཤིས་ཡུསཱཿྱཐཿམཧི ནཕ་ཡདྱིན ཏེ པཿམཀྱིསཝན་ '¡ 
པ་ བཅུནླཟུས་བརོདབས མཆོད་ཆན་ནམཔར་ ལ་པས ཏཧྱསཔ‹ ` པའི་ཕ་པོལཏྲ་ཡིནཔ་ཡོ་ ཨུ་རྫོགས ོད ཅྱུས་ གསུམ9ིདབཞི་ ནུག གཤེགཿ རེ འ ་ཀའཚསཁ།། 
£ ། ིི་འེོའཚེ འཆན ཧཱཾ ཡདཔ།བའབགས་ རས་གཟིགས དབང་ཕྱུགལ. ཕྱག༩ཚལལོ།།ཨོཾ་ཨཿ མསྦོཧ་ལཱལ། །སྣྷྷརསཾ བྱ ས་འ བདམབིགྱུའི་ཏ།སཛ །རྱརདྟར།སཾ་ 
- ས་པས་ད སཾད་གི་ཡནལགཐ རྐྱ་དབཟུནསབསྐྱུདཝ༨གནསཔདསཏ ཏེལ སྦྲ རལནཉི་ཤཱ་རྩ གཅིགཏུ་དྲནཔ་རབཊེ དཔར་ཀལོ། དནས་དོན་ཡོད ི་ 
སང ླས་གཛོད་བས་བཙ མྱས མོདལཚུལ་ཁྲིལ་སག་པཆེན་པོ་དྲ་ཝན་པརའགྱུར་རོ།། །ཚུལཁྲིལསཀི་ཕརོལ རུཕྱཾནཔཡོཔསསུ་རྫོགས པའྱི སོཨ་སགི་སདབཅན 
`; གཞིག ཀ་མ མའདྲིདནརེདནདའི་ཏུགྱལ་ཁིམས་ཡངས སུ་དགཔརའགྱུར་རོ།།གེ་སློང་གཔལམཞིགྭ སི ིི་ ¡ 
8) ོ་བསཔཚྱམི་ཡོདཔྱུལའིམས རར ིིྣྙཅཚ ཀཿ ཀསནསཿནསབག སའ 











ཐྲ འཚོས ཡར 
ཨཿ རུ དཔག 


དན ལ་ཡད་མི་འབྲཝབརའཆྱུར།།འཉོ། 





---- གོ གྲ སུརྱ ©. 





འའ 
ཐས་མས་ ༈དཔའ་སཞནུད 








ཀྲོ 
ཀྭ 


ཆུ 


ཏྲུ ཊཾ དན བའོན་པརྡ་རོགས་ ཀ་ཤ འགུར 
པར་ཚུ མུ ལགས་པ ཚོག སཔཐམས་ ཿ 
ི- ད་ 


རས 2 




















ཀད ད་ཡ ེ ་ དད ཧྭ སསགས ན་ད སྲབཛ་ ར་ ཧྱ ང་ད དྲ ་ བཀོདཔད་ དྲི། 
ཝམ བ་ ༥ དབད ཅའ ;ཿ །དད།ཉ ཁྲ ་ མེ དཿ ཀའ གཱ པ་དགག མོ #± 
ཡོར གཱ ཡང ས་ས འི ་ ®$ ཁྱུལ 


2 2 དང་ར་ ཐད ཀྲ ཀ་མ 





རཿ 





༥ 3 དཱ {¡ 













། ཏན་ཁདོགསར ུང་ སྟོད་ཁམས་ཀུན་༡ནྭ་ཐཐཔ་རདོ 
( ངི དེམཆུ་ར། ཨིམ རྐེན་གདལ 
། བུདུསམསདཔའགྱ། དྲ ལུ ན་ཤ འབ 
། ཙུགཅེསྱ་བཟྲ་ བགམ བ་བོ 


སབ། 
སབཀའ་ 






བརང་ ས་ས 


ྒ ཅུ རོག ཟད སོ བུམ །གཟའ་ྐུར་ནམས ནམས ། | 





ལསལདས་ཏ བཅེ ལྭལནའ་ དེལོགས་སུ་ཐལ་ ར ཆ 


ཐྲི གས་སདསྱར།།འདི སས ནས . 
ླ་དབག། དུ ཡས ་ 







འེགཟུཿ སོབས སཱ ནས་པརཊཿེ་བདང་ པོ 
གུ །བགགས་དང་བསི། ནོགས ཁོལ་པ 
ཤདཏཱ་གཔརའ པོ འམབཅདཔན་ཡོ་སུངརབརབྱའི་བད་། དུ།་བགཿདདབདབརཔའི་ | 
༦ མཅིས་ཀལཐམཔ། །རིགསྱི་བྱ་ུམས་པ་ དད ཧིད ནཔོ་དྲཝནཔ དྷ ཞགཅ་ནཐུསཿདྲན་ 
་ཱ ་། ་ྲ ས་ས བཞིག ཤེགས་པཅདརབའདིའ ུ སསག ྣ 

༽ མཆ ༨ གསལ ནུང ཅུསཐྣསལ་བའབུམ་ཐག་གཏས་མམཆས་པའཝརོ་ ཤགསཔདྲ་བཅོ་ྲ་ 
རྒྱས་ འིདརྟཾདལཿ ཕྱབའྔཇགཏན་ཏུག ཤེགས །སཿསྦྱརསབཅམལ བྱས་ཐགགས་ཁ རགཔ འདས 

པའ། 1 ཀགསཉིཁ ནའ རས འི །ཅེས་ཐཀའ་ཕྱམཔ། གསའ 


ནུ ། 
ནུ 
ཿ 































[^ ཉོད མོག་མོག 
ཤཿ སྟགསུའདི་ལན་ག སས ར་ར ཚ་ དངབེབརའྱག་དཁ་བ 






2 ཞིབ་ཧཱཾང་པར་འགུར་ན་ གི་ག ངྲ་དལནཔརྒཧཱར་ཅཾགཅཾས་ཡོནལམ་ཧཏབམགཏུལུསལལགཔཉོདདངམིགྷོངཆངཔ་ངཔརྡ་གུརཏ །ད ནསྱ་ཤགས་བུ་འསཆནཔནམ བཅི 
༦ ངང རྩ ་ དྲྲི ཁའི མར་ངོ ཛཾ།ི དཀྱདསཔས 
,% རྩས་ནངཔདདའ མང་པོ ་ཚོགསྲ་གྲ་ས་སྔལཆིས ས་མའི གནགའབཉེསླབཔཏི།སམས སླཾདདཔསེས་ཏ། །༨གཀའབ གྱམ པནས་ཡདུབསལཔའབུམ་པག་ ༈ 
༢ ཱ མི ཐལཉ་གས་ རག གསགས དགཟུངས་སུའཛིན་པའི། དངུཐ༥ རཐུང་གརྩསསྭ་༡དཏཱགསཔས །ར 
། པའ ནཝྙར་པདས་ལཇུསཿཤ ེ ཏུ མདལྱཿྱསེཿྱསོངང གཡུཏདགེོང་ང །པགླེ་གོམའམ།དགེ་ཧན་ནམ།དགའ་ན་མའམ།དེམ་ཡིནཔ་གདལ་ལཞིག གཟུས ས་ 

[ཅད་ྱབམསཔདཔཧི ིདརེཆནཧདད།ཿ ཆད མགམརས ཀྱུགཟིགས་ཚ ནས དནས་བཛོད་རང་སནལམའདསད དགནཿབར་འཅ། ོཐ།སརན་ུནཔཊགཿ སྩ ཌོ-ི 














ཝ་ ླ ཐུགས༔ དེ ཆན | ་ འའ ླ 
ལ་ཇ ཉིག རི 












རོ ཱཉྱ་ ཐི ཨས ལ་་ པ སོ ད་བ 
གྲི རོ ཆེ 


རེ 


. ཆི ེ ༢ ཨགཟིག 
རེ རཿ གཞེན 
གས་ཡོད ཞགརཅིག།གལ 





སལ་ ཿཀའཚ པིབ | ' སམ 
ནར རཱ 
= 







ཁག 


2 













༣༢ 


ཅི ོ རབས = སི སག སིག ` 











༡ སྔགས་འ་ རི་ཐངམ་ས་འཇྲིན འགམ གས་ཚ མཆག + ་ གམས 

་ ཏྟ ། འྲ མ་སོངཔ་དང་། མཐས་གའ་ མྲི 

པྱན 'སུཐཐུ ད༈ དདགཔམི་ཧོ ལུདཔ་དང། ནཱ ་ླྲུཔཔཞིམ་གཏོ 
སྒུས རྨ ལན་ཞགསརྔ ཆྨིཆེན འི་གམ་སྣེགས་འླགསཔསྱམས་ཉེ་གཟུབསསུརཟུབཡལས་བདི་ ལུས་པས། སྐྱེསཔའིལུས་སུམ་ཀླུ འབག 


མྲུ ར་ར ཌྒ ྒ ར༤ ལཿ ཐགས སི གཡས་ པས ར་སོང 







རརར འཁར ང་ང 
` །ཞལ་ཐས་ ལས་སོ ཁེ ཁེ སཔ འདུན་པ ཡོ་ལ་འིར་ 

2 ཧུ ཌཱ་རའི་ས་མིགྲཝསད་ དེ ཿ ངོ ད ྭ ླ སའ 
༦, ཕི་དོད་ྐུསཔདང་། ཚངས་པརྦཾཏོདཔལྱས་ངནྱ་ བའུ 


4 དཔ་འགྲིའྦ 
བཾ ° པ གས 


།ཛ ལྟ 


ཧཀ་ང་ིུུསུང་ེ་་ 
¡= །སྤུལདངྡིག ག་པ་གཅིག 


















འཆང་བ བག་བྱི་གོད་ོ། སྲོགས ོད མཿ 
གས་ིའངཔནླགཔ་ན ཐག གྱིས་ཕྱགོསཐ རིའ་ནམ་རརནདཞ། 
¿ཚོར་ ན་པའྲདལབདངཚུལ་བིམསའཁལ་བདུ་ 


༽་ གེ ངི ནམཆག ་ 
གྲོ་ག སུ 





ལལ | དུ 
།འགུལ་ཞུགས རེ་འ ུགིསའིའགམ། འིལ པཿ ཉིང སྩས ཕས ལོ གུལ། རིའམ མྲ་གཤམ གཤིང་ 




















ཤོ །འོ་ོོོོ ངོ ོད སོ ོད 
པཔ ྲྲའ་ ལཱ་གུད་ཞིན་གདནས་གདདུཤྩེ་བའི་ཐ ཞི་ཅད་འྱིརམན་ པ་ད ། ུག་པར་དེག་བའིསུལ་ ུ་ཉི་དད།རྐག་པར་དུས་བཟང་ 


ཁམ ཏ་པ འི། རཔོདང ÷ ཧགས ཏུ རླ ད་ཀ གཉེནཟཤིས་ཿ ར་ ནུམའྲོདབ་ །འོགཆས་དབ། ; 


1 


ྲ ཨུ ཅིས་ བྲིགས་ དྲ་ཐཱག་ག དཡའ་དྭབས་སུ་བལ་༢ ར་ད དོད།།མདདས་ཱ་ཤདའཇུམ་ 
ྲ ང་ར ཏི ཅི འོ རཿ རྲེ ཀྲི 












གག ༡༠༡༠གགམས་༡༡༤༡༩༥༩༡༤ ༢༠༡ས༡༠༡༢༧༣༠༦༠༦ འམ ༢༥ ༧༧༡༦ ༨༠༡༩ ༼གག༡༩༩༡༧༤༨ ལ་མཚ ༧༡ག༡མ༩ས༩༧༠༧༧༠༡༠༡༡༢༦༥༠༡༧༡༩༥༢༧༩༠༡༩ 








བན །ཀར་མསྲར ི་། ས་ས པས ་ ས་ལི རི རི སྣ མ་ད དྲོལ 
ད ཟློས་པ ངོ དཱ རྨར་ཏྲིནཡ 
| 








ཚོགས་ནང གཏགས ཏུརཔཧོབྷེསཏཔ་ས།ིོ། 
` ཟཁ །ཙོ་ཏིཏནཀ་རུ་ཌིཀ། ཀྱུ་མནུ།ཀྲམསྟ་པ དན ཡིབ ངཿ གས་འ ངི ཐཐ སཚ་ ་ 
སྐི །མས་བྲ་ལམཔ ་ ལམ ྡིདོདྷཏུར།བཕ་བ་ཝ ས་པ འོ མཚལ ཏ་མང ལགས ནཿ 
དིའི །ཧཱསརབ་ི། ཡ་ཧོཐབིཏི།ཨཱཏིཧ་བ་རཏཾ་མུཀ ར་ས་ནབལཱཔ།པེ་ཤཱ་རི་ ; གཞི ལཀྱཧ་རག་པཤན།།ཤན་ཤནན། $ ནན།ཡྟོ 

རྗབ ཡུ འཅམཏཏརྭཱདམ་ནས་དགར། ཅུས སུཡ་བྩོཿ།བྷོ་ཡ་ལི་།ཞིལ་ཀད་ སི ཏསཏས་པནན སླ ཏཏཏཏས 

ད་གས སྟ བད །ཏ་བྷཱ་གཤན་ཏམ ཡིའཀཏན།7 ཏྭཐཱ་གཏན། ལལ ་ རིཀནཐ།ཀམ་ཧ།།ནི་ཤར།ཟལྷར་ཡ་མནསྭཱ། ཨཔ རཿ 

ཁྲ ད་ཧ ཤཟྭསཏྲསཁས ལྦ ི་་ ལྦ །ཊ༡༈ སཾ ིནྣམསརཔ་ཡ་ ཌེ །།མཱལ་ཀྐུཏདར་པྭ་གཱ། ད་ད 


གགས ག་ཁ ྷ སས ས༩མ༡༠༡༠མས༡ས༩༡༥༠༡༠༤༠༧༠༦༧༡༦༧༥༦༥༦༧གསལསས་ཁསམགསསམམསགས༡༠༠༡༡༠༤༡༠སསསས་ནས༠༠༧༧༤༠༥༢༤༧༢གས༡༡༧༡༦༡༥༣༦༧༨༡༡༢༡༢༡༠༠༡ན༠༡༧༡༨༡༠༧༥༠༡༡ག༦༥༠༡༦༡༠༠༡༥༢༡༧༡༡༠༤༥༠༠༥༢༧༡༠ག༩༥༥༥༡༡༦༧༧༠༠༡༥༥༩༠ 






ཏྭ 










ཟླ 












༄༅། །ཙྭཱ་སཱརནཱཱ། ཤདཀཤཔྒདརནཔོལསུ།ིྷསནདད་སྟེདཏ།ཀིངིན་ལྷས།བམཧཱ་ ཁཀོ་ཤཱཡ་སླ།སཿ སཱ སུ པསརན། སྲི 

མུདགཅོས་རྡོད་ རོའ ཁཱ ཀུ ཅུང་ རྡ སུ ཨཿ ་ ཐོ ཏབིཛྙཾ།།ཨམྦོག རྩེ་བ ག་ ཉ་འས་མད་སམས ¡ 

ཨ་ག བཱུ =» མགསནམ མཐོད སྦྱར སད 
དོ་ མུ་སེགས ལུང ཌུ ཉི ོད ྲིྱ་ག། ས་ྲ་ྒ མི  ་ ཨུན འི 

ཐད ཅིགནིད་ ཀབངོམ་བའིའིཔས དང་བ་དང བཤིས ¦ ས་བཞིཔ་དད། སཝཱ་བདང་། བབ་ལེའཅེགས་་་ སཱཿནམད ཁུཅི། ` ` 

ནམཿ་མབཆེན་བཉནའསཝཔན།གོས་ བཅོསྐན་སྲ་ཤྲལ ཅད དུ ཏྱརུ་ཡེསཔཐ དཔའའཐགསཔསཱུན་ཡ ༽ ་ སྒྱཐའུཆེནབལེགས་སོ།།དག ད་ལ ཇོ 

ྲདིིིཾགཾྗྗཾཾཾཾ་ ཡྱོ དསྟེ།སྐྱས་བུཆོན་པོའི་གྲས གི་སོཉདི་ཉགཡགཟང་གསམ་ 
སོ གབམསོམ་རོས་པ། ནས་ཧསདསའགསསིནགཟསསནལ་།ང་འརན ནཔོལསྭཱཊཔ།།ཏྡཐསལམ་ཡ་པས་སེམས་ཐམས་ཅད་ཕན་དང་ འདེ 















སེ སར ནོཡགསཐཉནོཊ་ དོ ནུས ཁོི་ཐོནོ་ རིར ོ་ ར་ཚ ཡོ བབ¦ཝཆ་ དཔོསེམསས།།འཐམཿས་ 
༥༤ དལལ་ ༡ 








མུས དྲ ནཐམསཿ འི ཧྲ ་ བྲ ་ ཿ 
པ་ ངཆ་ མེ་ཏོག་དང ་ རྦེ ཤུ ˆ གང 
ད 


གལགྲམསཉདཿ ་ ཤིང་ལོ ཀིས་གྲཟཿས་སུགསྲའདེ་གྲསྲས་བྲད་ཞིད་བླཟས་པརོད་བསན་འཇི 
རྒ ཡའ ཆང་ ལཿ རར ཏད -་ 














`\°༠། ། །དོནྱ་ནབལསའབཔའོང་ཡིད་ ཐོས་སོ །སེམསཨི་དན། ༣ལནགཅིགཐ ནཔ་ཙ་མྱཉི་སྦ དྲ རམག་འཅི་ཐརའྱགརརོ།ཆོག་བཞི ནཱ་ཟཱཨ་བཛངོད་ ར་ 
།མས་ཅནཐགས་ཅདལ་ མས་པ་དང གཤོ ༈གང་བངང་། ཅེ ས་ལ བྲ་པ་དྲ རབ་ ལསད བྲ 
ཧཱུ འདྷ་སཅིགཏུ་ཡདའིའྲལ་ཐར་ སྟུདའ༨ི་མི ག་དང་སོགལའཕྲངས་པ་བཞེནརིལ་གྲོཉདཔ་བཞིནབསྲུ་ཞི ཡད ག་འགག་ སོང་དང ཚལ་བ 
 ར ཁ; ཧག ྲ སཾབ་དུགཏག པྲནྲིལདམེད་བདཔད་རལནད། འོ རུཚུ ་ ད། རུད སུ་ཝནནམས།།གཟུངས་འདོ་ནདལབསུདཞི ཀཀ ཊག །ངཾས 
དཱ ནབ གྲལ་ ཅོ་ག་པལ གི་ག ལ་རྒྱལ།གཤུ8ཊ་འདྲེནདལ་ྲུངཞིང་བཀྩོབ་དུ པིཏས་རག་དཚངས་པཆན་པོསས་བཀཀ་དངན།།ཚདས་རི། 
| གནན ཟྲུ་ཨ་ དལབསྲུད། པོབ་གཞུག། པས་ནིབྱརྦ རློ ད་མང ཏད།མཀོའཀོགས་ལྱ གནམསསཁད། གཟྱདཊ་འཿ དི ལུ 
( ཀཿ ས་གཏདྲས་བགད་ཁྱང་ས་དགའསསཉ་ོ་ ནརྒོན་མས། །རྟགཏུདལ་བསྲུང་ཞིངསྱོབུ་ག་ཁུག །ངསནེ་པིཀའཛིནཏི་ཤུ་ ར་པ ཏ 
| ྡཔནིན་ཞཔ་་ མད །གངབ་བཟེ་དདད་ཡདདག་ ཤས 00 ི་གསུག། ཿ ླུ་ཡིརྒྱལ་པོ གསོ །།ྱདཀའབོདཔམདོསརྣམ།་དང། ཀི་རྱལ 'ོ རེ 












། སགས དད །བགནྨཾ་རུངམའ ལད དྲག | 
ལོ མ་ས ་; ངས ༥ གག །དཔག་ཀུ ཨའ ཨ་པོརྷརམཔ ཀུགྲ་རྫོ་ སེནཔའི་གྲང་།འ། 

ཤཿ ལུང དཔ ཧཾ ན་ཨས་ཧགང་ུ། དེ :÷ ནགཅིག ལའ བགེས བསུངབ ྩཿང་ རུ སཾལ་བའཀྱད་དོ། དཀོནཔཆེནཔོརབླསངདུསཝུན་ 
ཟཝ འི གསའབ་ཟས་བཙཅས་མགོནཔ་དང ཀང་ ཨ་ག རྱ་དོ།།གལཏྲོག་དགོན ནཔའམྱ་ད་ ནའམ། སྔཚ་ལ་རཔ།རུ་འྲལ། ཚརད ཡུད་མར།འཛོང་ 
| རླ ན།ཡི། ཀས་འདྲིདནཔ་ཙམ་ཀྱིས རྣམས ཀྱི་ཆུདད་ས་མདོནཏུ་སལ་ བྱུང་བ འབག ལ་སུནརས་གཡིགས ད་ཞགགིས་ངྱ་།གས་ ཿ སྦྲ ས་ནད ལིག དགན 
ནོ ཀྲའིཆོ། ˆ ༣ ག་ག་ནདང་བླ་མབས་ ལ་སའ། གསའདིསརོངབཙ་མལ ཨགནོང་ལེནས།།གང་ིགརཧ ཏཱ མཆུཀླདསར འཕོན།།ཀགཅུགའཛའ་པོ། ད ྲ 
ད ¦ ཡི ན་འབད ེ ངི མཀྱ་སཱ་ལུས་སྨདའཀུར།།ཕའ ཤས་ཐདདདྲགསབྣརཏུས སགསཔདེསནང་བསའདས།་ ༢ གསུ་བཛོད སྭ 







ཀརོམ་འོོ་ གོག 
ལུ ཐོགཀྱིནས་ཁབདབང། ཿཀཿ་འཀེོཡ་ཚ 








སིའ་མཆདན། 


་ 






















ག་གས 





༥ ༡༣ 


3 དྲིའི 


༦, ཧ་ལས 


་ མྱ 
ནསུ 
ཁྱང 












རྦས བའ གག ་ ཡགས 
ང་ ོ 


དེཿ ་། སྭ ཉསད་དིན། 





(2 2 8 ག་ར 













རབ པཔ ངོ 
༡ 













སྐགས 






ཐཐི་གཟུངས། 


པ ངྫོ དཔ 
གི འཕངས རྭ 


ཨ་ནྟཾཿ ཨགས 
ན་དད པྱས བྔད་ན།།དོཆ་ག 


།འཕགས་བྱ་པངཆུབ་སུགས་དབའ་ ནཿ འ 
པམིཾ་ཾིི་ གི 


སྙིརབསྙེནཐའེ སས་ལ །གབསྭུགསྔྱི་གྲག། 









ར་སག བདེནསའགགཔ འར | 


ལྭ ཀར་ཡླིན་ཧརགོནད། 


པ་ད ཆབཀོདབཞིདིསའཁར་ནནོང ཨན་ཡི་བབ།རགསཉདཔ། 


== ཁུ 


ཏཾ 
ཚི 


ཿ སྕིི་ཆལབ་ུམའཁོརསུ་ཤིག་༡བ་ཆུརཏ། ༣་ཧེཾ།། གཞན་ཡ༨ལུདང 


ང་ ཅོང ཉོདདདོོ་ྱིརམཚོད་དདན་དག་ ཟེ 
] ;བཞེད་པའི་ཕྱིར་ སེམསདཔའསེམས་དཔའཆེན་ཕྲོགས།སེདཔདང་ཐའ་ གིག 
ྙ (སཿྱིརྱ དོ བཅསམསདསམས་མོ་ནབརའཕགས་པདད བང མས་དཔར་ནརས་གཟིགཔདརླགདདབ བདར 
་ྒ ( ོ) དཔའ་གཀོདཔ་ཆན་ཀོདང་། བྱང་ཆུབསེམས དཔའའནཆེནསེང་བོདང །ཀྱཆཱཿ 
༼་ ུདབེམམ་དབའཀནཏ ངལ ངཟུབསེམས དཔའའཇམདཔ་ལལསོགས་འབ ཤདཆུབསམས་པ 
¿ ཕེག་འདུ་ནཆེན་བོཐམས་ཅ་དཀྱངདགྲབཅོམ པའེསབཉུརམུད་ཕཚདམཱད་ དྲགཔ།ཡེདཔའེད་ ་ འའ རནྒིགཙཿ 


, (བུཀུནཊམ་རནི་གཙོའོརགྒུབེ)།གའ ༣ཡང་ལྕུད་ལྕའཁུངོདམེདཔ་སྟེདདང་ཐབག་གཅིག་སྐེལའིལུ་ ལྷའ 
།ཀདང་།གཞོང་ ༨ཡཱཾནདང།ང༽ པི་ཟདང་ ལས་དན་ད 






ཚཱ སེམསདཔའདཔཡེ ཧཱི པོ ཆུས རྨུན 





དཔའ་རྡོ་རསང་པོདང་ 


སེམས་༨༥ན་ ཆོསི་རྱལ་བྱུཆ 


རླཀུརྟོ།།གཞན་ཡང་འཇིག་ཏིན ང་བདང་།རྒྱ། 
ནམཁའ ལཱུངད་ ང།ེཞམ།ིདང་།ལྕའ ྱིན་རིདམད་ཡན་ཡནཔསོགས་ཛ་ ཀདནཤབས་གཅིག་ 


རོ་ཁ་བ 
ཁི་གཏུབཞུགསཔལ་འ ལྟེ )།ཀརུ་སེམས་དཔའ་ ནའཇིནྱི་རལ་པོང་ དི ང་ཞེབསྤེགཔ་དཔག 
ཅསམུམ་དཔའསྱའེནཐོབ པ་དང་།བྱང་ཆཱཿ སམས་ ཡའོ དང་།ུངསིསྦ 


།བྱངཆཱབསེམསདཔའ 


མ་མོ པ་ཤསྙུག་ར་ཐབ་ གཅིག །གཞན་ཡང་ཉན་ཐོསྱི 


ཆུརཏོ།གནན་མཚུ་ 









ནམམཁའི་ཧཱིངབདང་།བངནུཔ་སེམས་པ།ྱབསསཔ་དང་། 


དཔ ༼ཚདལ་དཔ་སྟེད་དངཐབས་གཉིགན གཉི . 
འརི་ནདེས་བཞིའི་ མ་ན་སེ ད 














| དད རོར འཛོ དྲ བཞེབམས་ཀྱི་།འི་ལོཚདམདཔ དདངཐབས་གཅིག ོད སྒྱུའི རོག ཧན ཞནཡ རོ ཧོ 
( ་ སྲ ི་ྲ་ ནགས་ཚམ་ དད།ཁངཀྱིམ་ཀྱི ཅུ ད་མ ི།ཱིོགཞོནེག ལུདང། ༥ སུ ཏ་ར ི་་ སོའོ 





པསཟིགས་ཨག ཡའ པུ་གསངསྟ།།རྫའཕྲུལ་ཙིག་འོེརབཀྱཔས་ཕྱོགསབའུའིའ། ཅི ཁམསྣམ་དང་སོ་ གསུམས ནའི ; 
| འཇི་ ༈ ་ ཀི ཞལ གས རྲི སས 7 བཅར རུབ འི དང་།རྒྱམ ལོའི ཏ 
ཁས སནམ དད ག་ནམས་ ཐ་པ ཾརཀ་དགགབའི་དོན་མས་དཔིསིས རི གཉུ བམསདའཀྲན། 

དཾ མཡངེད ་ ར་་ན་ ནག་ལས ཐོ རན དེིེྲིི་ འི ཿ 






× ་ མོཐདང ར་ 
བོབས ནགསེརི་མདོགཏྱཱགཱར།ཉོ་ཅེནའཇིགཏནཁམསཀདདབཞིན་ 


( ངི ས་ས སྤུ་བཅདདཞུ་བུས་པ། ` ལུ ` འའ དོར་བཟལ་ཀ། | 
ལགས།།དདིསུ་ཞིག་མདང་ཐོབཅུརན།།ཡ་ ནྡོ ཨནས།།མཐའམེདས་ས་རུས རས།ལ་གཡོགཤང། ཨཿྐག་ནམསའ་གསོ་ཀིང།ུ་ག་གད་ཁ་ནམས། །བདར་ཆུར། གས སནམ ཐསཔས།།འཁར་མདའ། 


ཁྲ 
ཤྲ 


ཉགབཀ་འཁམ 


ད་གས ` 








་ མསདཔའ་སཱན་ཐས་ རགླགས་བརླག 


ས་ཤེས་བྱི་བའིགྱམས་སྣ ཟའ 
ཤིདཔབནན་ང ་ སྒྲིབ 


ཐྲམ་གཅདུན་སུ་ སི་པན ངི །འཇིགས་ཤིང་ དིལ ང་བཅཔད།ར་འས་རྒནསྲན་ 










གསྣ་ནམསདངའྲཕ་ དུ 
་ ཡའ བཤྡ་པར་འཆོལན 
སི 


བར དཤ།ང 9 ིགཉི་དི་དས་ཤན་སས་བནས་ ཕནབདབདའདོའི ཡཿ 








ཤཀ 


་་ སི ་ གག བི་ ༣ ཨཿ ཨཿ ཀྲ 












ད་བར ད ཕྱུག་ཅ 
ན།བཅོཝ་ལྡནཿནཊ་ཐུ ྱལས་གེས་གནང་ ༼ 


ུགསབཤད་པརནོསདཔུམས་། ཏིག གགདད་དགིན་ 





སུ 






ནྨིསདཅེས་གསོལཏ།སོམ 





བའབྱསབདང། ཡོ རཾ 










པརཔ ཡྱི་ཝ འོན སུལྦ་པུར་ཡད་ པཿ །ནདང་བ སཱུ །ལུསའདིཿ ལསགིཉིདལགསཔྟ ཡོང་དང་ མིག ཨཱ - ཉིག་ཅས་སྙོནལམ་གཏྔ་ £ 


འགོ གམ ་བ་་ིསཆོ་ང ཀྱས དུ འ 













་‹ ་་ ངུ 
པ་བཞིན གྱས གསི གའོ འ་འ ཡུ ཟྭ 
་ བདགནམ་ཡང་མ་པར་གུ་ 

བེལོ། ཐུགསྔངཆནཔའི་ | 
ཚལ འཚོལ གྲགས་དང ང་ཡོས་ ༩ 














= ལོ 





ངའི་ནོ་པ་དྔཔོ ཐ་བ མའུ་བབ་གདས །ས་ 1 ་ ཅིག 
ཐམ༤མ༠༥ འཐ. བདག་ནི ཧའ ་་ 


སསབ་ག རེ ་་ ་ཱ གགས  ་ 


རྐམས་མོནགསུམ་གུརཔའི་ཇུན་སྔར་བཤག 
བདབགྲ་འཕམ་ཿ གསཅཏང་ཡོསས ཁར་ཆ འང ཆོ་ ཨམམཆིས་པ་ལདང་།གངཟགལྷ་སར་བ ངུ །གསོ་སཔ སབཞིགཔདང་།མངོད། 


























། གཏོགས ་འཚལབརོགནབཁ་ཤོམ་པོོལམངས་ 
སའམ དཔའྱར་ནིབྱིད ར་འ ར་ ཟླ སང " 


པསོ། མལན་ལམལ་ཤ་འདི་གདཅས་ག 
ཝིར ཡིའྱུཔཔགས 


གསུ ༥ ལ་ལེན་བརལའ གུ་ཤིསདནའཚིང་༢ 
བྱུག་པ་དང དད དི སི ནག་པ འ་པ ཀན 
་ཱ ུ་ུས་ ི་ོ དགས ཡྱུང་ཏེའཅི་བརམེ་འ ུར་ཐདང་།ཞོམ་དུནཨབིཧཿཀྱིས་འཆི་བར་ཡིའགུརབ་དད།འོག་ 
་ད ལསད ཡིན བུད་། །ཅམགས་བས་འདགཉདཔ་གཟའབྲག་ཏབཆེབཞྲིདབྱིདབརི | ཧོ 


ི་ནང་མུདནཔཔ་ཅནབ ྒཐ དེཤཀན་ནམ་པབླྭལ་པོ་འདིདགགསའཆེ་པའྱམ་བྱིད་པརཔི་འུ་ལགུསས། །དགབསྒྱེཔརྣམཔ་བརཱ་ལབོ་བྲེབ་བར་ བར | ཁུ 


ཤོབ་ནད་ཡོ་ོ་ཱ་འོདབརཕི་ླགརན་ཁན ཁན་ཐོབྱབྩོསོང་ཅིའཚོལ་ལྷག། 
དཅཾསུ་གསོལ་ཏ།།བཅེམལནའདསལྟ གས ` 
གིས ུའཆབའྱུརབདདག ཡདའདིལྟུ་སྟེ།གད་ཐག §: 


































2 


སྒན གམ 





ནྣ་དད 


ཆོ་འ 
ནན་ཏ་ཡཱ་ཡ། 











ཧུ །བལོཏསཏསཀཉྫ་བམདཡམ། བ་ཤ ས་ཡ དོ་ཡ དི །ཨྭཏི།ལཀ་ཨཏཀན་ྟཏཱ 
ཡུ སིྲ་ས ཝས རག. ཨཾ བརམ།ྲིཏི་ ཏི ཀརསཱཱ་ཡ།བཱཏུཡ། `` ཉམཔཨ་རཀམིགམསཉགམ་སིདསོགི་བར་ 
. = རྒུ་རྡཡན་ཏམཏཱ་ ༧ཙོལ་ཙོ་བམ་ལམཆཏ་ ཀ་ཀིཏྱ་ཤདེནའི ཉངོཊམུ་ཀྲུབ ༢ །ལེ་བཀྲཝབབ་ཡཾཕ །མཧཱསེདྷཧྭཾ་ཧར།ཁ་ཕབཝམ ཧཱབལ།མལམ་ལམ་ལམཏཱ་ 
ཙ། ཡལ།།ཿ : ཿཡླུ། རེ ` ་ ཏས ཨི་ཏ་ལི ས་ག ཡཱ 
རེ ཧཱཏིམཏཱཏལ་ཏཱལ་གིར་ནེརཛ།ལ ཀཧསྭ། དགི ཁྲ་ཧྭ་ཤ དེ།རགའ་བྷིད་ཀནོ་མཧགེཁེང་ཤ་ནིནོ་ལེ་ཁན་ཏྭལུ་ཏཱལ ཨྭཿྟཁཱཿཱ་ཊཿ།ཏཿའེར སེའིསི་ཀི། 
༣ ཤོས ས་ཀ ཨཿཧིཿམྲིཏཔ་ཧཱསཏམཱཁ་ཧ་སཧཾས། 4 དའུ རཏ ལཿ 
ཕིས་ཀྭཏན།ཏྭགཏཱ  ཧིམབཀད་ ཡ་དང སད གཞུ = ་ རར འ ལམ པ་ག 
།ཁ་ཡཧྭཱཧཱ།མདཱན་རེ ཏོལ བྲད །སིདཧིརཏོན་ཡྭསྭ།མོསཱ་གླ ཧཿ 
















བྲ 














„ (མལ་ཏ བ་ག དྲ 
དྲུས །གཁ་ཤབདདྟོ་དྷན་ཡ་གྭོཧཱ བ་མཀན་ ཐའ ཡ་ ཟའ་ལསྲ སྲ འཛན ཨཱ ཀཟརཝ་ཐཱཛ སྲིའི སྲུན །སཐསེད ཤཱནཱཡ་གྭ་ 
ཨཾ དཾང ལ་ † ོ ལཀོཏ་ཤཱཧཱ 7 ་ ཧཿ དམམ ལ་ྲ་ སྲད སསའ དཔའ་ཆེན་པོའ་ཕགས་ ཆུ 
ཟོ ྷ། གཟིགས དབྲདྱ་ཛཱགགིས ུ། མམགཏཱུསཿ མད བབགདུ་བྱཅ་གཡོསཔརྗས་དཞནས་རེས་བ་ན བེཆེའིམ་ཏོག དི དའར་བདྱུག་ར།ཉོགས རུལ ་ 
སུཐུགསདྭས་པརླུ རྣ།འིའུའ དད་།མུསཿ །སཅ་ནན་མསཱི་འདི་ ས་ཤིང སནས་སུ་ཟིདཞེས་ཡདཔརྱ་ཧུར།འཁརྦ་དུས་ཕྲམ་བཐམ་ས་ཿདལས་།ས ནཏུཞུགས་པའིའྭབས་བུཐོབབར་གུར།ཁགིཿ 
ཀལ ནལ ཡ་ས། ཁཅོག་གིསན་ཉི་མེ་འོདཔའེའྲབས་བླ་ཐོབཔྲ་་ད།ཁ་ བཞིདཝ་མ་པཡི་བས་ཐབབརྒག་དཁཿགགིསནི དས་གཉིས་པ་ད དངོས་གཙུམ་པ་དཔ་བཞིཔ་དང་ 
_.8( །པཱལྟ་པྲོཔ་པར་ཀྱརནམ་ས་བཅུ་པའེབ་ད་ཡྱེབ་པའ་ཀྱར །སེམསཅནཚདམདཔ་ཧེདདྱི་རརུཏྲསཾམས བསྐྱེདཔའཀུ རྟཏོ།ད་ནས་ཆངས པཆནཔོ་ སན་ལསསཔ།ཏག་མཆ་གས་བཅོས་དས་བམ་བརབསསོབརཏ། བར་དུ 
དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔོ་སྙུན་རས་གཟིགས་དཔད་ཕུག ལ་འདྷེགདེས་སས་སོ། སསའ ཤཀུཆེཿ ནསལགས་ཐོ།།བད ཡིནད གགས་པ ཏོུས་རྣམ་ ལྤ སགཙོན་གས། ' 
ག་ཐོགས ལུས པ་སེ མས ནམོའི་ཐིཀམ་གས ཨིཚགསདལ་པ་འད བོསཔརསཆུར།ྱེཅུངཔ ལར ས་ག | 




























ཤགས འུབ་ཅྱ པ ་ $ 





( ་ྲ བོར་རོ 
= ར་ ་ི་ 


ཕཱ །གིས་སྨྲུ། གིས་སྒྲ པ། དནི་ཧིང་རཾ ནའ འསམས་ཡན།མཉམ་པའ་སྤལ། འདུས་མ ིསཤད ཁར ནཾ ཧོང ས་བ 
@ ` : དབའྱི་པདྲ་རུབྱ ས་ཡིན་ཏེ ད་ཡིནཔ་དདག ་ ༈་ ཁར་རིག ི་ ཁཝ 


ཙཾ སྦམཕ་བདག་ འི ་ི་་་ི སྲ ཞེ་དགུ དཿ གྲ རཀ ་ 
ཐད། ༣ ཐིགསུགས་འདི ལས་ལ གད ན་ སས ས། སམས ་ ་ དམ་གྷ་བཅ | 










རབ་སམས་ད་ བ་སེམས བོརླ་བ་འད་ དདྲདདགོང་ོ་ ཇན བྲ སྭ དབད དེདཅིད་མདོན ཀྱ གར བདག་ཀྱང གླ དུ་འ  ། 
ས་གོ ནཔའགྱུཚུག་ལ ཐ་ ཙུག་ལག་ཇེ་སྭད ོད སར་ རཱུ རོར ་ རིིི་ ས་ཤིད རྩིར་་ རིགལུགས་ སཱ 

་ ཤཱ | འདི་འོནཅིང་ཡོརས་སུ་འཛིན་ བདྱ་དུད་པ་གད་ཡིན་པ ས་ནའཇི་ རཿ ན་པྱ། དྲ ཐོ £ ལྟིལ ་ དབད བནམ་ཉང་འཐུལབརྱིད།།ྟེགས་ ཇུ ྦ 
ཧཱ རྐར ཐེ་གོ གལ་ཏཾའམདགོན་ ་ དོན དམག དསད ་ ོདོཔ་བྱེདཔ་ ཀལ་ ཀླབསནསསེམས་ཆཏམ་པར་གཞག་ཏམ་ད་ྱཝ་ན། 
ལན་ཅིག བླླཾས་པྱསན་ ` དགྲ་ཐམས་ཿདའཆིབརའྱགར་རོ།།གལ་ཏཆོས་བཞིན་ ིནདབཟུ་བསྟ། སཏཾསེམས་ཅན་ དས་འཇིགབས བད རྒགར་ན་དུག༡དདའི་ཚདགབའེཝ་དང་ཀའྱ་རྱ་འབྲོ་ཐམསཅད་ རི 

པང་ རཾ ་ ས་སག ཏན འཁེརཾ་ནག དགག་མིགགི་ བབུ་བཞན ནུ་ཡོངས་སུ་སྲུངས་ ཤག ྲིས་གགི གགིདབད་བོབཞིན་ ཏུ་ཡོངས་སུ་ཧོབས་ཤིག།ཅསབྲགོ་ ཟླ 

ཐའུ གླ བབ གས་ུཐད སྤཔ།།བདག རི དཿ ་ བོར བདའི ཅགས་ལུག ནབ གིས ི་ོ །བཏངནས་རྟག་ཏྱུག ཏགས ༧ ( 
ཆི དད དག་གིས དབད་ཀུག་དང་ནི་ཿ་ནདང་ །ཀུཔེར ཚུ ཤོག གཿ ཏུགཟྭདས་ སིད །བདག་གིསནོང་སཔས་དང་ དངནིརུལུདང་། དགྱ་ཆས་དདནབ་དདག །བཏད་ནས རྐུག | ། 


འམ ད 





ངཱ ` ༣ 
འཛྲིན་སླད་བརྱེད།ད་ག་བའི 
རར ་ དེལ སལ་བ ་པར་ ཀྲྣྷཚ རི ཀ་ག སོས འབེདོ། ། 

















ྲ ང་པ རྱ ཀཆ སྐཊ།ཁདཔ།། ཤུའཐསཡིཐ་ཟད འཛོགཔའིོ། གཅིག ྣརེཅནོའག་སའླགསནས། མཆོཝནོལནགསུལརདུགབསླས་པས་ ། 

ཱུ སེམསཿཿ སྱ ། སྐད་པས ་ མད འིར ཅིག 'ྟ ` ཁི གས ་ ཝག འཕེལ་སྭགསནས་དམཆོས་འཇིག £ 

+ སྔས 
མའ ཐསབྱ་དབཾ་དཱན།།བྱདལཔརཔ་ཇིད་དམ གད འཆུར།། གཙུགས་འདལནྡཝབླབས ྣ  ་ གས་པརྩཔའོ།།གཟུད་ 

༨ ཀླུག ཕགདགུ་བཆུ་ཅད ±: ཁསགསུ་སང་ཕིཿ སདཉབ་ཞིན༔ ཤེགསཔ་དེདག་ ིོབག་དོག་པརོས༔ྱ 9 བགས་ཤོས་་བཔ་མོས ¦ ཱི 
ཾི པཔཉ ཡག གདདག་འྲབས་བམདོན་ཏུས་བས་བདེངགྱམརདུར་ ན་ུ་བབའི་ྱིར། ཌུ ཌུ 
` ནཅནཅེེིིརི་ ྡ་ : དཔ།ནས་ཅན་གངདགུཐགཔཆེན་པོའ་ཡ་དངཔའིདཔ་པོས་འདག 

ིའ་ུ་འཕེ་བྩ་བྱི་དགུས་ན་བསེནཔནབདག་གས་ཐསས་མཁ།འདདྱསསཔད་ཤོཾ་ེདེདགགིས་ཅདཔའདོང་ཡནས་ན 































ས་ས ར་སསསོ་་ཤོ། དི 
དད་པར པའི་ཊད་དནཐོབཔ་ པརྡའཨུར་ ར།གཞན་ཕདས་ས རྒྱསཀིསའིབརཏུ་ཡདཿ །པརཔེདཔའི་ 
7 ་ བརལནི་གྲ་ཐ པརྱ་ཧུར་ལ།གཟུ་ས་འདྲི་ཚོ་ཅིད་ིགར སྐའི ¦! 
ཤི་དུངགིསྡ་འོབབར་འྱགརདོ། འའ ནི ན་རི འགུམ ནན་ཕོབཞིའི 
གཡ་ཞནྲ་དུལ་ཕནཔ་ཞན་དུ སོ།དིན་ བརས་མཅནཿཉཱདཔད དང་ག དྡ འ༡ུབུང 
རཞདོན་ཞག་ཏི་ཤླུཝ་གཅིག་གི ` ནསལ་གནས། ཞས་ཤའདི ཨཱ གུ ཐདསོནཔ་ ཁྱི་ ` 
ྭ །སྟོདགསུམྱྱི་ཙོ་ ཁསའ་གད་ དཿ 


སིགཔའིཝསྔབམས་ཉདམཕུས་པ ཡོ་སསུའྱཐདཔདའྱཐཱརཾ ྒ 
དདང། རྒྱལཆནའཞིདང། ྷདརྨ་སོདདད།ཿ རལཔ ྩ ` །ཤིས་པར་ ྦ 







རའགུར། ཁ་ལ འུ དར 


ཡའ 
ཨིམས རཅརཾི་ བཿ 


















པ་མ ཐྭ་ཡས་ཐ་ལས། ན་པཞིསམསཊ དགགིས་ལུས་པས་པཡྱིརས་ཡུམལ་རག པྲི 
ཁོོར་རོ་རོ«་ : ནི ས། ] 
ཡུ སྐ དང་།ཁ རི མྭཀདི་དཀོས། དགའ་འ ཅིཿ་ཡོཔ 8 རྲི ྱ་། ། མཔརྦཾིཔོངཔརཡིའྱག་རེ། ༢ 
སསའ ས་བྱ ¦ པཞིལསའ གས ཨཱ་ཡུས་པར་འོདས་ནུའབངཔརའྱུ ཨི བའི ི་ོ བ་པར 
པ ང་ ག་ས གས ངཱ ཏུ དེམ དག་མདགསཔདོའ་ ས་ི་ ་ ཏུ ཁུ 

ཅུ ་ མ་ོྲ 0 གོ་ག་ག་ོས་བསིག།་ 0 ནཟེརྱ་ཚིས་སྣུངབདམཛ དཔའ་ུན་ །གང་ཐབ་ དཞ་ 













ཤུད།།ང་། བཅད་ག ྲགས་ལན། ༡༧ གཡི ག་གཅིག 
ཉཕྱོགས་བནི་ ཱུ ཟབ ཅད་བརྩཿལོ།།ཡངན་ཨཱས་དཀར ྲེ སྲོ ༣ 


ཤཱོཾ། ཀནཔ་ོ།ཏཚས་འདད་མོས་དདྲད 
ངེ འདར ` 
ཟླ གདག ེ་ཡཅནམག་ྔམསགགས སར 













¦ ་ ཅས ་ ིབོརབའི་་ན ནིན གཤོངས 

ི་ལ དམེདའ་སཱདལ་ནཆོདངའི་ རིགགྱོབསན་ ག་བྱིཆ་བྱ སཔ ེ 
ལྔས བོདལི་ཚོགས་བདམ ཆཇོགས་པད་འཛང་ར་པ་ ཡུ ཧཿ 

3357 2⁄ེཾ གག ར` ྱིས་སི་ལད་ † 

འཤགས་དབཤཏནས་བསས་འཛ ནག་གི 






ོ་ 





]༄༅། ཅིག རོམ ཐདིའོནཔརྱིདན།ཕ །ཝསཀྱི་ ཉ་མ ིརལིའིསསསའིིས་ སོ ཚུཤགཅོགཅིགྟཉ ' 
ར་གྱུར རྒྱལ བུདདྨ་བོནཔྒོ་རམསཏུཿ ྱངས་ཞུདང དངདཀན་སྭོདཔཔའྱ། ར།བཅུན་ཐོད དྨསསྒརལསཀང་ཧྐལ བོལསའུ་ང་ཧིནབཀུརྱ་དཔརའགྱུར།།ལྷཿ ལཱདགྲུད༨འདྲ ཟི ནོརྣམསཀྱ་ད་ཡུལདསུ སུང་ཞིངསྦྱོ རའ་སུར་།ཆར་ 
༡ ཆུདུས་བཞིན་ུའཐབཅི་དའབུ་རྣམསལེགསཔ པསཡི་མངོ་ རྣམཾས་ཀྱདངབཏུདགའབརའཀྱུར་ོ། །གཞད་ཡངྱབཱམཱན་ཌནལཱ།པདངཕདབརའགྱུརཏམ། ལྟསངན་སྣཚ སྱབུངཐརྱགུང་ཏམ།འྲ་ཡིནྡན རྣམས་དང་ལོགཏ་ 
་ ཏུདནསསཀྱཾས་འུམ་དཀྲུགས་པད་གྱུརཏམམི་མདུ་ཨཕ་དགགིས་གླེང་ སུཿ༢པཏཐནས་རྐུབ་ཤམས་ ཏ་གནོད དཔྱཔསཐརཧཱུཾདཏལ་ །ཁྱིམམིཆརྙུང་རྣམ ཨཿ ནཔཡིཨུམཔརྦ་ད།སདནཔ་དཔྲ།པའི་ཡགསུདཔའགུ་ . 
©› ས་པའི་མདནདུནིའ་ཁོྱབསནས་སམས་མ་ཅགཏུར་ུབ་སམས་ད་ མིགས ནྣས་གཟུཿས་སྙུགས་འདི་ལན་སྟ ཌཚ་པར་བླབསན་གོདད་གོས་བའི་ད་པོ་དདབ་ད དགྲ་བམསཅདཡོ་ཨ་སུ ྦ 
༡ ཁྱདབཔུར་ོ།།བཅོས་ལན་ནམལ་ཚོ་དཔྲ་།ནཔཀུདདགའབས་འདྷིསས་གསོལཏོ།བཅོ་སྲལན་དུས་རིག་ཐགས་འཞིའིཡོང་ལགས་ཇིང་ཡོསསུཿཟུཿབརི།་ བལནའདས་ཉིས་བགའསུལ་པ།ཞུན ནདཔ 
ལེ ལངརྣམ པཔྱས་ཚོགས་ཡ ཡོདདྱརཆེད་ཡོངས་ སས གང ཡུད་ཐའ༔ ུགས་རཆེན་ཡོཞིསཀད།ས་ །ཕུགབསལ་དབས་ལས་ཡོས་ སྭཱ་ཧོབཐའགཟུཿས་ཞེས༡དྱཔཱ་ོ།ཚཐ 
ཡོས གྱ་ཆུསཞསཊའོ།ལསཀི སྒྲབཕརྣམ་པརའེ འཇོམས མསཔའ་གཟུ། ཐིས ཀྱངབྱའོ།། རརརས་འིས །སུ་རྔགས་ཐད3དཔའི་གཆུ་སཞེསཀུད ཤུའོ ༢ ོ་ས་ིམསཁུ་དོང་ཁར་ 


ཡར ཡགས 
༠༡ 



















༦ 


ྐ་མན་ི༡༦ ༢༦ 








དེ ཆོ ཟུ །བའོྷན་འཆོདནཔཀནགའབོསཁི་གསགསོ་ོ།བ ན་ནས , 
དབལསའསཆེན་པོ་དེའིམིངའགསན། རི་བ སྨུ སྒ རི ཞུ དོ གསཝ ་ པོཾོོ་ོོོ་ཁྲོ་པོ ར་ལོག ། 


ྲུ ། བཱཆུ་སམས་དཔའའདིའི་མོང་ནི་སུན་པས་གྲཟིགས་དབང་ཕྱུགཅསཀུང་ 
སྟོན་ཡོདཔ་འི་ཞགས་པ་ཞེས ཞེབཀྱ་དཤའོ་ ཉོ་སྷྱུཛྦཝ་ལམི་ ཅནཞེསཀུྱསྟ བཿ ཆུ སདཔའ་ ཊི ཡཀ ར་ དང་གྲི་བོན་དང་མ ནི གགས་སཀུང་ & 
བྷ།་པཚོདམནཔའྱིཔོན་པ ཧུག ཞིམ དས་བ །ཡངདཤ་པའི་ཆོས་ཉྱི་མྲ་པ། རིན་པ ན་པོ་ དོནལསའི་སྦ་སུསལས་ཅན་ད 7 
བྱཐའིཕྱི ཡི་ཤང་ཆུབ་སཐན ཕའེལུས་མངོནཏུ་ཀྟསན་པ་ ཡ་ཉྷ་མ་འ ་ུས་མས་དབའམམས དཡའཆེནཔོའིའཁརམ་ཡོ་ཏེད དངཆོ་ཨཕ་དད།བྱརིནངང།ལྟང་ཀུ །རྣམསཀྱིས་ཧུས་ པས་བགུརསྟྱསནས་བརྟས ¿ 
རའི ཤཱའོ། །དམི་ཿམས་ནུ་ས ཟི པར་བཆོད་པདྩབས་ཏ།སིཿ མས་གཅིག ཏུའི ནས་ བོད་པདྱས་དནབཔོདདམས་ཚདམདང་ སྭུདའོབཔརའ ཁནམ་ དམུད 
རེེས་ཀ་ཇལཞིན ཞིགས་པའདོ་པག་པདྱཀི་ཞི་ཁམས་སུ་ སབར་ཅུརག།འཅ་ མལུན་འནས་ཉིས་ཐའསཱཱཡཔ། ཁ་ྐ་ ཁཱ ི་ ཤུག་པ 
¡འཞིནཀྱི་ན༨༦ུ༨༧༥ 


ཁོལ ི་འཁྣདམཔྭསཱཆོགས་གཙས་པརྱགུ་ངདཞགས་འཐོགས་པ་མགལ་མཛོད།ཁོ་བར་ནདད་ནཔས་བདོཔྱའ་དེན།ོལའུ་བདཔ་གིས་པརལ ཡོ 












ཡོར རོ གོངས དོ གྱམ བེང 
















424 ( ཌུ | 














ཡིང 




















ལྒུབ ཐོབ ངོ ཅུད དནའགོརའཁོར་ཞེད 
ལས སབ སྲ གུའ་འི་བདག་ ལག་ནརྡོ་རྗ་དང་ ཡུ །བརྒྱ་བྱིན་དང ྱལབེནཔོ་བཞིདང།ལ 


¬ མ་པར་ ་བ་ཐོབ་པརའཆུར་རོ།།བྱ 


7 |, 





སའ ས་ཐམས དགའི ལ་ཡ རེ ཤ་པརྨ་བངས་ན་སམདོན་པར་སྒྲུབ་པར་རྒུརཏ ། 


སྣགསཆེན་པོ་འདི་སྨས་སོ།།ནམོ་བུད་དྷཱ་གུ་རིཡེ།ན ཀེཿནམཿསྟཧཏཡ། སྭཱ་ཏཱ་ཏམན་མཿ།རིག་སགས་འ་ 
འགྱུར་བ ནཱ ༣ དྲ ་སདས་རྒྱ་ས་ སུས 8 སྤ་ སས ས་སྦོསྱགྱསསན་མ་ 
ནན་ གཡུག ཨྭ་ྷཱ་སིཏ་ཨོ། 
ལོ་ག ཨ་ཧཱམཏ་ཨོཾ་ཏྷཱཉ་ 





ཁི་མུ་སྭཱ ལཱ ལཱ་བཟླ་སན་སཚོཿ ལཱའི་སྐུད་པལ་སྣ ས་མདུདྱ་པས་ཏེ་གང་ཧཱན་བར་ 
ྩརཾེིིིར དང་། བཾ གསུན 





ང།བ བགིགས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གསལ་བི 


ལེ ཞདའཐུང་བའི་ངུས་མདདེ།། རྐྱ གཔར་སངས་ སྦ་ཡི་མཐོད དཆོསྱ་དམི་ཐོས ད ཉེ 














ྲ་་ 


་པར་ཀྱའོ། །རཾག་ སྔགས་འད 


དྲ མོ་པ ིྱཔིགཔ།། ཁོའ འོས་པོ 
ཡཚཆསསཅ་ ཅུངསའདིའིབ་མུགས་ པ་བརྡོད། ;& 
གནཁནམ་ཐོབ་ཿམསཿ སྣ་རིནཔོའི་གཟུངས་འཛིན་པདག་ཡོངས་སུ་བདབའི་ཆད་ཅུ་རིག 

ཝ་ཐམས་ཊ ་སུ་པརའུརབཅ་སོདབརྱད།།བས། སྣརམས་སལ་བར། 
མཁོངས་པའིཅུ སན་སྐྱེ་བཐམས་ཅད་དུ་ཡིད་༨ུ འོང་བའི་མཚན་ཤིན་ཏུ་མཛེ་ ( 
ཁ་ཏ ལི ཏ་ཨོནྷུནཱ 
ནིའདས་ པའི་སངས་རྒྱས ་ མ་སྟད་ཀྱིས་གསུངས་ཕ | 
ན་ད ཀལསག་ཡོལ་ཁུ་བསས་པ་ཟརང ༣ ཡཆསཞགས་ཅད་ཡོས། སུ་རྡོགས ས་པརྩབབའི ཏ 





རིག 






པ ཧབོ་ོ་ཁོའོ་ོཿ བོ 













༄༅། །ཐི་དདང འཇིཤས་ ཞིང་སྐུག་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྭུ་སཱངཔའི་ཕི་རབྷསནཔ་ཡིནནོ།།བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་གྲུལ་པ་ཀུནདགའ་བོ་བྱད་རྐུབ་སེམས་༨ ཟིགས་དབད་ཕུག་གིས་བསླན་པའི་རིག་གྲགས་ | 
དསད གབར་གན། དནཔ་ མདད ུ་སས་དཔར་ིདུ་དབ་དབདོནག་འདཏ་ུ་གཟྲ ཟླ དུ ཨམས་དའ་ུད་དམག ས་དབང ན་པའི བག ཏྱ 
གདོན་ཡག་ཟིནཔརྦ་ཆརནིལའིམགོ་རས་བྲསགས་པའི་ཐལ་པས་གཙངམ་དདབྲེས་ཏེ དམ་པ ཡིག་ནག སསགནད་མིགསོབའི་གྲསཅིམདུནཏུས་ འི་གོགཙངམལ་བྱསམུ་བརང་སྔགསཀྱིས་བཏབ་སྟེ།དམ༔།] 
ྱཿ་ྱརདུཁཅརནས་སགས་བནངའདོནཅིངདའི་མངནས་ལནབན་གཏ་ནཚོབརའར་།ངསེ་ས་ཉི་ཐོགབར་འརན་གཟ་དད་གཟང་མཉམ་པརྩབས་ཏ།ནབའི་ཱགཙཁྲ་བག་དངབྲས་སནས་བསོར 
ཀ་ཕུལ་གདཙ་་ལུམཔླ་བཟསནས། མིགསོངབའི་གཟུངས་ི་མདུནདུལནབྱཅཅ་བྱཅད་སུགས་ིས་ཏབཱའཔསནའཚོཔརའུབངརོ།།གས་མིགཔདངསལ་ཅིསཟནཔ་རྩསནསམ།ཁི་ཡི་མལལན་དུན་ཐགས་ཉིས་ 
ཅཨམ་སའི་ིམཡནབྱས་ཆུ་ྱརདྲམ་གསིུསབཏབནུས་སགས་ལནརབྲོདད།ལནར་གཟུབ་མནས་བདོལ །མིང་ནས་བཅོད།བསགས་བིནནས་དབ་ྱས་ བྱར་དུ་བསན་པ་རོལ་པ་དགའ་ཞིང་ནབཿཡི བད་དྭ་གས་ | 
བི ྦ 


པས་བཀུར་ཞིད་བམས་པརའ་གུར་ །གརདགམིག་ནདཉིས་བཏབསྟེམིགགིའས་བུ༡མས་པར་ཧ་ ར་ཏམ། ལྟོདག་པརའུ ར་ཏམ། མིགསལཔར་བྱུར་ཏམ །འདེ་ཏོགདཀརཔོདད་དམང་པོ་དག་གིས་ཁེབས་ཏེ་འོད་དང མི 


༧ 


༤༡༢༡ བོའ 


ཟ།།་ཨང 1 ཨི་ཨི 


༼ 


”, 


བྱ 


† 
ད 












ཀ་ག 


། ཧོམ ཨོ་ནདཔདུདདད།སུ་དདའབམ་རེཞབ་ད་བཏགས་ཏ།འཐག་པའི་ཚ་གཙང་བུདགོསཔས་ཅུས་མེདགསདྲ་བབཅོས་བདང་།ྱུ་དདཕགྲ་ནམས་བསྟེནཔདའྱི་བའོ།།དབཞིན་གཤེགས་བའི་ཚནན 
4 བོད་དག འགད དགས་མགལ་གཔད་ོ།དཡརའཐས་པོུགི་དམོའ་བའིའ ོད ་རབནནས་ངམིག པའི་ནང བདགས 
ཤཱ ཀྱིས་བཏབ་སྟེ།མིགལབསླུསནས བདུནི་བརྭ་ཧཱ།ཁདཔ་དབེན་པརྨ་དུང་བསསུངས་ནམིག་གིའྲབས་བྱུ་གུ་བརའྱཧུར་བ སལཾང་ ག་སྔོན་པོ་དང་ ཀརཔོབསལ་ཏུ་གསལབ རྒྱས་པརའགྱུང་རོ།གབདག་གདོནརྣམས་ཀ བཏ 
ཡཾ ། རྙེས་པར་རྒྱུ་ྨན་སྦྱག་དང། འཕརབ་དང་ ངཀེའྲི་ཡཱ་གས་ཕལ་ལན་ཏི་ཤུ་ས་ཤ གིགེ་བཏ ལབགསོམོག་བརླར།གཏེ་ིས་བྱག་ནགངཟིནཔ༽ དེའིནྭགཊསླ་བངས་ནས་ལན་ཉི་ཞུ་སཱ 
- ཧཱཿ ཀྲཉྱི་ག་ གས་ཏི་ས་བཏབ་སྟེ་མཀར་སྨནནསོས་པར་འགྱུར་རོ།།གཟེདབས་མདུངས་པ སཱ་ཧཱིངཝ གཟེརཏེ་འཆིལ་འུགན་ཀྱ་ིཏལག་པ་ཙམནུག དམ་ཕུལ་གང་དང་སྤརཏེ།བླགལ་ནས་ཕུལ་བེདལུམ་བལ་ལན་བདུནསུགས་ ྦ 
ཀོ །ཉིས་བཏཉེགཅིགཅར་བང་དམོག་པརཔ་འུརརོ།སན་དམངདྲངསདི་དུངདབལ་བརམི །བོལ་པ་ི་གོན་ཉྱིས་བཏབནས་རྒྱུནརིངས་སུན་བརུ་རན་གུ་གུལ་ལཝནཏི་ཤུ་རྩ་གཅིག་སྣགས་ བཏབ་སྟེ བསགས་ཏེསྣད་ ྣ 
དྨཔདྱབཔོ།།མདནིཤིཏུག་པའི་འདུནབངསཏལནཏི་ཤ་གཅིགགས་ཉིས་བཏུབནས་མིག་ཏུབྱརགན་སོག་བདའ་ཆུརཏེ། ཤདཆངདངདྲ་བྷནམ་བྲལ་དངཆི་གདན་ནམས་ཐུདདགོས་སོ།ད་ནབླ་བདང་ཡུག་ 










༣ དོ་ བུ་བཙཌད །འབརྨ་ཐུརྐནཏིལམངལ་ལ ཉི་ཤུརྩ་གཅིག་སཱ། སྭཀིས་བཏབ་ ྦ དྭ འི་བ རུ་མོམཚན་ལ་བླགས་ནྩཝུརྱ་བཾ། འབ ར་རོ།།ཐུནཨེང་ པ་ ད་དགྲལདལ་ ཛཱ 
.@ | རུ་ཁུ་ཞིཡརཀྱ་ ཤིའུ་ཨི གུར £ །ི ཡུ སུན་བམའན་ ར་གཅིག སཉིས་ཐཏ བད ད་འཕྱུང་པད་ཿཕུ གནབས ྲ ཨང་སྣནའདི། ར་་ ཀཱ 
ཙོ རལཔ ནུ་སཱིད་ཀག རཏེ་མི་བཟོད་པརྒྱཐཱ ནིལ གཞེྒ་ཚག་ཤརྱཚུབ། པསཀུ་ ུདདང་བགདཀརཔི་གགས་བལ་ནཏི་གུར་གཅིགུ་གགས་ སབ །ཅཾ མཏྱཉོར་བྱཡིན་ནས |ཿ 

སྨོན་དུ་བཅུག་ནའཚོ་བར་འགྱུརརོ།།ཞཆངདང་།དཀུ་བརྣམ་པ་ལྔ་བསླུད་ད གསོ།།མེསཆིག་པརྨ་སུར། པལད་གྱིལུ་བྲ་ོམོལ་ལན་ རྩ་གཅིག་སུགས་ཀྱིས་གཏབ་སྐྱེ་རྨ་གད་བགླུསནའཚོབརའཆུར་དོ།།སྙེན་ཧུ་འོདབརའུཿ | 
༧ ཉིན་བུདནད་བོའི་གཅིན་ཡུལ་ཟྱེདལ་ལན་ཉི་གྲུར་གཅིག་སུགསཉིས་བཏ བྷ་བུདན་འཚོབརའྱག་རར།ཚ་བས་ཆེབ་ལ་ཕུལ་གད་བུང་ན་སོན་བུ་ཐག་པ་གནུས་བ་བཞིན་རརབའླདངབརའྱགར་རོ།།།ུཆེ་ནྷཿ བ་ལ་འང་སེའུདུ་སྣ 


| བའི་འུབལ་མནཏི་ཤུར་གཅི་གསུགས་ཀྱིག་བཏབསྐེཤུབ དཱི སྭསྦུཀས ཅེ་བདདླག་བར་ྱགང་ སམོདམའཚོ་བདའཕུད།ི མ་ ྲ འེལ ངཱ ཅྭ བཅ་ར་ལའ་ ཐཡ་ཡནཉ༡ ཨུར་གཅིག་ ¡ 


ཨ་ིསགས་ཏེ་མཚནསོམགུགསནངཚོ ར་ཉན ུན་ཙམནཏམནོསཟུ།། བའ 


༤༨༧༠ 





གུ གཅིག་སྩུཿསནས་ ལན་བ བཏབ གསན་འཚོབརའྱ་གུརརོ།།གལ་ཏེ་མཚནམོའྱདུང སྭ་སཱངསནས་མི་བདེ་བརྒྱ་ཐུར་ན་ སྐུ་དབ་དཀར་པོ་ལ་ལནཉི་ཤཱར གཅིག་སྔགསྱཀི 
ཤོ རྐ་བཧཱཿཏཱ་པྩར་གཉིག་བསནས་མགུལ་དུ་ཧགས སྣ་ངབ་དངའབྲལ་བརའཀྱུ་ ས་ འཛིགས་པདད་བལ་བསོནརམ་ཟ དཉིས་བསོད་ནམསཀྱད་ཐོབལ་སི་ པྷ་ནམས་ཁརཀྱབངབར་འྱག་རའོ།།གལཏེ ཉིམ འཁོར ཧཱུ 
ཡཱ དྷུལུས་དུ་ནྱབུདབར་གུར་ནབལ ིདགིཡམགླ་བ་ས ནུ མཇུ མ་ཟད སར མས་ད ལནརྨེ་བ་ཞིདརེ་རབྲསགས།ེ་སོངྷ་རཱ་བླ་ཆ་ད་ཚདབརྱ་བསནས་ ། 
པམ གནནབེགསྲ་རསཅདམབཞིརའྱཆཏ།ད མས་ད ས་ག ཤུདག་དཀརཔྲོབ་ཨ་ནས་ལན་བྱར་ཅ ་བརདྲ་སཱགསཀིས་ ཧཏབསེ།དབུངཔ་གསས་པལ་གུ་གསུན་གཞུམ་དོར་འཐུབཔ་དད་ ཟ 
-ཨ འབེལ་པའི་གཏམ སྩཱབའ་ ཞི་གནས་བམས་ཅདྲདྱ་མལ་རའྱབ་རདོ།།ཀའུ་ཚའི འི་ཤིར་ ་་ རྫུམ་བུར་གཿབསནས་མགོམངུག་ གཉིག་པ་མར་ཡདདག་ བདད།གངཅི་དཀརངོ དུད་པ 'ཞོ་བསྒྲུས ས་ཏེ། | 

2 བུརེར་བྲསག་བ་སྟོངྩར་བྷར་དཚུང་བ ཌོ ཉིནགཅེག་དུསགསུམདུ་བཞདདུས་གཅོགས་ཡབ་པནྟ་སངྱ་བྱརདཔཟསཏཞག་བཅུནཚདབརྒྱརནྲ་གས་མཁནདརངགིས་མ་ཞོར 

ཞེས་པ ཐོབ་པརའབུརདོ། ལ་གནམ པར་འདོནན་ལུ་ཧངལ་ཕན་ བཞི་བྱརླཝདགུ་བསགསིས་བཏབེ།རམས ཏབྷས།མསདཔད་བླས་སནས་འབགས་པཉིེཆེན་པོདཔ་དེ།འིགཟུགསྱ་ཤས་བརིམ བའི 


པྱག ར་ཏ ཀོ་ཁོ ཉུམ ཁར ོརླད་ བཙའ དོ མན་བན་སི་ཧ། ནྱ དོང་ག 
་ འཇུགགིཚ གཏབ ® 











]༄༅༔ བསགས ག་བར མདད ི་ོ ོམོིནོདབུགསའཕགས་ སྭདྡ་རཆནོད ནཔདོདཝན་པའིག ུྱསབའིནབཞགནསགས་ནོ རིལོལོ་ོོོ་ད 
ཛར ནད་རིགས ལྙད་དཀླུ་དད ངམིནདམི་དང མིདངམམ་ཡ ཤིནཔ་ཐམསཅདརབྱཏདགའ་བདའྱས་རརོ།།གལཏེ ཁཿ ཏེལ་ལཞེ ཞིག་བཅོ་༔ ནར་ཨུདཔརྦསརྐན་པཱ གཔ སིག ས་མན དྲ ནས གསུཀིས་བཏབ་ ་ 
& སྟེ། ལགཔ་ལ་བཞུསནས་བ ོ་ཆ་བུགསན་བཅོན ནོ་ཅ་དང་གྲོ ཡབརའྱགར་པ། ཡོག ༡ ྱར་དུམ་བཞིན། ༩ ལྲེ ± །འཕགས་པ་ཧཱཾད་རྡེཆ ཤས་པའིདདུན་ ] 
རོ ཏཱ དཱསཱགསལནསྟོད་རཱ བྱརདྱ་ཧཾས་ཧབནས་ལུས་ལ་བཏགསན །དེ་དགན།འཚ ཆོ་བའིབརྡཱགིགལ ་ཅིག་དགལ་ཞཾངི་བྱམས་བདདབཀུ་རཔར་འགྱུར་དོ། དའྭབས་བུ་ནམསལ་སྲནབུ་ཞྭ གསོལནཔ གྲ་གུས་ུསཔ བོན 
 ་། ྱརགསཉས་སཞངས་བཞངག ྱནས་ས་ཁྱ་ར།ནག་ཚ བཡ་སགས་བཏབྷ།འ༣སའིཝོ་གགཙོྲིནའབསཡ་ཟབའི་ 

ཟླ ཐུགས་མུབ།ནམོ་དྲང་ཝཱཡ། གརམའ་ཀརཅས།ཿ། ཀུམ་ཧན་ཤབ་།ཨོཾཀུ་མཧ་ནཾ་ཤབ།།བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཤིས་བཀའ་སུལ་པ།། གཔ བདཀནཔ་གནས་ །མུ་ག་བྱུང་ནས་ཟནཆ་དཔར 
རྒུར ྭཏཱྱཉས་པག་བྱམམསནས་ལུསྲ་དངཔོརབས་པ།སམསཅ་ ཀྱི་་བསའདིལ་ནབྱ་ཅ་ བྱམདབླཟསྐནས་མགེ་པ་ཤཾག་དད།།ལྟུ་ནམསཚུ ས་ ཟས་ངོབ བྱོརདཔལནཔ་སདབཀདནསྭཁཱརཏའོདབརའྭོུ།། ] 
ཧེ ཉམནགནསཔ་ཡན། ིཆོདགོསཔར་ར་རན་གནོད་གཙངས་སྟོངཔམནཏབཞགནས་མིགབཅུམས་ཏི།བ །བརྐུས་བཀངནས་མྱདམའི་ལྕག་ ལྕུག་  མདངད་ཡབ་དད་ལུད་ བཟེདལ་གཏོརཔདྱ་ འོ།ནུས་ག གཏོར་ཟིནནསལིག་ བཅུམན། | 






-༡-༨༡༩པ༧ཆོའི་ 





དྲ ཡཿ ཌཱ 335555 'ི 


རོ །ཁྭ་ཕུང་ཨནཿརམ་ཛོ་བ་ཡད།པད ཧཱིང་ཛཆེན་པོ་ེད རྟོ་་་བོ་ཚོ་དོ་བཉ་བབོ་མམའདོག་བཅོད་པ་དང་།བྲོང་གས་པཐམས་ཅོད་ཞིབརའྱག་བོར་བཞིད་པ་ལ་གས་པས་དེང་དག 
¡ ༧ བ་ད འམང་ དམརའཚང། ཅ་ཆས ནས་མི ཟུདས་འདྲིོས མདོག་དང ཡས་མས མྱད ངས ཀྐ 

འཝརཝགས་སོ།།ཡོམ་ཙཱནའདས་དཱསྔཝཾ་བྱས་ཐམ་ཝ་ཡཱལ་ཝམ་ཐོངངམ །ཤྲོང་ཁྱེར་དམ།གྲོང་རྔལ་གང་ཡ་དདུ་པཡ དགཏུ་དགེ་སྤོད་ངམ་དཀེ་སྒོངམ་འམ པིགས་ཉི་གརམརགས་ཧི་འམོ་ལ་སོགས་ཟསཏུགཔ་རགངུགས་མཆདཡན ྲ 
པྲ རགས ིིས་གསསཉིནམ་གངས༽ ོགཅའདནདང།ཡོ་འཇིནིཔར་དན།བགདབནགཤེགས་འཅིརཀརིནངེསཅ་ིང་ཟོ་བདྲིདུཏུགཔརརས་སཡ 
རོ ང་ཟག་ད་དགཡོ་སསུ་བསངཐ ར་བཞིན་ཅིངྲ་ཐོ་ཡརམི་ཡིད་པསཏདསིན་ཐམས་ཅདྱིས ནོད་པར་བའི་དེབ་ངསི་ལྫ་ཚུར་ཝགས་སོ།གཞན་ཡང་ཚོ་རཿསསཧྱི་སླིཤབྭ་ཙི་བེ་ཐམས་ཅདྭཀུདངས་གཅིག་ཏུ་ཡོས་སུ་འྱབ་བུར་ ཟླ 









། ཞི དས་མགསཀྱ་དཀིལའཁོར་ད་བུག རྱའིཆོསཀྱི་སྒོམསཿད༡གྱུད་ེངས་ཡོངས་སུ་ཛྫོགས་པར་འཛུ་ར་ཡགས་སོ།།ཅོམ་ལྡནའདས་ཝ་ཡང་དདི་ དཾས་གསོལ)ོ། བཅོམ་ལྡནའ༨སླས་དམའེདསཝཀྱར་ཐམའིསེམས ཐྲ 
[རྷ་ནམསནི་ཿཡཙེརསིགཔའི ཐུ ངང་ནི རག་མ ི་སསམས་ཅནནཐས་ 


ྦ ཅིངཤསོདནམས་ཆུ་ས་ཡོ་སས་འཛིནེབ་ེདངཊ 
ནར མམསཉནནོངལབདཊ་པཅི་དཔཔཡིནམསོགསཅནགས་ཅི་ཚོབ་འཤད་རཚང་ཏགནསཝོན་དམ་ར་ཞལ་འན་ནཆཆིགཉེད་ར་དགན་ཅཚནབདི 


]༢༡༦-༩༤༡༤༤༠༠༤ལ༠མ༢༥༥༩༤༠༥༠༥༥༠༠༥༦༨༦༤་ 








-- --༡༡༡༤--༥༡༥ 






ོ ཀློག་པ་དང གར རླ 












ཅིས འ་ཚའང་ པ ་ ཅད་ཏིས་ཝི་ཆས་པས་ཉན་པརའཀ་རལཿ ས་ཏྣ།དད་གཉཿམ་སཅན་ཏུངས་པྱ་ཅས་འཅོམ་ལཱནའནས་ནམས་ཀྱ་་བིརཁསི་ག་ ། 
སྐྱེ༢ཐཊསཉན་དུསཿཨ་རྒྱས་དང་།ཚོས་དད།དགེ་ུནམ་ང་ཐར་ཁྲུར་གངའིསྤུས་ྱད་ད་ཉྭ།ཐམསཿདཊིས་བདཆས་ཡས་ཉནཔརཔ་མཔགས་ །དདག དགཐམས་ཅདལ་ཐནད།འིརྱས་ཟདང།ཝསི་ལམ་བདཛིས། 
༢ ༢ རའ ཀྱི་སྲ་ནིམ་ ་་སྟོཊ་ནས་རོམ་ལྲན་ཁ་ ཀྱ ་རབ་ར་མས འསྤུནརསག ཟེགས 'ཀུདཀྱིས་ཛདི་ རྭལུ་དང་།མི་ད་ཞམ་ཐིདཝསོགས་ཐ ཡཱ ཅད་ཐནཔ་དང་།དབར༔ དང། སུ ཡས 
་ ༡།རདཉིན་ཀི་ །ཞས་ཡགས ཉས ཝཱནཝནསཀྱསྦ་དྲནཱཿ པཿ ཀྱི་ཡྱག་ རྒྱསཐ ངོ་སོད ིུམསོགས་ད།ཡམས་ཅདཔ་བཞ་ད། ་།  ་ས་ ༣ 


ཤདྱུགཡ་ཤིས་འདྙིས ཅེས་ སོལ་ཏོ། ཀཅོམ་འུ འནས་དག་མདོནབ་རན་ལགས་ཏ་འདས་པའི་འློསཝབ་ཚོད་མམཆིས་ཤནས།ཡུམ་ 
ན་ནམ་ག ནམསཔ་ནོངི་ཅར་པལ། 


ཁཾ 
ཆི 





















རོ 


པོཔ པོ ་ །ྐ 


ཡུམ་ཕུ།སྤམ་མུཡ།ཨཱཿཨྲནཿ།རྨུན་ཅུན།ིདུནབདུན།དུདུ་དྲུདུག་ཡཱག་ཡ།གརྒུཡ་གརྙཱཡ། ཱཾ 
ཧཱམནཏ་དུ་དཱ་ཏ །ཀ་་རསེཀླ་བ་བསིད། ཤམཀ མཧྭཔྷརཾས པ་ར་ཏསྭཱ། །དའི་ཚྭ་པཱད་རདུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་བོ་སྨུན་རས་གཟེག དབད་བྱུགག ཝ་བདམཆེའོབ་ ཡུག ཞེ ང་ ་ 

¡བཿ དཔའི་ཁར་བའི་ཡུམཞེས་བའི་ག ཟུ་ས་འ མ་ཐག་ཏུ་སོངག་སུམ་བྱ་སཱཆནཔོའི་གིཿཁཿསཊས་དུཤེསཡ འུ སུམེདསིནི་ལཱའི་གནས་ཏ བར་དགྲ་རམ བྲ་དུགཏུ་གཡོས །རབཏུ་ག ས་པདའྱནུར ཏོ།ལཱརྣམསཏ དྷ 

ཀྱང་རིན་པོར་ཆའེ་མེ་ཏོག་གིཆརམདོན་པར་ཕབ་པོ།། གཡིན་རེ་ ; ངྲ་ཕུགཆེན་པོནམ སྩ་ཀད་གཡོ་ཞིདམི་བདབས་ཤིནཏུ་འཇིགས་ཤིང་སུདས་པ རྭ་གཱརཏོ།།གནོད་སྙྱིན་དང །སྲིནཔོ་དང་།འད་གདོན་མ རུཧུས་ཕཐམས་ཅད་ཀྱང་སྡུག  ཚ 






དད། མཅུངས་པའིྱི་ནནས་པས་ཞངརབཏུའི་བརེདཔོ།སུམབྱ་གསུམ་པའི་ལྔརམས་བྱཏལནས་རབུ་དུལབ་ེ 


- ངོ་ འོོ ད་ད བི 
ཡི ལླེ = 










„ |སྐེཊམས་དདབདྱབསམསདཔའ་སཱནདས་གཟིགས་དབང་ཟགདང་དུགགཅོགྱསབའའྒགར།བཅོནཔའི་ོམ་དོོ། གོ་སོང་ང 
2༣ ད་ས ཡ་གཟིགསདང་ག་གི་གྲ།གེདནབང་གཏ་ནས། གཟ འདེཕནཀི ི་ོ བྱ་ཁྲ ཉི་ཕཏད་དང་ངྡཆཔའཚོཉད་ོསད་ 
ཤཱ །ཱངཟགདའཇིག་ཏ ནནམཐར་ཊི་མཐཐེན་པྱོས་ད་མངོན་པརའགུབ་བརའྱགརལགས་སོ།།གངལ་ཡཞིགཏ་གཔར་བང་ནུབ་སབས་དཔའི་གདངདང།རི་གདང།མཚནདདདཔ་ཤངལན་བབསྟུས།།གཟུངསའལ 
ཤྭ རྩབཅུདའདནཔར་བཅིདན་ཤུང་ཆུཐསམས་པའ་སྤུན་རས་གཟིགས་དབངཔགྱས་རདལས་ོན་སུམདུ་བསནནས་ནལ་འབོར་པསམཐོངབ རའྱགུརབས །དིམ་དངྲབལ་ནསས་དུངཔོདང་།སཔསརྒས་ཇེས་སུ་དན་བའི་ 
/3 £; `. ༤༨ ཅཅ ལི ཙོ 
 ཏིངད་འཇིནའབོབཔདའྱགདབས་འོདཀིས་འདིག་ཏ་ 


གི་ཐམས་གསལ་བརབྱསིད་པརའྱགུར།།འཆི་བའི་དུས་ི་ཚོབསམ་གཏནདང ཏིངད་འཛིནལ་སྟོམས་པ ར་འཇུག་པ་བཞིན་དུའཆེ་བརའྱགུ་རབས་ཚོ་ རབས་ཐམས་ཅད 


..-ཐྲ་ །སཱོནགྱི་ག ནསྔ་རེས་སྲུ་དན་པའ་ཤེས་དབའཤོབཔརའྱ་གར།།བནམ་ཐོབའི་སིག བཅབཆིས་བྱའམསཅད་བུ་ིང་ུང རའྱག་རལགསསོ།།གཟུངས་འདི་ཡོངས་སུའ་ཛིན་བ རའཚལ་བདེས་ཏུག་བརདིདྲ་ཟརབ་དགད 


དུ 


¡ ཛྲ ༔ ¦ ༣ ། བ་ ཅྭ 
ཟའབྲེང་པོད་།སྟོནཟྲབ་ནུངས་ཆེས་གཅིག་ནསཚསབྱའའེབར དུ ཧོ་སྐྱོད་དང་།ཆུལཁྲིམསལག སྭནས་གོས་དཀདཔོ་གཙང་མ་བགོ། ཟས་ ཀར་གསུམ་འཆལནས་རི་སྲེལ་དངབཅས་ དཾ མྭ །རིངཐཀྲལ་ཀྱི 
མདནུན་དནདཀར་པའིའཇི་ ཡབལ་དཀསལ་ཁོའག་ཤིབ་ཅོན་མནཉོབློནསང་གསོདགིལདམརོནང་གཏང་ིནགཞགས་ཞི་ཞུགཟུགསི་སྟན་ར་་ །བདུགས་ཏེ། 





ཕྲ རོ | 
གོགས ¡ 





ཞུ བརགདགསགཅུག་བཞིན ཞིནཏུ་གཟྡུསའདིལན་ ར 






[ཚོ་ཁར་ཧགས་ནོདཔགཚོད་བྱངརུན དགདོན་བཀགས ཅི་ཡངམམཆིས་ཏེ། མཚོསོསམོ་ཀོམ་བཉིན་བྱ་གརནས་ཡོངས་མུ་བསུངས་བརཁྱགརལགས་སོ། ཉི་བུའམའིགསི འིགསཀིབུ་མོགཔཔལི སྣག 
ུདགནབགགསཅི་མམཆི་ག། དེའི་གསོད དམས་བྔདོདཀས་མི་དབས་རིག་སྣགསཛིན་པ་ད པགས ་དངལན་བརའགྱུར།གཞ ཡདྨ་སསོ། ལ་ས ཌཱུ 
ྷོ། ཀུནཕྱིཁབྱམས་ཤིངབསྟུནབཀུ ཀིད པྱ རྣམས་ཡིདབཞིན་ ཡོསྲགསའ་བུར་གས་སོ།ག་དག བླང་འཚལ་་འའ་ཅགཟང་ོ བསཏ།ུ་གུལ་བཟནཉིཤམ་གཟིགསགས། 
¿། “ ཀྱིས་བ གསའདིལནར་བླབས གཅིགབདགས་པརྱ་བསནས ལཱ ནཐ རྩབརྐྱདཚང བོས བསལ་བརྡ་བཡགས་སོ།གགཏླག་བསང་སོབམས་དདགའརའཚལན་ཏག བྱད ཟུག ཱ 
2༡ ༠༠ཉི་ཨགཅག་ཐགསཉས་ཏབ །གཡར།ཁརབཅས ཡརམཔཅྷྲ ཅི་ཡི སསགས གངདག་བདག་ཉིདེ་སྭིབོས་པདང་། ཤསརབད་ རཝན་པརའཚལན ཤུགསང་གཅིག ཕྱམང་ཧཏགེས་ ངུ 
ཝཾ ཏེ ཆབ་མདདཔླས་ཅི་དངྱས དང་སྙརནས ས་བབས ཨུམ ག་མས། ག་བར །བདདཔ།ཅ ན་གང ་གགཅསགནས་བར་།མཛན་ནག་ན ༣ ག དུགསརབའིནྭསནིར་ 
ལུ ཙམ་བདུནབཱནའཚལནས་སཱིང་ཀར་ཡད་བུག་པར་བྱའི་སྟེ།། དྩེལར་ཞག་བྱཧ ར་ཏུའཚལན དཿ བིགས འཐོབཔརསྱགངཔས།། བདགཉི་དཀི་ ལུསབསུ་བའྲིསདང དགདུགས་འིང་ཡུལི གྱི་གཟུཅས་འདལན་ 
།བརྒྱརྩ་བཀབཟླསནས 3༢ ཤཱ གང་བུ ིསཀའ། ད་པས ་ད་ིགོངྲ་ནསལསུནཊ་འཡག ཆནིཁ་དིལགས་ཏ། །ཝྔ་ལཿསནས་འགང ས།།ལུས་དྲཔོ་བསདས་རྐང་བ། 








དག དུ་གསོལ ག་གཡོན བླདུ་ནསགདཔལགགཉིསཿ། འགག་པ མཐར དཔེ 
“ཉྭ ཐོང་ནི་ཡན་པར་ བརྒྱངསྟ །ལགམྲིལབཀནནས་ སྱེན་དུ་བྱོགས་ པར་བྱིལོ།དའི་ སལ་སུག་པ་གཡསཔ་ ཡ་འེ་བཞི་ནངུ་བྱའི་ སནས་ གྲུ ལོ་བཀྲུག་ཏེ་། ཕྲག་པ་དདམཉར་པད་བཀྱིས ནས་ལག་མཐིལཇུན་དུབལྟབའབི་སྟེ། འདིན 
རཾ ལུམ་ཀུན་སྡུད་པའི་ཕྱག རྒྱ་ཞེས་བཀྱའོ། །༈གལ་ཏེ་བདུང་ངང་མུག་སྙེགས་ཅན་ལོག་པར་ ལྟབའི་ཐིབསཔོབཀོམནས ཡངདག་པའིལམདུ་གྲཟུང་བདའཆལན། ཕྱག་བརྒྱ འདི་གྱེ་སན་ས་སུག ས་ལན༡་ཤཱརྩ་ གཡིགགསནས་གནདའ ལལ 
རུ བྭ་སོནཔ་བཞིད་ འྭ་གུབ་པ་དའ་གུར་ལགས་སོ །༈གཟུངསནིའང དྷསུ།ནམོར་པནྲ་ཨཱ་ཡ།ཊཿ །ནམོཿ པོ་ཨྭངཱཀཾ ཀཏྲི་ཤཱདཱཡ །ཕོནྫིས་ ཏྐུཡ།མངཱས་ཏྲཱ་ཡ་ །མྭ་ཀ་དྷར ཀཿམ།ཏདྱ་ཐཱ།།ཡ་བད་ཏ་།ཡ ཐདཏ།བའི་བདཏེ། ཨཅིཨཿ ཧི་སྭུད།དལ་ 










གཉིས་ རྤ ཞིན འགོ སྟོང་དང་ལྡན་པའི་ཀུན་ འཛིནི་ གཟུུ་སྭཀྱ་ ཀིཕུག་རྒྱ་ནིའདི་ལགས་ཏེ། །།སུ་མའིལུས་ ཀུན་པུད་པའི་ཡགྷར རྐུ ཞིན དཐལསོསུ སུ་ཏེ་ད ༽སྤཱང ཀརབཞགནསསར་མོ་ ༡! རབཏངསྟེ། ་གཡོན་ཐས་གཡས 
ཟླ །ཕམནནནས༢ ཛྫམོ་ གཉིྦང་ཡོར་། རང བདས མཐཔོ་གཉེསའྭ་ཛུངསོ་གཞིས་ི་ཚིག་ས པྲ དད་པོལ་མདེནནས་ཅུ་དཟ་དངི་ག པཾ བང་བཀྱི་ གི་མ །དན་ཀུནའཛིརྱ་བེ་ ་ བགྱིའོ།།ཕྱག་རྒ རྒྱ 
པར་གྱུང་ནཔསྐལ ཚད་མ པ་ཚུན་ཆ་དཀིའཁོར་བའི་སྡིག་ པའི་འསའི་མཆིས་པ ཀྲམས་ཙད་དུས ལུསཅིག་ཏུ་ཡོངས སུ་བྱངཐང་འགྲུང། །སུངམའེངས་ཉིསེ་ཧེ ཕྱེགས ཤྱཅུའི་སཝས་ཆུ རྒྱས ཞིད་ཡོད་སུུ་དག་པ་ད དགཏུ་སྐྱེ་བང་ 
[ལུ་རལགས་སོ།འཅེམ་ལ  པམ་ཝནཁས ཤཱུ ཐུ མདོནཔ རྔ་ངོགས་པར ཀྲ དཔུབ་ཏུཉ་བའིཚ་བ 5ྱཆལ་པོས་གླགས་ཐཊ བཙའ་བ ཙོལ་བ་དཿཀནིཿཤེགས་ག་ ྱདི་མཛོདཔས་ཤན་ཏ་བདབའི་བསར་འ 'གཏན་དང། །ཏིངཔའདིདབསེ་པར་©ུ་ 





འོས པོ སས་སས་སས གོ ༢༩གསར་པ་བ་རབརར།ར། དཔའ་བགྟྩེང་དདཝནཔའྲ་ནམ་པ་དྲ་བད་པ་དང་།པསརམ གཏདདང།ཏ ཤས ༽ ' 
དྲ ཛའ 3 ༨ ལ།ཨེིསྟིའེ། བ་ཟ་ཤང་ངསཏཔཡ་སྭ །དྷ་ལ་གསུམ་པབྱ་དྲབ « ` ༨༡ `༽\ ་ ཤི འིསི་་་བྲག་རྲ་ར་བ བེ །ཆོསཀྱ་ཕྱག 
གྱུམས་༥ཏ།།།སཿདངཊེ་མཁཌལ། ༡ །ཟླ་དཿཧསཏ ས།་ལགྱུམཔ་བཔ་་ེ་་ོ་་་ོདད་ ིཅིགས་གཉིས་པ སང བཱཀའཔརཅེ།། ཟ་་ 
ཐ§ ཡོད རུ་ ་ བཀམ་པ ;༨ ས་ཐམས ༄ ཐའ ‹༨` བྷ €༨ ཀླ འེ . 7) ང་ཀ ཀར།2ད] 5༥ ཏན་དད༨ ཌ་ རཿ ངི ༨ རཾ 
@་ ཏི། མཱརྨཐགཾས བྲག གཅིག་ཏུ་ཤཐ ན། ཏྲི ཇིནྱྱི་ གྱྱ་ཏཞེ་སབ་ཅིའོ།དས་པའི་དབ་འ་ནགཤ་གས་བཟམསཅང་ཏུསཀུ ཚོར།ཁ 'ནཔ་རབསྦྷ་ ལོ ་ ཅར བཞི་བྱབང་ནུབསམས་དཔའ་མིགསྡོང | 
ལྟི། རྒྱའད་དདོས་པ་ངབར་པ་དང་།བསམ་གཏནདང ། ཉང་དའཇནུ་ལུགྱ་ཅ ཨསརེ་བཞན་ར་ཕུག་རྒྱ་འདེབྱི་ས་ཏི་བཆོདབ་པཅི་སནྱ་པོགས་པཆུའི་ས་པསྒྱཆ་ས་ནམས་མུངདུ་མཐོངཐདའགྱུར་པོ།དལ་ཡའ ིགསགཉིས་པའ ། 
ཙུན ཤམ་ཏེ་།རིག་སུ་གསནི་སྔ་མདངའྲབནལགས་སོ།།གངལ་ལ་འི །གདུགས་ ནྲ་ཕུག ༼གར་།འཁེའ་ཨ་དམས་ཟ སྭངའ་འཛུབ་མོ་གཉིབ་བྲག་སྟཅི་སྤོསདནསཔ་བོགཉི་སའྱདུབ་སོའ་ཚོགས་ག པའ 
ཙཾ ཨཱནཔའྩུགྱརདའདི་ལགསསེ།ཁངསནས་ཁྲང་སུ་དཔགཉིས་གཤིབས་ནས་མ་གུངམོདདཔིནལགདང། འས ནམས་ཆུབ་སངའའཛུབ རྒྱའིོསཀྱིསྒའདིབཤིས་པརྒྱགརནས་སརས་ཏི་ིད་ཡོངས་སུ་དགངའི་ 

དཔལ ངཱ ༡ ཡིས ༨ ˆ -# ཤྱ ཇང ཤྲ མཚོམས་སྲུགཞགཔ་རབྱསས།།འདད་མག་སྟང་དང་ལྔན་པའ་པགྱ་ཏུའ པའ | ,༅ རྱ ༢༨༨ ' ༨ -་ ༣ ༩༽༽ པཿ ༡ རལགས་སོ།།གཔདཀད༨༡༧། 
® ཧུད་ཱ་ནན་ཏི།ལག་པ་གས་ཀྱ་བརྨ་ ནྣ་སལཅམ་ཡཱནས་ཡནམཚ་ སངསྱ་ཆསྱིཞིཾང་ཁ་མསར་རོནས་ཀདབུ་པརུ་བསཾམས་དཔའའབུར ཕྲག བྱའ་དང་བཞི་སྟཾདནལ་འབུ་རབདའྲ་མོགས། གི ཀི རོར: ཤེས་ཐགསའ 
པཔ = ལམ; * ༤༤4 ཏྭ ༧" ཧྭ” དེ ༡༤ ' རྡི ༧ ་ཾ ༥ =*ཀྱ༽༽ ! » ༄ | `ུ.༨ ༠ = ༨ ༦"ལོ་ར། ཁིབ ཀྱ 

རགི་ཁུསས་ཞོསའི་བགསརོས་ས ར་སསས སས་བ ིོིམིད་མགས་སོ།ཏགཔས་པོབ་པུ་སམསདཔའ་ོསདཔེཤེས་ཀི གོ ་ 
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2 ༠༨༡༠༠༠༠༠༦ ནོ 


་པ་བྱིད་འརའགྱུར་ལག 








ལས - ༄༅་ 








པིིལར་ིའི་ཆོགནིདལགས་ས།ཅོ་སལན་འར་འཕཅནཔ་དཔལ་ནཔའིཞུསཅིདཅིལའཁརདད་རིགསགས་དུ། ༩ 


ོད རོ་སོགས ོད ོཏན་བབླསགསཔབྔོདཔལགསསོ།།ལཐ 


ཆུབསམས་དཔའ་མིག་སྟོད་པའི་སྒོནཔ་རྣམས་ཡིདབཞིན་ངུམ་ངོན་པ 


རྱཀརྒྱ་ མཐཞིན་ངུབབྱི་སཔ་ལས་འ་ཛུཊྱ་མོགཉིས་བཀུག་ཏེ་མཐཔོ་གཏིསཀྱིསན་ལོ་མནནནས་འཛུབསོའི་སནསོ་ནི་རྐྱབ་ ཏྱ 
བཅ གསོནཔའཟརྱ་བདྲནབ་ཉི་ལམ་ལས་ཤོཔས གྲུར་ལགས་སོ།།དེལ་བའུ་གཅིགཔྱད་ཆུཊ་མས་དཔའ་ཡིགསྟུང $ 





® 
ཝོ 





དའཛིནཐམས་ཿདམུར་ཇུགསལབདམཐོདབརཀྱྱིདཔས།དིག 


༡༤༤༨པམསསས༧ས༡༡༧༨ «¬ ~ 





ྦ ཐགས་འཛིན་པའི་གདཟག་གདལགས་པ་ ས་ཏཱག་པར་དགབསམས།ེ་།ཟམོ་གཏམྷ་མསྭསབརམི་བཟེའོ།། 
དེདསཏུགསཔརབཟབ་ོལ་་ནདཔརལི་བྱ་འ།། ུདཔབའིསམསྱི་སདནཔཏེབབཞག་ནསྐསདཅིགཅ་གད་མདནན་པརེགས་བ་མིབྱིོ པཞན་དག་ལྭ་བུ་དང་ 

ས་སྩོང་བརའཚལ་ཡད་དེ་དག་འ བ་པར་མིའྱགུར་ལགསསོ།།གལ་ཏེ་ཡང་དག་པའི་ཡོདས་སུ་དདཔ་དང་།ཆོསཀི་བསམ་པ་གདལགས་པ་དེས་བསྒོམ་པརམི་བབྱིདན །བཀྱིས་བ་རྣསྨ་ ;& 
( ཚལ་ཞི་དདོན་མཆཆི་ས་པར་ ག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་རྱོད་བཙ་མ་དུཊས མས་པ་བ དགམདོན་བརའགུབ་བརམིའྱགརབསཏག་པདནན་ཏནབཉོནའགསྐཏིསཚུལ་བྲིམས་ཡོདས་སྲུ་དག་བརབསྤདནས་དཀུཔནྣས། 
བལྟ་དང།༢ཆད་འཚལ་བར་མི་བགྱིའོ།།གལཏེ་དབྱེན་ཚིག་དང་།གཡོ་ འིཚོག་དད།ཕག་དོག་གི་ སྣྲ་བར་གཱར་ཏམ།དཀྱིལ་འཁོར་དང །ཕྱགརྒྱ་དང་།རིག་སྔགས3ི་ཆོག་རཔའི་རྡོདས་པ འདི་དགྲུདབར་གུརན་སཔསྒྱ་ཧས་ད་ཆུབ། ཆ 


༡ རཚ་ནྭ་ྟོན་པར་བྱིདན་།སྡིག་པ 


༼ 


ྦ སམས་དཔའ་ཐམསཅ ཀྱིས་སྣོད་བར་མཛོད་པས། འདིི་སྐད་ངུངས་ དྭ་སུངས་པམ་ཡིན་ཡང་གཟིགས་ཤིང་ཡོདས་སུ་བསྡུབའི་འོམམ་ཡིན་ནོ།།ཞེས་གསུངས་པརྦ་གུརཏེ།བཅོམ་ལནའདས་གདབགདེ་དགནིདབཞིནག་ གས་པ་ | 


ཐགས་ཧ་དྲ་འི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡོདས་སུ་དག་པ་བཤིག་པདད་།དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་ཡདདག་པའིཆོས་དང 


དད དེ་གདནབམས་ཅདདང།ས་ཡགསཅནནམས་དང་བིནཡ་ཀྲནམས་དང། ཁམས་གཅིག་ཏུ་བསབདང།ལས་གཅིགགནས་པདད།གཏན་ཏུསབས་མམཆིགཔརྒདཔ་འགས་པས།ཐགས་པསས་ཌ 


-~---༨༤༨༨༨༨༨༡༥༠༠༠༠༠༠༡༠༥༡༤༡༩༤༧༥༢༥༠༠༧༥༧༥༡༧༠༠༡༠༠༠༠༥༧ $= 


དགབའིམཚནིད་མཊཅདལ་ར་ཅདའིགཔར་བིདཔ་མགས་པས།ེུའི་གདཟགདདད་ིཏགཔརྒེ བུ 


།གལཏེ་ཁ་ལགདུཔསསདངོལ་དུ་གཞན་དག་ལྲ་ཐ་དད་པའི་ 


ངི 
༩༤ 


༡⁄6 


}( + ཁེ 





བབརསིམཛ་ ཅིང་། ཐརསངས་བྱྱས་དད བྱད་དུབ་སོམས དཔའདང་ །འཕགསཔ་ དང། ཅུ མདོ སོདཔརའགུརཔརདིག་པར་བྱའི་ལགས་སོ། །།ལམ་སུནའྭི ཅི་ཆས་འདི་ པརབྱསིདཔའ་ ཤད ༨། 
ཅི ོ་ སླེག ་ མདབ ལུ རྟར སྲའི ོད ག ཅིའི ཐོག་ལ པའ 
པས་དོ་ །དོན་དིའི་སླད འིས སགས་པ ག་ད གཔར་ཡང་ མི་བྱསྱི །འདོནཿ འཛིནུ་སུལ་ད་ིལྱིས། གདདག་ཚ་ས་པར རྡཔ་ཡོདས 

+ འིསེམས་ ་ ེཞིང་པདགུབ་ཡོད་ དསས ཉེར་ཐར་བྱའི་དབ་དག་གིས་ཡི །དྲབི་གཉས་ཀོག་པ་དང། གནབདཔཔ པས ུའཛིག་པར་རན རར འ ཉཾ 

སས སད ཞད ཆོས་ཏི་ཆོཿ གའདིནྱི་བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན ན་རས ཟྲིགས་ དཔད་ཕྱུག མཆོགཏུགས་དབའི་ཧྭིཔོལགས་པའི་སླ་དུ་ིགསྣ ་ ་ཡརདག རི 
བའིསམས་དད་ རྤ སབས སལི་གམ་ ་བས་གུ་ད། །ཤ་དང་ རྒྱས དོད སགོདངི་།ལསོགས་ ཡད་ཡོདས་མུ་སཱདསནས་ག གཞན་དགུལ་ སུལ་ཏེ།ཆོས་འདི་ རོས་སུ་གཉེར་ནས་ ± 
ཏུག་པརནན ཏནབརྙོཿ བ་བར་འཚལན་ ནུ འབུ་དྡད་།དར་ཟ པས་གསལཆདཔ། །སཱན་དང་།ནོར ུས་ནུམ་པྕ སྣུཚོགས་ནམ་པར་གོལ་བའི་ཡུམྱི་གཟུདས་ད དད་ །དཀྱིལ་འཁོར་ད་ དྲ 
ྦཱ འོ ལ་ཆནོ་། ི་ོ བིབ སམས གཙི་གབབ་པརབཉྱའོ།དའའི་སྐདདུད།། ་བོལབའགསཉ་ནསལྱསཝཐར། 







ཤཱ 


[1227 





| ོགོ་ལས་ལགསརི་མདཔབོསནས།ཡད་ ི་ཧོབ་དད།ཡང་དགཔའིཡས་ཧི་ཟཐ ཟཐའདང འཇ།ཡང་གག་པའེབ་དབླགུས་དག་བསབཟོདོ་བའོོོས་བོགནོལ་པར་ཁོལ་བའི་ལམ་ཐོན 
ལ་ལོ ི་ོ ཡ་ག མཱསྱ་ཀུདྡ་ཝོག་པར་མི་འྭརུ་རབང་བྱརི་དཔ་ས་སོ།དཀིལ་འཁོར་དེ ོྱ་ོས་པཐལ་ི་ 
་ 

| 


གིུ་བ་ དད།དོགས ༨ཞཔ་ དངོ ལོ་དང་།ཀོར་མ་ད་པྱརས་པ་ལསོགས་བཅི་མཆིས་བབཀོས་ཏེ།བས ས།དགས་བཟངཔོ་ལསྐུ་དང་ཁུ་གད་ཙམ་་ ླུ་ཀ་ད་སཾཏ། རཔ 
༔ར ་ སཿ སབར་བོདངབྲགསནས་བཞིམ་བཅི་སཏེ།ཡེགས་རརླརགཅིར་ཞལ་ཞའབྱི་སནས་ྲིངལར་བ་གབར་བ ྦར་ དགསྱ་ཀྱི་གིནི་ནངྱར་ུགསུམ་ཙ་དུ་བཅིས་ཏད་ 
ཟླ ད་བུ་དོགུ་བཞི་ལཱཝ་འབརམཆིས་པའིའི པོ་ཆེའིའཁར་ལོཆིབས་བྱ་རར་བྱརྐད་དྲ་ ཅི་གི་བརྩབའ།གཞན་ཡངའ་ཁབམོའི་དྲབམ་མང་ནཔོ ེབད་ཁབསདངས་སུམབྱ ཉིས ཅིར འོ 
ཤཱ གཞུན་ཡདའཁོང་ལོའྲིཝ་མའཁོ་ཐརའོནའབརབྲའི་བརྩ་འོ།།འིང་སལ་སྤིདགྲག་བནིརཔད་མ་ཁྱའི་བརོརྦབིབརབ་ཅིའོ།།གཞན་ཡདཔ་དམའ་རའི ཞར་ུརརྦ་བིསནས།དོར་བ་ཞིཔའི་སེདངའོདའབར་བཟྲིབད་ 


སྒྱིལ ན་ཡ་དའཐམ་ཐུམབཉུ་རྩ་གཉིས་དང་ལྷན ས་དབང་པཱག་གི་གྲ་བུ་ག་ས་ཙནདན་དཀར དད་ན ཞག་པར་་ཀྱིའོ།། དཞས་ིད་གཉིསཔའི ཞདྭད་བ་ག 
ཛ ར་ཚ ཞས་ག ལི་བབ་མརིབ་ྲཔ་ིསྱར་ངགཚནསྱ སྟན བྭ་ུག་ཆནཔོའིལ ཟིའི ཤར 














]ར། ༡དལནྲི།མུཆནཔའིའ།།ལུའབམཆམས་ཀི་སུནལི་ོས་པའནབོཟི།ོུནབ་བཚམསཉི་སུནལ་ནབྱྲི་བུའོ།གཞན་ཡངངོམ་བཞི་ནི་ིན་པོའལ་ཏོགད།པདབའཅུ་ྲིབངབྱས།དས་གིང་ 
ཛཱ | གསུམ་པནིནེད་ངུ་ཁུ་དོཔ་བྱཉིས། གེསད་འགས་ྱ་ཐིག་ཅབའབའ ཤིའི དྱསིཀོ།།དནས་ཀིང་གཞི་པནིཞེདདུ་ཁུ་གང་བརབཀྱེས་ཏེ། མ་གཞི་སྐྱེལ་བར་ཆདཉི་ཤཱར་ཐ རྐྱ་དདུ་ཤྱས་པར་ཆད་དུམ་བུའེ་རའིནང་ངུཡ། དཔད་པ་ཁ། ¡ 


ཚ ྱེརེརེབིབརྱི་ལོ།གཞད་པདགོརིཡས་བཞིན་དུཔདམ་དཔུགརེའའི་སུདཔངརྡོརེའོབདད།ཅུ་གསུམ་པའྱི་ཕགྱ་རདང་།དྲགསྟའི་ཕགརྩ་དང།ྲིའི་ཕྱགརྒྱདད།པལ་བྲའིཕྱགརྱ་ད།ུགགི་ཕྱགརྱདདཆུཐིའིཕྱག་རྒྱདད།ཞགས་པི་ཕུག 
ས བྱ།ཁྱི་ཟགས་ཡི་ག་རདངགཡུསཏིཕྱགརྒྱདཔད སྱེཞོརབུཊིཔྱག་རྒདང་།གཤིེ་རྔའི་དབྱིག་པའིཕྱག་རྒྱ་དད།ཐིན་ཡ་ཀའི་ཕྱ ཟདའཆོ་ི་ཐུགྱ་ནད་།འཁོར་མོཕགྱནདཞུགཔ་ཐགཔ མདུངཆནབའི་ཤུག 
ལྤ རྒྱ་རྣམས་སོ་གོར་བྲིག་ནས་ཕྱགྨྱདེ་དག་ཀུནལ་ཡང་འོདའབར་བ་དག་ ྡ རབྱསིའོ།གཞན་ཡང་ ་ཱ གས་ཀྱི་ཆབྭ་མོད་བར་ཆདབྱསིས་པའི་ནང་ངུ ཁུབ་ཀྲལ་གྱི ལུ་བིའོ།།ཆུབ་ཕྱོགསཉི་ ར་བར་ཆདབྱཀྱིས་པ རྔེལ་བི བྱད 
་ པྱོག ཆབླ་མོརབརཿདབྱིས་པའ་ངདདི པྲོ གར་ཡོགས་འིཆང་ རབང་ཆདབྱིས་པའི་ནད་དུནི་ལྤུ་ འཚི ཕྲིབརྲབྱིའ།།དནས་གྲུ་བཞིའི་ ནྣས་སོ་སེརནི་རྒྱལ་པོཆ གཞྭཀྲོགཉེ་ཉན་ག་ཡོགའཁོར་དང་བཅུས 
༽།ཕཐྲིཡརབགྱིའོ།།དེནས་གླེང་ལྔ་པནིཁྲུ་གདབ་རབབྱིས །ངོམ་བཞྲི། དི སིས་ི པ་སྣ་ཚོགསབྲི་ཕ་རབརྱིའོ།།གཞན་ཡདྱག་བཞི་ཀུན་ཏདེད་པོཆའི་རརབ་ལྷུན་པོར་ར་ 
ཐིརབྱའོ།ཌབོ་ཞིརྱིམཚོནོའི་ཆབིབར་ྱིའི། །འདོག་ཚོནཔོརབྱསི་།གཞན་ཡདདདངི་ཀླར་ནམ།ཀིཧཿཀོགས་ཀིརབསྒོའི་་དགུས་ཆུལ་ྟགས་ 


༨༠༡ ༤༦༦༦༠ ༧༠༧༧༩༡༥༨༡ 


༡༡༤༨༠༩༡༤༥༩ག༠༩༡༡༥༡༠༧༧༡༥༠༦༥༧༡༧༢༠༨༦༧༢༤༠༧༤༨༠༡༥༥༠༤༠༡༦༧༧༡༥༠༡༤ 


པ 
ཏུ་འབྲས་བུའི་ལྕེནོ་ཤིངདང་ མེ་ཏོག་གིཀྭན་ ཞིང 














།མནའུངཞིདའག་པའི་ཆབསོགཅེ་གདཉབརབཡྱ་ོ།གཞན་ཡང་པྦ་དས་གཟིགས་པང་ཕུག་སེགསྟོངལ་སྟོང་དངལན་པའིགཟུགསའབྱས་འག་ིགདབུསཆུ་སྦྱསཏེ་རབྱུགོས་སུབྟབརབཀིཁཁའ་པང་ཡགསྟོང སྟོང 
4༡ དངལནཔའི་མདྫོས་སྲེགསབམཅིག་པདམ་འདབམ་སམབཅུ་ཆུ་གཉིས་མཆིས་པའི་ཀིལཡལ་ཁརྩ་ཀི་སྟང་དུག་ཞགནས་གཟུགས་བརྱེས་བདེའི་མདུན་དུག་ཞན་ཡངཙོན་དནདཀར་པོའི་ངོཆེབཞལ་བུ་བའུ་དུག་ངང་།ཞལ་ཟསཞ་མ་པསྟཆོཊླ། 
ཤྩ དུད།ཟས་ཀར་གསུམདང། ཤིང་ཏོག་སོགས་པས་བཀད་བའི་གསོད།ི འམ ཁཱ་དང་།སོས་རབབྲེ་གང་པར།བུས་བ་དམཚོ་སྟ་ཚོགས་དང་།མེ་ཏོག་དང།ལྟོན་ཡིང་གི་ཡལ་གཡསོགས་པམཁ་བརྒྱན་པཏི་ཤཱརྩ་ལྔདང་།མེ་ཏོག་དང་ཕྲངབསྟ། 
` སྣནས༡ི་ཤཱཉི་ཤུངང།མདཏི་ཤཱརྩ་བརྒྱད་དང།ཅྱུག་སྡོམ་།།སྲོས་ི་ཤེམ་ད།དེ་ལཡོགས་པའི་བུར་དང༧་ཉི་ཤུ་ང བྱང་རུ་སེམས་དཔའིག་ཟུགས་བྲིས་པའི་འཕན་དད།དང་ཚོནསྒྲ་ཚོགག་ལས་བཀྱིས་བའི་འཕནསཱུའི་ཕྲང་ཏི་ཱརྦཊཱ། 
༡༨ བཤམ་བ རབྱསིའོ།།འདི་སརམཆདཔབྱསིདཔའི་ཞལ སྙེན་དང་།སྟོདསྤད་དང་།བམ་པལ་སོགས་བདེ་དགྲ་བསསརདྲ་༡དགསར་དང་།དྲདལ་ངང། ཁར་བལ་སོ་གསཔ་ལན་བྱའི་ས་པ་ལས་སྟ་རབ་རབཀྱིཀོ།།གཡ་ཏེ་ཡངདག་པར་མམཆིས་ 
ཤཱ རྦཔསྙནམཡང་དུད་ཁགས་སོ།། ་ཱ བྱདདདགྲབམསཅདཀངསྭ་ནང་གྱི་གྲིང་རྣ་མྲག་ངོས་བཞིད་ཆོས་བཞིན་ཏྲ་གྲིཉ་དྲགབ་བར་བྱསིཀི།།གདན་ངང་མ་ཏག་སྟེཆོགསགཞུགས་ཤིང་ རོ་བར་བིསོ།།འབས་ས་ལུའིསི་ཏོག་དད། 
།ཡྲངསདཀརཔཔ།ེཏོགན་པྭམཚོགས་དཀིལ་འཁོར་སྱི་སངདུགཏོརབརབྱཀིལོ།ཀལ་ཟས་དདགྱ་ཀདགདུགསིཔ་བཞིའ་བགས་དད་བྱགིས་བ།བཟང་པོལས་བོདཔ་བར་བཅིཐོ།།སྔགས་མཁནདེ་ཡངའ་བྱུངའདུག་གིས་ཁུས་ཡོད། 7 
སཱདགཔརབྱསེསནས་ཐུག་ནོས་ཀིས་བུགས།གོས་མརང་གཙངམ་བགོབ་རབྱཀིོ།ཟས་དཀར་གསུམ་འཚོལ་ནས་ཅན་དད་དད།ཨ་གདུདད།དུ་རུ་སྐདང །གདུར་ལསོགས་པ་བསྲེསཏི།གདུགས་གཅིག་ཁ་དུས་གསུམངུ་བྱད་ཆུབ 





[༦ རི གཟིགས་དང 


མི སོ གོོངོཔལནཔའི ྱགསའཅིསཔལམཆོདཝ ཅི་ག ཅི་ག སེས 
བ་ག དཱམད་པིཀིང་ ན་ཧོགས་ཤཆབ སས གྱ་ུས་གཅིགཡ་མཅིགཆུམ་ཡན་སོངཿ བརྒྱདབང 


ངོའ ལི ‡ སིི ན་པའི གསངས | ིྲྲ་ི་ 


ར་བ་ལ 


ྒ ལའམ ཅེངམཆོད་བམ་མཆིས་བརརི་གྲས་ར བཟིས ÷ ཤས ཏུབངགཞག བྲ དདཔའི་ཡུལ་ལ་སིདམིགས་པརལས་པོའི་ ཚ་ 
ཛོ གས་མི ཤར་གཅིག ནར ཌ གུ ཞག་ཉུ། ཐད 
མེ་བའི་ལཞི 


རྣལ འབྱོར ི་ཞི་གསགཔ་ རཔདམཿིཞིག་དགོས་གདནིག་གླན་ཅ་འདྲིཔཿགུངས། སགས མཁན་ཉིས་ 


| 





མིའཚོལཐརམདོནསུམཱལུང་སཱོན་པཔ་ཤྱུ , 








པད 


རི དྭ མདཔ་ཡང་དགརྡཇོགས་པའྱི་བངྱརབདང་།གྲསང ཏིབ་འཛིནྱ་གིཅོས་ཡོབསསྐུ་གཉི་གདབ།གཞན་ཡབ་ཡི་གཡའ་རོད དགྱཔགྱར་དཔུས་ ༢ ཐམས་ཧད་ ངོན་པ་རྭུཐཔ་དང གའི་གདོ་ཐམས ་ 
ྦ ×  ་ པརཿཡི་གོདལྐུར་སྟནཔ་ནམས་གྲབ་ཞེས་ཀཔ་འད་གཉི་དརིགཔ་རའཙི།གཞན་དག་ལ་བོདཔརཡི་ཡིོདཏི སང ག་མ་མ 
ཧཾ ལྐ སྐི གོོ་སྟོན་པ་ཐམས་ད་འ ཁརལ་འོ་ནས་གིདྲ་ཁཁརོབ་ཞི་བྱིསཨ མ་ལན་སྟོངཿ་བྱརདབླ་ཟསནས་བྱའུ བནམས་ཡིད་འགིནདའྱའ པའི་ 

| ཨཾ ཕྱག་རྐྱ་སྔ་མཐྱིསན ཨོན ཝམས་འདབུས་པག་པབཞི ༡གྲུབཅིང་ཡོངས་སྡུ་རོགས ཡརཁྱ་ག་པལ གས་སོ།གལ་ཏྱས་པོ་མངབོ་ཐམས་ཅདདག འབ་བགུརོབ་བཿཚོལན་རབཏུ་ དགའབའི་ཡིདབཞིནྱ་བིནོར རྦ ྱི་པགྱ་ཆསམ་ལི། 
གླ ནས་ཡུས་པོནའི ལ་ཡནཏི་ཤུརྩ་ པར་འཚེགོ།།ཡངན་སྔགས་ ལན་རབླ་ཟསནསལ གསགས ོངཡས་བདདག ངཅྭབྱརྒ་དཛངབརབྱགི་སནྲ་ དིན ག་སོ 
པཔ སྤན་རྣམས་དགའབརའཚལན་གནོད་སྦྱིནགྱི་ཀུན་སྐ།འར་ཐའི། ནྣཤིང་གཾ་ཡལགབླངས།ལནཏི་ཤུཉྱ་གཅེ སགས་ཀྱིས་བཏབནས་ཏུནདགའརབརབོར་ན་དགའ་བརའགྱུར་ལགས མིམརུངས་པ་དྲགརྒྱགུརཔ་གདུལ་འར་ 5 

( འཚལ་ནཤིང་ཁོངལེནའབོག་ལལན་ཉི་ཤུ་ར གཅིག་སྔགསཀྱིས་བཏབནས་སྔགས་ ལན༢བླགཞིང་ལན་བཞུགས་སུ་དོངབ་འནབ་རཿ བྱཆདཚངབརབྱིས་ གཡསསམཁི་མབ་ུརགས་སོ།།།དོ་ ནོ་གཏུཝ་དཀའ་ ཤོ 
( བཞི་གམཆིསན་གུ་གའདང་ །ཨུམ དཀརལལནཉིའ ཤུ་རྩ ཅ་གཙིག་སྔགས་ཙིསབ ཏབ །སྔགསལནརའཟླ་ཞིང་ལན་ཿཞུགས སུདཔརཡནྱཝ་བརད་ཛངབབཨིསན །གདན་སསཅད་་ ལབང་བརསགསསོ། དཡུལ་ 


























།ཉོནོསསིུམསནོབ་ུ་་ཏིལལོ་གཤིབི། དག །མད་དབལ་ཡནབྱརཿ་བྱར་དགགས་གྟ། ། ད་ས ནོདཞུགས་སུ་དོདབལན་ ལྩོ་ྱ་གོད་ཚོང་བད་བིས ེས་ ྐ 
ས་གསང བ་ནས འའ གསྐནག།ཟམ་ ནོན བྲའུན་ གས་དང སིགས 
གཅགགམ་གཉིསལསམིའདའཔརྦརེབའི་དྲན དབོན་བ འིག ཆས ཐེསནསཆགའྱི་མོའདི་བཤམསནས་ཡུལ་ཁམསཧ་གི་བེམས་ཏུས་ཐེབས་བྲམས་ཅདགསོས་པསྡ་བམས་ 
ཅདནབརྱ་ཆུར་ཀདིམསགཏོངཔའིའྲགདོན་ཆི་ས བོུ །ཡནས་བུངབརྩ་ཀུར་པའླསད་དྷུ་མནདོཆ་བར་ག་པར་ྱ་ལགས་སོ།།གལཏེ་བལི་ཝི་དམགཚོགས་ཏྱིས་གཅོས་པརྱ་ཐར་ཏུས།ཆོན་ཏུན་དང་།ལཟུགཔ་ 
བྷདཐར་གླརཞ་ུཊཀུན་སྣད་པའི་ཀྱག་ རྒྱདང་བོ་བཀྱིས་ཏེ།རིགསྲ་གས གས་ལན་བྱརར་བྱ་ཧུད་བླཟས དྱ དད རུནད གྲང མཅད་ཤིརངགས ཞིཔབབདརལགས་སོ། །ཤགསཀྱ་བུ་འམདེགས་ཉི་བམོ་གབལ། 
ལཞིགལས་ྱི་ནམཔར་ཧིནཔའིདཊང་གིས་ནབསསཏ་ གས་པོ །གདུགས་ ཡིམ གུྲམ་ཏ།རགསཤས་འནེམ་བརད་གསནས་གན 

བདཀ་གཅེགགནས་པ་ལས་བགིགལསམ་མཆིས་པདེལོབའུ་དྲགལསི ཐུབཔར་གུརནས།ལེབྭཏ་ 


མིནསལནད་ལནོཔརབྱ་ ཀྱིདནལས 
ལྔན །ྱིམབདག ཁོ་འུ.གསྱངནཌི དྲ འ་ ཞིག་གོཀནཏུ་ རར ིཕིམེཁབར་གྱུརཅེས བཏབརྨ་གརཅེས་སྦཱས བྲ དང། །བྱིམབདགགིས འུསདདག་རས་ | 




















བར ཤདདོ། ངཱ སྲུ་ཐཟས་ཏིཤ་དག་དེལྕམ་ངནམྱ་དེདཔརབད་གགིས་བསབབཞིན་དྲ་བོས་ཤགདད། ཁྱོད་ལ བརའྱགུར་དོཞས ནས། དེའཐམ་ཟ མཆོགའེ ཌོ གའུ གའ གག ོ་རོ་། 
རསྭཏྲིམ་བདདལྱ་འིདཀི་བཉ དེང་ནས ས་ཤིག གང་ན དམེས ས་ཤོ་ཡེནན།།ཞེསྟགས འ 
དིམ་དདག་འོད་ཁྱུག་རབཏུ་དགའ་ཞིངམགུ་པརྦར་དབས །ཁྱིམགྱ་ནོརཿ ཨནསྱ་ཆསདང་ ཆོས དང །དགེ་འདུན་ལ ཕུལ་བསཆོག་འདེནབསམ བྱེས་ཐེ་ཏུབ་ཕའི་མའུཅན་ད་ ལུན པའ་རྲིག་ དབྱ་ལགསསོ།། | ཏཱ 
སཱ རའུདུས་བཅེན་བའིདྱའིལ་འ།འོརདང། ཇྡ་དའིདཀེལ་འཁརཆེནཔོརལན་གསུམ་ལུགས པ་ཞིག་ལགས་ཏེདཀྱལུའུཁི་དམེབཚལའ་ཕུགྱར བྱསིསྐན་སརིག་སྔགས་ཟླམས་བྲོདབྱགིས་པཙམྱཅིས་སྟོན་པརྣ་མསམི་ ! པགདཡད་; ཊཱུ 

། མཿེསལྕགུརདུ་མངོན་པརྫངོགས་པརསངས་རྒས་པར་ཡདའྱཝར་ལགསསོ།།བུངམེད་གདལ་ལཞི་གྲབབཙའབའི་ོ། ག་བལཆནཔྱབོ་དབར་གུརནཾ།ཆབམཔལ་ལནཏི་ཤཱརྩ་གཅིགསཱགསཀྱིས་གབསྟའཚལདུ་སུནེ སཔར་དེ་ ཆི 
| འའཀགཔཞད་ིའདང་གཙོགཙས་པགང་ལགས་བདེདག་ཀདམ་ཚནད་ དཔེ་དབཟད་བོདརཝནཔརའྱགར།།དག་བ་ཆོགས་ཡིས་བྱསནན་སྦསོནབསོདདམུས་བསགས་པའིས་སུམདཔ་ཀུན་བེ་།དམུག་པདའྲ་ཐད།ུག་ ྣ 
 ར་ིད་ོ་འཁགསཔདགལའཛོཔར་་པལགས་ས།མས་་གངསལཞི་གཡག སས ག་་་མི་དདསན།གས་ལ ས་བསམ 
རན་པ དིག བགངགནིི་ན་མས་ལ་ལསགསལརཡངོ་དསོ་མ་གལ་བ་ཀ་ར། 


མོ་མ ཟུ འོལ 








ཅཇ་ དི ༄༅། །ཟྭས | ས་ལ 7] བྱ དཆེནསྡོནམས་བྭའ བཏུལ ཀཱ བལགསཏེ།སུགས། ལག ཀསོོདེདགྱལ་བསསོནས་ འོར ནས ས་བ རྤ བདི ཌཊས་སོངགེ འཁེ ༢ལྷོསརབའྱི་སཁ་ ཌོ བྱེདཔར་ཀླརལ་ 
( ཨིང ཀངསོ་སོནས་ས་ཆ་སརར་མངོན་པར ལ་ནས་བླསལ་པ་བད་པོའྲིསྤ་སྦྱརས་སྟོང་དདམཚུཔ་རའྱའུབརའགུར་བའིསདང་།བ ཅོར།ལན་འདས་ཤངར་ བསམསད་འའདའལས་བདུད དུད་འཛལ་བའིན་དནས་ ། 
ྲ མཆོག་འླུ་གར་ལགས་སོ།།དནས་བཅོམ་ལན་འདསིས་ ཆུ་ཐཾས་མས་དཔའསུ སུནརས་གཟིགས་ད་ དྲུགལ་བཀཿ ཀའུཌཔ།ལགསས སལེགས་སོདསཀྱཧིནྷ་གླེར་བསི་མྲའསཀྟན། ལ་ཕ་མཐའཐུག་པའ བརྦདཱཁོང་ཀེ་ཡུམ་ ི 
ཏ ཅིགཟུ། ་ི་ིབིུ་ོ་ཡམས་ང་གཟིགསད གཐེགས་པསིམདའ་དྲིབུགསྡར་ ན་བར རྐཆེང དམསུ་ཛོགས་པའི་གྲཟངས། གྲམ་པ དེནསྭ་ངནུ་ཐསེམས་དཔ། པའསུན་རས་ ] 
། གཟིགས་དང དབང་ཡུ་གཟཅོམཝཱན་འདསིས་བྱསགསཔ་བ་དོད་པ་ཐེསནས་རབཏུད་གའ ས་འའརླགབསཝོས།བཅོས་ཞུསཞལ སེའི གསོལཏོ།བ ཨ་་དས་ཞནམ་ཡི། ལག 
ར ུསགུསའིླྱི་གྱརམ་ནོརྗདཿཔ་ བྲ་པརྨ་ཀཀྱེད་པ་མཆེ་སྤྲ། ཀས་སོ།བཅོམ འདསཀིས་བཀའ་ འྭུ། ཁལ མཱཤེད ཤེདཉེག །འ །དན་ དསན གྲི་ཀས་པདྱ་ཐཱགགིས་ 
ད་གས གྱུས བར ས་ ཀྲ གྱིཁམཉནས་ཞྭད་ཤེས་མདའདུགསསདཔིནི འརྱ་ལའ་གནསྲེབམས་ཅད་ཀདནས་པདུགུ 
[དག ཡོདཔ ཁགིན་ལདད་དང དང་ུགམ་པ་འི་ལག་ུང་ོར་ +  ོ་ འྭགབའི་གནས་ཡད་ 





དཔརྨ་ཀྱརཏོ།དེནས་ ལ་པའི །འཁོདོསདཔོན་ མས་དདའ་ ལྤ ད་དོག གསི་སནལངཀངའགལབསབོློ་གང ལ་བརའཀུརརའསལོལ བཅོད ]ི 
= གས བ་་་ མས་རད ་ྒ འི་རིས མ་ཡིན་ྱིད་ཁུང་རྣ་མས་སེང་པནས་ཡུལྣ མསབླས་འདའ་ེདེོ། སུགས་འི་སནི་འདེ་གདོདནརུ་ ཡོ 
ཐམསཿདདད།ནདྲཐམས་ཉ་་དང ༧ར་གཅོད་པ་ར ཡི་དའོ། རེགྱས་གས་འདེས མཐུར ་གྒམ་ཀའི་ ལྷནསའ་དོམས་ཤིདདུསཔ བྱདབ་ཡེ། གསི གདལ་ལ་ཞེ་ ་ ཡོན 
ཤོ ཅིང་ཡོངས་སུ་འཇི་ དྲགས ཊཾ ཐ་བ ེ།སེལདདོ། །རིགྱསུ་གསའདི་འདོན་བདང། དེ དགག་པ་དང །ནམའཛོའ་ : 
ཆི སོབརྣམས་ཡོདསསུ་ཛྡོ་གས་པར་བཀྱི་དེགོ།གངལ་བཞིའ ངནལོ་འིབདད་གྱཡབང་འཛན་མསོཆུགལ་བླསགས་ཏེ།བདབགེུ ྲསབས་ལདཏ ཀར་ཅགཟླགསངདདབྱད། ས་འ པ་བཐསསཅདེ་ བད ཨ། ཿ 
རྨ | ཉམས་འ མལལན༡ི ཉི ཊཝ་སིགསགསཉིས་ལ། །གཡར་ཁརབཅསན་བམས་ཤེ་བཀྲུརབརཔྱཀིའོ་།བདག་ཉིད་ནོགས་པ་དང་ཤེས་དབ་དདལན་པརའཚལན།: :ཤུདག་ལ་ལན་ གི ཏང ཿ | 
ཡིགས་བར་ཅིས་ འེ ཐོསཤཐཐཔརའྱ་གུར་ཏི། བི གཡར་ཁར ི་ོ ཀྲ རྒྱབགྱེའོ།དེ་ལཀྱངརྲུཐསས་དཔའསུན་རས གྲིསདབདཕག་གྲ་ངགས་ པས་མཆེས་པ ྦ 
སས་མ དེབད་ག༡ 


ན་ཡདསྲུངདབར་བ༅ ོ་གོས་ དདད་ ངདུ་མཆེ་ཕད་དུནྟེ གེག ༼་ ¡ ། 
་གས་ལཡན་བདུན་སུགསཀིསབཏཔསྟ།གདདམཆེས་པའི་གནས་དངཆབབམ།ཐལཔ་ཧི ` སྭ གི དེཉི་དམཚསས་སུའགྲུཊབ འཐུབས 
















འགས་པ ལསསདཔ།ལ ེགདོནངཕོནམསིས གཉམ་ཐརླམརནབསཐོསའ༣༥ལགད་ིསགོསྱིམའི་ཡལ སཏེ རིགས 

ཤེ ཁ རོ གིག གས་སོ ས་གས གོ་ས །ནཾམོ་ཱནྨབ་ལོཀིཏཱབྲ་བཱཡ།ཛྙཾ ུག་ཁུཧང་་ | 
དོ པ་ལ་བ གསུ སྟགས་ནདམསའས་མད།ཿ །རཾགསུཀྱི་ཆུའམ་རི ཨོག ན་འ ི་གུདངགྱགསཕ་ དར 
# དར་ཡཌིཟིགབླསངོ སན། རྣམ་ཕ་སྣཚཾབ། ˆ ོ་ ་བྲ ཉུ་ཆུན་བམཆཆས་པས་ནུམ་དཱ་ཡདབུདམཧྱ་ཀི་དཔ མ་པོ ལེན་པར འགྱུར། །ཚོའདས་ནསྱ་ཀད་དནསྲོད་ 
། ±  ་ བལ་ཞིང་། དེཞིགཤགསལཡོ་ འད མས་དག །བདྱགདདེ་བ དག ཀགསཔདགིས ོུལྱུགས་ཏེ།ཁདདའིཞང་དྲུབཐར་འྱག་བབསམ་འཇིགས་ཤིག་ཅེ་ས་འཀྲའ་ 
'# སྩལཐརའགྲུགཚ་འིཉིད་ལ་ཡད་ཀོ་བུར་བུའཆིབར་མི་འགུར་ཞིད་འདྲ་གདོན་དགགིས་ཀྱང་གྐུགས་ པདམི་འྱུ་ལགས། བན ཆུཊ་ཨམ་དཔ་སཊ་ར་གཟིགས་དབང གས་ཏ ཆནཔ་འཇིགཉེནྱ འས 

སཾ ཁནམབ་ཡོསས པའྱི་ཕགྱ ིདལགསཏ།འཇན འ་འག་་། སོནྱཔ་ནཊ་མདཱན་དུ་པལཏི་སོརམོ་ལཱཆརབླདདོ། འི་ས པལགཔགཡན་པའི་ཞ། 
| འཞམཐའདུབཀག །པ་གཞན་གཞིནི་འདུཝམ་ནས་ནབ་གཡས་པའི་ཐདཀར་ཤགཏེ།ཿ ཡུ །སྦགས་བཟསནས་འཛུལོ་ཞི་པན་ཅནརྒབ ནི གགས 
















ཧོར་མོ 
ཧཱཿ མོའ་ི འཡད་འིརས་འམདམཔསྐ་རསྣསགསྡབ བར །ས་མྭརསི་ཞྲི་དེ་དགད་ཡང་འཁྲོར་ཁོས འསྦུནཐཾའི་རྒྱལ་ཐོ་འགྱིད་ཕ ། གཞན་ཐདསཔསམ་ སལ་བ 0, 


ནི 
༈ 









ཐན་ཀྱུ རྨ་གནནཏིལ་འ གཔོའིའྭྲས་ལྱིམརད༨སྦྱརཏེ།རཡ བུབབྱསནས་ལནབརྒྱརྩཔ རྒྱད་སྡགསྱི ད 
འབཨཿ ཟར སནཱར་ལུནགླརྩ་རྭ་རད་སྟགསྱཀིས་བཏབཏེ།ཆབརེད་དུཔོར་ན་དགུངཆདའཆད་པར་ 
ཀྲ ཤཱ །རྐནིའད་ལག མ་དག གསས་གསས སྐནཚང རྔ 
ཞུསལུསཿ ཾ གཆོ་ག་འི་འཤྱིད་ཐ་གངལགས་ཤེདས་རིང་སྲིལ་དད་བཅས་ཐའི་མ་ཆོཏ་མདུ་ནདུ་ཛསཉི་ཤ་དགུའིམཚན་ 
ཡྱེ་མའི་དཀྱིལ་འཁོའ་བཀྱིས་ཏེ།མཏོག་སྣ་ཚོགས་ཐཀྲམ་ནས་ཡོདསསྲུ་དག་པར་ཁྲུས བྱསིསཏ།གོཐ་སརབགཿདམ་བགོསནས་བོག རྲ་ོགས་ཏེ།ཨ་ག་རུ་བསགས་ལ་ཁ་ཤར་ཕོགས་སུ་ཝྟསཏེ།དཀྱེལསོ་ཀུང་བཅས་རྣུ་ 







( | དམདབངས་ཏེ་ིབོརབཞགནུས་ལུས་པོརའི་།ཱགས་བླཊས་འཛོད། 
` ྱིེ་མ 


སྲདདིག་ས་ཏེབྲར་སནཊྱལ་ོིོཏ།ོགསྱིསུང་བོ་གོགོན་ཡནོགྲོསགས་ོས་བཏོབཏོའགས་སུ་དངབ གོག ར་ཚན | 


ཿ 





པབཏགནས་བུས བ་ང 
¦ ༨ཆེའིསྣག དའཇིནྱ་ཀྷི་གོ་བོཕར་གཱརལགས་སོ།།གཞན་ཕདཀིའཀུན་དང།ཡུས་དཀར་དང་། ཤུདགདད།ཏཏཔའིརིསླ་བདས་ཏེ་དོས་པ་དེག་ 
ཤཱ ཱགསཊིནདཔརཏཁསགཔར་ཅིཀོ། དིདོགསག་པ་ཡདས་སྱརསྱཀི་སྐུ་གཟུགས་ཀྱི་སྤན་སྦ་རའན།  ་་ གཙང་བ རཿ སེ གས་ས ག་ད 
༄ བརྩཉུ་རྒྱད་ཚོདཔརཿབྱི་སཱནས་སྙཊོ་དད།ཞེ་ཏོག་ གིས་རིག་སྔགས་ལམཆད་པབྱི་སན།ཅིདངའི་སྣོན་པ་ མ་ཡིད ༣ པརའྭགུབ་པརའྔ་གུརལགས་སོ།།གལ་ཏ་ལི་ ནི་ས་མ་འུབ 
¡ཅྭཧཱདཚོདབརཊ༅ིསནས་མོདད་ ལེ་ཏོག་དག དཔྱིས ིནནཔ་ནམས་ཡིདབཞིན་་དནཔརའྱགཔརལུནརལགས་སོ།།གསརིག་སགས་གཏ 
ཏབནསྤ་ཤསསདྱགཅིབའསྱལ་པརའྩསར་ལགས་སོགསརྟེལསའྲ་འཔརའཚོའ ཁྱྱི རིག ཉི་དདཅི་ནོདབརའཚལབ་དེ་དགྲཿལཊཅ་དནིལན་ུམའོངབརའ་ཚལབལ 
། བསདོནཊསམམཆིཿཔགད་དག་བྱསིའོ།ཙལ་ཡིད་བཞིན་དུའགྲུཔརི་འྕགརན།གདུགསབཞིནདག་སགསའདི ‹ 
















ཤིས་ནི ཐིམ རགལ་ཕ ' 
རར ངོ རིགསྱཀི་བུ་འོ་གང སོ ཞིག རེ ‡ 
༣" # 






སོརསྗོལ་ ཅདཁྭབནས་ །ཐུསམོགཡས་པའྷེསདྱ་མནནཔཿབའོ། འདེནའ 


གཙམས་བྲག་ཁགང མབཏྟཿ ཕའ 
ཡུག་རྒྱའདི་ སོལ ཅསག་སསམ པཔ པོ 


གུ པའི་གནས ཐིས་སགླ་སཁ བླགས་ཏྲགའདང སནར། སམསཅ་ཅིག ཅིགཏུས་སྭ་ཧཱསྣནམས 






ེ།།དཔ་བ་དགུལ སག་དང དཾ 
དས བཟགགས་པར་ཡིདལ་བ 


དུམམཆེཊ ན་ཉིན 


གའམ ཉིདཀར་ཤུག་ 


པས ་ ཅི དནནས་ [ཀྱིཤུད་པོརཾདཔོ་ཚད་ མ་ད 
ནྲ །སུར་སུག་པལ པའསོརམོབ པར་བཅིའོ།།ི 
1 མས་དགུགཔའྲིཔ་ པི་ཡ དཱ རེལ་ ཕི སཿ ་ 


བྱདངབརྱ་གུར་ན། 


དདྲགགས་འདིནིབསསྱའིསསིཏྲཔསདིགསི་བུའམངིགས་ཀླི་ཡོགཔཔལ ཞགཆིས 
ལི་རངཅིཿ - གུས སཱུགདམས གཔ སཏམ་ཀར་ 
རམིའྱགདཔས རན འཐིབ ཨ་པ གཡང་དདེ་ནོན་གགས པའ དབི ཤིང དྲ བཁུགསནན ལུངསྟོདཔ་དང་མཁོནཔར་) 








ིའ་ ཀངོད་ཀྱི་སྙན སྤིསབཟིནས་ཉད། 









 ཿ ཿཿ་ཿཚ་་ཿ་ རི 3 (7775 ༧༦༦༧ 





བོ ཇོས ྱོསོར་སློད་ོ་འདགོ༔ རོའོ བུཚ་ཐདང ་ིརཱཝབ་ི་སནས།་ོིདངཡོས་བས་འྱམལགས་ོདནཊསོམསདཔའ དཔའ 
ིགོ་དཐས་ལུད་ པམ བརད དུགཔའི རྒྱའིའེད་ལགསཏེ། །ནསསུགནངཝགཉིས་པཤངསཏེ།སརགཔ་ལག་གསོནི་འོགམི་དང་ཤན། ོོ་འི་འཚརབཅང་ས་ ཀྐ 
སྙིད།རཐཞག་ པིར ས་ལཨུག ཤ་གམསམ་མངད ༨ུ་ཐགྱེས་ །ལགཔགསནབནོདདུཏངནས་འསོཕནནཌབ །སཱགསནིའདིལྟ་ ནམོནི་ལཀར་ཿ།ནམོ་ ཧྲ ཞཕལ་ཏྟ 
4 ཡེ ་ རར དགམ དོན་ད རབས་བདུན་རུནཆདིསྔོནི་གནསི་དཔས་པོརེས་ུདནཔ བདའ. ཏི 
༠ ཧེན འི དུག་གིསཝེ ས་པར་བ བ་ གོ་ས དཀནམསྱ་ཀདསམསཉ་ནད ༢༠ྱནགསསྱམིཁྱདལགས་གོགངསའཞིགག གའ འའ 
དུདེག་སྣུགས་འདེའདྲོན་པརབཧྱིད་ རཿ བློད་པ སགས་འདོ བའྱི་དུད་དུ ཕལ 'ི ནམརམད ུ་ཡ་གིསགདཔཁད ཀྲདགདནྱསཟིནརརན།ས 1 ཐོ 
བྲདཀཿོ་ལསྡགསཀྱིསཏཐྟ ལུགས་ལན་ ཁས མུཿ སྲེད ས་པམལུལདུབ དུབཏུགས་ནགེ་ ལད་སེ ལཤན འགགུརལུགས་སོ།།གཡ ཞགས 
ད་ལས མདད་ཀུམ་པརྱ་དོན། རྒྱ རྒྱལ ་ིནསད་གམོ་ཅ་་ས། པདམདའ་ ལྭ་མཱགས་ལནཿ བཁནསཉགསཟནང་ གསམ ས་ན་རིམས་ནད་རབཏུཾཞིབྱར་ 





འོོ 
]རྱདནས་འུའ་ཡོགཡན་པའི། བཞག་པར 
བའ ནས་ལུམ་ ༧༨ ༩༥ 


2. ` 
(5857 





( ཞེ མགའོོ་མོད་ནརེའཚལ་ནང་བཀའ་བམ་མཆིས་པའ པར་ག ཐོ ༧༧༠༧༧འགན། 
རི ད ཡུ །ད་གའོ་བྱོད ར་སུགཔ་ལག་པ་གཡོ པའོ བགུ སལཞོ་འི་ླ། རློས ཡད་ ྭ་ཐུད་བ་ཤལོ། དེ ཏུལ ཞས་གའ་ག་ོ་ས་་ུཕུལ 
ནསས་ཡན་པར་བླྲགད ི་ོ པྲ སྭཱ་ནས།།སོའ་ལྲོ་ཀ ® 
ཿཱ དྲ སོང་ཨཱན་ ལྷ་ལ།ལགའ སྤུརནས་སཾཐོའི་སྟེུ་གཞགསྟེ། ལུས རིག་པར ཤིས་པ ལག་པ་གྲ།ཨ་པ་ཡར་དྲ་བཞན་ ཅུབ ནས། སོ་ཡོ་གཞཌ་ 
། འཁདཏུགགས་ པཿརྣགསསབསར་གཅིག་ཏུ་སྤན་འདྲཞཔའི་ཕྱོགརྒྱ་འད ‡་ སནལ་མཁའ་ལཐལ་ཡོ་སར ཙིག པའ ཡ་་ དྲཐརན་འང་དབད་ཧུ་ ཐརའགྲུར་ལགསོ། ' 
] ཨོཾཨོ་རུའིཏལི།ལུཀབ་པོ།སྦར་མརུ། །པྲུ་མཿརྣོན་ཀར་ཡ ོ འཛར ཉྱིམ་ ཀྲ ང་མག ཅྩ༅ཆགསཕྱུར་ནོས་བྲང་ གཉིསའི་ཕནནུ་ པྱོས རྱ 
མདོན་པར་ཤོད་དོ། འཕ ་་ ཤེས་པཅིཡཔ་ ¡ ལཿ 


ཤསང་ 









༦  གདིད་སིན་དང་། དྲི་ཟར་བཅས་པའ་འཇིཀཏརྟེན་ཐ །གཅད་ཡལལ་འདོས་ཀས 
པ་ ད  ་ མྔཆོགས་པ་ཞིསྱ་བའགྲབུ་ས།། ྒྐ ག་ས ར་ པོ དདབབསཔ།། །རྡཾགོས་སློ།། 
| (ལས་ཉི ཀལྨྱག་ ས་ ད་ཆ ་ ཏཱན་ཏཔྨཱག་ཏ་ ཧོ་ཀླཱ་ དཏེ། ། ༥ ] ཧཱཿ ཏྣན པཿ གིའི , .: 
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